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Charakteristika Skoly

Umisténi a historie vzniku Skoly
NaSe skola zapocala svoji ¢innost v roce 1970. Je umisténa ve strategicky vyhodné lokalité
pobliz vlakového nadrazi, zimniho stadionu, sportovni haly a pfimo sousedi s budovou

plaveckého bazénu. Autobusova zastavka je ptimo pied budovou Skoly.

Uplnost a velikost Skoly
Jsme plné organizovand zékladni Skola s 1.- 9. postupnym ro¢nikem. Kapacita Skoly je 600
zakl. Ve Skolnim roce 2020/ 2021 tvofil prvni stupen 12 tiid, druhy stupen 8 ttid.

Primérna naplnénost tiid je 24 zaku.

Vybaveni Skoly (prostorové, materialni, technické)

Skolni areal tvoii hlavni budova, ktera je propojena se dvéma pavilony. V hlavni budové se
nachéazeji kmenové tiidy 1. 1 2.stupné, odborné ucebny a kabinety pro ucitele. V soucasné
dobé disponujeme dvéma pln¢ vybavenymi pocitaovymi ucebnami a jednou mobilni,
multimedialni ucebnou s dotykovym displejem. Pro praktickou vyuku vateni je pro zéky
pfipravend zcela novéd a pln¢ vybavena cvicnd kuchynka. Vyuka téz probiha v odbornych
ucebnach fyziky a chemie, vytvarné vychovy a v jazykovych uc¢ebnach. Ve vsech tiidach jsou

instalovany interaktivni tabule a odborné uc¢ebny maji potiebné moderni vybaveni.

Skolni dilny, pro rozvoj polytechnického vzdélani a $atny pro zaky jsou umistény v suterénu
hlavni budovy, odkud je mozné ptejit do pavilonu se Skolni jidelnou a druzinou, kterd se
skladd z péti oddéleni. V bezprostiedni blizkosti druziny je Skolni zahrada, kde maji déti
k dispozici prolézacky se skluzavkou a prostor s difevénymi hernimi prvky. Na zahradé

a v prilehlém altanu je mozné provozovat letni vyuku.

Vedle haly hlavni budovy mame Skolni knihovnu a malou télocvi¢nu. Z haly se dostaneme do
dalsiho pavilonu, kde se nachazi velka télocviéna a méstsky bazén, do které¢ho je mozné projit

Satnou na plavecky vycvik.

Dobré podminky pro sport a télesnou vychovu nabizi aredl Skolniho hfisté. Sestava
z viceucelového hiisté¢ s umélym povrchem, hiisté na kopanou, florbal, volejbal, basketbal,
hazenou a tenisového kurtu. Soucdsti je 1 tartanovy bézecky oval, sprinterska draha,
doskociste pro skok daleky, sektor pro skok vysoky a pro rozcviceni. Nechybi ani workoutové

htisté a posilovaci stroje na venkovni cvicenti.

Skola navazuje na dlouholetou tradici roz§ifené vyuky cizich jazyki. Vzhledem ke strategické

poloze v blizkosti hranic s Némeckem otevirame od letoSniho Skolniho roku tfidu s rozsifenou

vyukou némeckého jazyka jiz od 1. ro¢niku. Zici této t¥idy se budou ucit némecky
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v nejazykovych predmétech. Budou se pravidelné setkdvat s détmi z partnerské Skoly ve
Waldsassenu, Ucastnit se vyjezdi, vyletd a dalSich akci, které jim umozni vSestranny rozvoj
jazykovych dovednosti. Pravé diky této moznosti budou déti jazykove pfipraveni na budouci
povolani. Dobrd znalost ném¢éiny jim umoZzni vétSi uplatnéni na trhu prace, napiiklad

v nékteré z mnoha spolecnosti sidlicich v chebské pramyslové zoné.

Aktivity Skoly

Kazdy rok potadame lyzatsky vycvikovy kurz pro zaky 7. ro¢niki, zajistujeme vyuku plavani
74kt 3. a 4. roéniki, organizujeme adaptaéni kurz pro zaky 6. ro¢nikil. Zaci 2. stupné se
mohou G&astnit turistického kurzu a zahraniénich vyjezdil. Skola pofada kazdoro¢né soutéze

s vytvarnou, literarni a sportovni tematikou.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor je tvotfen feditelkou Skoly, dvéma zéastupci teditele Skoly, 15 uciteli
1. stupné, 14 uciteli 2. stupné, 7 asistentkami pedagoga a 5 vychovatelkami Skolni druziny.
Ve Skole dale pracuje vychovny poradce, metodik prevence, metodik a koordinator ICT
(infomac¢ni technologie), koordindtor EVVO (environmentdlni a ekologickd vychova),
koordinator SVP (3kolni vzd&lavaci program). Na vzdélavacim procesu se dale aktivng
podileji ¢lenové metodickych sdruzeni, pfedmétovych komisi a SPP (skolského poradenského

pracovisté). Celkovy pocet pedagogickych pracovniki je 54.

Vsichni pedagogové se pravidelné zicastiiuji akci DVPP (dalsi vzdélavani), kde si rozSituji ¢i
prohlubuji své znalosti. VSichni jsou pravidelné proskolovani v praci s pocitatem
av pouzivani aplikaci, které nabizi MS OFFICE, Google Suite, v&. Skolniho systému
EduPage a dalSich vyukovych programech.

VSichni ucitelé jsou také pravidelné Skoleni v problematice BOZP, PO a ochrany ¢lovéka za
mimotadnych udalosti.

Pedagogicky sbor je stabilizovany. Vcelku Uspé$né se ndm dafi nahrazovat odchazejici

kantory novymi pedagogy.

Charakteristika zakt

Zaky nasi $koly tvoii déti ze spadovych obvodil (dany vyhlaskou mésta), ale také z ostatnich
Casti mésta. Rada zakli dojizdi z blizkého okoli Chebu. Ve $kole jsou pomérné hodné
zastoupeni 1 z4ci cizi statni piisluSnosti a etnickych mensin.

Mame zkuSenosti s vychovou a vzdélavanim 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
(SVP) a jejich integraci, 1 zakl s jinym zdravotnim postizenim ¢i znevyhodnénim. Aktivné
podporujeme Zdky s OMJ (odliSnym mateiskym jazykem). Détem se SPU umoZiluje nase
Skola integraci do béznych tfid. Dlouhodobé pracujeme s AP, jako cleny pedagogického

tymu. AP usnadiuji praci zaktm, kteti vyzaduji individudlni ptistup po celou dobu vyuky.



Nezapominame ani na podporu nadanych a mimotfadné nadanych zaka. Jejich potencial

rozvijime individudlné podle jejich potieb.

Mezinarodni spoluprace, dlouhodobé projekty

Jiz 27 let spolupracujeme s partnerskou Skolou v SRN - Mittelschule Waldsassen. Tato
spoluprace je na vynikajici urovni. Béhem kazdého Skolniho roku poraddme tadu akci
a setkani, které pfispivaji k prohlubovani znalosti némciny, rozvijeni komunikacnich
a socidlnich dovednosti zakli a k vzajemnému poznavani obou kultur. Obsahem spoluprace
jsou také vzajemné navstév a komunikace pedagogt. Diky vyhodné poloze piimo u hranic
s Némeckem a otevieni ceskonémecké tiidy je pro nas tato spoluprace stézejni a postupné ji

rozsifujeme.

Jsme soucasti celostatnich projektt podporujicich zdravi — Ovoce do $kol, Mléko do skol.
Jsme &leny ASSK, které podporuje $kolni a mimogkolni sportovni aktivity zak.

Skola se zapojuje do charitativnich akci, pfedev§im regiondlniho charakteru. Ucastnime se
sbirek na konkrétni pomoc rodi¢im a détem v nepfiznivé Zivotni situaci. Jsme zapojeni do
projektu Obédy do Skol.

Jako jedina chebska Skola se pySnime titulem EkoSkola. Nase Skola klade diraz na
ekologickou vychovu. Vedeme zdky ke zdravému Zivotnimu stylu. U déti rozvijime kladny
vztah k zivotnimu prostiedi a u¢ime je zodpovédnému chovani vici ptirodé. V celé nasi Skole
funguje systém tfidéni odpadu, vcetné bioodpadu a fidime se heslem, ze tiidit a recyklovat je
normalni. Ve Skole funguje Ekotym, ktery se ucastni fady velmi uzite¢nych akci, naptiklad

¢isténi feky Ohte, kompostovani apod.

Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich a mimoskolnich projektech, které navazuji na
probirané uc¢ivo nebo reaguji na aktualni témata ve spolecnosti.

Skola se zapojuje do projektit MSMT a mezinarodnich projekti EU.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Nase skola si zaklada na dobré komunikaci a vzajemné spolupraci se zdkonnymi zéstupci.
Rodice jsou pravidelné informovani o vysledcich vychovné vzdélavaciho procesu svych déti
prostiednictvim Skolniho systému EduPage. Tento systém zaroven zastituje distan¢ni vyuku
na nas$i Skole. Online hodiny probihaji v prostfedi Google Meet. Pravideln¢ se konaji tfidnich
schiizky (osobné ¢i online formou) a mozné jsou i osobni konzultace. Konzultace poskytuje
vychovny poradce, dale Skolni metodik prevence a vSichni ucitelé. Po telefonické domluve je

mozno dojednat schiizku se vSemi vyucujicimi, vychovatelkami a vedenim skoly.



Skola potada akce pro vefejnost - napf. Ekoden, Den otevienych dveii, pfivitani novych
prviiackll nebo na zavér Skolniho roku akademii Zakl 9. ro¢niku. Nové vznikly Zakovsky
parlament mé v planu jesté vice akci, které se dostanou do povédomi vetejnosti.

O cinnosti Skoly jsou rodi¢e pravidelné informovani na webovych strankdch a facebooku
Skoly. Zdrojem informaci je i Skolni Casopis, ktery vydava redakéni rada zaka a ktery vychazi
nekolikrat ro¢né.

Na $kole ptisobi SRPS, které je slozeno ze zastupcii tiid. Schazi se 2krat ro¢né a hlavnim
obsahem jeho schiizek je informovat rodi¢e o ¢innosti, zdmérech a dalSim rozvoji skoly.
Aktivné s nami spolupracuje a finanéné se podili na zlepSovani prostiedi Skoly i podpote
aktivit Zakl. Rodi¢e maji moZnost vyjadiovat se k aktualnim problémim vzdélavani a jejich
podnéty a napady maji pro $kolu funkci zpétné vazby. Skolska rada je souéasti spravy skoly.
V rédmci zakona spolurozhoduje o chodu skoly.

Spolupracujeme s institucemi, které maji svou pisobnost na izemi mésta 1 mimo n¢j. Jedna se
o odbory M&U Cheb (predeviim odbor skolstvi a kultury, odbor socialné pravni ochrany déti),
odbor Skolstvi, mladeze a sportu Karlovarského kraje, PPP a SPC Cheb, M¢stskou policii,
Policii CR, partnerské matefské §koly.

V poslednich letech jsme uUspéSné navazali pratelské vztahy s jednou znejvétSich firem
v chebské primyslové zoné, spole€nosti DHL. Kromé pravidelnych akei, kdy jsou jeji
zaméstnanci ve svém volném cCase ochotni ptilozit ruku k dilu ve Skole, darovala nam firma
multidotykovy displej, ktery ma vSestranné vyuziti.

Informace o déni ve Skole jsou zveiejniovany také v Radnicnich listech, které se distribuuji do

vSech domacnosti mésta Chebu.

Dalsi sluzby

Skolni druzina

Skolni druzina (SD) sidli v samostatné budové, jeZ je s hlavni budovou propojena chodbou.
Pravidelné do ni dochazi 140 zakd predev§im 1. — 5. roéniku. SD ma 5 oddéleni a o déti se
stard 5 vychovatelek.

Hlavnim tikolem SD je zabezpeeni zajmové &innosti a odpocinku mensich zakt. Kromé této
¢innosti provadi vychovatelky dohled nad zéky pted zacatkem ¢i po skoneni vyucovani.
SD nabizi pravidelné sportovni, relaxacnich a dal§i aktivity. Potad4 pro déti také tematické

akce (soutéze, karneval, Détsky den atd.).

%

Skolni jidelna

Skolni jidelna je soucasti skoly a jeji sluzby vyuziva cca 350 zaki a vice neZ ...zaméstnanct
Skoly. Organizaci stravovani ma na starosti pet kuchatek a vedouci Skolniho stravovani.
Ptihlasovani nebo odhlaSovani stravy je mozno realizovat elektronicky online (systém
Strava.cz) Stravnici pouZivaji k evidenci stravy Cipy. Tym zaméstnanct Skolni jidelny

podporuje zdravé stravovani a poskytuje zakiim i ucitelim vyvazenou a chutnou stravu.
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Skolni knihovna
Skolni knihovna je umisténa v hale §koly. Do jejiho fondu patii predeviim sou¢asna détska

literatura, ktera se rozd€lena na nau¢nou a zabavnou. Skolni knihovnu vyuzivaji hlavné

ucitelé a zaci prvniho stupné, ktefi si pravidelné ve vyuce ¢tou na pokracovani. Dbame na
rozvoj Ctenarské gramotnosti, rozsifujeme slovni zasobu déti a podporujeme je v kladném

vztahu ke Cteni.



Zaméreni Skoly

Za hlavni cil naSeho Skolniho vzdélavaciho programu povazujeme vychovu ke zdravému

Zivotnimu stylu a environmentalni vychovu.

Hlavni diiraz pfi napliiovani tohoto cile klademe na:

rozvoj pohybovych aktivit v rdmci TV a ¢innosti v zdjmovych krouzcich i1 ve skolni
druzing

kladny vztah k Zivotnimu prostiedi a jeho ochranu zejména formou praktickych
cviceni na Skolach v pfirod¢, poznavacich a vyménnych pobytech, exkurzemi, vyukou
v uc¢ebné v prirodé

rozvoj dobrych mezilidskych vztahli, podporu sebedivéry, smyslu pro slusnost
a toleranci

vytvafeni estetického prostiedi ve Skole, druzing i Skolni jidelné nejen vyzdobou, ale
také péci o zelen a tpravou okoli Skoly

podporu a propagaci zdravé vyzivy a zajiStovani pitného reZimu provozovanim
automattli, Skolni kantyny, odebirdnim dotovaného mléka a skladbou stravovani ve
Skolni jidelné

zvySovani kulturni a estetické urovné zaklti navstévami divadelnich a filmovych
pfedstaveni, koncertil, galerii, muzei

vytvareni klidného a piijemného prostiedi pro praci a relaxaci, zavadéni efektivnich

metod vyuky, diraz na socialni dovednosti a navyky

Snazime se motivovat zaky k celozivotnimu vzdélavani a délat vSe pro to, aby nase Skola byla

pfistupna détem nadanym 1 slabSim, rodicim a vSem ostatnim, kteti s nami chtéji

spolupracovat.

Neni moudry ten, kdo vi mnoho, ale ten, kdo vi, ¢eho je tieba.

Ezop



Vychovné a vzdélavaci strategie

KLICOVE KOMPETENCE

Co to v nasi Skole znamena

1. KOMPETENCE K UCENI

umoziovat vyhledavani informaci v encyklopediich,
slovnicich, na internetu

vést zaky k praci s chybou

zdokonalovat ¢teni s porozuménim

zatazovat skupinové formy prace, které pftipravi
zaky na prakticky zivot

motivovat zaky k casti na olympiadach a soutézich
zapojit zaky do organizace Skolnich soutézi a aktivit
presvédcovat zadky o diilezitosti matefského jazyka
pro komunikaci i jako ptedpoklad pro vyuku cizich
jazykl

2. KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU

vyuzivat uloh srovnavacich a védomostnich testl
(SCIO, CERMAT, PISA, Klokan, Pythagoriada,
Archimediada)

feSit problémy na  modelovych  situacich
z praktického zZivota

analyzovat néasledky svych ¢inil a svého jednéni
prezentovat vlastni ndzory a umét je obhajit
podnécovat  zdky  klogickému  uvazovani,
piekonavat pocatecni netuspéchy, dotahovat véci do
konce

vést zaky krozpozndni problémovych situaci ve
Skole i mimo ni a ptemyslet o jejich feseni

3. KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

vést zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitku,
zkuSenosti a dojmt

organizovat recita¢ni, Ctenarské a dramatické
soutéze

upevinovat dobry vztah ke knize (besedy v knihovné,
péce o vzhled knihy)

zapojovat zadky do moderovani Skolnich akci
(akademie, soutéze)

podporovat pozitivni vztahy se spoluzaky, uciteli
a ostatnimi dospélymi

podnécovat k zapojovani se do diskusi

vést k naslouchéani k promluvam jinych a porozumeét
jim

4. KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

pfipravit zaky na praci ve skupindch a posilovat
interpersonalni vztahy mezi nimi

podilet se na urovani pravidel prace ve skupiné
hodnotit pozitivné pokrok kazdého ¢lena skupiny
umét respektovat a objektivné zhodnotit nazory
druhych

vytvaret pozitivni vztahy pfi mimoskolnich akcich
(Skoly v ptirod¢, vylety, exkurze, spole¢né akce se
SRN)

osvojit si zdklady asertivniho a empatického chovani
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ovladdat spolecenské normy chovani v kolektivu
1 vii¢i dospélym

5. KOMPETENCE
OBCANSKE

seznamovat  zdky spravy a  povinnostmi
demokratického ob¢ana

vést zaky krozpozndvani projevll  rasismu,
xenofobie a nedemokratickych nézora

stanovit spolecné¢ se zaky pravidla chovani ve Skole
rozvijet u zakl ekologické mysleni (tfidéni odpadd,
ekologické vychazky, Skoly v piirod¢€, Skolni vylety,
exkurze)

zapojovat zaky do kulturniho a sportovniho zivota
mésta

umét vyhledat pomoc v socidlni a pravni oblasti
(arady, odbornd literatura, internet)

6. KOMPETENCE
PRACOVNI

vést zadky ke spravnému osvojeni pracovnich
dovednosti a navyku

disledné dodrzovat bezpecnostni a hygienické
navyky pfti praktickych ¢innostech

vyuzivat exkurzi v podnicich k usnadnéni volby
povolani a besed s rodi¢i a na ufadu prace

zapojovat zaky do upravy a vyzdoby Skoly a tid
podnécovat zajem o riizné druhy pracovnich ¢innosti
nabidkou z4jmovych krouzkl a povinné volitelnych
predmétt

vést k zodpovédnosti za vysledky své prace, za
pfipravu na vyucovani

umét posoudit vlastni moznosti a schopnosti pfi
profesni orientaci

7. KOMPETENCE
DIGITALNI

pouzivat rizna digitdlni zafizeni, seznamit se
s aplikacemi, které pomahaji pfi vyuce 1 v bézném
zivote

vyhledavat, kriticky = posuzovat, sdilet data
a informace postupem a zptsobem, které odpovidaji
konkrétni situaci a ticelu

usnadnit a zjednodusit pracovni postupy a zkvalitnit
vysledky své prace diky vyuzivani digitalni
technologie

tvofit prezentace, referaty a projekty pocitacove
zpracované

pohybovat se v digitdlnim prostfedi bezpecné,
eticky, hledat rizika a predchazet jim a kriticky
hodnotit pfinosy
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Zaclenéni priiezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4 5. 6 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Osobnostni INT/ INT/ | INT/ INT/ INT/
10ZVOj CalS CalS | CJ PRO/ OV,VZ | P¢
Socialni INT/ | INT/ Pozna- | INT/ INT/ INT/
10ZVvOj CJ] | Cals vaci oV P&, Pt | CJ

kurz

Moralni INT/ INT/ | INT/ INT/ | INT/ INT/
10ZV0j Cals CJ] | CalS OV,CJ | OV,FG | OV
Vychova demokratického obcana

Roc¢nik 1. 2. 3. 4 5. 6 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Obcanska spole¢nost INT/ INT/
a Skola Cals ov
Obcan, obCanska INT/ INT/ INT/ | INT/ | INT/
spoleCnost a stat CalS D,OV |D,0V, | D,OV, | OV,

Z FG Z

Formy participace INT/ PRO/ INT/ | INT/
obcant CalS Nase D,OV | OV,
v politickém Zzivoté mesto Z
Principy demokracie INT/ INT/ INT/
jako Cals D,0V, ov
formy vlady a zpiisobu Z
rozhodovani
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Ro¢nik I. 3. 4. 5. 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Evropa a svét nés INT/ INT/ INT/
zajimé CJ A% CJ
Objevujeme Evropu PRO/ INT/
a svet Den Evropy Z
Jsme Evropané INT/ INT/ | INT/ | INT/ | INT/
Ca]S |D D D D,0V,
Z
Multikulturni vychova
Ro¢nik 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Kulturni diference INT/ | INT/ INT/
CalJS | CJ D
Lidské vztahy INT/ | INT/ INT/ INT/
CalS | VV D,0V Pt
Etnicky ptivod INT/ INT/ INT/
CJ, z D
\AY
Multikulturalita INT/ | INT/ | INT/ INT/
CJ, HV HV, HV
oV CJ
Princip socialniho smiru | INT/ INT/ INT/ | INT/ INT/
a solidarity CaJs CaJs OV | Pg, ov
ov
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Environmentalni vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4 5. 6 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Ekosystémy INT/

CaJs PRO/
Zékladni podminky INT/ INT/
Zivota CalS Pozna- Pt
Lidské aktivity INT/ | INT/ |INT/ | INT/ |INT/ | vaci INT/ INT/
a problémy Zivotniho CalS | CalS | CalS | CalS | CalS |kurz Pf Z
prostiedi
Vztah ¢lovéka INT/ INT/ | INT/
k prosttedi P¢ CH F
PRO/
Ekologicky den

Medialni vychova

Roc¢nik 1. 2. 3. 4 5. 6 7. 8. 9.
Tematicky
okruh
Kritické ¢teni a vnimani INT/ INT/ | INT/
medialnich sdéleni CJ FG CJ
Interpretace vztahu med. INT/ INT/ | INT/
sd€leni a reality Z FG D
Stavba medialnich INT/ INT/ | INT/
sdéleni CJ CJ, CJ

(0)%
Vnimani autora INT/ INT/ INT/
medialnich sdéleni HV HV \AY
Fungovani a vliv médii INT/ INT/ | INT/
ve spolecnosti Cals CIM | oV
Tvorba medialniho INT/ INT/ | INT/
sdéleni ICT ICT Z,Pt,
CJ
Prace v realiza¢nim INT/ PRO/
tymu \'A% Akade-
mie
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Zabezpeceni
vyuky zaku s priznanymi podpurnymi opatienimi 1. — 5.
stupné

Za 7éky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou povazovani zaci, kteFi
k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uZzivani svych prav na
rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuji poskytnuti podpiirnych opatieni ve
vzdélavani. Podplrna opatfeni se ¢leni do 5 stupiiti dle organizacni, finan¢ni a pedagogické
narocnosti.

Podpirné opati‘eni 1. stupné — bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni, a to na
zakladé planu pedagogické podpory (dale jen ,,PLPP*)

Pii zpracovani PLPP vychazime ze SVP. S planem PLPP je seznamen 74k, jeho zikonny
zastupce, vychovny poradce Skoly a vSichni vyucujici zéka. Sestavuji ho ucitelé jednotlivych
predméti a kompletuje tiidni uditel (dale jen ,,TU*) za pomoci vychovného poradce. PLPP
vychazi z nasledujicich bodu:

e zohlednovat specidlni potfeby a individualni pracovni tempo zéka;

e prace v menSich skupindch nebo individudlni;

e pfizplsobeni metod a forem prace;

e umoznit pouzivani specialnich pomucek;

e prace na PC - individuélni ukony - vzdélavaci programy;

e zadavani individualnich DU (procvi¢ovani nebo problémové tkoly);
e zohlednéni potiZi pfi klasifikaci;

e upravit o¢ekavané vystupy a obsah uciva.

Podpiirn4 opatreni 2. - 5. stupné — pouze s doporucenim Skolského pedagogického zatizeni,
a to na zékladé¢ individualniho vzdélavaciho planu (déle jen , IVP*)

Pii tvorbé IVP vychazime z SVP, z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a jeji piilohy, z RVP ZV
(standardy a minimalni doporucena uroven ocekavanych vystupti). S planem IVP je sezndmen
zak, jeho zdkonny zastupce, vychovny poradce Skoly a vSichni vyucujici Zéka. Sestavuji ho
ucitelé¢ jednotlivych pfedméti a kompletuje tidni uditel (dale jen ,,TU*) za pomoci
vychovného poradce.

1. Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP

e 74k, kterému vypracujeme PLPP, ma pii vzdélavani takové obtiZe, Ze je nezbytné jeho
vzdélavani podpotit prostiedky pedagogické intervence - zmény v metodach
a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky zaka, upravy v hodnoceni,
didaktické postupy. Jednd se o 1. stupenn PO, ktery slouzi ke kompenzaci mirnych
obtizi ve vzdelavani zdka. Napt. pomalejsi tempo prace, drobné obtize ve ¢teni, psani,
pocitani, zapominani, obtize v koncentraci pozornosti.
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e Na tvorbé PLPP se podili TU s dalSimi vyucujicimi, VP, spec. pedagog, Skolni
metodik prevence.

e VP zajisti zdznam ve Skolni matrice.

e Nevyzaduje navySeni finan¢nich prostiedki.

e Pouziti PLPP neni podminéno doporuc¢enim Skolského poradenského zatizeni.

e Skola poskytuje podporu od momentu identifikace obtizi zaka - vypracovani PLPP —
zak se sleduje 3 mésice.

e O vypracovani PLPP informujeme zdkonného zastupce zaka, TU uzce spolupracuje
s rodici.

e PLPP TU pravidelné vyhodnocuje a na zéklad¢ tohoto hodnoceni PLPP upravuje.

e PLPP nesmi redukovat obsah skolnich vystupti.

e PLPP je strucny, prehledny, prakticky, vyuzitelny, navrhuje opatfeni vedouci
k efektivnimu rozvoji zaka, PLPP je strukturovany, cileny na jednotlivé predméty,
definuje silné a slabé stranky zéka, stanovi cile a metody prace.

e Metody vyuky - individudlni vyuka, rozklad a struktura zadané ulohy na dil¢i ukoly,
dopliiovani gramatickych jeva, vytiSténi textu k doplnéni, barevné vyznaceni, grafické
znazornéni, demonstrace, verbalni komentaf, opakované povzbuzovani, motivace,
dopomoc pii feSeni uloh, vice Casu na praci a naslednou kontrolu, v hodnoceni
zahrnout predevSim postup feseni, vynechdni ¢asové limitovanych ukolt, zkraceni
rozsahu praci, vice Casové dotace, hodnotit pouze to, co zak stihl, vice ¢asu na zadani
ukold, jasna pravidla a normy.

e Vtéto etapé je mozné pracovat se zdky v ramci vyu€ovani i mimo n& — vyuziti
skupinovych forem péce o zaky se SVP.

e Pokud tento pfistup nepomdha vytesit vzdélavaci obtize zdka (do 3 mésicl), je po
analyze realizovanych pfistupi rodi¢iim doporu¢eno komplexni pedagogicko-
psychologické vysetteni ve SPZ.

2. Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vvhodnocovani IVP

o Charakter vzdélavacich potieb zaka je ovlivnén aktudlnim zdravotnim stavem zdka,
opozdénym vyvojem, odlisnym kulturnim prostfedim. Zak ma problémy v pocatedni
schopnosti ucit se a pfipravovat se na Skolni praci. Je ovlivnén specifickymi
poruchami uceni a chovani, mirnym oslabenim sluchovych nebo zrakovych funkei.

e Po vyhodnoceni PLPP se zazad4 SPZ o celkové vysetieni.

e K vypracovani IVP je zapotiebi doporuceni SPZ — spoluprice SPZ se $kolou
a rodinou.

e SPZ ve spolupraci se $kolou sleduje a jednou roéné vyhodnocuje napliiovani IVP.

e VP zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez kterého
nemiize byt IVP provadén.

e Je doporucené financni navysSeni dle doporuceni (viz vyhl. 27) — pro 2. — 5. stupei.

e [VP je zavazny dokument pro zajiSténi vzdélavacich potieb Zdka a je soucasti
dokumentace zaka ve Skolni matrice.
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IVP vypracovavaji ucitelé jednotlivych predméti spolecné¢ s TU na zékladé
doporugeni SPZ do jednoho mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporugeni a Zadost
zakonného zastupce.
Zakonny zastupce musi pozadat feditele 8koly o vypracovani IVP. Reditel je povinen
vyhovét, doporu¢i-li SPZ.
IVP obsahuje udaje o tpravach obsahu vzdélavani Zaka, informace o Casovém
a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, o upravach metod a forem vyuky a hodnoceni
zaka.
IVP mutze byt dopliiovan a upravovan v prubéhu celého skolniho roku podle potieb
zaka.
Piipadné¢ upravuje IVP vystupy ve vzdélavani zaka (od 3. stupné PO).
Upravuje se obsah vzdélavani (bez tiprav vystuptl).
Uprava metod vyuky véetné doméaci piipravy.
Pouziti specidlnich ucebnic a pomtcek.
Za vypracovani IVP zodpovidd TU. Spolupracuje s vyucujicimi a VP. Dodrzuje
terminy, které stanovi VP.
IVP je zdvazny dokument pro pedagoga, rodice 1 zéka.
Pedagogicka intervence - zak se zafazuje do specidlné-pedagogické péce - vzdy na
doporuceni SPZ, je vedena spec. pedag.
S kazdym stupném PO se navySuje pedagogicka intervence.
Od 3. stupné je charakter vzdélavacich potieb nejCastéji ovlivnén zavaznymi
specifickymi poruchami uceni, poruchami chovani, tézkou poruchou feci, odlisSnym
kulturnim prostfedim, poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim postizenim,
sluchovym a zrakovym postizenim, té€lesnym postizenim, neznalosti vyucovaciho
jazyka.

o Charakter specidlnich vzdélavacich potieb zaka je takovy, Ze vyZzaduje

asistenta pedagoga.

o Znatelné upravy v metodach prace, vorganizaci a pribéhu vzdélavani,

v hodnoceni, v domaci ptipravé.

o V odivodnénych piipadech se upravuji vystupy ve vzdélavani.

o V piipadé¢ podplrného opatieni (spocivajicitho v Upravé ocekavanych
vystuptll) pro zaky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP
vyuzivina minimalni doporucena trovein pro upravy ocekavanych
vystupti v ramci podptirnych opatieni stanovena v RVP ZV.
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Zabezpeceni vyuky 7Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani
s vrstevniky  vysokou uroven vjedné <¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych socialnich dovednostech.

Za mimotradné nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., povazuje zak,
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pti vysoké tvotivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Pfi vzdélavani nadanych a mimofddné nadanych Zzakti vychazi zptisob jejich
vzdélavani disledné z principu nejlepsiho zdjmu zaka. Takovému zakovi Skola vypracuje
PLPP a IVP v rozsahu 1. — 4. stupn¢ podpory.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimofadné nadanych zak jsou naptiklad:

e obohacovani vzdé€lavaciho obsahu;

e zadavani specifickych ukolt, projekti, rozsitujici domaci vyuka;

e individudlni pfistup ucitele v daném pfedmétu — nabidka kreativnich a problémovych
ukoli;

e piijmout nadané¢ho zaka do $kol v mlad$im Skolnim véku (na zédklad€ doporuceni PPP)
po komisionalnim ptezkouseni umoznit pieskocit rocnik;

e podchyceni talentu — krouzky ve $kole &i ve mésté (ZUS, Sova, sportovni oddily);

e povéfit ho vedenim skupin, umoznit mu podilet se na piipravé vyuCovani pro
spoluzaky nebo mladsi zaky - v ramci projektu;

e umoznit vyuku pfedmétu se star§imi zaky, ucast na projektech starSich zak;

e reprezentace v soutézich a olympiadach;

e doporucit jiny typ Skoly.

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyvhodnocovani PLPP a IVP

¢ nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery vykazuje vysokou troven v jedné nebo vice
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech

e zafazeni zaka mezi nadané je v kompetenci RS bez doporu¢eni SPZ

e TU ve spolupraci s ostatnimi pedagogy a VP mize vypracovat PLPP

e VP zajisti zdznam ve Skolni matrice

e postup a pravidla jsou stejna jako u zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami

e mozno rozsifit obsah vzdélavani

e moZnost vytvaret ve Skole skupiny pro nadané zaky
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za mimotadné nadané¢ho zdka se v souladu s vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak
jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech

vyuka zakli by méla probihat takovym zplisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu vcetné rtiznych druhii nadéni a aby tato nadani mohla ve Skole projevit
a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet

k zatfazeni mezi mimotadné nadané je nutné¢ doporuceni SPZ

na zéklad¢ doporuceni SPZ je vypracovan IVP pro mimotradné nadané¢ho zaka

postup a pravidla tvorby IVP jsou stejna jako u zaki se specidlnimi vzdélavacimi
pottebami

pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016
Sb.

VP po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného
souhlasu zapiSe informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni do Skolni
matriky

nabidka podpurnych opatfeni pro nadan¢ a mimofadn¢ nadané Zzaky, které jsou
realizovatelné na skole (obsazeno v IVP, vychdzime z doporuceni SPZ):
o predcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce
obohacovani vzdélavaciho obsahu
zadavani specifickych ukold, projektt

piiprava a cast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

o O O O

nabidka volitelnych vyufovacich predmétl, nepovinnych predméti
a zajmovych aktivit

volit praci s doplnkovymi zdroji

vkladat do vyuky ucivo, které je doplnujicim a rozsiujicim

omezit opakovani jiz zvladnutého uciva

umoznit samostatnou praci v hodinéach a alternativni doméci tikoly

o O O O O

dat prostor pro vlastni prezentaci
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Zabezpeteni PREDMETU SPECIALNE PEDAGOGICKE PECE, UPRAV
VZDELAVANI a PEDAGOGICKE INTERVENCE pro 74Ky se SVP

Na zakladé doporuéeni SPZ je zaktiim se SVP (tj. PO 1. — 5. st.) zajistén piedmét specialné
pedagogické péce (dale jen PSPP) a pedagogicka intervence (déle jen PI).

PSPP je zaméfen pfedevSim na oblast podpory ceského jazyka, ktery je vzdy veden specidlnim
pedagogem.
Népln PSPP je:

e feCova vychova

e rozvoj grafomotorickych dovednosti

e rozvoj vizualné percepcnich dovednosti
e ndacvik socidlni komunikace

e logopedicka péce

e rozvijeni sluchového vnimani

e prostorova orientace

UV jsou zaméfeny pro z4ky s OMJ a maji jim pomoci rychleji a 1épe porozumét osvojovani ¢eského
jazyka.
Néplit UV:

e rozvoj komunikativnich dovednosti

e rozvoj slovni zasoby

e socializace a kulturni odliSnosti

e rozvoj fecové i pisemné podoby jazyka

e nacvik prace s jazykovymi pfiruckami

PI je zamétena predevsim na oblast socialnich dovednosti a pomoc s obtizemi pii uceni, s pfipravou na
vyucovani, popi. s vychovnymi problémy nebo pfti feSeni konfliktd v krizovych situacich. PI zajistuje
pedagog urceny feditelem Skoly.
Népln PI je:

e rozvoj klicovych kompetenci ve vzdélavani

e rozvoj Ctenafské gramotnosti

e porozuméni probirané¢ho uciva

e upeviovani vzdélavacich navykua

e nacvik domaci pripravy na vyucovani
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Ucebni plan I. stupné

Casova dotace Cerpani
Vzdélavaci Vyucmvlam Zkratka 1. 2 3. 4. 5. _ _ z dlvsponll’)llnl
oblast predmeét minim. nase casové
dotace
Cesky jazyk CJ 10 10 8 7 8 33 43 10
Jazyk
Cizi jazyk CJ 3 3 3 9 9
Matematika | Matematika M 4 5 5 5 5 20 24 4
Informatika | Informatika INF 1 1 2 2
Clovek | Clovék cJs 2 2 3 3 3 11 13 2
a jeho sveét a jeho svét
Hudebni
Uméni vychova HV 1 1 1 1 1
a kultura Vytvarna 12 12
vychova \AY, 1 1 1 2 2
Clovek. Telesna TV 2 2 2 2 2 10 10
a zdravi vychova
Clovék Praktické <
a svét prace | ginnosti PC 1 1 1 1 1 5 5
21 22 24 25 26 118 16

Cizi jazyk — ve 3. ro¢niku je mozna volba mezi anglickym a némeckym jazykem.
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Vyuéovaci piedmét: CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Jazyk Cesky a literatura ma dulezité postaveni ve vzdélavani zakt. Jedna
se o pfedmét komplexniho charakteru, ktery zahrnuje komunikac¢ni a slohovou vychovu, jazykovou
vychovu a literarni vychovu. Tyto tfi slozky se béhem vyuky vzajemné prolinaji.

Jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k hlavnim znakiim vSeobecné vzdélanosti a
kulturnosti naroda. Ziskané dovednosti jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou
dalezité 1 pro uspeésné osvojovani poznatkli v ostatnich vyucovacich predmétech.

Vyucovaci predmét Jazyk Cesky a literatura ma tyto casové dotace:

1. ro¢nik 10 vyucovacich hodin
2. ro¢nik 10 vyucovacich hodin
3. roc¢nik 8 vyucovacich hodin
4. rocnik 7 vyucovacich hodin
5. rocnik 8 vyucovacich hodin

Vyuka probihd vétSinou ve tiidach, né€kdy v ucebné informatiky, kde pracuji zéci
s vyukovymi programy. Vyjimecné pracujeme i v terénu, a to zejména v ramci komunikaéni a
slohové vychovy. Zaci se zacastiuji divadelnich a filmovych piedstaveni, besed v détské knihovng,
literarnich soutézi apod.

Do vzdélavaciho obsahu predmétu Jazyk Cesky a literatura jsou zafazena prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova a
Digitalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

® umoziujeme zakim vyhleddvani informaci ve slovnicich, na internetu

® vedeme zaky k préci s chybou

® zdokonalujeme ¢teni s porozuménim

® 7zapojujeme zaky do Ctenafskych a recitaénich soutézi potaddanych Skolou i1 jinymi
organizacemi

® umoziujeme z4kim poznavani dilezitosti matefského jazyka pro komunikaci, ziskdvani
informaci v ostatnich pfedmétech

Kompetence k feseni problému
e 7Zaci prezentuji vlastni nazory a umi je obhajit
® uci se fesit problémy, odiivodnuji feSeni a zaveéry
Kompetence komunikativni
® vedeme zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitki a dojmu
® organizujeme recitacni a ¢tenaiské soutéze
® yupeviiuyjeme dobry vztah ke knize — spole¢na cCetba knihy vybrané z nabidky Skolni

knihovny, navstévy Skolni knihovny — orientace v knihovné, prace s riznymi literarnimi
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zanry, informace o vypuj¢ovani knih ..., z(cCastfiujeme se besed potfadanych détskou

knihovnou, zucastiiujeme se literarnich i vytvarnych soutézi détskou knihovnou potadanych

Kompetence socialni a persondlni

zaci se uci spolupracovat ve skupinach, posiluji mezilidské vztahy
podileji se na ur€ovani pravidel prace ve skupiné
uci se respektovat nazory Cleni skupiny

Kompetence obcanské

stanovujeme spolecné se zaky pravidla chovani ve skole
seznamujeme zaky s pravy demokratického ob¢ana

rozvijime ekologické mysleni — zaddvame mluvni cviceni s ekologickou tématikou, vedeme
zaky k vyhledavani informaci v dennim tisku a ¢asopisech

Kompetence pracovni

vedeme z4ky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyku

vedeme zaky k odpovédnosti za vysledky své prace, za piipravu na vyucovani

zapojujeme zaky do upravy a vyzdoby tfidy a Skoly, zapojujeme je do tvorby Skolniho
casopisu — basnicky, pohadky, povidky ...

podflécujeme zdjem o mimoskolni ¢innost, praci v dramatickém krouzku ve skole nebo na
ZUS, vedeme je k iniciative pii tvofeni programii na $kolni akce (besidky, akademie ...)
dbame na dodrZovani spravnych hygienickych navyki pfi ¢teni a psani

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuziti interaktivnich cvifeni pfi procviCovani uciva Ceského jazyka a
literatury a vyhledavani dostupnych informaci — pravidla pravopisu apod. (interaktivni
tabule, tablet, pocitac)

zapojujeme zaky do samostatné komunikace v prostiedi Skolniho elektronického systému,
kdy Zaci sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostredky,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu (testy, domaci tkoly, prezentace ...)

napomahdme zdkim k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci,
zautomatizovali rutinni c¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodu$ili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace

ucime zaky pfi praci v digitdlnim prostfedi predchazet situacim ohrozujicim télesné i
dusSevni zdravi, vedeme je k etickému jednéni, ohleduplnosti a respektu k ostatnim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

1. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na slabiky a hlasky

e tvoii slabiky

e odliSuje dlouhé a kratké samohlasky,
pismena velkd a mala, tiSt€éna a psana

e porovnava vyznamy jednoduchych
slov, zvlast¢ opacného vyznamu a
slova soufadna

e porovnava a tfidi slova dle spole¢né
vlastnosti

e uziva v mluveném projevu gramaticky
spravné a spisovné tvary

Jazykova vychova

e rozvoj sluchového a
vnimani

e hlasky a pismena

e analyza a syntéza slabik otevienych a

zrakového

zavienych
e slabi¢né a neslabi¢né predlozky
e slova jednoslabi¢nd, dvouslabicna,

trojslabi¢na a viceslabi¢na
e slova s dvojhlaskou ou, au
e Cteni kratSich texti

vvvvvv

Mezipredmétova vazba

HV — rytmizace fikadel

CJS —rozklad slov na hlasky

PC — modelovani pismen

VV —koléze z obrazka slov zacinajicich
stejnym pismenem

e pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

e reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

e pii poslechu kratkych pohadek a
kréatkych ptibéhti udrzuje pozornost

Literarni vychova
o fikadla a verSe, hry s pohybem

e verSovana  pohadka, dramatizace
pohadky
reprodukce slySeného textu
hry s rymy

improvizace a prace s loutkou
bajka - poslech

e navsteva divadelniho a filmového
predstaveni

e navstéva knihovny

e tradice a zvyky — Véanoce, Velikonoce

e svatky

e zvladd zékladni hygienické navyky
spojené se psanim
e piSe pismena a Cislice — dodrzuje

Komunikacni a slohova vychova
e hygienické ndvyky pii psani
e piipravné a uvolnovaci cviky

PC opis jednoduchého ptani
VV malba, kresba - uvoliovaci cviky,
ztvarnéni vlastniho zazitku doprovazené
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spravny pomér vysSky ve slové,
velikost, sklon a spravné tvary pismen
spojuje pismena a slabiky

¢te s porozuménim jednoduché texty
rozumi pokynlim piiméfené slozitosti
db4d na spravnou vyslovnost, tempo
feCi a pravidelné dychani

pfevadi slova zmluvené do psané
podoby

opisuje a prepisuje kratké véty

na zéklad¢ vlastnich zazitkti tvofi

kratky mluveny projev

fadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

voli vhodné verbalni 1 nonverbalni
prostiedky v feci v béznych skolnich 1
mimoskolnich situacich

opis, ptepis, diktat

vypravéni vlastniho zazitku
vypravéni podle obrazkové osnovy
prosba, podékovani, omluva
jednoduchy popis zvitete, déje

_ Vypravénim
CJS popis zivocicha podle obrazku
M slovni tlohy — porozuméni pokyniim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

2. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

Z4k:

e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hléasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky

e tadi slova podle abecedy

e d¢li souhlasky na tvrdeé,
obojetné

e poznd slabikotvorné r, 1, rozdéli slova
na konci fadku podle slabik

e odavodnuje a piSe spravné iy po
tvrdych a mékkych souhlaskach

e odivodiuje a piSe spravné velka
pismena na zacatku véty a v typickych
piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

mekkeé,

e porovnava vyznamy slov - slova
nadfazend a podfazena
e porovnavda a tfidi slova podle

zobecnéného vyznamu — dé&j, véc,
okolnost, vlastnost

e rozliSuje slovni druhy v zdkladnim
tvaru — podstatna a pfidavnad jména,
slovesa a predlozky

e vyslovuje a pisSe spravné d¢, t€, n€, be,
p¢, vé, m¢ mimo morfologicky Sev

e rozliSuje vtextu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich vytvofeni

Jazykova vychova

abeceda

druhy vét, usporadani vét v kratkém
textu

slovo, vyznam slova
ttidéni slov

slovo, slabika,
rozd¢leni hlasek
kréatké a dlouhé samohlasky

psaniu, u, 4

psani 1, i/y, y po mekkych a tvrdych
souhlaskach

psani souhlasek uvnitf a na konci slov
slova se skupinou dé, t&, n¢, be, pé, ve,
m¢

psani velkych pismen

slovni druhy

mluveny projev

druhy vét podle postoje mluvciho

hlaska, pismeno

Osobnostni a socialni vychova (OSV)
socialni rozvoj

aplikace  poznatki do  ostatnich
vyukovych predméti
uplatinovani dovednosti pfi bézné denni

komunikaci
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voli vhodné jazykové 1 zvukové
prostfedky

uzivda v mluveném projevu spravné
gramatické tvary u sloves a
podstatnych jmen

Cte plynule hlasité 1 tiSe
s porozuménim  texty pfiméfeného
rozsahu a narocnosti, uzivd spravné
slovni ptizvuk, intonaci, vhodné tempo
vyjadifuje své pocity z precteného
textu-povidani nad literarnim textem,
knihou, doporuci knihy spoluzakovi
rozliSuje a posloucha uryvky z Cetby
poezie i prozy, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni, pozna sloku, vers
a rym, rytmizuje

pracuje tvorivé s literdrnim textem,

sefadi  ilustrace  podle  dé&ovée
posloupnosti — vypravi dle nich,
prednasi,  dramatizuje  pfiméieny

literarni text

Literarni vychova

uvédomeélé ¢teni s porozuménim
mimocitankova cetba

rozliSeni poezie od prozy
tvofiva prace s textem

Vychova Kk mySleni vevropskych a
globalnich souvislostech
Evropa a svét nés zajima

e na zékladé CcCetby v citance se
seznamuje s Zivotem déti v jinych
zemich

e besedy v détské knihovné

e (cCast ve Ctenarské soutézi

e (cCast v recitacni soutézi

e navstéva divadelniho
predstaveni

a filmového

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
dodrzuje sklon pisma a jeho velikost
spravné spojuje pismena 1 slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

fadi véty podle d€jové linie v ramci
daného slohového utvaru
vyslovuje peclivé, opravuje
nespravnou a nedbalou vyslovnost
plynule ¢te sporozuménim texty
pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

svou

Komunikacni a slohova vychova

jazyk spisovny a nespisovny

formy spolecenského styku-pozdravy,
zasady komunikace

popis zvitete

vypravéni

orientace v textu a porozumeéni

prepis, opis, doplnovani

vypravéni podle obrazkové osnovy
upeviiovani tvarli pismen, zasady

VV doprovodné ilustrace k textu, postavy
z textu
M psani velkych tiskacich pismen, ¢islic
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dodrzuje spravné potfadi pismen ve
slové a jejich uplnost

respektuje  zdkladni  komunikacéni
pravidla v rozhovoru

rozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyntiim pfimétené slozitosti

zvladd zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

fadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibéh

voli vhodné verbalni 1 nonverbalni
prosttedky fe¢i v béznych skolnich 1
mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkti tvori
kratky mluveny projev

piSe vécné 1 formalné¢ spravné
jednoduché sd€leni (adresa, pfani)

spravného pisemného projevu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4k: Jazykova vychova VV kolaze z pismen, myslenkové mapy

e ¢leni slova na hlasky a slabiky, urcuje e zvukova stranka jazyka

koten u jednoduchych slov e stavba slova
e tfidi slova podle vyznamu, rozliSuje a e vyznam slov, antonyma, synonyma

vytvaii slova, slova protikladnd, slova e slova nadfazena, podiazend, soufadna

podobn¢ho vyznamu e slova piibuzna, tvofeni slov se
e rozezndva a pouziva slova vyznamem spoleénym kofenem

nadtfazend, podfazena a soufadna

e vyhledavad vtextu slova piibuzna a
tvofi je, rozeznavd v jednoduchych
piipadech koien slova

e porovnavda a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu

e rozliSuje a wurCuje slovni druhy
v zékladnim tvaru

e ovldda padové otazky, sklonuje
podstatna jména, uréuje pad, ¢islo, rod

e seznamuje se s ¢asovanim sloves a
zakladnimi kategoriemi-osoba, ¢islo

e uzivda vmluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen, sloves

e rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
uvédomuje si  moznost  pouZziti
zakladnich spojek a interpunkce

e odiikava zpaméti vyjmenovand slova,
vyuziva jejich znalost pfi psani i/y po

slova vyjmenovana

slovni druhy

padové otazky, tvary slov

sklofiovani podstatnych jmen

tvary sloves, ¢asovani

e vybér vodnych tvari slov do vét,
slovosled

e v¢éta jednoducha, souveti

e vyjmenovana slova

e vlastni jména
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obojetnych souhlaskach

odivodiiuje a piSe spravné iy ve
slovech  vyjmenovanych a casto
pouzivanych slov piibuznych
odiivodnuje a piSe spravné velka
pismena v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani

¢te plynule ve vhodném frazovani a Literarni vychova Multikulturni vychova (MKYV)
tempu literdrni texty ruznych zéanrd o hlasité a tiché ¢teni etnicky ptivod

pfimé&fen¢ho ve€ku e reprodukce  textu  pifecteného a e mezilidské vztahy
reprodukuje  voln€ precteny nebo slySeného e pravo vsech lidi Zit spolecné
slySeny text e prednes e kulturni rozdily

piednasi zpaméti vhodné literarni texty e (teni a zazitkové naslouchani e rovnocennost etnickych skupin
vyjadiuje své pocity z piecteného textu e vlastni cetba

prezentuje oblibenou knihu, vyjadiuje e poezie-basen a d&jem, pfirovnani e navstéva knihovny

postoje ke knize e prboza-pohadka, povést, povidka e filmové a divadelni predstaveni
rozliSuje vyjadiovani vpréze a ve e vypravéni, dramatizace pohadky e (tenafska soutéz

versich

rozeznava v basni sloku, vers, rym, VV vytvarné vyjadieni déje

rytmus

popisuje hlavni postavy, déj a prostiedi

z prozaického textu

pracuje tvofivé s literarnim textem

obménuje, dokoncuje ptibéhy

s pouzitim vlastni fantazie

vyhleddvda a vyuzivd informace

z raznych literarnich prament

¢te plynule sporozuménim texty Komunikac¢ni a slohova vychova

pfiméteného rozsahu a naro¢nosti e Cetba uméleckych, popularnich a|PC, VV-piani k Vanoctim, Velikonoctim, ke
rozumi mluvenym a pisemnym naucnych text Dni matek
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pokynlim pifimétené sloZitosti a plni je
respektuje  zakladni  komunikaéni
pravidla v rozhovoru

voli vhodné komunikacni prostiedky
(pozdrav,  pod¢kovani,  osloveni,
omluva, prosba)

pfi mluveném projevu voli vhodné
tempo feci a spravné dycha

pouziva spravn¢ slovni i vétny ptizvuk
a vhodnou intonaci

tvofi kratky mluveny projev dle
vlastnich zazitkii nebo obrazkové
0Snovy

dodrzuje zakladni hygienické navyky
spojené se psanim (sezeni, uchop
psaciho nécini, hygiena zraku)
dodrzuje spravné tvary pismen a ¢islic,
primétenou velikost, sklon, uhlednost,
kontroluje vlastni pisemny projev

piSe vécné 1 formalné¢ spravné
jednoduché sdéleni

samostatné plnéni tikol podle zadani
dovednost klast otazky

vybér  vhodnych  komunikacnich
prosttedkt a vyrazd. zdvofilostni
obraty

zéklady techniky mluveného projevu
rozvijeni znélého hlasu

nacvik pfiméfeného tempa feCi a
spravného dychani

verbalni a neverbalni prostiedky feci
vypravovani, vzkaz, omluva, oznameni
zakladni hygienické navyky spravného
psani

zdokonalovani pisma-tempo
odstrafiovani individualnich
nedostatkd, kontrola vlastniho
pisemného projevu

vypravéni  podle obrazku nebo
obrazkové osnovy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

porovnava vyznamy slov zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vice vyznamu

rozliSuje slova spisovnd a jejich
nespisovné tvary

poznava slova citové zabarvena
rozliSuje ve slové kofen, cast
piiponovou, pfedponovou a koncovku
rozliSuje pfedpony a piedlozky
sklofiuje podstatnd jména, dle vzort
pise v koncovce i/y

urCuje  pad, Cislo, rod, vzor
podstatnych jmen

casuje slovesa v oznamovacim
zpisobu

urcuje osobu, Cislo, Cas a zplsob
sloves

poznava slovesa v infinitivu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a wvyuzivda je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

vyhleddvda a urcuje v jednoduchych
pripadech podmét a piisudek

piSe spravné iy po obojetnych
souhlaskach

Jazykova vychova

slovo a jeho vyznam-piibuzna,
protikladna, mnohoznac¢nd, spisovna,
nespisovna, citové zabarvena

stavba slova

pravopis — predpony, predlozky
sklofiovani a vzory podstatnych jmen
mluvnické kategorie podstatnych jmen
a sloves

slovni druhy

koncovky podstatnych jmen

vétny rozbor

véta jednoducha, souvéti

1/y ve vyjmenovanych slovech, jejich
tvarech a slovech piibuznych

shoda podmétu (holého) se slovesnym
ptisudkem

Osobnostni a socialni vychova
moralni rozvoj
e kompetence k feSeni problémil
e mezilidské vztahy
e feSeni kazdodennich situaci

Mezipfedmétova vazba

PC-vyroba karet, pady a vzory pod. jmen

HV-texty pisni-rozbor vét

CJS-vyhledavani ¢lanku s piirodovédnou
tématikou
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vyjadiuje  své
zaznamenava je
orientuje se v textu knih urcenych
détem

volné reprodukuje text

tvofi jednoduché vypravovani na dané
téma

tvoti popis jednoduchych predméti a
¢innosti

vyuziva jednoduchou osnovu

poznava spolecensky jazyk a jeho
formy

pouziva zakladni literarni pojmy pii
jednoduchém rozboru literarnich textl
dramatizuje jednoduchy piib&h
rozliSuje prézu a verse

dojmy  z cetby,

Literarni vychova

uvédomélé plynulé cteni priméiené
naro¢nych textl

tiché ¢teni s porozuménim

odpovédi na otazky z textu

dovednost klast otazky

vypravéni a dramatizace pohadky
prednes basné

pojmy-vers, sloka, rym

rozvoj  vyjadfovacich  schopnosti,
vybér vhodnych jazykovych
prostiedkil

hadanka, rozpocitadlo, fikanka, basen,
povést, pohadka, bajka, nau¢ny text
spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
Ctenaf, divadelni predstaveni

Ctenarska soutéz

recitacni soutéz

besedy v détské knihovné

navstévy divadelnich a filmovych
pfedstaveni

¢te s porozuménim piiméfené narocné
texty potichu i nahlas

rozliSuje  podstatné a  okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vek

posuzuje  Uplnost  Ci
jednoduchého sdé€leni
reprodukuje obsah piimétené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z né¢j podstatna
fakta

neuplnost

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

voli vhodnou intonaci, ptizvuk, pauzy

Komunikacni a slohova vychova

uvédomélé plynulé cteni priméiené
naro¢nych textt

tiché ¢teni s porozuménim

obsahova podstata sdéleni

hlavni mysSlenka textu

zprava, oznameni, adresa, dopis,
pozvanka

orientace v nau¢nych textech
pfimétenych véku

pravidla dialogu

nazorovy stiet, tolerance v komunikaci
technika mluveného projevu
spisovnd, nespisovna a
mluva

hovorova

Medialni vychova
e vyuziti dostupnych informacnich
technologii k ziskavani informaci
e kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e schopnost rozlisit jednotlivé formy
sdéleni

VvV, PC - prani k Vanoctim, Velikonoctim, ke
Dni matek
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a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva podle
komunikacni situace

sestavuje osnovu vypravéni s pomoci
ucitele a na jejim zdklad¢ vytvaii
kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

jednoduché
blahopiani

vypravéni,

tvofiva prace s textem
osnova vypraveéni

popis,
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

5. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4k: Jazykova vychova Osobnostni a socialni vychova
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova e slovo a jeho stavba, tvofeni slov osobnostni rozvoj
stejného nebo podobného vyznamu a e slova piibuzna e feSeni problémil
slova vicevyznamova e piedlozky a predpony e cviceni pozornosti a soustiedéni
e rozliSuje ve slové kofen, Cast e skupiny bé/bje, vé/vie, pé e kladny vztah k praci a ucent
piredponovou, piiponovou a koncovku e vyjmenovana slova-upevnéni e napaditost, kreativita
e osvojuje si souhlaskové skupiny na e podstatnd jména-mluv, kategorie
styku pfedpony nebo pfipony a kofene o piidavna jména-mékkd, tvrda a jejich
e seznamuje se s psanim piedpon s-, z, sklotiovani
Vz- e zijmena — druhy, sklofiovani osobnich
e urcuje slovni druhy plnovyznamovych zdjmen
slov a wvyuzivda je v gramaticky e &islovky — druhy, sklofiovani
spravném tvaru ve svém mluveném zékladnich &islovek
projevu e slovesa — oznamovaci, rozkazovaci a
J rozlisuje slova spisovnd a jejich podmitiovaci zptisob
nespisovie tvary o zakladni skladebni dvojice — piisudek
e urCuje mluvnické kategorie pod. jmen slovesny a jmenny se sponou, podmét
e rozliSuje mekka a tvrda pfid. jména, holy, nevyjadfeny, nékolikanasobny
odiivodnuje a piSe spravné i/y v jejich e shoda ptisudku s podmétem

koncovkach

e urcuje osobu, ¢islo a ¢as u sloves

e rozliSuje druhy zajmen a ¢islovek

e vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v netplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

e odliSuje vetu jednoduchou a souvéti,
vhodné¢ zmeéni vétu jednoduchou

e spojovani vét v souvéti
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v souveti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
piSe spravné¢ iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zékladni piiklady syntaktického
pravopisu

vyjadiuje své dojmy zcetby a
zaznamenava je

orientuje se v textu-d¢j, postavy
porovnava ilustrace ruznych

vytvarnikl détskeé literatury
reprodukuje volné text, podle svych
schopnosti tvoii vlastni literarni text na
dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych texti

pouziva elementarni literarni pojmy pii
rozboru jednoduchého literarniho textu

Literarni vychova, ¢teni

¢teni s porozuménim

otazky a odpovédi k textu

volna reprodukce textu

poezie — lyrika, epika

pojmy-vers, rym, sloka

zanry-baje, poveést, pohadka, bajka
uvédomélé plynulé ¢teni pfiméiené
naro¢nych textl

veécné Cteni (Cteni jako zdroj informact,
klicova slova textu)

Ctenatska soutéz

recitacni soutéz

navstéva knihovny

filmové a divadelni pfedstaveni

¢te s porozuménim piiméiené naroné
texty potichu i nahlas

rozliSuje  podstatné a  okrajové
informace v textu vhodné pro dany
vek, podstatné informace zaznamenéava
posuzuje  Uplnost ¢i  neuplnost
jednoduchého sdéleni a zapamatuje si t
néj podstatna fakta

rozpoznava manipulativni komunikaci
v reklamé

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji vyuziva dle

Komunikacni a slohova vychova

popis osoby, pfedmétu, prostredi, déje
vypraveéni

tradice a svatky

nebezpedi internetu a ostatnich médii
dopis, pozvanka, plakat

osnova jednoduchého vypraveéni

Medialni vychova
Stavba medialnich sdéleni

prace s informacemi v tisku — ¢asopisy,
denni tisk...

vyuziti dostupnych informacnich
technologii k ziskavani informaci

Mezipiredmétova vazba

VV, PC — piani k Vanoctim,
Velikonoctim, ke Dni matek
VL, PR — vypisky z textu
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komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni  jednoduché komunikacéni
zanry

sestavuje osnovu vypravéni a na jejim
zéklad¢ vytvari kratky mluveny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti
popisuje jednoduché ¢innosti,
predméty, déje
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Hlavnim zdmérem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je vzbudit v zZacich skute¢ny
zajem o anglicky jazyk a anglickou kulturu.

Cilem tohoto pfedmétu je vybavit zaky jazykovymi dovednostmi a poskytnout jim
jazykovy zéklad pro komunikaci v rdmci Evropy a svéta, sezndmit zaky se zakladni slovni
zasobou, jazykovou strukturou tak, aby byli schopni jednoduché komunikace a zaroven
rozvijet vyslovnost napodobou a opakovanim. Povzbuzujeme déti k tomu, aby piebraly
zodpovédnost za vlastni uceni zaddvanim jednoduchych uloh. Podporujeme a rozvijime
schopnost ucit se vcetné postupl, jak si zapamatovat novy jazyk, jak pouzivat znalosti
a dovednosti z matetského jazyka pii uceni se cizi fe¢i. Pomahame zakiim ziskat porozumeéni
pro jiné kultury, zemé&, zvyky a lidi a sledujeme moralni a socialn¢ vzdé€lavaci cile.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci,
nabizi Siroké spektrum metod a forem uceni, jak Zaky vhodnou formou motivovat k tomuto
pfedmétu (dramatizace jednoduchych piibéhd, hrani roli, vyuziti audio a videonahravek,
didaktické hry, fikanky, basnicky, texty v interpretaci rodilych mluvcich).

Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech
vzdélavacich oblasti.

Vyuka probiha ve tiidach, jazykovych uéebnach, nékdy v uéebné informatiky. Zaci jsou
rozdé€leni na skupiny v ramci ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci ve 3. — 5. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Do vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je zafazeno prifezové téma: Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoznujeme zakiim vyhledavani informaci ve slovnicich, jazykovych ptiruckach
e zdokonalujeme c¢teni s porozuménim
e presvédCujeme zaky o dilezitosti anglického jazyka pro komunikaci se sousednimi
zemeémi

Kompetence k feSeni problému
e podnécujeme zaky k logickému uvazovani pii stavbé vét
o vedeme je k pfekonavani pocate¢nich netispéchi

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky ke kratkému souvislému vypraveéni vlastnich zazitkt, k poslechu
jednoduchych textli a porozuméni jim
e upeviujeme dobry vztah k cizojazy¢né literatuie
e zapojujeme zaky do soutézi

Kompetence socialni a personalni
e pfipravujeme zaky na praci ve skupinach, posilujeme interpersonalni vztahy mezi nimi
e vedeme zaky k zodpovédnosti za splnéni tikolt
e vytvafime pozitivni vztahy pfi spole¢nych akcich se SRN
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Kompetence obc¢anské
e vedeme zZaky k rozpoznani xenofobie a nedemokratickych nazort
e zapojujeme zaky do kulturniho Zivota mésta

Kompetence pracovni
o vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
e vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, za ptipravu na vyucovani

Kompetence digitalni
e vedeme Zaky k vyuZivani riznych informacnich zdrojt
e zapojujeme zaky do online vyuky
e diky informacnim technologiim vedeme zaky k sezndmeni s jinymi zemémi,
vytvaiime pozitivni vztahy k cizim narodim
e vedeme zaky k ovladani a vyuzivani ur¢enych vyukovych aplikaci
e zapojujeme zaky do online soutézi, testi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

3. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

urcuje barvy

chape Ciselné pojmy

rozumi jednoduchym pokyntim

tvoti zdvoftilostni fraze

rozumi otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i
neverbalné

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se v prib¢hu vyuky setkal

e Pozdravy, predstavovani se,
rozlouceni

e Barvy

o Cislal-12

Mezipiedmétové vztahy

VV — tematické kresleni
HV — zpév anglickych
pisni

M — pocitani v anglictiné
TV — pohybové aktivity pfi
rytmizaci anglickych
fikadel a pisnicek

CJ — dramatizace

CJS — zvitata

INF — vyuziti digitalnich
technologii (vyukové
programy), elektronicka
komunikace, prezentace;
vyuziti interaktivni tabule,
tableti

pojmenuje nekteré skolni potieby
zacina rozliSovat grafickou a mluvenou podobu slova
chépe Ciselné pojmy

e Skolni potieby
e Cislal13-20

klade otazky tykajici se véku
pojmenuje domaci mazlicky
porozumi jednoduchému piib&éhu

e Nabytek
e Domaci zvifeci mazlic¢ci

vyjadiuje nalady a pocity
jednoduse popise oblicej
pojmenuje Cleny rodiny

e Nalady, pocity
e Oblicej

Multikulturni vychova — Den
Evropy (projekt)
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mluvi o poctu sourozenci
pochopi obsah jednoduché, pomal¢ a peclivé
vyslovované konverzace

Rodina
Gramatické ucivo: I'm, He’s, She
's + ptf. jméno

popise cCasti téla

mluvi o obleceni

objednava jidlo

mluvi o tom, co ma a nema rad
pouziva abecedni slovnik ucebnice
popiSe Casti téla

Télo
Obleceni
Jidlo

Gramatické ucivo: Do you like...?
Yes, I do, No, I don't

urcuje, co je na obrazku

ziska urcité informace z poslechu

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméteném
rozsahu slovni zasoby

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud maé k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu, zfeteln€ a s pe€livou
vyslovnosti, pokud mé k dispozici vizualni oporu

Zvitata
Hracky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Priarezova témata

zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, s
kterymi se v pribchu vyuky setkal (hudebni
nastroje)

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného
hlaskuje anglickou abecedu

zapoji se do jednoduchych rozhovort, pozdravi
arozlouci se

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné 1 neverbalné

Hudebni nastroje

Sporty

Gramatické ucivo: Can you ...?7, Yes, I can,
No,Ican’t, I can, Ican’t

Mezipredmétoveé vztahy

VV — tematické kresleni
HV — zpév anglickych
pisni

M — pocitani v anglictiné
TV — pohybové aktivity
pii rytmizaci anglickych
tikadel a pisnic¢ek

CJ — dramatizace

CJS — prvouéné znalosti

zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, s
kterymi se v prubéhu vyuky setkal (mistnosti,
diim, umisténi véci)

piSe slova a kratké véty na zaklad¢ textové a
vizualni ptedlohy

rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudlni oporu

Mistnosti v dom¢ a nabytek

Zdravi a nemoci

Gramatické ucivo: tvoreni rozkazu,

Is there ...? Yes, there is, No, there isn't, I
"ve got

Multikulturni vychova — Den
Evropy (projekt)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psané¢ho
textu, pokud ma k dispozici vizudlni oporu
hovoii o tom, co délate vy a ¢im se zabyvate
piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova
¢i slovniho spojeni

Obchody, mista, orientace a cesta ve mesté
Cinnosti o dovolené
Gramatické ucivo: pritomny Cas prabehovy
Prace se slovnikem
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rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti

vyplni osobni tdaje do formulate (rozvrh
hodin)

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni o sob¢ a skole

vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

Pocasi

Skola

Gramatické ucivo: I've got, He's got, Yes, it
is, No, it isn't

Meziptedmétové vztahy:

e INF — vyuziti digitdlnich
technologii (vyukové
programy), dohledavani
informaci v online
prostoru; prace s
Wordem a Power
Pointem; vyuziti
interaktivni tabule,
tabletti

rozumi jednoduchym kratkym textim

z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu (televizni program)
sestavi gramaticky a formaln¢ spravné
jednoduché pisemné sd€leni, kratky text
(dopis)

vyhleda pottebnou informaci v jednoduchém
textu (konicky)

Televizni porady

Konicky, volny Cas

Gramatické ucivo: There is, There are, 1
like..., I don't like ...

ziska urcité informace z textu v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

sde€li jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se zvitat

napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét
a slovnich spojeni

odpovida na jednoduché otazky tykajici se
zvitat

Zvirata

Minulost

Gramatické ucivo: Is it a...? Yes, it is, No,
itisn't

pritomny Cas prosty
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

5. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Priufezova témata

hlaskuje anglickou abecedu

pojmenuje Casti téla, Skolni potteby
poda v jednoduchych vétach informace
o n¢kterych statech svéta

rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti,
reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky
setkal

Nazvy statt

Cisla 1 — 100

Abeceda

Casti téla

Skolni potieby

Gramatické u¢ivo: mnozné cislo

Multikulturni vychova — Den Evropy
(projekt)
Mezipfedmétové vztahy:
e VV —tematické kresleni
e HV —zpév anglickych pisni
e M —pocitani v anglictiné
e TV —pohybové aktivity pii
rytmizaci anglickych fikadel a
pisnicek
e (CJ— dramatizace
e CJS — prvoucné a zemépisné
znalosti

pise dopis

Casuje sloveso to be

pouziva predlozky

vyplni zakladni idaje o sob¢ ve
formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Dopis kamaradovi
Gramatické ucivo: pfedlozky

sdéli zakladni informace o sob¢, o své
rodiné

mluvi o $kolnim rozvrhu
jednoduchym zptisobem se domluvi

v béznych situacich

rozumi slovliim a jednoduchym vétam,

Konicky, zaliby
Skola, rozvrh hodin
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pokud jsou pronaseny pomalu a
zietelné a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zietelng

sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky poklada

Mezipfedmétové vztahy:

INF — vyuziti digitalnich
technologii (vyukové programy),
dohledavani informaci v online
prostoru — elektronicka
komunikace; prezentace; prace ve
skupinach na Google Meet, vyuziti
interaktivni tabule, tabletii; rozvoj
digitalni gramotnosti — online
spoluprace, komunikace
prostiednictvim online nastroju

odpovida na otazky tykajici se Casu
tvofi na n¢ odpovedi

popise svlij denni program

vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

zeptéd na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodenich formalnich i neformalnich
situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piib¢h ¢i udalost;

Urcovani hodin

Dny v tydnu

Volny ¢as

Gramatické ucivo: pfitomny ¢as prosty,
tazaci véty, zapor
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popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

jednoduse popise sviij dam, byt
dokaze popsat cestu

popise, kde se co nachazi

pouziva spravné predlozky

pisemné a gramaticky tvoii jednoduché
vty

popise pokoj

pojmenuje predmety v mistnosti
rozumi jednoduchym vétam a dokaze
na n¢ spravné reagovat

vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich pozadované informace

Nébytek v mistnosti a domé

Popis pokoje

Orientace ve mésté

Zakladni prostorové vztahy

Popis pokoje, bytu

Orientace ve mésté

Gramatické ucivo: there is, there are

pojmenuje nazvy lidskych casti téla
rozumi jednoduchému slySenému textu
¢te nahlas plynule a foneticky spravné
sd€luje zdkladni informace o svém
obleceni

tvoti zékladni otazky a odpovida na né
rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace

Nézvy lidského téla

Nazvy a popis obleceni

Poslech s porozuménim

Gramatické u¢ivo:Whose?, pfitomny Cas
prubéhovy, pfitomny Cas prosty
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim
vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdelavani.

Ukolem predmétu Némecky jazyk je vybavit zaky jazykovymi dovednostmi,
poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci Evropy a svéta. Vzdélavaci obsah
pfedmétu piispiva k chépani a objevovani skutecnosti, pfipravuje zaky k praktickému uzivani
jazyka, pomaha snizovat jazykové bariéry, umoziuje poznavat odliSnosti v zivoté lidi jinych
zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice, prohlubuje mezinarodni porozumeéni. Cilem jazykové
vyuky je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci.

Vzdélavani je zaméfeno na ziskani zékladu slovni zasoby a béznych konverzacnich
frazi, klademe diraz na budovéani ctendiskych dovednosti, rozvijime pozitivni vztah
k némeckému jazyku.

Metody a formy prace jsou zalozeny na poslechu, pozorovani, tvotivych ¢innostech
a hfe. Vyuka je propojena nejen s matefskym jazykem, ale také s hudebni, pohybovou,
vytvarnou a dramatickou vychovou (dramatizace, hrani roli, nahravky, didaktické hry,

tikanky, basnicky, texty v interpretaci rodilych mluv¢ich).

Vyuka probiha ve tfidach, jazykovych ucebnach, nékdy v uéebné informatiky. Zaci
jsou rozdéleni na skupiny v ramci ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci ve 3. — 5. rocniku 3 hodiny tydné.

Do vyucovaciho predmétu Némecky jazyk je zatazeno praiezové téma: Objevujeme
Evropu a svét.

Vvychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
- umoznujeme zaklim vyhleddvani informaci ve slovnicich, jazykovych
ptiruckach
- zdokonalujeme ¢teni s porozuménim
- pfesvédCujeme zdky o dilezitosti némeckého jazyka pro komunikaci se
sousednimi zemémi

Kompetence k feSeni problému
- podnécujeme zaky k logickému uvazovani pii stavbé vét
- vedeme je k pfekonavani pocate¢nich netuspéchi
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Kompetence komunikaéni
- vedeme zéky ke kratkému souvislému vypravéni vlastnich zazitkt, k poslechu
jednoduchych textii a porozuméni jim
- upevnujeme dobry vztah k cizojazy¢né literatuie
- zapojujeme zaky do soutézi

Kompetence socialni a personalni
- pfipravujeme zaky na praci ve skupinach, posilujeme interpersonalni vztahy
mezi nimi
- vedeme zaky k zodpovednosti za splnéni tikol
- vytvafime pozitivni vztahy pfi spole¢nych akcich se SRN

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k rozpoznéni xenofobie a nedemokratickych nazort
- zapojujeme zdky do kulturniho Zzivota meésta v rdmci poznavani kultury
némeckého ndroda

Kompetence pracovni
- vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
- vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, za ptipravu na vyucovani

Kompetence digitalni
- podnécujeme zaky k pouzivani bézného digitalniho zafizeni, aby si usnadnili a
zefektivnili svou praci
- vedeme zéky k ziskavani, vyhledavani a sdileni informaci formou kratkych
prezentaci, fotografii nebo videi z cest do némecky mluvicich zemi
- diskutujeme se zéky o ptinosech a rizicich pouzivani digitalnich zatizeni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

3. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, poznamky, ¢innosti
Z4k:
e vyslovuje a ¢te foneticky spravné e abeceda e opakovani slyseného slova
v piiméteném rozsahu slovni zasoby e slovni zasoba z tématickych celka e poslech audionahravek
e rozumi zndmym slovim a jednoduchym e potadek slov ve véte e hry — pexesa, domina, s kostkou
vétam e (etba z autentickych text e prace s obrazky
e pozdravi, rozlou¢i se, vyjadii souhlas Griifle (Pozdravy)

a nesouhlas

vyjmenuje dny v tydnu

Wochentage (Dny v tydnu)

pocita do 10

Zahlen (Cisla)

predstavi sebe a ¢leny rodiny, vi, kde bydli
pojmenuje ¢innosti, ukdze a fekne, co kdo
dela

Meine Familie (Moje rodina)
osobni zdjmena

nekterd privlastiiovaci zdjmena
véta oznamovaci a tdzaci
Casovani  pravidelnych
casovani slovesa sein

sloves,

pojmenuje Skolni potfeby, zna jejich barvu
a pocet

prezentuje basnicky,
a jiné texty

pisni¢ky, fikanky

In der Schule (Ve $kole)

e podstatna jména se ¢lenem urcitym a

neurcitym
e pfidavnd jména v piisudku
e Dbarvy

49




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

rozumi zndmym sloviim a jednoduchym
vetam
¢te nahlas plynule a foneticky spravné

potadek slov ve vété oznamovaci
a tazaci

otazky a odpovédi

slovni zasoba z tématickych celkli

e rozumi jednoduchym pokyniim pii Rozkazy
praci ve tfid¢ a reaguje na né
e pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice
e pocita do 30, urci celé hodiny Zahlen (Cisla)

tvofi mnozné Cislo nékterych podstat-
nych jmen

Wie spiit ist es? (Kolik je hodin?)

pojmenuje rocni obdobi, mésice v roce
zné datum narozeni

Monate (Mésice)
Jahreszeiten (Ro¢ni obdobi)

4. pad podstatnych jmen
casové udaje s predlozkami um, am,
im
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pojmenuje mistnosti v byté, vyjadii

probihajici bézné ¢innosti

Zu Hause

¢asovani pravidelnych sloves
casovani nekterych nepravidelnych
sloves a sloves s odlucitelnou pred-
ponou

nékteré predlozky se 3. padem,
predlozka in se 3. padem

e 7znd ncktera meésta v némecky e némecké realie Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
mluvicich zemich souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét
e projekt Den Evropy — mapa, mésta
e prezentuje Dbasnicky, pisnicky,

fikanky a jiné texty
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

5. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

e rozumi zndmym sloviim a vétam, cte
nahlas plynule a foneticky spravné

e vyhleda v jednoduchém textu potieb-
nou informaci, vytvoii odpovéd na
otazku

e sestavi gramaticky a formalné spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text

e slovni z4soba z tematickych celk
e (Cetba autentickych textd, pieklad
e rozhovory, psani dopisti

e pojmenuje vyuCovaci piredméty, své
¢innosti béhem dne

Mein Tag (Miij den)

e pozna bézné potraviny, jidlo a napoje,
pozada o jidlo a piti

Essen und Trinken (Jidlo a piti)
Wir kaufen ein (Nakupujeme)
mnozné ¢islo podstatnych jmen

e pojmenuje zakladni dopravni prostiedky .

predlozky se 3. padem
predlozka in se 3. a 4. padem
casovani nékterych zptisobovych sloves
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pocita do 100, ur¢i, kolik je hodin, kolik je
komu let.

Zahlen (Cisla)
Wie spiit ist es? (Kolik je hodin?)
Wie alt ist ...?

e 7zna némecky mluvici zemé a nckteré
staty v Evropé

Evropa — zemé a mésta

Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét
e projekt Den Evropy — némecky
mluvici zemé& v ¢lancich a obraze

e urci zakladni ¢asti lidského téla

Der menschliche Korper (Lidské télo)
e vazba es tut mir weh

e pojmenuje bézné Casti obleceni
e urci, jaké je pocasi

Wetter (Pocasi)
Kleidung (Obleceni)
e pfivlastiovaci zdjmena

e prezentuje basnicky, pisnicky, fikanky
a jiné texty
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika ma nezastupitelnou roli a vytvari predpoklady pro dalsi
studium. Vyuka je zaloZena na ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty, a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
pottebné v praktickém Zzivoté. Diiraz je kladen na porozuméni myslenkovym operacim,
rozvoji logického mysleni a prostorového vnimani.

Predmét je vyucovén ve vSech ro¢nicich s touto Casovou tydenni dotaci:

1. roénik 4 hodiny
2. ro¢nik 5 hodin
3. rocnik 5 hodin
4. rocnik 5 hodin
5. rocnik 5 hodin

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén do Ctyt samostatnych celkt, které se ale vzdjemné v pribéhu
vzdélavani prolinaji, a to nejen v tomto vyucovacim predmétu.

1.

Cisla a poéetni operace (dovednost provadét operaci, algoritmické porozumént,
vyznamové porozuméni, ziskdvani ¢iselnych ddajli, sezndmeni se s pojmem
proménnd, feSeni rovnic a nerovnic).

Zavislosti, vztahy a prace s daty (rozpozndvani a uvédoméni si urcitych typti zmén
a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagramt a grafti, odhady vysledk feSeni
a potebné zaokrouhlovani, dokazovani jednoduchych tvrzeni, vyvozovani logickych
zaveéra k danym predpokladiim).

Geometrie v roving a prostoru (ur¢ovani a zndzoriovani geometrickych dtvart,
modelovani redlnych situaci, zkoumani tvara a prostort, feSeni metrickych

a geometrickych tloh, pocitdni obvodl a obsahti rovinnych obrazci).

Nestandartni aplika¢ni tlohy s problémy (uplatiovani logického mysleni, feSeni
problémovych situaci a tloh z bézného Zivota, rozvoj intelektudlnich schopnosti,
paméti, u predstavivosti, tvofivosti a abstraktniho mysleni, propojeni vyucovacich
pfedmétl, uplatiovani poznatkd v projektech).

Vyuka zpravidla probih4 ve tiiddch nebo v po&itatové uéebng. Zaci k osvojeni uiva
vyuzivaji kromé jiného i1 vypocetni techniku (kalkulatory, interaktivni tabuli, tablety), pracuji
s vyukovymi programy.

Metody prace zamétujeme na samostatnou praci Zakul, na feSeni problém, na praci ve
skupinéch, sebekontrolu, didaktické hry, poctarské soutéze s dirazem na ¢innostni charakter
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uceni. Zvazujeme vhodny vybér dloh, stavime na pomoci ucitele, hodnoceni Zdkovskych
feSeni a na komunikaci, kterd ve tfid€ probihd. Respektujeme miru kognitivni a socidlni
zralosti.

Priifezova témata v tomto piedmétu nejsou realizovana.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

- zatazujeme do vyuky problémové vyucovani, experiment

- vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaka

- vedeme zaky k praci s chybou

- zaddvame zaktim samostatné prace vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkii
- zadavadme z4kim motivujici domaci tkoly

- zafazujeme skupinové formy prace

- motivujeme zaky k ucasti na matematickych soutézich

Kompetence k feSeni problému

- vyuzivame uloh srovnavacich a védomostnich testii (Klokan)

- feS§ime problémy na modelovych situacich z praktického Zivota

- prezentujeme vlastni ndzory a umime je obhdjit pii zdlivodiiovani matematickych postupti
- podnécujeme zZaky k logickému uvazovani

- ucime zaky piekonavat poc¢atecni neuspéchy v riznych oblastech matematiky

- feSime tkoly komplexné a ddvame Zakiim moZnost se na Ulohy divat z rGznych stran

Kompetence komunikativni

- podnécujeme k zapojovani do diskusi pfi feSeni dloh z béZné praxe

- pozndvdme moZnosti matematiky

- vedeme k naslouchéni k promluvdm jinych

- vyzadujeme od zakl vyuzivani informacnich technologii pro ziskévani informaci

Kompetence socidlni a personalni

- pfipravujeme zdky na praci ve skupiniach

- posilujeme interpersondlni vztahy

- zdUraziujeme pravidla kvalitni spoluprace

- podilime se na urovéani pravidel prace ve skupiné

- vyZadujeme rozdéleni roli ve skupiné

- vedeme k zodpovédnosti za splnéni tkold

- hodnotime pozitivné pokrok kazdého ¢lena skupiny pii aktivnich ¢innostech

- umime respektovat a objektivné zhodnotit nazory druhych

- formujeme volni a charakterové rysy osobnosti Zdka, rozvoj dislednosti, vytrvalosti,
vynalézavosti, sebedliivéry a pracovitosti
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Kompetence obcanské

- vedeme 7Zidky ke snaze vzdjemné si pomdhat a uzndvat ndpady druhych

- dlrazné vyzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné
se dopliujicich kvalit, umoznujici vzdjemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani
osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu

Kompetence pracovni

- vedeme 7Zdky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
- vedeme k zodpové&dnosti za vysledky své prace

- vyzadujeme od zaki zhodnoceni vlastni prace

- respektujeme ndvrh na zlepSeni vlastnich vykona

- Zé&dnou praci zaky netrestame

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuzivani informacnich technologii

- vedeme zaky k pouzivani bézn¢ dostupnych digitalnich zatizeni, aplikaci, sluzeb

- ucime déti samostatnému rozhodovani, které technologie k feseni urcitého problému
vyuzit

- vytvatime zékovi piijemné prostredi, které v ném motivuje kladny vztah k IT

- vedeme zaky k posuzovani situaci, které¢ by mohly ohrozit bezpecnost zatizeni i dat

- vedeme zaky k posuzovani situaci, které by v rdmci vyuziti dat mohly vést k naruseni
psychického a fyzického vyvoje

- snazime se vést déti k etickému jednani pti pouzivani digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA

1. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

rrrrrr

chape vyznam vztah (vice, méné¢, stejné,
prvni, posledni, vétsi, mensi)
identifikuje, charakterizuje, diferencuje

a porovnava predmeéty

vyhodnocuje a zpfesiiuje informace

Elementarni predstavy o Ciselnych

a prostorovych vztazich:

e tfidéni pfedméth

e vztahy vice, mén¢, vétsi, mensi, stejne,
prvni, posledni

e clementarni propedeuticka cviceni

zna uspoiadani ¢iselné fady 0-20
dopliuje chybéjici Cislo v fadé

radi ¢isla podle velikosti

odiikava fadu Cisel vzestupné 1 sestupné
napocitava prvky daného souboru do 20
vytvaii skupinu s danym poctem prvki
porovnava prirozena ¢isla a vysledek
zapisuje pomoci znakil (< =»)

zobrazuje Cislo na ¢iselné ose

rozklada ¢islo 10 na dva scitance

Numerace 0-20

e (teni a psani Cisel

e vytvofeni souboru s danym poctem prvkl
pocitani predméti v daném souboru
porovnavani ¢isel, znaménka (<« =»)
zatazeni Cisla v Ciselné fadé

orientace na Ciselné ose

rozklad c¢isla 10 na dva scCitance

e komutativni vztahy

znazornuje piiklad sCitani a odcCitani
zapisuje a precte piiklady na s¢itani

a odcitani

sCita a od¢ita v oboru do 20 bez prechodu
desitky

sCita a od¢ita postupné dvé Cisla

Pocetni operace v oboru 0-20

e soucet Cisel bez ptechodu desitky

e rozdil ¢isel bez ptfechodu desitky

e automatizace spojui

e sCitani a od¢itani v oboru do 20 bez
pfechodu desitky

e rozklad dvojciferného ¢isla na desitky
a jednotky

e komunikativnost s¢itani

e postupné sCitani a odcitani dvou Cisel

rozvoj slovni zasoby
— pocet a potadi slabik ve slové
— rozvoj ¢tenafskych dovednosti

manipulace s predméty

— modelovani

— préace s drobnym materidlem
— hraci kostka, domino

— prace s papirem

— stavebnice, détské skladanky
— vystfihovani obrazcl

CJaS — tiidéni §kolnich potieb, hradek
— Kimova hra
— obchod (digitalizace — platebni karta)
— mince

Vv — kresby ovoce a zeleniny
— znazornéni slovni uloh

Tv— pohybové hry
— potradova cviceni
— matematické hravé ¢innosti

Hv — rytmizace ¢isel, lidové pisné, tanecky

Tablet + interaktivni tabule
— vyukové programy
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fesi slovni tlohy na porovnavani ¢isel
fesi slovni Glohy na sc¢itani a od¢itani

v oboru do 20 bez pfechodu desitky
fesi slovni tlohy vedouci ke vztahu

o n vice, 0 n méné v oboru do 20

tvoti slovni Glohy k danému pocetnimu
ptikladu

Slovni ulohy

e tvofeni a TfeSeni
porovnavani Cisel

e tvofeni a feSeni slovnich tloh na s¢itani
a od¢itani

e feseni slovnich uloh s vyuzitim vztaht
o n vice, o n mén¢

slovnich tuloh

na

poznava mince hodnoty 1, 2, 5, 10, 20
smenuje mince za veétsi a naopak
nalézd moZnosti placeni

Mince
e pozna Ceské mince

orientuje se v prostoru — rozliSuje pojmy
pted, za, vpravo, vlevo, nahote, dole
urcuje polohu predmétu

porovnava predméty podle velikosti
rozliSuje a pojmenovava geometrické tvary
— trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

tiidi geometrické tvary podle tvaru, barvy,
velikosti

pojmenovava krychli, kvadr, vélec, kouli
nachazi ptiklad téles ve svém okoli

kresli rovinné utvary a modeluje télesa
dokresluje symetrické obrazky

Geometrie

e geometrické pojmy

e rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

e tclesa — krychle, kvadr, vélec, koule
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA

2. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

s¢ita a odcita do 20 bez prechodu desitky
fesi slovni tlohy v oboru do 20

pouziva mince k drobnému nakupu
poznava a pojmenovava geometrické tvary
— trojuhelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik

Opakovani uciva 1. ro¢niku

e sCitani a odcitani do 20 bez ptechodu
desitky

e feseni slovnich uloh v oboru do 20 bez pie-

chodu desitky
e mince
Geometrie

tvary: trojuhelnik, kruh, ¢tverec, obdélnik

Tablet + interaktivni tabule
— vyukové programy
Vv, P& — vyroba papirovych minci a bankovek
— hra na obchod
CJa$S — rtizné typy hodin, uréovani dasu
P& - modelovani téles
— prace se stavebnici

zaokrouhluje dané Cislo na desitky
sCita a od¢ita do 20 s prechodem pies
desitku

Pocetni operace v oboru 0-20
e sCitani a od¢itani do 20 s pfechodem pres
desitku

zapisuje a Cte Cisla do 100

Numerace 0-100

provadi zapis slovni ulohy
pocita slovni lohy na ndsobeni a déleni
feSi slovni ulohy v oboru do 20

e pocita prvky souboru do 100 e ¢isla0-100
o vytvaii konkrétni soubory (na pocitadle, e orientace na Ciselné ose
s penézi, ve ¢tvercové siti) s danym poctem |e  Cteni a zapis Cisel
prvki do 100 e pocitani po jedné, po desitkdch do 100
e porovnava ¢isla do 100 e zaokrouhlovani na desitky
e pouziva znaky (< =)>) e nasobilka do 50
e Tfadi Cisla vzestupné a sestupné e pocitani se zdvorkami
e orientuje se na ¢iselné ose
e pocita priklady se zavorkami
o wuzivd s¢itani a od¢itani pii feSeni|Slovni alohy
praktickych tloh e feSeni slovnich tloh na s¢itani a odc¢itani

e fesSeni a vytvareni slovnich uloh s vyuzitim
vztahu x krat méné, x krat vice
e feSeni vSech typt slovnich tloh v oboru
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s prechodem desitky

tesi slovni Glohy s porovnavanim cisel

do 100

fesi slovni Glohy s vyuZitim vztahii

0 X vice, o X méné v oboru do 100

feSi slovni tulohy se dvéma pocetnimi
vykony (napf. ndsobeni, s¢itani)

fesi jednoduché slovni tlohy se vztahy

x krat vice, x krat méné

do 20 s ptechodem ptes desitku

zna rozdil mezi mincemi a bankovkami
pocita s mincemi a bankovkami v hodnoté
do sta korun

rozliSuje jednotlivé moZnosti platby —
mince, bankovky, platebni karta

Mince a bankovky

e pocitani s penézi
seznameni s bankovkami a mincemi do 100
uvede piiklad vyuZiti platebni karty

e rozeznava Casové jednotky hodina, minuta, | Jednotky

sekunda e orientace v Case — hodina, minuta,
e C(te Casové udaje na riznych typech hodin sekunda
o m¢ii délku predmétu na centimetry e jednotky délky — cm

pripravuje si pomtcky na rysovani Geometrie

kresli kiivé a rovné cary

zna pojem bod, ptimka, ¢ara, isecka

rysuje primku, lom. ¢aru, useCku dané délky
odhaduje délku tsecky na centimetry

méii délku tsecky na centimetry

porovnava usecky podle velikosti
rozeznava geometricka télesa

e prace s pravitkem

e usecCka, lomena Cara, kiiva Cara, kresleni
rovnych a kiivych ¢ar

rysovani usecek

délka usecky

meéfeni délky usecky

oznaceni bodu a Gsecek
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA

3. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

¢islo s prechodem ptes desitku
zaokrouhluje ¢islo do 100 na desitky
fesi slovni tllohy na sc¢itani, od¢itani
do 100, nasobeni a déleni do 50
rysuje usecku a zméti jeji délku

zné rozdil mezi ptimkou a iseckou

zaokrouhlovani ¢isla na desitky
vyznam zavorek

slovni ulohy vSech probiranych typt
usecka, pfimka, jednotky délky

Zak: Opakovani uciva 2. ro¢niku CJS — porovnavani lidnatosti obci v regionu
e pamétné nasobi do 50 nasobilka do 50 Cj — rozvoj vyjadfovani a kultury feci
e sclte a odedte dvojciferné a jednociferné s¢itani a od¢itani v oboru do 100 CJS — méfeni

P& —prace s textiliemi
—modelovani a organizace prostoru

s¢itd pamétné a pisemné dvojciferna Cisla
do 100

pisemné s¢ita a odcita dvé dvojciferna ¢isla
nasobi a déli v oboru nasobilek

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo
obor nasobilek, ur¢i netplny podil a zbytek
fesi slovni tlohy vsech typi v oboru do 100
pocita priklady se zavorkami do 100

Pocetni operace v oboru 0-100
e sCitani a od¢itani dvojcifernych Cisel bez
prechodu desitky
e s¢itani a od¢itani dvojcifernych cCisel
s pfechodem desitky
e algoritmy pisemného sc¢itani a odCitani
e nasobilky 6,7,8,9,10 a d€leni v oboru
téchto nasobilek
* nasobeni a déleni souctu nebo rozdilu
dvou c¢isel
* uziti zavorek
* feSeni a vytvareni slovnich uloh v oboru
do 100
e déleni se zbytkem

Cte a pocita s dvojcifernymi cCisla
pocita po stovkach, desitkach, jednotkach
vyznaci ¢isla na fddovém pocitadle

Numerace 0 —1 000
e (iselnd tada, zapis Cisel, ¢iselna osa, po-
¢itani po stovkach, desitkach, jednotkach
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zakresli obraz daného ¢isla na ¢iselné ose

porovnavani Cisel

e zaokrouhluje ¢islo a odhadne vysledek e zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky
e rozklada trojciferné ¢islo na stovky, desitky e rozklad ¢isel v desitkové soustave
a jednotky e rozliSeni sudych a lichych ¢isel
e poznava sudd a lich4 Cisla
e pamétné  nasobi  dvojciferné  &islo | Pocetni operace v oboru 0-1 000

jednocifernym (16.4, 4.16)
pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000,
malou nasobilku a d€leni se zbytkem

s¢itani a od¢itani bez prechodu nasobki
100

s¢itani a od¢itani v oboru 0 — 1 000
pisemné sc¢itani dvou scitancii

pisemné odc¢itani

pamétné nasobeni a déleni dvojciferného
¢isla jednocifernym mimo obor nédsobilek
nasobeni a déleni 10, 100, 1 000

pouziva s¢itani a odcCitani v oboru do 1 000,
malou nasobilku a dé€leni se zbytkem pfi
feSeni praktickych uloh

Slovni ulohy

feSeni slovnich uloh s trojcifernymi Cisly
feSeni slovnich tloh na vztahy o x — vice,
o0 x —mén¢, x — krat vice, x — krat mén¢
feSeni slovnich uloh vedouci k nasobeni
dvojciferného ¢isla jednocifernym a dé-
leni dvojciferného Cisla jednocifernym

pouziva jednotky délky k méteni
pievadi jednotky v jednoduchych piipadech

Jednotky

kilometr, decimetr, centimetr,
milimetr
pievody jednotek: km—m, m—dm, cm—mm,

dm-cm a mm, cm — mm

metr,

meii délku tsecky hrany télesa s presnosti
na milimetry

sestrojuje useCku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

pracuje s kruzitkem

oznacuje bod, krajni body usecky, prisecik

Geometrie
meéreni

e usecek s piesnosti na milimetry

e m¢éfeni délek stran rovinnych obrazct
pfimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou
piimek, riznobézky, rovnob&zky
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dvou pfimek rysuje piimky a oznaci
prisecik riznobézek

provadi odhad délky vzdalenosti

rysuje obdélnik a ctverec

urcuje obvod jednoduchého obrazce secte-
nim délek jeho stran (trojuhelnik, Ctverec,
obdélnik)

rysuje rovinny obrazec do ¢tvercové sité,
m¢éti délky stran a pocita jeho obvod

rysuje usecku, primku, poloptimku,
trojuhelnik, obdélnik, ctverec a kruznici
pojmenovava télesa

vyznacovani poloptimek

provadéni odhadii riznych vzdalenosti

strana rovinného obrazce, obvod

kresleni rovinnych obrazct ve

ctvercoveé siti

vypocet obvodu rovinného obrazce

sectenim délek jeho stran

e manipulace s rysovacimi
vcetné kruzitka

potfebami
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

MATEMATIKA

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

ak:
nasobi a d€li v oboru malé nasobilky
s¢ita a odc¢ita zpaméti 1 pisemné
fesi jednoduché slovni tlohy v oboru
do 1 000
zobrazuje Cisla na Ciselné ose
zaokrouhluje Cisla na desitky a stovky
k méteni tiseCky pouzivd cm a mm
méti rozméry geometrickych Utvart
a vyjadiuje je ve vhodnych jednotkach
pojmenovava télesa
e rysuje useCku, ptimku, poloptimku,
trojuhelnik, obdélnik, ctverec a kruznici

o o .N(

Opakovani uciva 3. ro¢niku

e mala nasobilka

e scitani a od¢itani v oboru do 1 000
e zaokrouhlovani

e jednotky délky

Geometrie
e rysovani geometrickych tvart

e rozliSovani krychle, kvadru, vélce a koule

pocita do 10 000 po tisicich, stovkach

Cte a zobrazuje Cisla na ¢iselné ose
rozeznava pravidelnost a pokracuje v fadé
doplnuje ¢iselné fady a tabulky

rozklada ¢isla v desitkové soustavé
porovnava c¢isla do 10 000

fesi nerovnice

zaokrouhluje Cisla na tisice, sta a desitky

Numerace do 10 000

e (teni a zapis Cisel

e (iselna osa a usporadani Cisel

e zavislosti, vztahy — ¢iselné a obrazkové
fady, tabulky

e zaokrouhlovani

zépis Cisel v desitkové soustave

porovnavani Cisel

nerovnice

desitkova soustava

e pamétné sCita a odcita Cisla, kterd maji
e nejvySe dvé Cislice razné od nuly

Pocetni operace v oboru 0-10 000
e pamétné s¢itani a od¢itani
e vlastnosti s¢itadni a od¢itani

Vv — hra s barvou — barevna fantazie z kruhti
— vytvarné konstruovani — experimenty
s papirovymi krabickami

P¢ — prace s papirem — vytvareni mozaiky
(symetrie)
— dlazdéni obdélnikové chodby
(zlomky dlazdicek)
— skladani téles
— modelovani téles

HYV — noty jako zlomky

CJS — méfitko mapy

— porovnavani lidnatosti mést v regionu

— propojeni pocetni operace s realnou
situaci

— porovnavani lidnatosti mést v regionu

— na zaklad¢ naucenych norem a kritérii
stanovi hodnotu nebo cenu produktu

— lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

CJ — popis pracovniho postupu
— metoda fizené skupinové diskuse
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pisemné scita alespon tii Cisla

pisemné s¢itani a od¢itani (algoritmus)

pisemné od¢ita e preference matematickych operaci
ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru |e asociativni a distributivni vztahy
malé nasobilky e pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
pamétné nasobi a déli jednocifernym nasobilky
¢islem ¢isla do 10 000 e pamétné ndsobeni a déleni jednocifernym
pisemné€ nasobi jednocifernym a pisemné nasobeni jednocifernym
dvojcifernym c¢islem a dvojcifernym cinitelem, kontrola vypoctu
Cislem (algoritmus)
provadi kontrolu vypoctu e pisemné déleni jednocifernym délitelem,
pisemné déli jednocifernym délitelem 1 se zbytkem, kontrola nasobenim
provadi kontrolu pomoci kalkulacky (algoritmus)

o vyuiti kalkulacky pii kontrole vypocti
fesi slovni ulohy vedouci k porovnavani ¢i- | Slovni lohy
sel e jednoduché i obtizn€jsi slovni llohy na
fesi slovni Glohy s pocetnimi vykony porovnavani ¢isel, na vztahy o x vice,
s Cisly v daném oboru méng, x krat vice, méné
fesi slovni tlohy se vztahy o x vice e vyjadieni nezndimé pomoci rovnice
(mén¢), x krat vice (mén¢) e nacvik algoritmu feSeni slovnich uloh
tesi slovni tlohy na 2 az 3 pocetni vykony (zapis, znazornéni, rovnice, vypocet,
fesi problémové situace z bézného zivota zkouska, odpovéd’)

e feSeni slovnich uloh s nadbyte¢nymi nebo

nedostateCnymi udaji
e znazornéni slovni lohy pomoci
grafického sc¢itani usecek

znazoriuje polovinu, ¢tvrtinu celku na Zlomky

vhodném modelu
fesi jednoduché slovni tlohy se zlomky

celek, cast, zlomek

uréovani ¢asti celku — polovina, ¢tvrtina
slovni Glohy k urcovani poloviny, ¢tvrtiny
z celku

vytvoteni celku z dané poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny
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jednoduché ptipady scitani zlomkd se
stejnym jmenovatelem

e sestrojuje rovnobézku a rliznobézku
s danou ptimkou

e sestrojuje kolmici k dané pfimce

e urcuje vzajemnou polohu pfimek v roviné

e rysuje kruznici s danym stfedem a danym
polomérem

e urcuje osu soumeérnosti piekladanim

e urcuje obsah ¢tverce a obdélniku pomoci
ctvercoveé sité

e zakresluje rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik do ¢tvercove sité

e fesijednoduché slovni ulohy na vypocty
obsahti obdélnikd a ¢tverct

e pozndva a kresli soumérny Utvar

poznava zédkladni jednotky délky, obsahu,

hmotnosti

provadi jednoduché ptevody jednotek

délky a hmotnosti bez desetinnych ¢isel

kresli sit’ kvadru a krychle

modeluje kvédr a krychli z dané sité

Geometrie

e vz4jemna poloha piimek v roviné, rovno-
bézky, riznobézky, prisecik

kolmice

kruznice, kruh, stfed a polomér
soumeérnost, osa soumeérnosti

soumé&rne tvary ve ¢tvercove siti
trojihelnik rovnoramenny a rovnostranny
poznavani téles — jehlan, hranol, kuzel
obvod ¢tverce a obdélniku

jednotky délky

jednotky obsahu, m* cm?, informativné
km®

jednotky hmotnosti, kg, g

pievody jednotek délky a hmotnosti

sit’ kvadru a krychle

modelovani kvéadru a krychle ze sit¢,

sit’ kvadru a krychle rozlozenim krabicky

ve ¢tvercove siti vyznacuje bod pomoci
soufadnic

e urcuje souradnice bodu ve ¢tvercové siti
e sestavuje jednoduchy diagram

e (te hodnoty v diagramu

Prace s daty a grafy
e soufadnice bodu ve ¢tvercové siti
e diagram

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
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MATEMATIKA

5. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

ak:
zobrazuje Cisla na Ciselné ose
zaokrouhluje Cisla na desitky, stovky, tisice
fesi nerovnice s pomoci Ciselné osy
sCita a od¢ita pisemné do 10 000
pisemné nasobi jednocifernym,
dvojcifernym cCinitelem
pisemné d¢€li jednocifernym délitelem
fesi jednoduché a sloZené slovni tilohy
resi graficky vybrané slovni ulohy
vyznacuje polovinu, ¢tvrtinu celku
rysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznici

e rysuje kolmici, rovnobézky

e o o o .N(

Opakovani uciva 4. ro¢niku

e numerace do 10 000 (Ciselna
zaokrouhlovani, nerovnice)

e pocetni operace do 10 000 (pamétné
ipisemné sCitani, odcCitani, ndsobeni
a déleni)

¢ slovni ulohy jednoduché a slozené

e zlomky — polovina, ¢tvrtina, s¢itdni zlomku
se stejnym jmenovatelem

osa,

Geometrie:
e rysovani trojuhelniku, ctverce, obdélniku,
kruznice, kolmic a rovnob&zek

e (te a zapisuje ¢isla do milionu

e porovnava ¢isla do milionu a zobrazuje je
na Ciselné ose

e porozumi vyznamu ,-“ pro zapis celého
zédporného CcCisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

e fesijednoduché nerovnice v oboru
do milionu

e zaokrouhluje ¢isla na tisice, stovky, desitky

e pamétné¢ sCitd a od¢itd v jednoduchych
piipadech

Numerace do 1 000 000
e posloupnost pfirozenych Cisel, ¢iselna osa
s riznymi méfitky
e zapis pfirozen¢ho Cisla v desitkové
soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér)
e (teni a zapis Cisel do milionu
e porovnavani pfirozenych
jednoduchych nerovnic
e zaokrouhlovani pfirozenych Ccisel na
statisice, desetitisice
e piirozena Cisla, cela cisla, desetinna
¢isla, zlomky

¢isel, TfeSeni

Pocetni operace v oboru 0 — 1 000 000

CJS — &isla kolem nas

— vzdalenosti v CR, v Evropé

— m¢étitko na mapé

— vesmir

— propojeni pocetni operace s realnou
situaci

— vztah ¢lovéka k prostiedi

— lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

— vztah ¢lovéka k prostredi

— m¢éfeni a vazeni

— rozloha tizemi

— sestaveni tabulky a grafu teploty
ve tfid¢é v prubéhu jednoho tydne

CJ — popis pracovniho postupu
Péa Vv
— praktické modely desetinnych Ccisel
(penize)
— prace s papirem (vyjadieni ¢asti zlomku)
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pisemné scita tfi az Ctyii Cisla

pisemné od¢ita

pamétné nasobi Cisla v jednoduchych pfi-
kladech
pamétné
ptikladech
pisemné nasobi az Ctyicifernym ¢islem
pisemné d¢€li jednocifernym a dvojcifernym
délitelem, provadi kontrolu ndsobenim
uziva vlastnosti pocetnich vykoni pfi feSe-
ni slovnich tloh

odhaduje vysledek, posoudi jeho realnost,
pracuje s kalkulackou

déli ¢isla v jednoduchych

pamétné scitani a od¢itani ptirozenych
Cisel
pisemné s¢itani tfi az Ctyt piirozenych

cisel (algoritmus)
pisemné odc¢itani (algoritmus)
odhady a kontroly vypocta
pamétné nasobeni a déleni v jednoduchych
piipadech
pisemné nasobeni az Ctyfcifernym cislem
(algoritmus)
algoritmus pisemného délent
jednocifernym a dvojcifernym délitelem
kontrola nasobenim
vlastnosti pocetnich vykonl a jejich uziti,
komutativnost, asociativnost

distributivnost
e odhady a kontrola vypoctd, prace
s kalkulackou, posouzeni realnosti
vysledku
ie$i jednoduché a slozené slovni tlohy, | Slovni ilohy

feSen¢ jednou nebo dvéma pocetnimi
operacemi
iesi slovni tlohy usudkem a logikou

feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocet-
ni vykony
e slovni ulohy feSené tsudkem a logikou

piecte zapis desetinného Cisla, zapiSe ho
a vyznaci na Ciselné ose

zaokrouhluje desetinné ¢islo fadu desetin
na celky

vyjadiuje setinu zlomku desetinnym
¢islem a naopak
uzivd  desetinné
situacich

pisemné sc¢itd a odcitd desetinné Cislo fadu

¢islo v praktickych

Desetinna ¢isla

vyjadieni casti celku, orientace
v jednoduchych situacich

zlomky se jmenovatelem 10, 100 a jejich
zéapis desetinnym Cislem

Ciselna osa

vyjadieni setiny zlomkem a desetinnym
¢islem

zaokrouhlovani desetinnych cisel na celky
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desetin a setin

pisemné scitani a od¢itani desetinnych
¢isel fadu desetin a setin

dopliuje fady cisel, tabulky
Cte a sestavuje sloupkovy, kruhovy diagram

Prace s daty — grafy

grafy, soustava soufadnic, dopliiovani

sestavuje  jednoduchy graf v soustavé tabulek, ¢teni a sestrojovani sloupkového
soufadnic a kruhového diagramu
pocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce a | Geometrie

obvod trojihelniku
pievadi jednotky obsahu m?, dm?, cm?,
mm’ v jednoduchych piipadech

konstrukce trojuhelniku, obdélniku, ¢tverce
vypocty obvodu trojuhelnika, obvodu
a obsahu obd¢lnika a Ctverce

jednotky obsahu m?, cm?, mm?,

jejich uziti a pfevody, seznamit s km?

rysuje pravouhly trojihelnik

pocita povrch kvadru a krychle setenim
obsaht jejich podstav a stén

feSi ulohy zpraxe na vypocty obsaht
obdélniku, ¢tverce, povrchu kvadru
a krychle

stavi stavbu z krychli dle planku

rysovani rovnobéZek a kolmic danym
bodem

rysovani pravouhlého, rovnostranného

a rovnoramenného trojuhelnika

vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim
obsahti jejich podstav a stén

slovni tlohy zpraxe na vypocty obsahu

vytvari planek stavby z krychli obdélnika, ctverce, povrchu kvadru
a krychle
e stavby z krychli
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje piedevSim na rozvoj informatického
mySleni Za4ka a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na
aktivnich Cinnostech, pii kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prosttedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problému, hledani a nalézéani jejich optimalnich
feSeni, vede zaky ke zpracovani dat a jejich interpretaci. Na zakladée feSeni praktickych ukoli
ziskavaji zaci rovné€z nové poznatky a zkusSenost a rozhoduji se, kdy je lepsi praci pienechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému
a etickému uzivani.

Casova dotace vyuovaciho pfedmétu Informatika je ve 4. a 5. roéniku jedna hodina
tydné. Vyuka v pocitacové u¢ebné umoziuje déleni zakti do dvojic i skupin.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd,
diskusi a dalsich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zpusobech, jakymi se daji data
a informace zaznamendvat, a zdroven objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni.
Ve vhodném programovacim prostiedi si oveéfuji algoritmické postupy. Informatika spolecné
s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zdklad pro pochopeni informatickych koncepti.
Soucasti je 1 bezpecné zachdzeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e umoznujeme zaklim vyhledévani informaci na internetu

e vedeme Zaky k vyuZivani informac¢nich a komunika¢nich technologii v praktickém Zivoté

e zadavame cviCeni, pfi kterych zaci samostatné experimentuji a oveiuji spravnost svych
uvah

e vedeme zZaky k praci s chybou

Kompetence k feSeni problému

e podnécujeme zaky k logickému uvazovani, k pfekondvani pocatecnich neuspécht
a dokoncovani zapocaté prace

e vedeme zaky k riiznym zptisoblim feSeni problémovych situaci

e umoznujeme zaklim prezentaci vlastni prace

Kompetence komunikativni
e ucime zaky vyuzivat moderni informac¢ni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem
e podnécujeme zaky k dodrzovani pravidel pii komunikaci pfes internet

Kompetence socidlni a personalni

e pii spolupraci ve skupinach vedeme zaky k respektovani ndzorti druhych

e posilujeme vztahy mezi zaky pii praci a vedeme je ke vzéjemné pomoci

e podporujeme sebehodnoceni a hodnoceni prace ostatnich pii prezentovani svych praci
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pozitivné hodnotime pokrok kazdého Z4ka
seznamujeme zaky s tim, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace

Kompetence obc¢anské

seznamujeme 74Ky s dodrZzovanim mordalnich pravidel (SW piratstvi, autorsky zékon,
ochrana osobnich udajt a dat, hesla)

Kompetence pracovni

vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navykd — zaci dodrzuji
bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

vedeme zaky k vyuzivani ICT k vyhledavani informaci jako zéklad k celoZivotnimu
vzdélavani

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuZzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluzeb ve Skole, seznamujeme
je s vyuzitim technologii ve spole¢nosti

vyuzivame s zaky digitalnich technologii také ke zjednoduSeni a zkvalitnéni jejich prace
seznamujeme 7aky s novymi technologiemi, hodnotime jejich pifinos pro spolecnost, ale
1 mozna rizika pfti jejich vyuziti

podnécujeme zaky k dodrzovani bezpecnosti jak na zafizenich a datech, tak 1 télesn¢ho
a duSevniho zdravi

vedeme zaky k posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovéni v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, kulturnich,
ekonomickych a environmentélnich souvislostech
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitadlnimi technologiemi
propoji digitalni zatizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

Digitalni zarizeni

dodrzovani pravidel a pokynt pfi praci
s digitalnim zatizenim

pojmenovani jednotlivych digitalnich
zafizeni, vysvétleni, k ¢emu slouzi
propojeni digitalnich zatizeni (USB),
véetné bezpecnostnich rizik, ktera

s takovym propojenim souviseji
ochrana hesla, ptihlaseni se ke svému
uctu a odhlaseni se z néj

rozpoznani zvlastniho chovani pocitace
a pfipadné ptivolani pomoci dospélého

Ovladani digitalniho zarizeni

nalezeni a spusténi aplikace, kterd je
potiebna k praci

pouzivani doporucenych aplikaci,
nastroju, prostiedi

editace digitalniho textu, vytvoreni
obrazku (vcetné fotografie — barvy,
Cisla, tvary), prehravani zvuku ¢i videa
pfistup k datiim i na vzdalenych
pocitacich, spusténi online aplikace
rozpoznani osobnich udaja

otevieni souboru, uloZeni prace do
souboru

sbér, zdznam a vyhodnoceni dat

Poznamky, naméty, ¢innosti
CJ
Popis pracovniho postupu, ¢teni
s porozuménim
Upravy textu, vkladani obrazka
Vyukové programy
Rozvoj komunikativnich dovednosti

M

Préce s daty
Geometrické tvary
Vyukové programy

CJS
Prace s obrazovym materidlem
Vyukové programy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA
Projekt - Nase mésto

MEDIALNI VYCHOVA
Tvorba medialniho sdéleni
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e pouzivani kroku zpét, zoom
e feSeni tkolu s pouZitim schranky

e popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a znazorni ji
e vycte informace z daného modelu

Uvod do kédovani a Sifrovani dat

e sdéleni informace obrazkem

e piedani informace zakddované pomoci
textu ¢i Cisel

e zakodovani/zasifrovani
a dekodovani/desifrovani textu

e zakoddovani a dekddovani
jednoduchého obrazku pomoci miizky

e slozeni obrazku z danych

CJ, AJ,NJ, CJS
Dorozumivani beze slov — piktogramy
Rozvoj komunikativnich dovednosti

M

Geometrické utvary a télesa
Prace se symboly
Orientace v prostoru

geometrickych tvarl ¢i navazujicich VV, PC o )
Gsesek Modelovani a kresleni
e sestavuje a testuje symbolické zapisy Uvod do programovani CJ

postupti

e popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

e v blokove orientovaném
programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a piipravené podprogramy

e 0vefi spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

e sestaveni programu pro ovladani
postavy v blokové orientovaném
programovacim jazyce

e (teni zapisu programu a vysvétleni

jednotlivych krokt

ruzné formy zapisu vstuptl a vystupi

hledani a oprava chyby v programu

feSeni problému krokovanim
moznosti zjednoduseni zapsaného
programu nebo postupu

spojeni piikazii a vyuzivani opakovani

e sestavovani riznych postupt,
vedoucich ke stejnému cili

e vytvofeni, pouZivani a kombinace
vlastnich blokt

e {prava programu pro obdobny problém

Popis pracovniho postupu, ¢teni
s porozuménim
Prace s chybou

M

Orientace v prostoru
Algoritmizace
Logika

CJS
Lidska prace - vyrobek
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vyuziti robotické hracky ¢i stavebnice
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

5. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitadlnimi technologiemi
propoji digitalni zatizeni, uvede mozna

Digitalni zarizeni

dodrzovani pravidel a pokynt pfi praci
s digitalnim zatizenim

pojmenovani jednotlivych digitalnich
zafizeni, vysvétleni, k ¢emu slouzi
ochrana hesla, pfihlaseni se ke svému

CJ

Popis pracovniho postupu, ¢teni

s porozuménim

Vyukové programy

Rozvoj komunikativnich dovednosti

rizika, kterd s takovym propojenim uctu a odhlaseni se z néj M
souviseji e rozpoznani zvlastniho chovani poéitace Geometricke tvary
a ptipadné pfivolani pomoci dospélého Vyukové programy
e nalezeni, spusténi a vyuzivani aplikace, v
ktera je potiebnd k praci CJ,S . .
e piistup k datim 1 na vzdalenych Pr?ce S (?brazovym materidlem
pocitadich, spusténi online aplikace Vyukové programy
e rozpoznani osobnich udaji
e otevieni souboru, ulozeni prace do
souboru
e feSeni tkolu s pouZitim schranky
e uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji Uvod do price s daty CJ

a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

vycte informace z daného modelu

v systémech, které ho obklopuji,

préce s texty, obrazky a tabulkami

v uc¢ebnich materidlech

doplnéni posloupnosti prvki
umisténi dat do tabulky a doplnéni
prvka

nahrada chybného prvku za spravny
v posloupnosti opakujicich se prvkl
vyuziti obrazovych modeli — tabulky,

Popis pracovniho postupu
Cteni s porozuménim
Préce s obrazkovou osnovou

M

Grafy

Préace s daty
Slovni Glohy
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rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi

pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselné data

schémata, diagramy

Uvod do informacnich systému

systém a urceni jeho prvka
souvislost mezi jednotlivymi prvky

Uvod do modelovani pomoci grafa
a schémat

znazornéni vztahll mezi objekty pomoci
grafu

znézornéni jevu pomoci obrazku

feSeni zadanych problémti pomoci
obrazkovych modelli

CJS
Rodokmen
Dopravni vychova

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

popise jednoduchy problém, navrhne

a popise jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi program,;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
oveii spravnost jim navrzeného postupu
¢i programu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

Ziaklady programovani

sestaveni programu pro ovladani
postavy v blokové orientovaném
programovacim jazyce

prace s chybou v programu a jeji
oprava

pouzivani opakovani krokt

a opakujicich se vzora

vytvoieni, pouzivani a kombinace
vlastnich bloka

¢teni zapisu programu a vysveétleni
jednotlivych kroki

moznosti zjednodusenych postupti
uprava programu pro obdobny problém
vyuziti robotické hracky ¢i stavebnice

M

Orientace na plose
Orientace v prostoru
Soutadnicovy systém
Soumérné utvary
Prace s chybou

CJ
diskuse
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Prechodné ustanoveni - pro zaky jsou zadvazné jen nasledujici vystupy, a to pro ucely
hodnoceni na vysvédceni.

2021/2022 | 2022/2023
DATA, INFORMACE A MODELOVANI 4, 5. 4, 5.

uvede piiklady dat, které ho obklopuji a
kterda mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; X X
vyslovuje odpovédi na zéklad¢ dat

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vycte informace z daného modelu X X X X

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI | 4. 5. 4. 5.

sestavuje a testuje symbolické zapisy

S X X X X
postupil
popisSe  jednoduchy problém, navrhne

e ., . . v X X X X
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
v blokové orientovaném programovacim|
jazyce sestavi program; rozpoznéa opakujici X X X
se vzory, pouzivd opakovani a pfipravené
podprogramy
oveti spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde aopravi vném piipadnou] X X X X
chybu
INFORMACNI SYSTEMY 4. 5. 4. 5.
v systémech, které ho obklopuji, rozezna X X

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu c¢iselna i X X
neciselna data

DIGITALNI TECHNOLOGIE 4. 5. 4. | 5.
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty X X X
rtuzného typu

propoji digitdlni zafizeni, uvede mozna] X X X
rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro| X X

raci s digitalnimi technologiemi

Od skolniho roku 2022/23 je novy obsah vyucovan v obou ro¢nicich v plném rozsahu.
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Vyudovaci pifedmét: CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizatni vymezeni

Vyuéovaci predmét Clovék a jeho svét se vyucuje na 1. stupni v 1. — 5. roéniku.
Vzdélavaci obsah se tykd cloveka, rodiny, spoleCnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalSich témat. Umozniuje pohled do historie i soucasnosti a vede Zaky
k dovednostem pro prakticky Zivot.

Integrované téma Clovék a jeho svét umoziuje Siroké vyuziti aktivniho zapojeni zaka
do vyuky. Pfi prezentaci obhajuji déti vysledky své prace v ramci skupiny nebo tymu, uci se
vhodné¢ argumentovat, ale také pfijimat argumenty a nazory ostatnich ¢lent skupiny.

Casova dotace predmétu Clovék a jeho svét je 13 hodin, v 1. a 2. ro¢niku po 2
hodinach, v 3. - 5. ro¢niku po 3 hodinach. VSechny ¢innosti, kterymi Zaci projdou v tomto
pfedmétu, by mély tvofit pevny zéklad jejich zajmu o piirodu, lidskou spolecnost, zivotni
prostiedi a globalni problematiku a motivovat je k pochopeni vyznamu celozivotni uceni.
Vyuka probiha zpravidla v kmenovych tfidach. N¢kterd témata jsou realizovdna formou
skupinové prace, tfidnich projektti, prace s encyklopedii, zapojenim tableti do vyuky,
interaktivnich programi, zajimavych (dobrovolnych) domacich ukold, vychdzkou, besedou,
exkurzi.

Celek je ¢lenén do péti komplexné pojatych tematickych okruhtit — Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a as, Rozmanitost ptirody, Clovék a jeho zdravi.

Kazdé¢ téma ma vymezené okruhy, které by mél zvladnout kazdy zak Skoly. Ucivo
jednotlivych témat se Casto prolind — celd vychovné vzdélavaci oblast je integrovana. Tato
rozsahla oblast nabizi Skole 1 zakiim nepfeberné mnozstvi ndméth a ¢innosti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme zici poznavaji své nejblizsi okoli, rodinu,
Skolu, obec. Hledaji nové zajimavé véci, uci se bezpecné pohybovat v okoli Skoly, bydliste.
Dtraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich
skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zaku.

Tematicky okruh Lidé kolem nas sméfuje k prvotnim poznatkliim a dovednostem
budouciho ob&ana demokratického statu. Zaci si osvojuji a upeviiuji zéklady vhodného
chovani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, solidarity, pomoci, ucty,
snaSenlivosti, rovnocennosti. Seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi a globalnimi problémy.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v ¢ase. Poznévaji, jak se Cas
méii, jaké existuji v zivoté zavislosti na Case. Vychazi se od nejznaméjsich udalosti v roding,
v zivoté jednotlivce az po udalosti v obci, regionu a k dilezitym okamzikiim v historii nasi
zem¢. Snahou je vyvolat zdjem o minulost a kulturni dédictvi zejména v regionu, o pamatky,
muzea apod. celé zem¢.

Tematicky okruh Rozmanitost prirody je zaméfen na poznavani Zemé jako planety
sluneéni soustavy, rozmanitosti i proménlivosti Zivé i neZivé piirody. Zaci pozoruji okolni
krajinu a jeji promény, u¢i se hodnotit sva pozorovani, sleduji vliv Clovéka na zivotni
prostiedi a hledaji moznosti, jak ve svém véku piispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho
prostiedi a k udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji zaci predevsim sebe na zaklad¢
poznavani ¢loveka jako zivé bytosti. Poznavaji vyvoj ¢lovéka od narozeni az po dospélost.
Ziskavaji zakladni informace o dennim reZimu ¢lovéka, hygieng, vyziv€, zdravi a nemoci,
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prevenci onemocnéni, prvni pomoci apod.

Na predmét Clovék a jeho svét, ktery se vyuduje pouze na 1. stupni, budou na 2. stupni

navazovat predméty Fyzika, Chemie, Ptirodopis, Dé&jepis, Zemépis, Obcanska nauka.

Do predmétu byla zatazena tato priiezova témata: Multikulturni vychova, Vychova

demokratického ob¢ana, Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Medidlni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

umoziujeme zakim vyhledavat informace v encyklopediich, v atlasech, na internetu
vedeme zaky k systematické praci s nau¢nou literaturou

upeviiujeme spravné pracovni navyky

roz§ifujeme zakim slovni zasobu pomoci tematickych okruhli a uzivame spravnou
symboliku a terminologii

vedeme zaky k pozorovani skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projektech

Kompetence k feSeni problému

podporujeme zaky v piekonavani pocatecnich netspéchti
vyuzivame Ulohy védomostnich testil (vyukové programy)
uc¢ime zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
vedeme zaky ke zdivodiiovani a obhajob¢ svych zavéra

vedeme zaky ke kritickému mysleni v problémovych situacich

Kompetence komunikativni

vedeme Zaky ke kratkému souvislému vypravéni vlastnich zazitkl z cest
umoznujeme zakiim prezentaci vlastni prace (projekty)

vedeme zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani
diskutujeme se zaky na dané téma

vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach, k respektovani nazorti druhych

Kompetence socialni a persondlni

pfipravujeme 7&Ky na praci ve skupinach

vedeme zaky k zodpovédnosti za splnéni ukoli

posilujeme mezi Zaky interpersonalni vztahy a tolerantni chovani a jednani
vedeme zaky k oceniovani své prace i prace druhych

Kompetence obc¢anské

zapojujeme zaky do kulturniho zivota mésta

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani

vedeme zaky k poskytovani prvni pomoci pii lehCich urazech

hledame se zaky aktivni uplatnéni pti ochrané ptirody a zivotniho prostiedi
poznavame se zaky kulturni a historické pamatky mésta, vyznamné rodaky a udalosti

Kompetence pracovni

vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, za pripravu na vyucovani
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e ucime zaky pracovat s mapou, mikroskopem, modely a dal§imi vhodnymi pomuickami
e zkouSime jednoduché pokusy a tvotime jednoduché pomiicky

Kompetence digitalni

e umoznujeme zakim pouzivat digitalni zatizeni pfi vyuce (tablet, mobil, pocitac)

e vedeme zaky k pouzivani aplikaci v digitalnich zafizenich (pocasi, mapy, Zachranka
apod.)

e umoznujeme zaklim natacet kratka videa a prezentovat je, stejné¢ jako fotografie
vztahujici se k probiranym tématim

e vedeme zdky k bezpecnému pouzivani zafizeni a dat, aby nedochazelo k situacim
ohrozujicim télesné a dusevni zdravi zaka
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

1. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

Zak: Skola Multikulturni vychova
e chape pravidla chovani pti hodiné e pozdrav Lidské vztahy
a o prestavce e Skolni dochazka e préava a povinnosti déti
e zapojuje se do tfidniho kolektivu e 3kolni potieby e uplatiiovani principu slusného chovani
e dodrzuje pracovni navyky e 3kola a jeji blizké okoli e vyznam kvality mezilidskych vztaht
e orientuje se v budové skoly a jejim e zaméstnanci Skoly o lidska solidarita
blizkém okoli e krizové situace — vhodna a nevhodna Vychova demokratického ob¢ana
e zvladne bezpecné cestu do Skoly mista pro hru Obcanska spolecnost a Skola
e projevuje toleranci k pfirozenym e spolecenské chovani, bezpecné e demokratické vztahy ve skole
odliSnostem spoluzak i jinych lidi, chovani, $kolni pravidla e respektovani ndzoru ostatnich
jejich prednostem i nedostatkiim
e charakterizuje podzimni pocasi, voli Priroda na podzim Environmentalni vychova
spravné obleceni e ro¢ni obdobi a charakteristika podzimu | Lidské aktivity a problémy Zivotniho
e charakterizuje promény piirody na e promeény piirody na podzim prostredi
podzim e podzimni pocasi, obleceni * spoluprace pii peci o lesni zver
e vypravuje o podzimnich innostech na e podzim v sadu, ovocné stromy a jejich e tfidéni odpadu
zahradég, na poli, v sadu, pojmenovava plody e Setfeni vodou
naradi, které je k témto pracim potieba e podzim na poli
e pozna n&které stromy a rostliny, pfiradi e podzim na zahradg, zékladni druhy
Jim spravny plod zeleniny, zpracovani ovoce a zeleniny
e rozliSuje stromy jehlicnaté a listnaté e strom, kef, plod
e popisuje Casti stromu a kefe e piiroda a Zivogichové v lese
e pozna nékteré savce a ptaky
e jednoduse charakterizuje savce a ptaky

rozliSuje ptaky st¢hovavé a stalé
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uvédomuje si vyznam rodiny
chépe ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy

Domov a rodina

rodina, ¢lenové rodiny, ptibuzenské
vztahy

Osobnostni a socialni vychova-Moralni

rozvoj
[ ]

dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho

e popisyje role jednotlivych ¢lentd rodiny e domacnost, vzdjemna pomoc ¢lent
e charakterizuje Zivot v roding rodiny dne
e popisuje svilj détsky pokoj e zéklady sexudlni vychovy — rodina, e analyza vlastnich a cizich postoji
e chape rozdil mezi hrackami a $kolnimi vztahy v rodin¢ hodnot

potiebami e zakladni seznameni s vyvojem ¢loveéka e odpovédnost za své chovani a ¢iny
e vyjmenovava ro¢ni obdobi a dokaze Priroda v zimé

vypravét o zime e rocni obdobi a charakteristika zimy
e charakterizuje zimni pocasi, voli e promény piirody v zimé

spravné obleceni e zimni pocasi, obleceni
e popise ptfirodu v zimé e dé¢lka dne a noci
e pozoruje délku dne a noci e Vianoce, vanocni zvyky, darky
e Vypravuje o Véanocich, vdno¢nich e zimni aktivity

zvycich e zivoCichové v zimé
e vyjmenovava zimni aktivity
e charakterizuje zivot n¢kterych

zivocichl v zimé
e chape pottebu lidi poméhat volné

Zijicim Zivo¢ichiim
e popisuje vnéjsi ¢asti téla Clovék a zdravi Multikulturni vychova
e chépe péci o vlastni télo a zdravi e vngjsi stavba lidského téla Princip socialniho smiru a solidarity
e ovlada osobni hygienické navyky e péce o telo, hygiena e odpovédnost kazdého jedince za
e rozliSuje zdravou a nezdravou vyZivu e zdravéa vyziva, denni stravovaci rezim odstranéni diskriminace a predsudki
e chape diilezitost péde o zuby e stolovani, piiprava pokrmi vici menSinovym etnickym skupindm
e rozliSuje nemoc a raz, vypravi e nemoc, Uraz, pfivolani pomoci e nekonfliktni Zivot v multikulturni

[ ]

o vlastnich zkuSenostech s nemocemi a
urazy

rozliSuje ¢innosti posilujici a
ohroZujici zdravi

zdravi, z4jmy, zaliby

spole¢nosti
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v§ima si Casovych zmeén, vnima posun
¢asu béhem dne

pojmenovava rizné druhy hodin
vyjmenovava dny v tydnu
pojmenovava rocni obdobi a strucné je
charakterizuje

vyjmenovava mésice v roce

urci Cas (celé hodiny)

popisuje sviij denni rezim

Orientace v Case

e (Cas, méfeni Casu
den, tyden
rok, ro¢ni obdobi, mésice
kalendar, datum
posun ¢asu béhem dne
svatek, oslava

vyjmenovava ro¢ni obdobi a vypravi o
jarnim obdobi

charakterizuje viditelné promény

v pfirod¢ na jate

popisuje pocasi na jaie, voli spravné
obleceni

uvédomuje si vyznam prace na
zahradé, pojmenovava aktivity s ni
spojené

pojmenovava zékladni jarni kvetouci
rostliny

popisuje jednotlivé ¢asti kvetoucich
rostlin

uvédomuje si vyznam domadcich zvitat
ptifazuje ke zviteti spravny produkt
pojmenovava jednotlivé ¢leny
zvitecich rodin

vypravuje o Velikonocich,
pojmenovava tradice s nimi spojené
vyjmenovava vhodné aktivity, znd a
uplatiiuje zdsady bezpecného pobytu
venku

Pfiroda na jaie
e rocni obdobi a charakteristika jara
promény piirody na jaie
jarni pocasi a obleceni
zahrada — seti a sazeni
jarni rostliny, jejich ¢asti
domaci zvifata a jejich mlad’ata
Velikonoce, tradice
e jarni aktivity

Environmentalni vychova — Ekologicky den
(projekt)
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e pojmenovava zemi, ve které Zije Domov
e urcuje zakladni symboly — vlajka e Ceska republika — pojmy domov, vlast,
e rozliSuje rozdil mezi méstem a vesnici vlajka
e vypravuje o moznostech traveni e mésto, vesnice
volného casu ¢ nakupovani, hodnota penéz
e pojmenovava povolani svych rodict a e zaméstnani dospélych
struéné ho charakterizuje e domdécnost, ekologické  chovani,
charakterizuje né¢které druhy povolani tiidéni odpadu
e vypravi o svych koniccich a zalibach
e uvédomuje si vyznam neekologického
chovani a plytvani, tfidi odpad
e 7na svoji adresu
e znaro¢ni obdobi a vypravuje o letnim | Léto

obdobi

popisuje viditelné¢ promény v piirodé v
1éte

popisuje letni pocasi, voli spravné
obleceni

vypravuje o letnich pracich na zahradg,
na poli, v sadu

pojmenovava casti kvetoucich rostlin
pojmenovava rostliny a houby rostouci
v lese

zné zasady spravného chovani v lese a
uplatiuje je

vypravuje o letnich aktivitach
uvédomuje si zdsady spravného a
bezpecného chovani pti pobytu u vody
zna dulezita telefonni ¢isla a vi, jak se
spravné zachova v krizové situaci

roc¢ni obdobi a charakteristika 1éta
promény piirody v 1été

letni pocasi, obleceni

zahrada, pole, les, rybnik — plodiny,
vyuziti rostlin a plodin

plany na prazdniny

letni aktivity

krizové situace, dulezita telefonni Cisla
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

2. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

orientuje se v budové Skoly a v jejim

blizkém okoli

dodrzuje pravidla chovani

dodrzuje spravné pracovni navyky pfi
vyucovani

zvladne bezpecné cestu do skoly a ze

Skoly

dodrzuje pravidla chodce

rozpoznava dulezité dopravni znaceni
rozumi dopravni signalizaci

zna dulezita telefonni ¢isla

Skola a organizace Skolniho Zivota

tfida, vyucovaci hodina, prestavka
bezpecna cesta do skoly a ze skoly
dopravni znacky a signalizace
dopravni prostfedky, ¢innost chodce

Environmentalni vychova-Vztah ¢lovéka
k prostiedi
e udrzovat své pracovni misto a
prostiedi v Cistoté
Vychova demokratického ob¢ana-Obcan,
obcanska spole¢nost a stat
e vést k odpovédnosti za své jednani
a ¢iny
e uplatnovat détska prava
a povinnosti

charakterizuje podzimni pocasi

urcuje podzimni mésice

vysvétluje pojem podzimni
rovnodennost

charakterizuje Zivot nékterych savct a
ptaka

charakterizuje rozdil mezi ptaky
st€thovavymi a stalymi

chépe proces piipravy pfirody na zimu
popisuje stavbu téla ptaki a savet
poznava nékteré druhy savct, ptakl a
hmyzu

rozpozné nékteré druhy ovocnych
stromt a jejich plody

Promény prirody na podzim

pocasi na podzim, znacky z kalendate
prirody

roc¢ni obdobi — podzimni mésice,
podzimni rovnodennost

ptaci, savci, hmyz-pozorovani jejich
Zivota

stavba téla ptakl a ctyfnohych savcil
stavba dfevin a bylin

tfidéni ovoce a zeleniny

pokojové rostliny a vyznam rostlin pro
cloveéka
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tfidi nékteré plody-malvice, peckovice,
bobule

poznava nékteré druhy zeleniny a tiidi
je

poznava nekteré zemédelské plodiny
chape vyznam rostlin pro ¢lovéka
rozliSuje rostliny uzitkové a okrasné

charakterizuje Zivot rodiny

chape pribuzenské a mezigeneracni
vztahy

pojmenovava druhy domacich praci
a popisuje své povinnosti v rodiné
vypravuje o svatcich a tradicich své
rodiny

Rodina
e pfibuzenské vztahy v rodiné
e prava a povinnosti ¢lend rodiny
e vyznamné udalosti v rodiné

rodinné svatky a tradice

Nas domov

e chape domov jako misto, kde Zije Vychova demokratického ob¢ana-Formy
e zna své bydlisté, adresu e domov — misto bezpeci, pochopeni, participace ob¢anti v politickém Zzivoté
e urcuje rozdily mezi méstem a vesnici soukromi, popis bytu e obec jako zakladni jednotka
e urcuje nase hlavni mésto e vlast samospravy statu, arady

e bydlist¢ — adresa, telefon

e okoli bydlisteé

e obec a jeji Casti, vyznamna mista
e popisuje vné&jsi stavbu téla Clovék a zdravi
e vyjmenovava lidské smysly e (asti téla, které jsou vidét
e urcuje vyznam lidskych smyslii o lidské smysly
e chape rozdil mezi nemoci a urazem e nemoc a Uraz
e urcuje obsah 1ékarnicky e hygiena a Cistota

dba na spravnou hygienu a Cistotu
tfidi potraviny — zdravé a nezdravé
sestavuje z nabidky potravin jidelnicek

potraviny, zdrava vyziva
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charakterizuje zimni pocasi

zapisuje pocasi pomoci znacek
pojmenuje zimni mésice

vysvétluje vyznam zimniho slunovratu
vypravuje o Vanocich, o vano¢nich
zvycich a tradicich

popisuje piirodu a zivoCichy v zimé
charakterizuje zimni sporty

chépe vyznam horské sluzby

Promény prirody v zimé

pocasi v zimé, znacky z kalendare
ptirody

zimni slunovrat

zimni sporty, horska sluzba
zivotni projevy raznych zivocichii
v zim¢

zimni svatky — Vanoce, Novy rok

Environmentalni vychova-Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostfedi

spoluprace s myslivei (pomoc lesni
ZVET)

tfidéni odpadu

péce o ptaky v zimé

charakterizuje jarni pocasi
zaznamenava pocasi do kalendare
piirody

Promény prirody na jare

pocasi na jafe, zaznamenavani do
kalendate ptirody

Environmentalni vychova — Ekologicky den
(projekt)

vyjmenovava jarni mésice e jarni mésice, jarni rovnodennost
e urc¢i den jarni rovnodennosti e promény piirody na jate
e popisuje pfirodu na jafe, proces e rostliny na jafe
probouzeni ptirody e ptaci a jejich hnizda, odlet a prilet,
e poznava nekteré jarni kvetiny hnizdéni, péce o mlad’ata
e rozliSuje pfirodni spolecenstvi lesa, e hospodarska zvirata, stavba téla,
louky, pole, vody mlad’ata, uzitek
e popisuyje Zivot v lese, na louce, na poli, e na louce, pfirodni spolecenstvi,
u vody rostliny, Zivo¢ichové
e tiidi hospodarska zvirata e na poli, uzitkové rostliny, vyznam pro
¢lovéka, Sklidci, vyrobky
e orientuje se v Case Lidé a cas

vyjmenovava mésice kalendarniho
roku, Skolniho roku

urcuje ¢as na hodinach

nastavuje dany ¢as na ciferniku
orientuje se v pojmech vcera, dnes,
zitra

vyhledéava v kalendati

¢asti dne, hodiny, ptlhodiny,
¢tvrthodiny, minuty, sekundy
meéfeni Casu, hodiny a jejich nazvy
kalendaini a Skolni rok

ro¢ni obdobi, mésice

minulost, soucasnost, budoucnost
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chépe rozdil mezi déjem v minulosti,
v pfitomnosti a v budoucnosti

charakterizuje letni pocasi
zaznamenava pocasi do kalendare
prirody

urcuje letni mésice

urcuje den letniho slunovratu
charakterizuje ptirodu v 1été

Promény prirody v 1été
e pocasi v 1été, kalendar ptirody
e letni meésice, letni slunovrat
e nebezpeci v 1ét¢ — boutka, hrom, blesk

88




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

3. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
74k Misto, kde Zijeme Osobnostni a socialni vychova — socialni
e vysvétluje, co znamend domov, rodina e rodina r0ZV0j
e chape ptibuzenské a mezigeneracni vztahy e souziti lidi e vzajemné poznavani se ve tiideé
e predstavi kratkou digitalni prezentaci svoji e chovani lidi e rozvoj pozornosti vic¢i odliSnostem
rodinu ° prévo a spraved]nost, vlastnictvi a hledani V}’/hOd v odli$nostech
e respektuje a objektivné posuzuje své e domov, bydleni, bydlisté a jeho druhych
spoluzaky, jejich nazory a odliSnosti okoli, orientace v nejbliz§im okoli e chyby pfi posuzovani lidi
e bezpecné zvladne cestu do Skoly e 3kola, mezilidské vztahy a Medialni vychova — fungovani a vliv
e 7znd svoji adresu, telefon, osobni udaje komunikace, bezpe¢na cesta do médii ve spoleCnosti
e usiluje o dobré vztahy ve t¥idé Skoly, dopravni znacky, Skolni fad, e vliv médii na postoje a chovani
¢ chape pravidla silni¢niho provozu jako nebezpelné situace ¢loveka
chodec a jako cyklista a ¥di se jimi e role medii v kazdodennim zivoté
e popisuje spravné vybavené kolo Jednotlivee
e zna a umi pouzit dilezita telefonni ¢isla  vytvofeni vlastni prezentace na PC
e rozliSuje rozdily mezi méstskym a Zemé, v niZ Zijeme Vychova k mysleni v evropskych a
venkovskym prostiedim e obec, mistni krajina, orientacni globalnich souvislostech
e orientuje se v blizkosti Skoly a bydlisté body, zivotni prostiedi Objevujeme Evropu a svét
e prezentuje okoli svého bydliste kratkym e okolni krajina obce Den Evropy (projekt)
videem e hlavni svétové strany Medialni vychova
e pojmenovava hlavni svétové strany e ochrana zivotniho prostiedi e tvorba kratkeho videa
e 7zna nazev kraje, ve kterém zije ¢ nase vlast — mistni region CR
e najde svou vlast na map¢ Evropy e zemé&pisna poloha CR
e urcuje sousedni staty a ukazuje je na mapé e statni symboly nasi vlasti
e urcuje a ukazuje na map¢ hlavni mésto
e ukazuje na mapé Cechy, Moravu a Slezsko
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urcuje ¢as na hodinach

uziva zékladni Casové jednotky
orientuje se v case minulost, soucasnost,
budoucnost

popisuje zivot lidi dfive a srovna se
soucasnosti

¢ a cas

orientace v Case, ¢asovy fad,
ur¢ovani hodin, pouzivani kalendare
soucasnost, minulost, budoucnost
regionalni pamatky

baje, myty, povesti

rozliSuje nejrozsitenéjsi Cinnosti lidi (prace,
hra, uceni, cestovani, nakupovani, ...)
rozpoznava rizné materialy a jejich pouziti
dba na poradek a Cistotu pfi praci

rozliSuje vyrobky primyslu a zemé&délské
produkce

rozliSuje rizné podoby penéz

chépe vyznam majetku — soukromé
vlastnictvi

orientuje se v druzich dopravy

komunikuje pomoci telefonu

i a ¢innosti kolem nas

¢innosti lidi

lidsky vytvor

material

pracovni pomicky, nastroje,
piistroje

pracovni operace a postupy
tvofivost

vyroba, vyrobky, primysl,
zemeédelstvi

nakupovani, penize, funkce penéz,
formy placeni

majetek

vyvoj technickych pfedmétt
doprava a cestovani

prostfedky masové komunikace

vysvétluje zakladni rozdil mezi zivou a
nezivou ptirodou

rozpoznava ptirodniny a lidské vytvory
poznava rozdil mezi ptfirodninou, surovinou,
vyrobkem

prezentuje na digitalnim zatizeni sviij
vyrobek — surovinu, material, vysledek,

Rozmanitost prirody

neziva priroda

latky a jejich vlastnosti

vzduch

voda

nerosty a horniny, ptida
vesmir a Zeme¢, Slunce

Environmentalni vychova
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
e odpady a hospodateni s odpady
e vliv primyslu na prostiedi
e zpracované materidly a jejich
pusobeni
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popise postup

popisuje vlastnosti vody

orientuje se v promeénach vody v pfirodé
vysvétluje vyznam vzduchu pro Zivot vSech
Zivych organizmi

vysvétluje zakladni vyznam vody pro Zivot
Zivych organizmi na Zemi

popisuje kolobéh vody v ptirodé

vysvétluje vyznam pudy pro zivé organizmy
rozliSuje horninu a nerost

chépe Slunce jako zdroj tepla a svétla, zivota
a zdravi

rozliSuje nejzndmé;jsi rostliny a urcuje je
podle nékterych ¢asti téla

vysvétluje rozdil mezi dfevinami a bylinami
tfidi nékteré rostliny do skupin (uZitkové,
okrasné, plané rostouci, 1é€ivé, jedovate,
chranéné)

pojmenovava plody béznych druhti ovoce a
zeleniny

poznava nejznaméjsi jedovaté houby
vysvétluje nebezpeci jedovatych hub
popisuje casti téla houby

poznava jedlé houby

tfidi odpad

e 7iva pfiroda

e rostliny — znaky zivota, prib&h
Zivota, péstovani, poznavani a
uréovani rostlin

e houby — jedl¢ a nejedlé, jedovaté,
stavba hub

e zivocichové — znaky Zivota, Zivotni
potieby a projevy, stavba téla,
vyznam zivo¢ichl v ptirodé

e rozmanitost zZivota v pifirod¢ —
podnebi a pocasi, kalendat ptirody,
zmény pocasi v prabéhu roku

e rovnovaha v pfirod¢ — podminky
Zivota, vzajemné vztahy mezi
organizmy, ptirodni spolecenstva

e chovani k pfirodé€, ochrana piirody,
prospésné a skodlivé zasahy ¢loveka
do ptirody, ochrana zivotniho
prostiedi, tfidéni odpadt, ochrana
rostlin, zivo€ichi, zivelné pohromy,
ekologické katastrofy

orientuje se v zékladnich odliSnostech
¢lovéka a ostatnich Zivocichi
pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla

vvvvvv

orientuje se ve zménach lidského téla

Clovék a jeho zdravi
e spolecné a odlisné znaky, potieby a
projevy ¢lovéka
e rusta vyvoj ¢loveéka, zmény
lidského téla v pritbéhu zivota
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v prubéhu lidského zivota

orientuje se v zékladnich zptisobech
vzajemného vyjadfovani lasky v roding, mezi
kamarady

umi se chovat u jidelniho stolu

orientuje se mezi stravou zdravou a méné
zdravou

chape dulezitost pitného rezimu

provadi digitalni prezentaci sestaveni
vlastniho jidelnicku

uplatiuje zédkladni ndvyky osobni hygieny
chépe, Ze spanek, odpocinek a aktivni pohyb
ma vliv na zdravi

pojmenovava nekterd zdravotni rizika
spojena s uzivanim navykovych latek
rozeznava nebezpecna mista ve svém okoli a
v souvislosti uplatiiuje bezpecné chovani
rozpoznava, na koho se obratit v ptipadé¢
pocitu vlastniho ohroZeni

rozpoznava vyznam aktivniho pohybu pro
zdravi

uziva spravné zpuisoby sezeni a noseni
pfedméti

rodina a funkce rodiny, laska a
pratelstvi

stavba lidského téla, funkce jeho
zakladnich casti

vyziva a zdravi — zakladni slozky
potravin, pitny rezim

zdravi a nemoc, pfi€iny nemoci,
ochrana pfed nemocemi

uraz — prvni pomoc

péce o zdravi, navykové latky,
zavislosti

osobni bezpeci — bezpecné chovani
v rizném prostiedi

krizové situace — Sikanovani, tyrani,
zastraSovani

ptivolani pomoci v ptipad€ ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi
pohyb a zdravi — vyznam
pohybovych aktivit, spravné drzeni
téla, prevence télesného a duSevniho
pfetizeni, bezpecnost pfi
pohybovych aktivitach

Medialni vychova
e tvorba jednoduchych prezentaci na
PC
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

4. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

orientuje se v map¢ a vyhledava
polohu svého bydlisté

vysvétluje polohu bydlisté vzhledem
ke statu a krajiné

orientuje se na map¢ podle barev a
za pomoci mapoveého klice, urcuje
svétove strany

popisuje typické znaky regionu, v
némz Zije

vyhledava mistni zajimavosti
rozliSuje statni

v map¢ Evropy vyhledava a popisuje
polohu vybranych statt Evropy
prezentuje informace, videa na ICT

Misto kde Zijeme

Mapa

Préace s mapou

Okolni krajina

Orientace, métitko, legenda mapy
Nase vlast

Budovéni statu

Zem¢ uprostied Evropy

Projekt NaSe mésto

vytvati a dodrzuje pravidla slusného
chovani, pravo, spravedlnost fadi
mezi zakladni lidska prava
rozpoznava, ze zakony stanovuji
prava a povinnosti obéant

rozliSuje zakladni formy vlastnictvi
pouziva penize v béznych situacich,
odhaduje a zkontroluje cenu nakupu
a vracene penize

uvadi priklady zakladnich

Lidé kolem nas

Socialni chovani

Vlastnictvi

Orientace v problematice penéz a
cen, odpovédné spravovani
osobniho rozpoctu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Merzilidske vztahy

souziti kultur, pomoc, tolerance, solidarita
Rozvoj schopnosti poznavani

prace s tiskem a informacemi, prace s digitalni
a interaktivni technikou

Poznavani lidi

puvod cloveka

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA

Obcan

obcanska spolecnost a stat

budovani statu

obecni samosprava

stat, statni symboly

principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Lidske vztahy

nabozenské konflikty

svoboda vyznani.

potlacovani prav skupina jednotlivct

princip socialniho smiru a solidarity-soucasné
problémy v souziti lidi

MEDIALNI VYCHOVA

Tvorba medialniho sdelent

vlastni jednoduché medialni sd€leni vytvorené
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pfijmi a vydaji domacnosti
platebni karta - digitalizace

na PC — Word, PowerPoint

pouziva ¢asovou naslednost,
seznamuje se s asovou 0sou, zZna
letopocet, pocita ¢as na stoleti,
tisicileti

cerpa v textech informace

k pochopeni minulosti, vyuziva
digitalni technologie k ziskavani
informaci, rozumi vyznamim
vyuziti vice zdroji k poznéni
prezentuje informace, videa na ICT

Lidé a ¢as

Orientace v Case
Praveék

Starovek
Stredovek
Pocatek novovéku

vysvétluje vyznam vody pro Zivot,
zakresluje kolobéh vody v ptirodé
pracuje s jednotkami veli€in,
rozliSuje jednotliva skupenstvi latek
poznava dulezité horniny a nerosty,
zna jejich vyuZiti, vysvétluje proces
zvétravani hornin

rozliSuje vodu pitnou, uZitkovou,
znecisténou, uvédomuje si dilezitost
Setfeni pitnou vodou

prezentuje informace, videa na ICT

Neziva priroda

Zmény skupenstvi vody
Kolobé¢h vody v ptirodé
Voda jako Zivotni prostfedi
Horniny a jejich vznik
Mineraly a jejich vlastnosti
Piida a jeji vlastnosti
Nerostné zdroje a jejich tézba
Zdroje energie

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA
Zakladni podminky Zivota

potravni vztahy v piirodé

voda

puda

Ekosystemy

Potravni vztahy v pfirod¢

Vztah cloveka k prostredi

voda jako zivotni prostiedi.

zemédelské hospodareni v minulosti
pozorujeme chranéné tizemi

Lidske aktivity a problémy zivotniho prostredi
zmény v zemeédélském hospodarenti a jejich
dopad na kazdodenni zivot zemédélct

rozumi dalezitosti vSech organismu
v potravnim fetézci

tvoti potravni sit’ z danych
organismil

charakterizuje ptirodni spolecenstvo
lesa, louky, feky

Piirodni spolecenstva

Potravni vztahy v piirodé
Ptirodni spoleCenstva

Vliv ¢lovéka na prirodni
spolecenstva

Zivotni projevy organismil
Spolecenstvo lesa, louky, vody

uvédomuje si postaveni clovéka ve

Clovék a Zivotni prostredi
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svéte, jeho zodpoveédnost viici
ptirodé

uvédomuje si vyznam Setrného
zachazeni s ptiidou

e Zivotni prostiedi a jeho ochrana,
rekultivace krajiny

e Chranénd tzemi v CR

e Chranénd tzemi v naSem regionu

rozliSuje plané a kulturni rostliny
charakterizuje letni a podzimni
ptirodu

charakterizuje dieviny, byliny
prezentuje informace, videa na ICT

Rozmanitost letni a podzimni prirody

e Byliny a dfeviny

e Lesni stromy

e Ostatni listnaté stromy
e Houby

uc¢i se o lidském téle, snazi se
dodrzovat zdravy zplsob zivota

fadi viry a  Dbakterie mezi
mikroorganismy, seznamuje  se
s pojmy epidemie, imunita
vyhodnocuje situaci, vniz hrozi
poranéni, Uraz, procvicuje si, jak
poskytnout prvni pomoc

umi pfivolat pomoc

Clovék a jeho zdravi

e Lidské télo

Zdravy zpiisob zivota
RozmnoZovani.

Vyvoj ditéte.

Vyvojové etapy v Zivoté ¢lovéka
Nemoci, urazy

Prvni pomoc

popisuje vybavu cyklisty a jizdniho
kola k bezpecné jizde

zna zpusob a pravidla bezpecné
Jizdy, spravné pouziva reflexni 1
ostatni doplnky

Dopravni vychova

e Chodec, cyklista
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

CLOVEK A JEHO SVET

5.ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Mezipredmétové vztahy

na zakladé pozorovani popisuje
misto a okolni krajinu(regionu)
srovnava sva pozorovani s popisy
krajiny v publikacich

seznamuje se s administrativnim
¢lenénim

ukaZe na map¢€ a doplni do slepé
mapy polohu viech kraji CR, znd
krajské mésto

vyjmenovava typické pifirodni
podminky, surovinové zdroje, jejich
vyuziti, vyrobu, sluzby a obchod
vybraného kraje

prezentuje informace, videa na ICT

Misto, kde Zijeme

Mistni krajina, okolni krajina
Administrativni ¢lenéni CR

Poloha CR v Evropé.

Vyhleda CR na mapé Evropy

Kraje CR — piirodni podminky,
surovinné zdroje a jejich vyuziti,
vyroba, sluzby a obchod

srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace
predkli na naSem izemi

znéa vyznamné osobnosti a umi je
zaradit do ptislusného obdobi
prezentuje informace, videa na ICT

Lidé a ¢as

Novovek: 19. - 20. stoleti — déjiny
Cech

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Objevujeme Evropu a svet

druhy cestovani

kulturni a ptirodni pamatky Evropy

staty Evropy

kultura-podoby a projevy kultury, masova
kultura

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Lidske aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Zmény lokaliza¢nich faktori primyslovych
podnikt

bioodpad.

hygiena znecisténi vzduchu, vody a pudy
ochrana pfirody

zmeény v krajiné zptisobené clovékem
soucasnosti

Vztah cloveka k prostiedi

ochrana pfirody

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické cteni a vanimani medidlnich sdéleni
nejnovejsi poznatky soucasnosti

Tvorba medialniho sdeleni

vlastni jednoduché medialni sdéleni na PC —
Word, PowerPoint
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vysvétluje rovnopravnost, zakladni
prava Cloveka, pro¢ jsou potiebné
zakony

sestavuje jednoduchy rodinny
rozpocet, hotovostni, bezhotovostni
forma pené€z, zpisoby placeni

Lidé kolem nas

Lidska prava a povinnosti
Vseobecna deklarace lidskych prav
Listina zakladnich prav a svobod
Umluva o pravech ditdte
Vlastnictvi

Banka

rozeznava ruzného
charakteru

vyuziva bezpecnd mista pro hru a
traveni volného Casu

uplatiuje zékladni pravidla
ucastnika silni¢niho provozu
védomé predchazi moZznym
nebezpecim v kazdodennich
¢innostech, v dopravé a

pfepravé dopravnimi prostiedky

nebezpeci

Dopravni vychova

Ptedchazeni situacim
v dopravé

a v dopravnich prostiedcich
Bezpecnost  pifi  volnoCasovych
aktivitich Chovani pti zivelnych
pohromach

Chodec, cyklista.

rizikovym

seznamuje se s pojmy vesmir,
planeta, hvézda, druzice
vyjmenovava planety slunecni
soustavy

na zaklad€ manipulace s magnety
vysvétluje ptisobeni magnetické
sily, ziskava poznatky o gravita¢ni
sile

odlisuje svitani a stmivani,
vysvétluje stiidani dne a noci,
ro¢nich obdobi roku

vyjmenovava a popise projevy
zivota, dokéaze vytvoftit schematicky
pribéh

Rozmanitost Zivotnich podminek

Podnebné pasy

Rozmanitost Zivotnich podminek u
nas a v Evropé

Biomy svéta

Druhy cestovani

Kulturni a pfirodni pamatky Evropy
Vesmir a Slunce

Slune¢ni soustava

Gravitacni sila

Stiidani ro¢nich obdobi

Ttidéni zivych organismt

Bakterie, sinice, houby

Rostliny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO
OBCANA

Principy demokracie jako formy viady a
zpiisobu rozhodovani

obnoveni demokracie

Formy participace obcanii v politickém Zivotée
politické a hospodarské zmény19.stol
obnoveni demokracie
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Princip socialniho smiru a solidarity
vyznam ochrany lidskych prav
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prezentuje informace, videa na ICT

Ttidéni zZivocicht
Obratlovci a bezobratli

uvédomuje si dopad podminek
bydleni na kvalitu zdravého
zpusobu Zivota

aktivng uplatituje osobni hygienu
kostra - opora, spravné drzeni téla
zékladni soustavy lidského tcla

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Podminky  ovliviiyjici  kvalitu
bydleni

Hygiena

Imunitni systém lidského téla

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
relaxacéni chvilky

sttidani aktivit

Rozvoj schopnosti poznavani

prace s literarnimi zdroji

prace s digitalni technikou
Kooperace a kompetence

projektova vyuka

Seberegulace a sebeorganizace
navykovée latky

Merzilidske vztahy

MozZnosti pomoci a projevy solidarity
Hodnoty, postoje, prakticka etika
etapa vyvoje Cloveka
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Vyuéovaci piredmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Ptedmét Hudebni vychova je jednim ze vzdéladvacich obort oblasti Uméni a kultura.
Tento predmét vede zéka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich hudebné pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni. Podnécuje k aktivhimu vniméni
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako specifického prostfedku komunikace.

Hudebni vychova je v 1. — 5. rocniku vyucovana 1 hodinu tydné. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach, ve kterych je pianino, nebo v multimedialni ucebné. Ta je vybavena
ucebnimi pomiickami a audiovizualni technikou pro vyuku tohoto pfedmétu.

Cinnosti se pii vyuce tohoto predmétu vzajemné prolinaji. Zaci jsou vedeni k rozvoji
hudebnich schopnosti tak, aby byly maximalné vyuzity jejich pfirozené schopnosti a byl
podnécovan ptirozeny vztah k hudebnimu uméni, talent.

Z4ci mohou uplatnit sviij hlasovy fond pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu.
Pohyb projevovat dle svého individudlniho zdjmu. Vyuce vysSe zminénym schopnostem
a dovednostem jsou piizpiisobeny metody a formy prace, které jsou zaméteny na kultivovany
projev jednotlivce i skupiny.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Hudebni vychova je zafazeno prarezoveé
téma Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

® klademe dlraz na pozitivni motivaci zaka
® zapojujeme zaky do Skolnich aktivit a soutézi
® yplatiiujeme pristup k zaktim talentovanym i mén¢ nadanym

Kompetence k feSeni problému
e ucime zéky rozliSovat kvalitu toni
e zbavujeme zaky ostychu z vlastniho projevu

Kompetence komunikativni
® vedeme zaky k samostatnému hudebnimu projevu
e upevitujeme kladny vztah k hudbé a uméni
® podporujeme pozitivni vztahy se spoluzéky, uciteli a ostatnimi dospélymi

Kompetence socialni a personalni
® pracujeme ve skupinach

® pozitivné hodnotime pokrok v hudebni oblasti kazdého jedince, objektivnim pifistupem
hodnotime svoji praci i snahu ostatnich

® ucCime se tolerovat odlisné hudebni kvality ostatnich spoluzakti, vedeme k budovani
sebedivéry

Kompetence obcanské
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® respektujeme socialni a etnické zvlastnosti zaka
® seznamujeme se s tradicemi ndrodnostnich mensin

® stanovujeme spolecné se zaky pravidla chovani pti vyuce

Kompetence pracovni
® vedeme zaky ke spravnému osvojeni hudebnich ¢innosti dovednosti a navyki

® vedeme zaky k tane¢nimu pohybu

® ucime vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodu pisni

Kompetence digitalni
e motivujeme zaky k ziskdvani a vyhledavani informaci a pojml tykajicich se
hudebnich skladeb a hudebni nauky, u¢ime je efektivné pracovat s interaktivni tabuli
e pfedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni 1 dat, pracujeme pouze

s dostupnymi informacemi, upozoriiujeme na moznost porusovani autorskych prav
u hudebnich d¢l
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

1. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

e dba na spravné dychani a drzeni téla

e provadi hlasova a dechova cviceni

e zpivda jednoduché pisn€¢ v rozsahu
kvinty

e zieteln¢ vyslovuje pii rytmizaci fikadel
1 pii zpévu

e vytleskava rytmus podle vzoru

e zpiva ve skupiné s oporou
melodického nastroje nebo ucitelova
zpévu

Vokalni ¢innosti

osvojovani novych pisni
spravné tvoreni tonu

zpev ve skupin€ s oporou
uvolnovaci dechové cviceni
hudebni rytmus (2/4 takt)
nota jako graficky znak pro ton
hlasovy rozsah cl-al
houslovy kli¢, notova osnova
nota cela

taktova Cara

Medialni vychova
Vnimani autora medialnich

e poslech pisni a instrumentalnich
skladeb
e slovni vyjadreni slySeného

e spoluprace s LSU
e vychovné koncerty
e hudebni pfedstaveni v divadle

VV —ilustrace k pisnim
TV — pochod, tane¢ni krok
CJ —rozvoj slovni zasoby, vyslovnosti

e pouziva Orffovy nastroje k rytmickym
cvicenim a doprovodu skladeb

e poznava a umi pojmenovat klavir,
kytaru,  flétnu, diivka, triangl,
zvonkohru, bubinek

Instrumentalni ¢innost
e improvizované¢ hudebni doprovody
zpévu
e jednoduché
nastroje
e rytmizace, hudebni hry

hudebni  Orffovy

PC — vyroba jednoduchého hudebniho néstroje

e zapojuje se alesponn do dvou hudebné

pohybovych her

e doprovazi zpév tleskanim, luskanim,
podupy

e pochoduje na pocitani, se zpévem a
podle hudby

e reaguje pohybem na tempové a

rytmické zmény

Hudebné pohybové ¢innosti
e taktovani (2/4 takt)
e pohybové vyjadieni hudby
e pochod se zpévem
e rUzné druhy chize
doprovodem
pohybové improvizace
e pohybova orientace v prostoru

s hudebnim
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rozliSuje silu zvuku

pozorn¢ vnima jednoduché skladby
poznava podle zvuku a obrazku
nekteré hudebni néstroje

pozna hymnu CR

Poslechové ¢innosti
e poslech hudebnich skladeb
riznych Zanrh
e hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka
¢ hudba vokalni a instrumentalni
e hudebni nastroje
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

2. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

rozliSuje fadu stoupavou a klesavou,
pomaly a rychly rytmus

rozliSuje a pouzivd zeslabovani a
zesilovani

zpiva intonacné Cist¢ dle svych
moznosti
znd pojmy notova osnova, noty,

houslovy kli¢

Vokalni ¢innosti

rozsifovani hlasového rozsahu
zpév — s6lo nebo ve skupiné — dle
individualnich moznosti

pisné ve 2/4 a 3/4 taktu

kanon

vokalni improvizace

houslovy kli¢

zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
nota pulova

Medialni vychova
Vnimani autora medialnich sdéleni

poslech pisni a instrumentalnich
skladeb
slovni vyjadfeni slySeného

spoluprace s LSU
vychovné koncerty
hudebni predstaveni v divadle

vyuziva jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hte

poznava a rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku — klavir, trubka, housle,
pikola

Instrumentalni ¢innost

hudebni improvizace (jednoduché
nastroje z Orffova instrumentare)
rytmizace, hudebni hry

PC — vyroba jednoduchého hudebniho nastroje

ovladd hru na télo a doprovazi tak
zpeév svij 1 svych spoluzaki
reaguje pohybem na znéjici hudbu

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani (2/4 takt)
hra na télo
chuze v % taktu

pohybovy doprovod poslouchané
hudby

VV — barevné ztvarnéni nalady slySené hudby
TV — tane¢ni kroky, poskoky
CJ —rozvoj slovni zasoby, vyslovnosti

rozliSuje jednotlivé kvality tona
pozorné vnima jednoduché skladby
poznava v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni nastroje

Poslechové ¢innosti

lidsky hlas, hudebni nastroje

détskeé pisné, lidova pisen

hudba pochodova, tanec¢ni, ukolébavka
hudba vokalni, instrumentalni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

3. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

hospodarné dycha a zieteln¢ vyslovuje
pfi rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu
sleduje pii zpévu notovy zépis jako
oporu pro nacvik pisné

rozliSuje a piSe notu celou, pulovou,
ctvrtovou

melodizuje jednoduché texty

Vokalni ¢innosti

rozezpivani, hlasova hygiena
rozsitovani hlasového rozsahu
praprava k dvojhlasu (kédnon)
nacvik pisni lidovych i umélych
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
melodie vzestupna sestupna

nota jako graficky znak pro toén
houslovy kli¢, notova osnova

nota celd, ptilova, ¢tvrtova, pomlky
stupnice C dur — zapis do notové
0Snovy

Medialni vychova
e Ucast na tematicky zaméfenych
koncertech

CJ —rozvoj &éteni — texty pisni
TV — tane¢ni kroky
VV — znazornéni hudby-poslech

rozliSuje dechové a smyc¢cové néstroje,
uvadi priklady téchto nastroj

zapojuje se do instrumentalni hry
doprovazi rytmicky zpév

Instrumentalni ¢innosti

rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu
hra na doprovodné hudebni néstroje —
akcentace t¢zké doby v rytmickém
doprovodu

predehra, mezihra, dohra

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

zvlada zakladni polkové a valcCikové
kroky

rozliSuje hudbu podle jeji spolecenské
funkce

Hudebné pohybové ¢innosti

tanecni kroky,
v kruhu
taktovani (2/4 takt)
utvareni pohybové paméti
reprodukce pohybii pfi
pohybovych hrach

chize na 3 doby,

tanci i

rozpoznava v proudu zngjici hudby

Poslechové ¢innosti
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nekteré hudebni néstroje, odliSuje
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln€ instrumentalni

pozorné vnima jednoduché skladby
rozliSuje jednotlivé kvality tond,
rozpoznava vyrazn¢ tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

vztahy mezi tony — akord

hudba vokalni, instrumentalni,

pochodova, tane¢ni
seznameni s dalSimi
nastroji

hudebnimi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

4. roc¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

zpiva pisné¢ v pfiméfeném rozsahu
k individualnim schopnostem

spravné  hospodaii s dechem  pfi
interpretaci pisni - frazovani

rozliSuje dynamicka znaménka p, mf, £
a vyuziva je pii zpévu

zna stupnici C dur (ndzvy not)

zpiva zpaméti hymnu CR

Vokalni ¢innosti

realizace picni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
orientace v notovém zdznamu
nacvik pisni lidovych i umélych
prodleva, kénon, lidovy dvojhlas
stupnice C dur — zdpis a ¢teni not
zapis rytmu jednoduché pisné
pomocné linky

nota ¢tvrtova

Medialni vychova
e Ucast na tematicky zaméfenych
koncertech

CJ — Gipravnost notového zapisu
TV — tanec¢ni kroky, pantomima
VV — zndzornéni hudby na zéklad¢ poslechu

doprovazi spoluzdky na rytmickeé
hudebni néstroje
rozlisuje dechové, smyCcove,

klavesové, drnkaci a bici néstroje

Instrumentalni ¢innosti
e hra na nastroje Orffova instrumentare
e rytmizace, melodizace a improvizace

propojuje vlastni pohyb s hudbou
taktuje 2/4 a 3/4 takt

Hudebné pohybové ¢innosti

e tanecni improvizace a pantomima

e tanecni kroky (posko¢ny a cval),
valc¢ik, menuet

rozeznava poslechem pisné¢ ve 2/4 a
3/4 taktu

rozeznavd  opakujici se
v poslouchané skladbé
rozliSuje tony podle vysky, sily a
barvy

pozorné vnima znéjici hudbu riznych
skladeb

téma

Poslechové ¢innosti

e rozliSovani melodie a doprovodu

e epizody ze zivota hudebnich skladatelt

e hymna CR — chovani pii poslechu
hymny

Multikulturni vychova
e poslech hymny zemi, znichz jsou
spoluzéci s jinym OMJ
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

5. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

e zpivda vjednohlase ¢i  dvojhlase
v durovych i mollovych téoninach

e pii zpévu vyuzivd ziskané pévecké
dovednosti

e realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti jednoduchou
melodii ¢i piseil zapsanou pomoci not

e zna stupnici C dur (ndzvy not)

e zpiva zpaméti hymnu CR

Vokalni ¢innosti

e realizace picni v 3/4 a 4/4 taktu

e orientace v notovém zaznamu

e nacvik pisni lidovych i umélych v dur 1
moll

e dvojhlas, kdnon, synkopa, triola

e tony stupnice C dur

e notovy zapis jako opora pfti realizaci
pisné

e hlasové hygiena

Medialni vychova
e Ucast na tematicky zaméfenych
koncertech

CJ — Gipravnost notového zapisu
TV — tanec¢ni kroky, pantomima
VV — zndzornéni hudby na zéklad¢ poslechu

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie 1 k reprodukci
jednoduchych motivl skladeb a pisni

e vytvafi jednoduché predehry, mezihry
a dohry, provadi elementarni hudebni
improvizace

Instrumentalni ¢innosti

e hra na nastroje Orffova instrumentaie
e rytmizace, melodizace a improvizace
e reprodukce motivi, témat

e vyjadiuje pohybové hudbu

e taktuje 2/4 a 3/4 takt

e propojuje vlastni pohyb s hudbou

e ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokt na zaklade
individualnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

e tanecni improvizace a pantomima

e taneCni kroky (poskoény a cval),
val¢ik, menuet

e utvafeni pohybové paméti

e taktovani 2/4, 3/4, 4/4 takt

e rozezndva poslechem pisn¢ ve 2/4 a
3/4 taktu

e rozezndva malou pisnovou formu

rozpoznava v proudu hudby nékteré

Poslechové ¢innosti

e rozliSovani melodie a doprovodu

e e¢pizody ze zivota hudebnich skladateli
o délka, sila, barva, vyska tonu

Multikulturni vychova
e poslech hymny zemi, znichz jsou
spoluzéci s jinym OMJ
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z uzitych vyrazovych prostiedki e souzvuk, akord

e hymna CR — chovani pii poslechu
hymny

e mald pisnova forma
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Vytvarna vychova sméfuje k pochopeni vytvarné
kultury jako soucasti bohatstvi spolecnosti, k rozvoji z4jmu o vytvarné uméni. U¢i chéapat
umélecky proces jako zplisob pozndvani a komunikace. Rozviji pfirozenou potiebu vlastniho
vytvarného vyjadieni. Prakticky seznamuje s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky.
Vede k porozuméni zékladnim pojmim ve vytvarné vychoveé. Vyuziva vytvarné prostredky
pro rozvoj vnimani, citéni, fantazie a experimentu.

Predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny v 1. — 5. ro¢niku podle
nasledujicich tydennich ¢asovych dotaci: 1. ro¢nik 1 hodina, 2. ro¢nik 1 hodina, 3. ro¢nik 1
hodina, 4. ro¢nik 2 hodiny a 5. ro¢nik 2 hodiny.

Vyuka probiha standardné ve tfidach, ptilezitostné v plenéru.

V ramci edukaéniho procesu se zaci ucastni vystav v chebské GAVU.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu Vytvarna vychova jsou zafazena priifezova témata:
Environmentalni vychova, Medidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vedeme zaky k pozorovani, vnimani reality a vytvarnému zpracovani
e umoznujeme jim vyjadiit svlij postoj obraznou formou
e zafazujeme ruzné formy prace pii vytvarnych ¢innostech
e motivujeme Zaky k ucasti na vytvarnych soutézich

Kompetence k feseni problému
e motivujeme zaky k pfemysleni o riznostech téhoz vizualné obrazného vyjadireni
e podporujeme zaky k prezentaci vlastnich nazorti ve svych pracich
e snazime se prekondavat neuspéchy pii vytvarném zpracovani

Kompetence komunikativni
e podnécujeme zdky k zapojeni do diskusi pii navs§tévach GAVU v Chebu i pfi
jinych prezentacich vytvarnych dél
e vedeme je k respektovani nazort spoluzak
e upevilujeme slovni zasobu z oblasti odbornych termint (vytvarné vyjadfovani)
e vedeme zaky k obhajob¢ svého i spole¢ného dila

Kompetence socidlni a personalni
e snazime se, aby zaci tvofive pracovali ve skupiné
e nechdvame zaky, aby si sami urcili pravidla prace
e vedeme Zaky k respektovani vytvarnych projevii svych spoluzakii
e osvojujeme si zaklady asertivniho chovani pfi skupinové praci

Kompetence obcanské
e sméfujeme Zaky k respektovani estetickych poZzadavki na Zivotni prostiedi
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zapojujeme je do kulturniho zivota mésta Chebu (ti€ast v soutézich potadanych
méstem)
podporujeme zaky k vytvareni vlastnich ndzorti na umelecka dila v Chebu a okoli

Kompetence pracovni

vedeme zaky ke spravnym vytvarnym navyktim a dovednostem
zapojujeme je do vyzdoby tiid a Skoly

organizujeme vernisaze praci jednotlivcl 1 skupin

ucime dodrzovat a respektovat hygienicka a bezpecnostni pravidla

podnécujeme zajem o mimoskolni ¢innost v ZUS i vytvarnych krouzcich v Domé
déti SOVA

Kompetence digitalni

umoziiujeme zakuim ziskat, vyhledat a sdilet data, informace a digitdlni obsah
o uméleckych dilech z okoli (napt. projekt Nase mésto)

zkousime se Z&ky tvofit a upravovat digitalni obsah (napt. video, fotografie)
zaroven objasnujeme zakim rizika souvisejici s pouzivanim digitalnich
technologii a vedeme je k zodpovédnosti za bezpecnost dat a etické chovani
v digitalnim prostredi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYTVARNA VYCHOVA

1. - 3. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Priifezova témata, projekty

2

Zak:

e  vyuziva zakladni klasifikaci barev
(1. ro¢nik)

e  pouziva vyrazové vlastnosti
barev (2.ro¢nik) a jejich kontrast (3.ro¢nik)

e  vhodné pracuje s riznymi druhy Stétct
(1. = 3. ro¢nik)

e  organizuje si vlastni vytvarnou praci
(1. - 3. ro¢nik)

e  zvladne kresbu mékkym materidlem
(tuzka 1. roc¢nik)

(pero 2. — 3. ro¢nik)

e  pozna ruzné druhy linii (3. ro¢nik)

e ovéfuyje vedeni linie v plastickych
materialech (2.ro¢nik) i ve voskové rezervé
(3. ro¢nik)

e rytmicky fadi prvky dvou az tii tvara
a barev do pasu (1. ro¢nik), do plochy (2. -
3. ro¢nik)

e  otiskuje (1. — 3. ro¢nik)

e rozviji si cit pro prostor (3. rocnik)

e modeluyje zplasteliny (1.-2.ro€nik),
moduritu, tésta, hliny (3. roc¢nik)

e  poznava vlastnosti plastickych
materidlti a jejich vyrazové moznosti (1. —
3. ro¢nik)

e  tvaruje papir (1. ro¢nik), karton, latku,

Rozvijeni smyslové citlivosti

e prvky vizualn€ obrazného vyjadieni
barvy zakladni a dopliikové, fidké a
husté, svétlé a tmavé

¢ symbolika barev — vyrazové vlastnosti
barev

e linie a jeji druhy
vedeni linie v riznych materidlech,
zhustovani a zfed’'ovani Car, nasobeni linie

e rozvijeni smyslu pro prostor — rytmické a
barevné fazeni prvkil v pasu i plose

e kompozice plochy s vyuzitim libovolnych
tvarQi

Usporadani objekta do celku
Vytvarné zobrazeni prostorovych jevl a vztahii
(hmota, tvar)
e reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vniméani ostatnimi smysly

Vychova Kk mySleni v evropskych a glo-
balnich souvislostech
- Objevujeme Evropu a svét

e  zobrazovani pobytu déti v evropskych

statech

e  Projekt Den Evropy (3. ro¢nik)

e  statni vlajky

e  kulturni rozmanitost sousednich statl

Multikulturni vychova
- Lidské vztahy (2. ro¢nik)
e  spoluprace pii skupinové praci

e respektovani vytvarnych schopnosti
spoluzakt
- Etnicky ptivod (3. ro¢nik)
e rovnocennost etnickych skupin

(portrét, figura)
e zvyky atradice

Environmentalni vychova
- Vztah ¢loveka k prostredi
e  Projekt Ekologicky den (1. — 3. ro¢nik)
e  naclrty ptirodnin
e otiskovani
e seskupovani pfirodnin do celki
e vytvarné dotvafeni kament
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tésto (3. rocnik)

e zvladne koldz (2. rocnik),
(3.ro¢nik), mozaiku (3.ro¢nik)

e dotvafi 1 umély materidl (napf. vicka
z PET lahvi) (3.ro¢nik)

e  vytvarné zpracovava piirodni material
(1. — 3. ro¢nik)

. digitaln¢ dotvari obraz podle predlohy -
pocitacova grafika (3. ro¢nik)

frotaz

Medialni vychova
- Prace v realiza¢nim tymu (2. ro¢nik)
e rozdéleni vytvarnych cinnosti podle
schopnosti zaki
e  spoluprace ve skupiné

e ilustruje  fikadlo, pohéadku
basen, literarni piibéh (2. ro¢nik)

e umi vytvarn¢ vypravét (2. rocnik)

e uplatiiuje fantazii a predstavivost

e pozna znamé ilustratory détskych knih
(J. Lada, O. Sekora, H. Zmatlikova,
A. Born) (1. — 3. ro¢nik)

e vnima jejich rozdily (linie a barevné
vyjadienti)

(1.ro¢nik),

Uplatiiovani subjektivity:
e prostiedky pro vyjadreni emoci, nalad,
fantazie, predstav i osobnich zkuSenosti
e pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
o detsti ilustratori

e na zéklad¢ vlastni zkuSenosti vysvétli
vysledky své prace podle svych schopnosti
a vytvarného zameéteni (1. ro¢nik)

e umi porovnat odlisné prace se svoji
dosavadni zkuSenosti (2. ro¢nik)

e  vyhodnocuje svou praci i praci ve
skuping nebo dvojici (1. — 3. ro¢nik)

Ovérovani komunika¢nich Gcinki
¢ osobni postoj v komunikaci v rdmci skupin
spoluzakt, rodinnych pfislusniki
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYTVARNA VYCHOVA

4. - 5. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Priifezova témata, projekty

dotvafi rozfoukané skvrny tuSe nebo
barvy (4. ro¢nik)

zamérn¢ vyuzivd barevny protiklad
(5. ro¢nik)

vyhledavd vhodnou barevnost pro
kontrast predmétu, postav a pozadi
(4. - 5. ro¢nik)

zna teplé a studené barvy (4. ro¢nik)
zobrazuje figury na  zékladé
uvédomeélého pozorovani (5. rocnik)
vyuziva barevnou i tvarovou nadsazku
(5. ro¢nik)

uplatituje vyrazové a zobrazovaci
vlastnosti linie (4. ro¢nik)

ovefuje vlastnosti linie na zaklade
zrakové predstavivosti (4. ro¢nik)
postupuje od  celku  kdetailu
(5. rocnik)

chdpe principy dekorativni tvorby,
rytmického fazeni prvki 1 barev
v plose (4. ro¢nik)

uplatituje dekorativni prvky
vsouvislosti s funkci pfedmétu
(5. rocnik)

tvofi jednoduché poutace pomoci

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizudlné obrazného vyjadieni
hra s barvou

kontrastni barvy

redukovana skala barev

zptesnovani proporci lidské postavy a
hlavy

barevna a tvarova nadsazka

vyrazové vlastnosti linie

vytvarné dotvareni pfirodnin na
zaklad¢ fantazie

pozorovani tvari umeélych predméth a
jejich vyspélejsi vnimani

kresba v plenéru (pero, diivko, rudka,
uhel, linie ryta, lepend)

dekorativni kompozice v plose
zjednoduSovani prvki

preklapéni, posunovani

symetrickd a asymetricka feseni
sttikané nebo trhané pismeno jako
dekorativni prvek

navrhy na dekorativné uzité predméty
koldz, kombinované techniky
grafické techniky (monotyp, tisk

z kolaze nebo frotaze, tiskatka)

Vychova demokratického ob¢ana

- Formy participace obcanli v politickém
Zivote

ucast v soutéZich

Projekt NaSe mésto (4. ro¢nik)

nacrty historickych budov
makety

navstéva muzea a galerii
Vychova  k mysleni
a globalnich souvislostech

- Evropa a svét nas zajima (5. ro¢nik)

e nejvyznamngjsi kulturni pamétky v Evropé
- Objevujeme Evropu a svét

e seznameni s dily vyznamnych Evropant

e Projekt Den Evropy (4. - 5. ro¢nik)

e vlajky, mapy evropskych stati — kolaz
Environmentalni vychova

- Vztah ¢lovéka k prostiedi

prostiedi jako zdroj inspirace

ohleduplnost ve vztahu k ptirodé

Projekt Ekologicky den (4. — 5. ro¢nik)
sestavovani objektli z pfirodnin

otisky kiiry, listd, rostlin

kresby v plenéru

asamblaz

v evropskych
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vystiizenych pismen (5. ro¢nik)
zvladne jednoduché grafické techniky
(4. — 5. ro¢nik)

poznava rozdily ve  vytvarném
vyjadfovani  détskych  ilustratorti
(4. rocnik)

zna pojmy portrét, figura, zatisi,

krajina (5. ro¢nik)

e ilustratofi détské knihy — Jifi Trnka,
Mirko Hanék, aj.

sestavuje objekty (4. ro¢nik)

vytvaii  makety  architektonickych
tvart (4. ro¢nik)

spojuje a vytvarn¢ dotvari
materialy (5. ro¢nik)

vyuziva tvarnych moznosti plastickych
materidl (4. ro¢nik)

razné

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly

e vytvafeni jednoduchych prostorovych
objekti na zaklad€ hry, modelovani
papiru, kartonu, dratd, pfirodnin, recy-
klovanych materidld, tésta aj.

umi barvami vyjadfit situaci 1 dgj
(4. ro¢nik), naladu, pocity (5. rocnik)
rozviji si smysl pro originalitu (5. roc.)

Uplatiovani subjektivity

e emocionalni malba — symbolika barev

e uplatnéni fantazie a predstavivosti pii
volné malb¢ a kresbé

komunikuje o obsahu svych d¢l
(4. ro¢nik)
porovnava prace svych spoluzakd,

hodnoti je a pfistupuje k nim jako ke
zdroji své inspirace (4. — 5. ro¢nik)
vyjadiuje sviij osobity piistup k realité
1 vytvarnym diliim (5. ro¢nik)
uvédomuje si, ze vytvarné uméni patii
ke kulturnimu bohatstvi spole¢nosti
(5. rocnik)

podili se na zlepSovani estetick¢ho
prostiedi své Skoly

Ovérovani komunikacnich ucinki

e navstévy vystav, regionalnich pamatek

e Dbesedy o malitich

e (cast v soutézich vyhlaSenych GAVU
v Chebu i jinymi subjekty

Medialni vychova

vnimani jednoduchych sdéleni autora
vyuziti interaktivni tabule pro kresleni
podle videa

prezentace uméni v CR a ve svété
online prohlidky svétovych galerii
vyuziti PC k vytvareni jednoduchych
deél

114




115



Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah piedmétu Télesna vychova je realizovan ve vSech rocnicich
zakladniho vzdélavani. Soucasti vzdélavaciho obsahu je tematicky okruh zdravotni télesna
vychova, jehoZ prvky jsou preventivné vyuzivany v hodindch TV.

Vyucovaci pfedmét mé na 1. stupni casovou dotaci ve vSech ro¢nicich 2 hodiny tydné.
Vyuka probihd koedukované (dévcata a chlapci dohromady) vétSinou v télocviéné a na
viceucelovém Skolnim sportovnim hiisti, 1ze vyuzit téz plavecky bazén, zimni stadion nebo
pfirodu. Na vyucovaci hodiny navazuji vedlej§i formy télesné vychovy — télovychovné
chvilky, pohybové rekreacni piestdvky na sportovisti a pokud to dovoli moznosti Skoly
a dostatecny pocet zajemct, vytvatime celotydenni pohybovy program v zajmovych utvarech.

Predmét je zaméten na rozvoj dovednosti zakt, nikoliv na znalosti a védomosti. Tim

jsou dany metody prace, které jsou orientovany na praktickd cviceni: rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu. Obsahem pifedmétu je rozvoj téchto
pohybovych dovednosti ve sportovnich a pohybovych hrach, zdkladech gymnastiky, atletiky,
turistice a pobytu v piirodé, plavani, brusleni a dalSich aktivitich. Daéle se dostatecné
vénujeme c¢innostem podporujicich pohybové uceni: méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti, vykonnostni postup, Skolni piebory a sportovni soutéze. Vyucovaci usili
sméfujeme také ke kultivovani pohybového projevu, spravnému drzeni téla a pravidelnému
zaclenovani pohybu do denniho rezimu. Uc¢ime zaky orientovat se v zdkladnich otdzkach
vlivu pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost ¢lovéka a vyuzivat pohybovou ¢innost
jako dlouhodobou zdravotni prevenci. Nasi prioritou je podchytit, dale rozvijet a vytvaret
pozitivni vztah ke sportu a pohybu jako naprosto pfirozené soucasti nasSeho Zivotniho stylu.

Do vzdélavaciho obsahu vyucovaciho pfedmétu T¢lesna vychova jsou zafazena
prifezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
e Environmentalni vychova
e Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e motivujeme zaky k ucasti na soutézich a pieborech
e vedeme Zaky k osvojeni si zdkladniho télocviéného nazvoslovi
e provadime meéfeni zékladnich pohybovych vykonli a porovnavame je
s pfedchozimi

Kompetence k feSeni problémt

e uplatilujeme zasady bezpecného chovéani ve sportovnim prostiedi a feSime
problémy v souvislosti s nesportovnim jednanim, nevhodnym sportovnim
prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a nafadim

e podnécujeme zaky piekonédvat pocatecni netspéchy, zadbrany, dotahovat véci
do konce

e umoznujeme zakim naucit se na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti
nebo vysledky a volit spravny postup
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Kompetence komunikativni

podporujeme pozitivni vztahy se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi
(soutéze, utkani — sportovni den — atletickd olympiada 2. — 5. roc.)

zapojujeme zaky do moderovani Skolnich akeci, organizaci soutézi (plan
sportovnich soutézi na Skolni rok rozpracovany do mésicti je soucasti planu
Skoly)

vedeme zaky ke spolupraci pii jednotlivych tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

Kompetence socialni a personalni

vytvatime pozitivni vztahy pfi mimoskolnich akcich (Skoly v ptirodé, akce se
SRN)

uplatitujeme spolecenské normy chovani v kolektivu 1 viaci dospélym (fair-
play pii sportovnich hrach)

posilujeme sebedlvéru zdka v jeho samostatny rozvoj

Kompetence obcanské

podilime se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a podporujeme
projevy pfiméfené samostatnosti a vili po zlepSeni své zdatnosti (nabizime
¢innost sportovnich zajmovych ttvar, uskuteCnujeme 2 télovychovné
vychazky, absolvujeme plavecky vycvik, skladame zkousky cyklisty
1. a 2. stupné ve 4. a 5. ro¢niku, vyuzivaime zimniho stadionu k brusleni)
zapojujeme zaky do kulturniho a sportovniho Zivota mésta, do organizace
Skolnich soutézi a aktivit (sledujeme zapojeni déti do mimoskolnich
sportovnich oddilt a jejich Gspésnost)

vytvafime a nacviCujeme vystoupeni na Skolni akademii

Kompetence pracovni

disledné dodrzujeme bezpecnostni a hygienické navyky pii praktickych
¢innostech TV (pfevlékame se v oddélenych Satnach podle pohlavi)

vedeme zaky umét posoudit vlastni mozZnosti a schopnosti pii profesni
orientaci (fyzické zdatnosti — na co statim a na co ne, pomahdme pii vybéru
zapojeni se do sportovnich zdjmovych utvarti na Skole a sportovnich oddili
mimo Skolu)

ucime zaky uzivat jednotlivé télocviéné nafadi a nacini (spolupracujeme se
Skolni

druzinou)

Kompetence digitalni

umoznujeme zakim vyuzivat digitdlni zafizeni pfi méfeni svych vykoni
a vykoni spoluzakt

vedeme zaky k vyhleddvani ndmétd sportovnich aktivit v digitdlnim prostiedi
jako motivaci k vlastnim pohybovym ¢innostem nejen v hodinach TV, ale i ve
volném case

pomahdme zakim uvédomit si vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost v oblasti sportovniho Zivota, zdiirazitujeme etické jednani pti sdileni
informaci a dat v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA

1. — 2.ro¢énik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Poznamky,
nameéty, ¢innosti
Priifezova témata

zné a uziva zékladni télocviéné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini (1.roc€.)
zna pojmy z pravidel sportl a soutézi (2.roc.)

Télocviéné zakladni pojmy
e komunikace v TV

M — numerace 0-20

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zdsady hygieny pfi sportovani
v t€locvicné, na hiisti, v ptirodé¢ (1.roc.)

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci
¢innosti (1.roc¢.)

dovede se samostatné prevléct do cvicebniho tiboru (1.roc.)

umi oSetfit drobnd poranéni a piivolat pomoc (2.roc.)

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv (1.roc.)

Bezpecnost a hygiena pri sportovani

CalS — lidské t&lo
a zdravi

zna zakladni estetické drzeni téla (1.rocC.)

zvladd zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chhzi, béh,
poskoky, obraty atd.) (2.roc.)

dba na spravné drzeni téla pii riznych ¢innostech i provadéni cviki
(2.roc.)

zvlada vyjadrit melodii, rytmus pohybem (2.ro¢.)

Rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni
e zaklady estetického pohybu
e jednoduché tanecky
e upoly (je mozné zarazovat
vramci kondi¢niho cviceni
priipravné pretahy a pretlaky)

CalS — pohybovy
a tanecni doprovod
pisni

zvladd zékladni pfipravu organismu pied pohybovou aktivitou
(1.roc.)
zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahidti a uvolnéni
(2.roc.)

koordinacni,
relaxaéni,

Pripravna,
kompenzacni,
vyrovnavaci a jina cvieni
e organizace rozlozeni vhodného
mnoZzstvi pohybu v reZimu dne

CalS — lidské t&lo
a zdravi
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zna kompenzacni a relaxacni cviky (2.roc.)

dovede odstranit cvicenim tinavu pfi vyuce (2.roc.)

projevuje pfiméfenou samostatnost, odvahu a vuli pro zlepSeni
pohybové dovednosti (1.roc.)

uci se respektovat zdravotni handicap (2.roc.)

dba na spravné dychani (1.ro¢.)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Ccinnost se zdravim
(1.roc.)

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich (1.roc.)

jedna v duchu fair — play (1.roc.)

zvladne ptihravku jednoru¢, obouru¢ (1.ro€.)

dokaze k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predméty nez t€locviéné
naradi (1.roc.)

zna a dodrzuje zékladni pravidla her (2.ro€.)

je schopen soutézit v druzstvu (2.roc.)

je si védom poruSeni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo (2.roc.)

Zaklady sportovnich her

e micové a pohybové hry

e pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni

e pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

e zasady jedndni a chovani

Osobnostni
a socialni vychova

- moralni rozvoj
- respekt
k soupefti

zvladne kotoul vpfed, stoj na lopatkach (1.roc.)
zvlada gymnastické drzeni téla (1.roc€.)

umi skékat ptes Svihadlo (2.ro€.)

dokaze podbihat dlouhé lano (1.roc.)

zvlada zaklady gymnastického odrazu (2.ro¢€.)
provadi cviceni na lavickéach (1.roc.)

Zaklady gymnastiky
e cviCeni na nafadi a s nafinim
odpovidajici velikosti

a hmotnosti

zna techniku hodu kriketovym mickem (1.roc.)
zna nizky start (1.roc.)

zna princip Stafetového béhu (2.ro¢.)

nacvici skok do dalky (1.roc.)

Zaklady atletiky
e rychly b¢h
e skok do dalky
¢ hod mickem
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zvladne skok do dalky z mista (2.roc¢.) ® T10ZVOj ruznych forem
ucastni se atletickych zavodi (2.roc.) rychlosti,  vytrvalosti, sily
a pohyblivosti
zvlada zakladni techniku chiize (1.ro€.) Turistika a pobyt v pfirodé
dovede se pfipravit na turistickou akci (obléct, sbalit batoh) — i za Environmentalni
pomoci dospélych (1.ro¢.) vychova
chodi a pohybuje se v terénu do 8 km (2.ro¢.) y
orientuje se v ptirod¢ podle ptfirodnich ukazi (2.roc.) CaJ S —  pfiroda
aplikuje znalosti o rostlinach a zvifatech (2.ro¢.) a orientace v ni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TELESNA VYCHOVA

3. - 5. ro¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Poznamky, naméty,
¢innosti
Prifezova témata

zna a uziva zakladni té€locvicné pojmy — ndzvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini (3.roc.)

zné pojmy z pravidel sportl a soutézi (3.ro¢)

rozumi poveltiim potadovych cviceni a spravné na né reaguje (3.ro€)
cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni (5. roc€.)

Télocvicné zakladni pojmy
e komunikace v TV

dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani
v télocvicné, na htisti, v ptirode, ve vodé (3.roc.)

ovlada zakladni zdchranu a dopomoc pfi cviceni s nafadim i bez
naradi (3.roc€.)

adekvatng reaguje v situaci Urazu spoluzéka (4. roc€.)

zné a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti (3.roc.)

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv (3.roc.)

jedné v duchu fair — play (3.roc.)

respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi (4.ro€.)

Bezpecnost a hygiena pri
sportovani

CalJS — lidské t&lo
a zdravi

zvladne zdkladni kroky lidovych tanct (4.roc€)
seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvicenim s hudbou (5.
roc.)

Rytmické a kondi¢ni formy
cvi¢eni
e zaklady estetického pohybu
e jednoduché tanecky

HV — pohybovy
a tane¢ni doprovod
pisni
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dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cviki,
projevuje pfimefenou samostatnost a viili po zlepSeni tirovn¢ své
zdatnosti (3.roc.)

vyuziva videoukazku v mobilni aplikaci ke spraévnému provedeni
cvikl

e TUpoly (priipravné pretahy a
pretlaky)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti (3. roc.)

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu (4. roc€.)
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im

v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim (5. roc.)

dba na spravné dychani (3.roc€.)

zna kompenzacni a relaxacni cviky (3.roc.)

zvlada zékladni ptipravu organismu pied pohybovou aktivitou
(3.roc.)

zné protahovaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni (3.roc.)
vyuziva videoukazku v mobilni aplikaci jako motivaci k vlastnim
pohybovym aktivitam ¢i pro rozsifeni zasoby cvikil potfebnych
k rozcvi€eni, kompenzaci ¢i relaxaci

projevuje pfiméfenou samostatnost, odvahu a vili pro zlepsSeni
pohybové dovednosti (3.roc.)

respektuje zdravotni handicap (3.roc€.)

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole (4.ro¢.) 1 v misté bydliste (5. roc.)

dokaze objektivné zhodnotit svlij vykon, porovnat ho s pfedchozimi
vysledky (5. roc€.)

Pripravna, koordinacni,
kompenzacni, relaxaéni,
vyrovnavaci a jina cviceni
e organizace rozlozeni
vhodného mnozstvi pohybu
v rezimu dne
e vztah ke sportu

Medialni vychova
- tvorba mediéalniho
sdéleni (CJ —
vyhledavani
informaci)

CalS — lidské télo
a zdravi

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich (3. roc.)
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her (4.roc,)

Ziaklady sportovnich her
e micové a pohybové hry
e pohybova tvofivost a vyuziti

Osobnostni
a socialni vychova
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zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluZzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti (5.roc€.)

zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy
(5. roc.)

zvlada ptihravku jednoru€, obouru¢, driblink (3.roc.)

rozliSuje mic na basketbal a volejbal (3.roc.)

uci se ovladat hru s basketbalovym micem (5.ro¢€.)

nacvicuje stielbu na kos (4.roc€.)

nacvicuje piehazovanou (4.roc)

zna zakladni pravidla ptehazované, malé kopané, florbalu a tidi se
jimi (5. roc.)

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti (4.ro¢.)

je schopen soutézit v druzstvu (3.roc.)

zvladne se dohodnout na spolupréci a jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji (4.ro€.)

je si védom poruseni pravidel a nasledkti pro sebe i druzstvo (3.roc.)
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje (4.roc,)

netradi¢niho nacini pfi
cviceni

e pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

e zasady jednéni a chovani

moralni rozvoj
respekt k soupefi
tymova prace

vysplhé na ty¢ (3.roc€.)

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované
gymnastické dovednosti

predvede tyto akrobatické prvky: navazované kotouly (4. ro¢nik),
kotoul vzad, vahu zanozmo (5. roc.)

zna a spravné predvede prupravna cviceni pro zvladnuti stoje na
rukou (5.ro€.)

provadi ptitahovani do vyse ¢ela na hrazdé (4. roc.)

ptedvede pruvlek na hrazd¢ (5. roc€.)

umi spravnou techniku odrazu z mistku a nasledny zpevnény vyskok
s doskokem na podlozku (3. roc.)

zvlada vyskok do diepu a kleku na Svédské bedné (4. ro€.)

Zaklady gymnastiky
e cviCeni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti
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zvlada spravnou techniku vyskoku do diepu a seskok ze Svédské
bedny (5.ro¢.)

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim natradi — kruhy, zebtiny,
lavicky apod. (4. ro€.)

provadi kondiéni cviceni s plnymi mici (5. roc.)

zna techniku hodu kriketovym mickem (3.roc.)

zna princip Stafetového béhu (3.roc.)

ub¢hne 60 metri (3. roc.)

ubéhne 300 metrt (4. ro€.)

ub¢hne 400 metrti a 800 metrti (5. ro€.)

zna taktiku pfi behu na delsi vzdalenost, pti béhu terénem

s prekazkami (3. roc.)

zna taktiku béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho behu (4.roc.)
zvlada skok do dalky (3.roc.)

umi upravit doskocisté, vydat povely pro start (3.roc€.)

zvlada spravnou techniku skoku z mista (3.roc.)

zvlada zékladni techniku skoku do vysky (4.roc.)

zvlada zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach (5.roc€.)
ucastni se atletickych zavodi (3.,4.,5.ro€.)

vyuziva digitalni technologie k méteni vykonta spoluzaki

Zaklady atletiky

e rychly b¢h

e skok do dalky

¢ hod mickem
rozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti

M - méfeni skoku,
hodu, méfeni ¢asu

zvladne techniku jednoho plaveckého stylu (3. roc.)
zvladne techniku 2 plaveckych stylt (4. roc.)
zvladne prvky sebezachrany a bezpec¢nosti (4. roc.)

Zakladni plavecka vyuka
e zakladni plavecké
dovednosti
e plavecky styl
e hygiena plavani a adaptace
na vodni prostiedi

zvladne samostatné obuti (vzajemnéa pomoc), chiizi v botdich mimo

Brusleni

(dle moznosti skoly)
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led, vstup na led (4.roc.)

provadi priipravna cviceni pro osvojeni rovnovahy na bruslich —
chiize, skluzy, dfepy apod. (4.roc.)

zna techniku jizdy vpfed, zataCeni, zastaveni (5.roc€.)

wev

orientuje se podle mapy a buzoly (4.roc.)

chodi a pohybuje se v terénu (v rizném ro¢nim obdobi) do 15 km
(5.roc.)

poskytne prvni pomoc pii drobnych poranénich (4.roc.)

osvojuje si zaklady ochrany pfirody pfi taboteni a zékladni
dovednosti spojené s tabofenim (3.roc.)

Turistika a pobyt v pfirodé

Environmentalni
vychova

CalS — prace s mapou
Lidskeé télo a zdravi

zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti (4.roc.)
zna jednoducha pravidla silni¢niho provozu (5. ro€.)

Vychova cyklisty — dopravni hristé

CalJS — dopravni
vychova, znacky, ...
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Vyuéovaci predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizaéni vymezeni

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich cinnosti
a technologii, vede zdky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaki.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz zaci pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a ndvyky a dopliuje celé¢ zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni cloveéka v dal§im Zivoté a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tvirci mysSlenkové spoluucasti zaki.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani a je urcen
viem zakim (tedy chlapciim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy
a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné 1 v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zéaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny pii praci. V zavislosti na v€ku zakl se
postupné buduje systém, ktery zdkiim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace
a poméha jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni. Vyuka probiha
zpravidla v kmenovych tfidach, dilndch, pocitatové ucebné, cvicné kuchyni a na Skolnim
pozemku. Nékteré ukoly jsou realizovany formou skupinové prace, prace s pocitaCem, prace
s riznymi spotiebici a materidly, zatazovany jsou 1 projekty.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym
materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Ptiprava pokrmil.

Casova dotace je pro 1. az 5. ro¢nik 1 hodina tydné.

Metody prace zaméfujeme na samostatnou praci zaki, sebekontrolu, praci ve
skupinach. Do vyucovaciho predmétu Praktické Cinnosti jsou zaclenéna tato prifezova

témata: Environmentalni vychova, Vychova demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

klademe dliraz na pozitivni motivaci zédka

podnécujeme tvotivost zakl ucasti v riznych soutézi

umoznujeme realizovat vlastni napady zaka

podporujeme schopnost sebehodnoceni a uceni se z piedeslych chyb
vedeme zaky k sebehodnoceni

vedeme zaky k Setfeni s materidlem

e k peclivé praci a bezpecné podle pracovnich a hygienickych pravidel
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Kompetence k feSeni problému

motivujeme zaka k samostatnému feSeni daného problému, napomahame mu hledat
dalsi zptisob feseni

zadavame takové ukoly, pii kterych mohou zéci vyuzit vlastnich zkusenosti

v souvislosti s vyrobnim postupem rozvijime logické mysleni Zakt

vedeme je k aplikaci teorie do praxe

navadime je k vyhledavani informaci pfi feSeni problému

motivujeme zaka k trpélivosti a dokoncovani rozdélané prace

vedeme je k vyhledavani nahradniho postupu pii nedostatku materialu, nacini...

ucime zaky samostatnosti

Kompetence komunikativni

podporujeme rozvoj organizacnich schopnosti zaki

rozvijime schopnost zakli spravné popsat danou cinnost (volit spravné odborné
vyrazy)

sméfujeme je k vyuzivani informacnich zdroji k ziskdni novych poznatki

vedeme je k naslouchani zkuSenéj$Sim a ucinnému zapojeni jejich poznatki do své
prace

vedeme je k vyuziti komunikacnich technik

Kompetence socialni a personalni

ucime zaky zakladiim kooperace a tymové prace

zafazujeme praci ve skupiné s dlrazem na vytvofeni pravidel prace v tymu
(organizace prace, rozdéleni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta) a jejich respektovani
samotnymi zaky

uplatitujeme individudlni pfistup k nadanym zakim (rozSifujici ukoly) i k méné
nadanym zaktm

posilujeme sebedivéru zakt a jejich samostatny rozvoj

ucime zaky Setfit materidlem a energii a vyuzivat odpadovych ¢i pouzitych materiali

Kompetence obcanské

podporujeme u zakii projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim a
k historickému 1 kulturnimu dédictvi naroda

respektujeme socidlni a etnické zvlastnosti zéka

rozvijime u zaka pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a problémil Zivotniho
prostredi

Kompetence pracovni

vedeme zaky ke schopnosti pouzivat bezpecné a u¢inn¢ materialy, nastroje a vybaveni
a k dodrzovani vymezenych pravidel

pfipravujeme 74ky ktomu, aby své znalosti byli schopni uplatnit v riznych
vzdélavacich oblastech

vedeme zéky k posuzovani své cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
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ochrany Zivotniho prostfedi

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyhleddvani pracovnich postupli na bézné pouzivanych digitalnich
zafizenich a vyuZzivame je pii n€kterych ¢innostech

umoznujeme zakiim vyzkouset si tisk na 3D tiskarné, seznamit se se zdklady robotiky
a pracovat s riznymi stavebnicemi konstruk¢niho charakteru

vedeme zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou c¢innost ¢i
feSeni problému pouZit

ucime zaky, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
jednali eticky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRAKTICKE CINNOSTI

1. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti a mezipredmétové vztahy

pozna rizné druhy materiald, jeho
vlastnosti a rizné zpiisoby zachdzeni
s nim

oV¢Ti si vlastnosti materiali v praxi
zvlada mackat, trhat, lepit, stfihat,
vystiihovat, piekladat a skladat papir
dokaze vytvaret jednoduché
prostorove tvary z papiru

dovede navlékat a aranzovat ptirodni
material

umi jednoduchou technikou vyzdobit
velikono¢ni kraslici

pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

stiitha a nalepuje textilii

Prace s drobnym materialem

e papir
e pfirodniny
e textil

e origami

e zvitatka a ozdoby

e lidové zvyky a tradice
e kolaze

nauci se valet, stlaCovat, pridavat,
ubirat modelovaci hmotu

Prace s modelovaci hmotou

dovede sestavovat stavebnicové prvky
montuje a demontuje stavebnici

Y__ 7 We

Konstrukéni éinnosti

pecuje o pokojové kvétiny - otirani
list, zalévani

Péstitelské ¢innosti

e prvouka — vyznam rostlin pro ¢loveéka

osvoji si zéklady spravného stolovani
a spolecenského chovani

Piiprava pokrmiu

nauci se zdsadam hygieny
a bezpecnosti prace, zajisti prvni
pomoc pfi urazu (dle svych moznosti)
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

PRAKTICKE CINNOSTI

2. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti a mezipredmétové vztahy

e zhotovuje jednoduché vyrobky pomoci
elementarnich dovednosti a ¢innosti

e nauci se jednoduchy pracovni postup

e rozpoznd jednoduché pracovni
pomucky, naradi a dovede s nimi
zachazet

e zvlada mackat, trhat, lepit, stiihat,
vysttihovat, ptekladat, skladat
a slepovat papir

e vytvafi jednoduché prostorové tvary
Z papiru

e navlékd, aranzuje, dotvari, opracovava
a tfidi pfi sbéru pfirodni material

e vyrabi z jablka a suSen¢ho ovoce,
vanoCni svicen

Prace s drobnym materialem

e papir, karton

e piirodniny (3ipky, zaludy, kastany, listy,
Sisky, semena...)

e origami

Environmentalni vychova — Vztah ¢lovéka
k prostiedi

e zviratka, korale

e lidové zvyky a tradice

e dovede navléknout jehlu, udélat uzel,
stiihat textil

e nauci se zadni a kiizkovy steh

e pfisije knofliky

e slepi textilii, vyrobi jednoduchy
textilni vyrobek

textil (textil, pletaci ptize, bavinky, nité, plst,
prize, knofliky...)

e oblékame postavu

o vali, stlacuje, ptidava, ubira
modelovaci hmotu, déli ji na ¢asti

e poznava vlastnosti materialu (tvarnost,
tvrdost...)

Prace s modelovaci hmotou
e (plastelina, model. hlina, modurit, tésto...)

e modelovani téles (kvadr, krychle, valec,
koule)

e provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz
e pracuje podle slovniho ndvodu nebo

Konstruk¢ni éinnosti
e (Seva, Cheva, Lego...)
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piedlohy

ovlada zaklady péce o pokojové Péstitelské ¢innosti e zaseti semen luSténin
kvétiny - otirani listd, zalévani,
kypteni

zaseje semena
provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani Priprava pokrmi e vanoéni posezeni
piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

ptipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyn¢)

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, zajisti prvni pomoc
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

PRAKTICKE CINNOSTI
3. ro¢nik
Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti a mezipredmétové vztahy
Zak: Prace s drobnym materialem e EV —vyznam tfidéni odpadu (prace
e nauci se jednoduchy pracovni postup e papir, karton s lepenkou)
e odhadne jednoduchou pracovni e PET lahve a vicka z PET lahvi o lidové zvyky a tradice
operaci a postup na zaklad€ vlastni e ptirodniny (Sipky, Zaludy, kastany, listy, e tiidéni odpadu a jeho vyuziti v praxi
zkuSenosti Sisky, semena...) Environmentalni vychova —
e pracuje podle slovniho navodu nebo Ekologicky den
predlohy e cxkurze do piirody (dovednosti pti
e dovede mackat, trhat, lepit, stfihat, praktickych ¢innostech)
vysttihovat, prekladat, skladat, e stithani online
slepovat, polepovat a seSivat papir e vydlabavani dyné online
e vytvafi jednoduché prostorové tvary
z papiru (skladanky a vystfihovanky)
e rozlisi a pojmenuje druhy
zpracovavaného papiru: novinovy,
balici, kancelatsky, kreslici, karton,
lepenka. ..
e vyrobi vanocni fetéz a ozdoby
e vytvoii vyrobek z plastickych hmot
e navléka, aranzuje, dotvari, opracovava
a tfidi pfi sbéru piirodni materidl
e navlékne jehlu, ud¢la uzel, stiiha textil | textil (textil, pletaci pfize, bavinky, nité, plst, | e bambule, vySivané pfani
e nauci se zadni a kiizkovy steh pfize, knofliky...)
e pfisije knofliky
e vyrobi jednoduchy textilni vyrobek
e umi valet, stlacovat, ptfidavat, ubirat Prace s modelovaci hmotou e modelovani téles (kvadr, krychle, valec,
a tvarovat modelovaci hmotu, d€lit ji e (plastelina, model. hlina, modurit, tésto...) koule)
na ¢asti
e poznava vlastnosti materialu (tvarnost,
tvrdost...)
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podle slovniho navodu nebo predlohy
sestavuje stavebnicové prvky
montuje a demontuje stavebnici
seznamuje se se zakladnimi principy
programovani — digitaln€ vytvari
objekty (postavy, zvifata, t¢lesa...)

Konstrukéni éinnosti

e (Seva, Cheva, Lego...)

Robotika
tisk na 3D tiskarné

pecuje o nenaro¢né rostliny - zalévani,
kypfteni, roseni

dovede zasit semena rostlin

provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

Péstitelské ¢innosti

EV —jak ¢lovek ovlivituje Zivotni prostredi
zakladni podminky pro péstovani rostlin

chova se vhodné pii stolovani
piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

pfipravi jednoduchy pokrm (studena
kuchyng)

Priprava pokrmi

zdobeni pernickl online

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce, zajisti prvni pomoc pfi tirazu
(dle svych moZznosti)
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

PRAKTICKE CINNOSTI

4. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti a mezipredmétové vztahy

provadi pfimétené praktické ¢innosti
s danym materidlem

a pomucky

dovede vybrat vhodny pracovni
nastroj, pomucku, naradi

udrzuje potadek na pracovnim misté
vytezava, déruje, polepuje, tapetuje
konstrukce z papiru

zhotovuje prostorové konstrukce
vytvoii vyrobek z plastickych hmot
sezndmi se se zdklady aranzovani

Prace s drobnym materialem

e papir, karton

o Spejle

e vicka z PET lahvi

e piirodniny (suSené rostliny, Sipky, zaludy,
kaStany, listy, SiSky, semena...)

Vychova dem. ob¢ana —
Formy participace obCanii v pol. zZivoté
e projekt Nase mésto
(domecky z kartonu)
EV — vyznam tfidéni odpadu
e mozaika
e podzimni vystavka aranzovanych
praci
e lidové zvyky a tradice - vySivana
decCka
e zvitatko
e stithani online
e vydlabavani dyné online

zvladne riizné druhy stehii — ptedni,
zadni, kiizkovy
vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

textil (textil, pletaci ptize, bavinky, nité, plst,
ptize, knofliky...)

e bambule, vySivané pfani

zhotovi jednoduchy vyrobek dle
vlastniho ndmétu

spravné vyuziva vlastnosti materialu
(tvarnost, tvrdost...)

Prace s modelovaci hmotou

e (plastelina, model. hlina, modurit, tésto,
vosk...)

e Vanoce — Betlém z tésta
e zdobeni pernickii online

podle slovniho navodu, nacrtu,
piedlohy sestavuje stavebnicové prvky
digitalné vytvaii objekty (pfedméty)

Konstruk¢ni ¢innosti
e (stavebnice plosné, konstrukéni a
prostorove)

e Robotika
e tisk na 3D tiskarné

vyhledéava informace o pokojovych
rostlinach v dostupné literatuie

zna jedovaté a nebezpecné pokojové
rostliny

Péstitelské ¢innosti

Environmentalni vychova —
Vztah ¢lovéka k prostiedi
e Ekologicky den (projekt)
Jak ¢lovek ovlivituje Zivotni prostredi
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pozoruje a dovede oSetfovat pokojové
kvétiny

zna rozdil mezi setim a sdzenim

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, néstroje a nacini

e zakladni podminky pro péstovani
rostlin pro péstovani rostlin

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm
studené kuchyné

Piiprava pokrmiu

chut'ovky a obloZené chlebicky

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, zajisti prvni pomoc pii urazu
(dle svych moznosti)
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Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu

PRAKTICKE CINNOSTI

5. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti a mezipredmétové vztahy

dodrzuje pracovni postup podle
slovniho navodu, nac¢rtku, nakresu
pracovniho postupu

dokaze sam vytvofit jednoduchy
pracovni postup

dovede vybrat vhodny pracovni
nastroj, pomucku, naradi

udrzuje potfadek na pracovnim misté
vyfezava, déruje, polepuje, tapetuje
konstrukce z papiru

vytla¢uje motivy do hlinikové folie
vytvoii vyrobek z plastickych hmot
zhotovi a naaranzuje vanoc¢ni svicen

Prace s drobnym materialem

e papir, karton, Spejle

e hlinikova folie

e PET lahve a vicka z PET lahvi

e piirodniny (suSené rostliny, Sipky, zaludy,
kaStany, listy, SiSky, semena...)

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech — Objevujeme
Evropu a svét

projekt Den Evropy (kolaz)
vzornik papird

masopustni maska

postavy

lidové zvyky a tradice
stfthani online

vydlabavani dyné¢ online

zvladne rizné druhy stehti — piedni,
zadni, kfizkovy

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

sezndmi se s hackovanim a pletenim

textil (textil, pletaci ptize, bavinky, nité, plst,
pfize, knofliky...)

jehelnic¢ek

zhotovi jednoduchy vyrobek dle
vlastniho ndmétu

spravné vyuziva vlastnosti materialu
(tvarnost, tvrdost...)

Prace s modelovaci hmotou

e (plastelina, model. hlina, modurit, tésto,
vosk...)

obrazek vyryvany do plasteliny

montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

konstrukce
pracuje podle slovniho navodu,

Konstruké¢ni ¢innosti
e (stavebnice plosné, konstrukéni a
prostorove)

robotika
tvoreni modeld na 3D tiskarné
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pfedlohy nebo jednoduchého schématu
digitadln¢ vytvaii objekty (predméty)

osetfuje a péstuje pokojové rostliny
pozna rostliny jedovaté a rostliny,
které se pouzivaji k vyrobé
nebezpecnych drog

seznami se s mnozenim rostlin
(odnoze, tizkovani)

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky a nacini

Péstitelské ¢innosti

PR — jak alergeny rostlin ovliviiuji ¢lovéka
exkurze do zahradnictvi

dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani

orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

vysvétli a ukaze, jak se spravné
obsluhuji zakladni zatizeni kuchyné
piipravi samostatné jednoduchy pokrm
studené kuchyné

osvoji si zdkladni zasady zdravé
vyzivy a zdravého Zivotniho stylu

Piiprava pokrmu

Vanoce — peceni a zdobeni pernickt
zdobeni pernickl online

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce, zajisti prvni pomoc pfi Urazu
(dle svych moznosti)
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Ucebni plan I. stupné pro tfidu s rozSirenou vyukou NJ

Casova dotace Gerpani
Vzdélavaci Vyucmvlam Zkratka 1. 2. 3. 4. 5. z divsponil’)ilnl
oblast predmeét ¢asové
minim. nase dotace
Cesky jazyk CJ 9 9 8 7 8 33 41 8
Jazyk NE K
Nemecky NJ 0+1 0+1 3 3 3 9 9+2 2
jazyk
Matematika | Matematika M 3+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20 19+5 4
Informatika Informatika INF 1 1 2 2
Clovek a Clovek a GJS | 15405 | 15405 | 241 2+1 2+1 11 9+4 2
jeho svét jeho svét
L Hudebni HV |05+05|05+05| 05+05 | 05405 | 0,5+0,5
Uméni a vychova 12 6+6
kultura Vytvarna
vychova \YAYJ 0,5+0,5 | 0,5+0,5 | 0,5+0,5 1+1 1+1
Clovek a Telesna TV 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 10 5+5
zdravi vychova
Clovek a Praklicke PG | 05+05|05+05| 05405 | 05405 | 05405 | 5 | 2.5+2,5
svet prace cinnosti
1645 | 17+5 | 195+45| 2045 | 2145 93’?’1’34’5 16

Poznamka k tabulce — ve tvaru a+b je vzdy pocet hodin a vyuCovan v Ceském jazyce a poCet hodin b vyuCovan v némeckém
jazyce, pficemz hodnota b vyjadfuje souhrnny pocet hodin za cely tyden, ktery nemusi byt oducen naraz.
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Poznamky k uéebnimu planu

Némecky jazyk — bude vyu€ovan od 1. ro¢niku jako samostatny pfedmét a zarover bude prolinat vétSinou vyu€ovacich pfedméta.
Témata vztahujici se k Ceské historii a geografii budou vyu€ovana Cesky. Od zacatku bude ve tfidé probihat tandemova vyuka
Seského pedagoga a rodilého mluvéiho nebo kvalifikovaného aprobovaného pedagoga némeckého jazyka v predmétech M, CJS,
HV, WV, TV a PC.

Pro co nejefektivnéjdi vyuku bude maximalni pocet Zaku ve tfidé 17 a znalost némeckého jazyka neni nutnym pfedpokladem pro
zarazeni ditéte do této tridy.

Vyuka bude realizovana rdznymi formami a metodami prace a zpod&atku pdjde predevsim o hravou formu. Zaci zaziji nejriznéjsi
aktivity — didaktické hry, soutéze, sportovni hry, tanec se zpévy, konverzace, vyménné pobyty, exkurze a vylety. Dojde k jesté
intenzivnéjSi spolupraci s bavorskou Skolou ve Waldsassenu.

Poditdame se zapojenim modernich IT technologii do vyuky, vyukovych programa, cizojazy&nych éasopisd, textt a film(. Zakam
budou k dispozici eské i némecké udebnice (s dolozkou MSMT) pro vyuku némeckého jazyka.

Vyuka bude probihat ve specialné vybavené tfidé a zaci budou navstévovat také novou jazykovou ucebnu zfizenou z evropskych
dotaci.
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim
vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdelavani.

Ukolem predmétu Némecky jazyk je vybavit zaky jazykovymi dovednostmi,
poskytnout jim jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci Evropy a svéta. Vzdélavaci obsah
pfedmétu piispiva k chépani a objevovani skutecnosti, ptipravuje zaky k praktickému uzivani
jazyka, poméha snizovat jazykové bariéry, umoziuje poznavat odliSnosti v zivoté lidi jinych
zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice, prohlubuje mezinarodni porozuméni. Cilem jazykové
vyuky je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci.

Vzdélavani je zaméfeno na ziskani zékladu slovni zasoby a béznych konverzacnich
frazi, klademe dliraz na budovéni ctendiskych dovednosti, rozvijime pozitivni vztah
k némeckému jazyku.

Metody a formy prace jsou zalozeny na poslechu, pozorovani, tvotfivych ¢innostech
a hfe. Vyuka je propojena nejen s matefskym jazykem, ale také s hudebni, pohybovou,
vytvarnou a dramatickou vychovou (dramatizace, hrani roli, nahravky, didaktické hry,
tikanky, basnicky, texty v interpretaci rodilych mluv¢ich).

Vyuka probiha ve tfidach, jazykovych udebnach, nékdy v u¢ebné informatiky. Zaci
jsou rozdéleni na skupiny v ramci ro¢niku.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné, ve
3. —5. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Do vyucovaciho pfedmétu Némecky jazyk je zafazeno prifezové téma: Objevujeme
Evropu a svét.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
- umoziujeme Zzaklim vyhleddvani informaci ve slovnicich, jazykovych
ptiruckéach
- zdokonalujeme ¢teni s porozuménim
- presvédCujeme z&ky o dulezitosti némeckého jazyka pro komunikaci se
sousednimi zemémi

Kompetence k feSeni problému

- podnécujeme zaky k logickému uvazovani pii stavbé vét
- vedeme je k pfekonavani poc¢ate¢nich netuspéchii
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Kompetence komunikaéni
- vedeme zaky ke kratkému souvislému vypraveéni vlastnich zazitka, k poslechu
jednoduchych textli a porozuméni jim
- upevnujeme dobry vztah k cizojazycné literatuie
- zapojujeme zaky do soutézi

Kompetence socialni a personalni
- pfipravujeme zaky na praci ve skupindch, posilujeme interpersonalni vztahy
mezi nimi
- vedeme zaky k zodpovednosti za splnéni tikol
- vytvafime pozitivni vztahy pfi spole¢nych akcich se SRN

Kompetence ob¢anské
- vedeme zaky k rozpoznéni xenofobie a nedemokratickych nazort
- zapojujeme zdky do kulturniho Zzivota meésta v rdmci poznavani kultury
némeckého naroda

Kompetence pracovni
- vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
- vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, za pfipravu na vyucovani

Kompetence digitalni
- podnécujeme zaky k pouzivani bézného digitadlniho zafizeni, aby si usnadnili a
zefektivnili svou praci
- vedeme zadky k ziskévani, vyhledavani a sdileni informaci formou kratkych
prezentaci, fotografii nebo videi z cest do némecky mluvicich zemi
- diskutujeme se zaky o ptinosech a rizicich pouzivani digitalnich zatizeni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

1. ro¢nik

Vystup predmétu Ucivo predmétu Naméty, poznamky, ¢innosti
Z4k:
e vyslovuje foneticky spravné v pfiméfeném e zvukova stranka jazyka opakovani slySené¢ho slova
rozsahu slovni zasoby e abeceda poslech audionahravek, pisnicek,

e rozumi pouzivanym sloviim a spojenim e grafick4 stranka jazyka basnicek, tikadel

e umi zareagovat na pokyny ucitele e (etba autentickych textil hry — pexesa, domina, s kostkou,
deskové hry
prace s obrazky
jazykolamy

e pozdravi, rozlouci se Griile (Pozdravy)

vyjmenuje dny v tydnu

Wochentage (Dny v tydnu)

pocita do 20

Zahlen (Cisla)

vyjmenuje a ur¢i zadkladni barvy

Farben (Barvy)

predstavi Cleny rodiny, fekne, kde bydli,
fekne svij veék
umi pouzivat vybrana slovesa ve své osobé

Meine Familie (Moje rodina)
e osobni zadjmena
e privlastiiovaci zdjmena (muj, tvlij)
e slovesa sein, heifSen, wohnen

pojmenuje zakladni casti téla (hlava, ruka,
noha, ...)

Korperteile (¢asti téla)
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zna pojmy vlevo, vpravo, nahofe, dole, | Zakladni orientace v prostoru
uprostied

prezentuje basnicky, pisnicky, fikanky
a jiné texty
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

2. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Naméty, poznamky, ¢innosti

rozumi pouzivanym sloviim
a jednoduchym vétam
¢te jednoduché texty
pfepiSe gramaticky spravné slova

a jednoduché véty
reaguje na pokyny ucitele

e tazaci zdjmena

e poradek ve vété tazaci a oznamovaci
e otazky a odpovédi

e slovni zdsoba z tematickych celki

opakovani slySené¢ho slova

poslech  audionahravek, pisnicky,
basnicky, fikadla

hry — pexesa, domina, s kostkou,
deskové hry

prace s obrazky

pocita do 20 a do 100 (po desitkach)
zna celé hodiny

Zahlen (Cisla)
Wie spiit ist es? (Kolik je hodin?)

pojmenuje ro¢ni obdobi
mésice v roce
fekne, kdy ma narozeniny

Monate (Mésice)
Jahreszeiten (Ro¢ni obdobi)
e 4. pad podstatnych jmen
e cCasové udaje s predlozkami um, am, im

rozpozna jednotné a mnozné ¢islo

Plural (mnoZné ¢islo)

pojmenuje mistnosti v byté

pouziva zékladni slovesa v jednotném
Cisle

rozumi popisu obrazku

Zu Hause (doma)
o n¢které predlozky se 3. padem
e vazby se 3. padem
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

3. ro¢nik

Uc¢ivo predmétu

Naméty, poznamky, ¢innosti

Vystup predmétu
Z4k:
e rozumi zndmym sloviim a vétam, cte
nahlas plynule a foneticky spravné
e vyhleda v jednoduchém textu
potifebnou informaci
vytvoii odpovéd’ na otazku
pouzivd odliSnd pismena némecké
abecedy
e sestavi gramaticky a formaln¢ spravné
jednoduché pisemné sdéleni, kratky
text

slovni zasoba z tematickych celkt
Cetba autentickych textl, pieklad
rozhovory

Clen urcity a neurcity
casovani vybranych
sloves

vybrana slovesa s odlucitelnou ptedponou

slabych a silnych

e pojmenuje vyucovaci pfedméty, své
¢innosti béhem dne

e urci ¢asovy udaj Cinnosti, kterou
vykonava

Mein Tag (Miij den)

e pojmenuje bézné potraviny, jidlo
a napoje, pozada o jidlo a piti

e zna mnozné ¢islo podstatnych jmen
v ramci slovni zasoby

e pojmenuje zakladni dopravni
prostiedky

e zepté se na cenu a fekne, kolik co stoji

Essen und Trinken (Jidlo a piti)
Wir kaufen ein. (Nakupujeme)
Wie viel kostet das? (Kolik to stoji?)

mnozné Cislo podstatnych jmen
predlozky se 3. padem, ptfedlozka in se 3.
a 4. padem

casovani n¢kterych zpusobovych sloves
urcovani ceny (eura)
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pocita do 100
urci, kolik je hodin
odpovi na otazku ohledné véku

Zahlen (Cisla)
Wie spit ist es? (Kolik je hodin?)
Wie altist...?

zna nékterd némeckd mésta
pracuje s mapou Némecka

Realie Némecka

Vychova k mysleni
a globalnich souvislostech:
Objevujeme Evropu
e projekt  Némecko
a obrazech

v evropskych

v ¢lancich

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla
pojmenuje béZné nemoci

Der menschliche Korper (Lidské télo)

pojmenuje zakladni obleceni a dopliky
odpovi na otazku, jaké je pocasi

Kleidung und Wetter (Obleceni a pocasi)

prezentuje basnicky, pisnicky, fikanky
a jiné texty
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

4. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, poznamky, ¢innosti

Z7ak:

vyjmenuje dny, mésice, roéni obdobi
hlaskuje némeckou abecedu

popise svlij denni program a zaliby
pojmenuje zvirata, ¢asti lidského
a dopravni prosttedky

popise mistnosti v domé a byté

ustné 1 pisemné pouziva zakladni a fadové
Cislovky

ovlada slovosled ve véte tdzaci a oznamovaci
Cte nahlas, plynule a foneticky spravné
odpovi na otazku, kolik je hodin

t€la

Opakovani u¢iva 1. — 3. ro¢niku

Lexikalni uc¢ivo: mésice, dny, rocni obdobi,
Skolni pomucky, abeceda, barvy, casti
lidského t€la, rozvrh hodin, mésto, denni
program, zvitrata, zaliby, nazvy zemi, dim

abyt, pozdravy, dopravni prostiedky,
uréovani casu
Gramatické uéivo: =zakladni a tadové

¢islovky, mnozné cislo, rody podstatnych
jmen v némcing, zajmena

vyjmenuje nazvy predméti a pouziva fadoveé
¢islovky u vyucovacich hodin

jednoduchym zplisobem se domluvi v bézné
kazdodenni situaci

rozumi jednoduchym pokyniim

Die Schule

Nazvy skolnich predmétl, rozvrh hodin
Rozdily ¢eska a némecka Skola

Pokyny béhem vyuky

Odpovédi na otazky, poslech

s porozumeénim

Gramatické ucivo:

zpusobova slovesa — miissen, konnen,
wollen

rozkazovaci zptisob (du, ihr, wir)

minuly ¢as — préteritum sloves haben a sein

Multikulturni vychova

Multikulturalita:
e srovnani Skolskych
vzde¢lavacich systému
v CR a Némecku
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spravné pojmenuje a foneticky vyslovuje
nazvy zvirat

umi blize zvite popsat (barva, velikost, ndzvy
jejich tela)

rozumi obsahu jednoduchého slySeného textu
a dokaze jej strucné reprodukovat

¢te nahlas se spravnou vyslovnosti

odpovi jednoduse na otazky

pouziva ¢isla do milionu

ovlada spravné gramatické struktury

Tiere
e Nazvy a popis zviteciho téla
e Reprodukce textu, poslech s porozuménim
Gramatické ucivo:
e (islovky do 1 mil.
e zpusobova slovesa: diirfen, mégen, wissen
e mnozné ¢islo, 3. pad v mnozném Cisle

vyjadfi, jakou ¢innost déla rad, radéji,
nejradéji a jakou umi dobfe, 1épe, nejlépe
vytvoii minuly ¢as u vybranych sloves

a porozumi slySenému obsahu

pouziva ptivlastiiovaci zajmena, zvladne
jejich sklofiovani je 3. a 4. padé

pouziva osobni zajmena v 1. a 2. os. ¢.].

a rozumi vétam, kde je sklonovani ostatnich
0sob

Freizeit und Hobbys

Gramatické ucivo:

stupniovani ptidavnych jmen gut a gern
minuly ¢as — Perfektum — vybranych sloves
privlastiiovaci zdjmena

osobni zdjmena ve 3. a 4. padé
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Némecky jazyk

5. roénik

Uc¢ivo predmétu

Naméty, poznamky, ¢innosti

Vystup predmétu

Z7ak:

pojmenuje mistnosti, nabytek a véci v domé/byté
popise s pouzitim predlozek se 3. + 4. padem, kde se co
nachazi a co kam patii

rozumi obsahu slySeného textu a stru¢né ho reprodukuje
popise pokoj a cestu k urcenému objektu

pojmenuje nazvy budov a mist ve mésté

e In der Wohnung

e Nabytek v mistnostech
Prostorové vztahy — kde?, kam?
popis pokoje

Nazvy budov a mist ve mésté
Gramatické ucivo:

o predlozky se 3.+ 4.padem

pojmenuje zakladni druhy potravin a ndzvy obchoda
sehraje situacni rozhovor v obchodé

zna ménu v némecky mluvicich zemich, zepta se na
cenu zboZi

rozumi jednoduchému rozhovoru v restauraci

vybere si jidlo v némeckém jidelnim listku a objedna si
ho

urci typicka jidla a napoje v némecky mluvicich zemich

Essen und Getrinke
e Nazvy potravin a obchodt
e Situa¢ni rozhovor — nakupovani
e Otazky na cenu, mnoZzstvi, velikost
Im Restaurant — jidelni listek, typicka jidla
a napoje v némecky mluvicich zemich
Gramatické ucivo:
e stupnovani pfidavnych
a ptislovci, zplisobova slovesa

jmen

podle obrazku odhadne nazvy némeckych pohadek
vyjmenuje ndzvy némeckych pohadek

porozumi slySenému a ¢tenému textu

tvofi jednoduché véty

precte dany text nahlas, plynule a foneticky spravné
odvozuje  pravdépodobny  vyznam = neznamych
gramatickych tvart

Mairchen
e Nazvy némeckych pohadek.
e Cteni a poslech s porozuménim.
Gramatické ucivo:
e minuly c¢as — préteritum slabych
sloves

zpracuje miniprojekt o svém nejlepSim kamariddovi

Mein bester Freund

Osobnostni a socidlni vychova
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nebo kamaradce

e Inzerét k sezndmeni, popis osoby

Morélni rozvoj:

* porozumi jednoduchému inzeratu e Nazvy evropskych zemi e vytvafeni seznamovacich
e predstavi se, umi o sob¢ napsat inzerat k seznameni o Casové udaje inzerata
e rozumi slySenému textu Gramatické ucivo: e vyhledavani kontaktii na
e tvofi gramaticky spravné véty a urCuje spravné Casoveé e vedlejsi véty se spojkou dass internetu
udaje
e pojmenuje nazvy obleceni a vzory na latkach Kleidung
e popise, co radd nosi e Druhy a popis obleceni
e cCasuje sloveso tragen e Obrazkovy piib¢h
e odhadne d¢j ptibehu na zaklad¢ obrazka e Nakupovéni — rozhovor

Gramatické ucivo:
e vedlejsi véty se spojkou wenn a weil
(ptitomny cas)
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1. ro¢énik

Roc¢nik | Predmét Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, poznamky, ¢innosti
1. Matematika Z4k: e Pojmenovani zakladnich Mezipiedmétové vztahy
e pojmenuje geometrické tvary (Ctverec, rovinnych obrazci — ¢tverec, NJ — ¢isla, barvy, ¢iselné
obdélnik, trojuhelnik, kruh) obdélnik, trojuhelnik, kruh fikanky, pexeso, domino
e s¢itd a od¢ita do 20 e Orientace v prostoru — nahote, CJS — datum — dny v tydnu,
e rozliSuje zakladni matematické pojmy dole, vlevo, vpravo orientace v prostoru
e Vytvofeni souboru s danym TV —rozcvicka (pocitani)
poctem prvki VV a PC — modelovani,
kresleni geometrickych tvart
HV — vytleskéavani taktu
INF — vhodné programy
1. Clovék a jeho Z4k: e Rocni obdobi — ndzvy, pocasi | e opakovani slySeného slova
svét e charakterizuje pocasi na jafe, v 1ét¢€, na o Casti lidského téla e porozuméni slySené¢ho
podzim a v zim¢ (snézi, prsi, sviti e Mcgsice, dny v tydnu e vytvaieni vlastnich plakatd,
slunce...) e Zakladni dopravni prostiedky pojmovych map
e pojmenuje Casti téla (hlava, ruka, noha) e prace s kalendarem -
e vyjmenuje mésice a dny v tydnu mésice, dny v tydnu
e pozna hlavni dopravni prosttedky (auto,
autobus, vlak, kolo)
1. Hudebni Z4k: e Ton, hudba, takt Medialni vychova
vychova e osvojuje si zakladni pojmy z HV- ton, e Jednoduché némecké pisné Vnimani autora medialnich
hudba, takt e Porozuméni pokyniim ucitele | sdéleni
e zazpiva jednoduchou némeckou pisent e Pojmenovani zakladnich e poslech pisni

e pojmenuje v némcing zakladni hudebni
nastroje

hudebnich nastroji

e slovni vyjadieni
slySené¢ho
VV —ilustrace k pisnim
TV — pochod, tane¢ni krok
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1.-3. Vytvarna Zak: e Nazvy zvitat Vychova k mySleni
vychova e pojmenuje barvy (1. roc.) e Skolni potieby v evropskych a globalnich
e podle pokynu ucitele namaluje zakladni e Barvy souvislostech
druhy domécich zvifat, ovoce a zeleniny | ¢  Ngkteré druhy ovoce a e statni vlajky
(2.-3.roc.) zeleniny e kulturni rozmanitost
okolnich stat
Multikulturni vychova
Lidské vztahy
e spoluprace pfi
skupinové praci
e respektovani
vytvarnych schopnosti
spoluzakt
Medialni vychova
Prace v realiza¢nim tymu
e rozd¢€leni vytvarnych
¢innosti podle
schopnosti zakd
e spoluprace ve skuping
1.-3. Télesna Z4k: e Zakladni pokyny M — numerace 0 -10
vychova e podle zadanych pokynu splni danou e Nazvy sportovnich aktivit CIS — lidské télo a zdravi
¢innost (koncit, pozor, pohov, vpravo, HV — pohybovy a tane¢ni
vlevo) (1. roc.) doprovod k pisnim
e podle zadanych pokynt splni danou
sportovni aktivitu (¢elem vzad, pochodem Osobnostni, socialni a moralni
vchod, poklusem klus) (2. roc.) rozvoj pti sportovnich hrach
1. Praktické Z4k: e Skolni potieby Zvitatka a ozdoby
¢innosti e 0svoji si nazvy Skolnich potfeb a druhy Lidové zvyky a tradice
materiala
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2. rocCnik

Roc¢nik | Predmét Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, poznamky,
¢innosti
2. Matematika Z4k: o Cisla0-100
e pracuje s novymi pojmy e Pocitani po jedné, po desitkach
e zapiSe a precte priklady do 100 vzestupné 1 sestupné
2. Clovék a jeho Z4k: e Skolni Zivot e opakovani slyseného
svét e vyjmenuje své vyucovaci predméty e Zvirata slova
e pojmenuje zastupce domacich zvirat e Zelenina a ovoce e prace s obrazky
e pozna zékladni druhy zeleniny a ovoce e Rodina - ¢lenove e price s ndzornymi
e ovlada slovni zasobu k tématu rodina e Sporty — zimni, letni pomuckami
e vyjmenuje zakladni druhy sportu
2. Hudebni Z4ak: e Tematicka pisen - Velikonoce,
vychova e propoji téma s pisni Vanoce, ro¢ni obdobi
e roz$ifi si slovni zasobu (svatky, ro¢ni ¢ Dalsi hudebni néstroje
obdobi, dalsi hudebni néstroje)
1.-3. | Vytvarna Z4k: o Nazvy zvifat VV — barevné ztvarnéni
vychova e pojmenuje barvy (1. rog.) e Skolni potieby nalady slySené hudby
e podle pokynu ucitele namaluje zakladni e Barvy
druhy zvirat, ovoce a zeleniny (2 - 3. o Neékteré druhy ovoce a Zeleniny
roc.)
1.-2. Télesna Zak: e Zakladni pokyny
vychova e podle zadanych pokynt splni danou e Nazvy sportovnich aktivit

¢innost (koncit, pozor, pohov, vpravo,
vlevo) (1. ro€.)

podle zadanych pokynii splni danou
sportovni aktivitu (celem vzad, pochodem
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vchod, poklusem klus) (2. roc.)
Environmentalni vychova

e Piirodniny (zaludy, kastany,

Praktické Z4k:
. Sisky, semena, listy) Vztah ¢loveéka k prostiedi
[

¢innosti pfifadi nazev ptirodniny k obrazku
vytvoii seznam jednoduchého nakupu e Zakladni potraviny M — modelovani téles

potravin
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3. rocnik

Roc¢nik | Predmét Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, poznamky,
¢innosti
3. Matematika Zék: o Ciseln fada 0 - 1 000
e pracuje s novymi pojmy e Rozklad ¢isel v desitkové
e zapisuje a piecte trojciferna Cisla soustave¢
e pouziva jednotky délky k méfeni  Jednotky delky
¢ v jednoduchych ptipadech pievadi
jednotky délky
3. Clovék a jeho Z4k: e Muj spoluzak — charakteristické | e opakovani slySeného
svét e popiSe spoluzdka (velky, maly, vesely, vlastnosti slova
smutny ....) e Cesta do skoly — popis e nakres a popis cesty do
e orientuje se v planu podle popisu e Svétové strany skoly
e prace s jednoduchym
planem mésta
3. Hudebni 74k: e Hudebné pohybové hry CJS - roéni doby a svatky
vychova e zapoji se do her a pochopi jejich smysl e Hudebni nauka VV - znazornéni slySené
e 0svoji si novou slovni zasobu (takt, hudby
pomlka, houslovy kli¢, nota, notova
osnova)
1.-3. Vytvarna Zak: e Nazvy zvitat
vychova e pojmenuje barvy (1. roc.) e Skolni potieby
e podle pokynu ucitele namaluje zakladni e Barvy
[ ]

druhy zvifat, ovoce a zeleniny (2. - 3.
roc.)

Nekteré druhy ovoce a zeleniny
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3.—5. | Télesna 74k: e Plavecky vycvik CJS - lidské télo
vychova e podle pokynti dodrzuje bezpe&nost e Ziklady atletiky HV — pohybovy doprovod
v bazénu (3. roC.) k pisnim
e ovlada jednoduchou slovni zdsobu M — méfeni skoku, hodu a
(pokyny do vody a z vody, osprchovat se, Casu
mydlo, plavky) (4. roc.)
¢ vede jednoduchou rozevicku (5. roc.) Prace v realiza¢nim tymu
e pojmenuje zakladni atletické discipliny
(5. 1o¢.)
3. Praktické Z4k: e Prace s drobnym materialem Environmentalni vychova
¢innosti e vytvoii podle ndvodu jednoduché e vyznam t¥idéni

vyrobky

odpadu a jeho vyuziti
Vv praxi

e Ekologicky den —
exkurze do ptirody
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4. roCnik

Rocnik | Predmét Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, poznamky,
¢innosti
4. Matematika Z4k: e Numerace do 1 000 000
e pracuje s novymi pojmy e Jednoduché slovni tlohy
e fesi jednoduché slovni tlohy
4. Clovék a jeho Zak: e Vztahy mezi lidmi — rodina, e opakovani slyseného
svét e rozsifi si slovni zdsobu na téma vztahy soused, kamarad slova, pokynii
mezi lidmi a vlastnosti e Chovani lidi — vlastnosti e prace s nazornym
e sezndmi se s pojmy koruna, euro e Nakupy — mény koruna, euro materidlem, obrazky
e jmenuje dopravni prostiedky a reaguje na | ¢ Dopravni prostiedky — rozsifeni | ¢ formou hry ukaZe a
zékl‘adr'li'pokyny k bezpecnosti v provozu slovni zasoby pojmenuje nékteré
na silnici (stij, dej pfednost....) vlastnosti lidi
4. Hudebni Z4k: e Lidové némecké tance a pisné PC - vyroba jednoduchého
vychova e zazpiva némecké pisné e Né¢émecti hudebni skladatelé — hudebniho néstroje
e zvladne jeden tanec W. A. Mozart, J. S. Bach VV — kresebné vyjadieni
e sezndmi se se zivotem a hudbou dvou nalady hudby
skladatelt TV — tane¢ni kroky a
poskoky
4.-5. Vytvarna Z4ak: e Vytvarna soutéz ve spolupraci | Vychova demokratického
vychova e sezndmi se s némeckymi ilustratory (4. s partnerskou Skolou ob¢ana
roc.) ¢ Jednoducha kresba dle pokynu e naSe mésto

e zapoji se do pfeshrani¢ni vytvarné
soutéze (5. roc.)

Ilustrace v némeckych détskych
knihach

e nacrty historickych
budov

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi
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e ohleduplnost ve
vztahu k ptirodé

e projekt Ekologicky
den

e otisky ktry, listii a
rostlin

Télesna
vychova

Z4k:

podle pokyni dodrzuje bezpecnost

v bazénu (3. rocC.)

ovlada jednoduchou slovni zdsobu
(pokyny do vody a z vody, osprchovat se,
mydlo, plavky) (4. roc.)

vede jednoduchou rozcvicku (5. roc.)
pojmenuje zakladni atletické discipliny
(5. 10¢.)

Plavecky vycvik
Zaklady atletiky

Praktické
¢innosti

Z4k:

ovlada ptfimétene slovni zadsobu (druhy
materidlti, pomucek, naradi)

popise jednoduchym zptisobem péci o
pokojové rostliny

Prace s drobnym materidlem
Péstitelské ¢innosti

Vychova demokratického
ob¢ana
Formy participace ob&ani na
spolecenském zivote

e naSe mésto
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5. rocCnik

Rocnik | Predmét Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, poznamky,
¢innosti
5. Matematika Z4k: e Pocetni operace v oboru
e pracuje s novymi pojmy (graf, tabulka) 0— 1000 000
o (Cte tabulku, sloupkovy i kruhovy diagram | e  Prace s daty (graf, tabulka)
a jednoduchy graf v soustavé soutradnic e Slozené slovni ulohy
e fesi slozené slovni ulohy
5. Clovék a jeho Z4k: e Mapa svéta — nazvy kontinentti, | Vychova k mysleni
svét e orientuje se na némecké mapé a dokaze staty Evropy, nasi sousedé v evropskych souvislostech
pojmenovat n¢které staty EU a naSe e Vesmir — pojmy Slunce, M&sic, | Objevujeme Evropu
sousedy planeta, hvézda e prace s mapou Evropy
e ovlada zakladni slovni zé§obu k'vesr.niru e Rostliny a Zivocichové v CR e prace se slovnikem
. \v/‘yblledévve slovniku rostliny a zivo€ichy | | Elovek a jeho zdravi e schraje situaci u lékate:
zijici v CR ‘ S scénky, rozhovory
e vyjmenuje bézné nemoci a sehraje situaci
u lékare
5. Hudebni Z4k: e Poslechové Cinnosti - pisné VV — vytvarné ztvarnéni
vychova e sezndmi se s dalSimi pisnémi v némeckych pohadkach hudebnich prozitki
e zazpiva piseii s oporou textu o Dalsi némecke pisné TV — pohybové hry
e seznami se se Zivotem a hudbou autora * Némecky hudebni skladatel —
evropské hymny Ludwig van Beethoven
4. -5. Vytvarna Z4k: e Vytvarna soutéz ve spolupraci Navstéva vystavy némeckych
vychova e seznami se s némeckymi ilustratory (4. s partnerskou skolou malift

roc.)
e zapoji se do preshrani¢ni vytvarné
soutéze (5. ro€.)

e Jednoducha kresba dle pokynu
e [lustrace v némeckych détskych
knihach
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Télesna
vychova

Zak:

podle pokyna dodrzuje bezpecnost

v bazénu (3. roc€.)

ovlada jednoduchou slovni zasobu
(pokyny do vody a z vody, osprchovat se,
mydlo, plavky) (4. roc.)

vede jednoduchou rozcvicku (5. roc.)
pojmenuje zakladni atletické discipliny
(5. 10¢.)

Plavecky vycvik
Zaklady atletiky

Praktické
¢innosti

~

Zak:

dodrzuje pracovni postup podle slovniho
navodu a nakresu
vysvétli zadsady zdravého Zivotniho stylu

Prace s drobnym materidlem
Ptiprava pokrmut

Environmentalni vychova
Vztah ¢lovéka k prostiedi
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

Objevujeme Evropu
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Ucebni plan Il. stupné

Casova dotace .
Cerpani
Vzdélavaci oblast | Vyucovaci predmét Zkratka 6. 7. 8. 9. z disponibilni
minim. nase | Casové dotace

Cesky jazyk CJ 5 4 4 4 15 17 2
Jazyk Cizi jazyk CJ 3 3 3 3 12 12

Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 6
Matematika a jeji | Matematika M 4 5 4 5 15 18 3
aplikace Financni gramotnost FG 1 0 1 1
Informatika Informatika INF 1 1 1 1 4 4
Clovék ) Dé&jepis D 2 2 2 2 10 19 )
a spolecnost Obganska vychova oV 1 1 1 1

Fyzika F 2 2 2 2
Clovék Chemie CH 2 2
a priroda Pfirodopis P 2 2 2 1 20 26 °

Zemepis Z 2 2 1 2
Uméni Hudebni vychova HV 1 1 1 1
a kultura Vytvarna vychova \AY; 2 1 1 1 9 9
L L i Vychova ke zdravi VZ 1 1
Clovék a zdravi T&lesna vychova TV > > 5 > 10 10
S:g:iak a svét Praktické &innosti P& 1 1 1 3 3
Pf)vinnvé volitelné PP > 1 1 4 4
predmeéty

122 18
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Tematické okruhy pfedmétu Praktické €innosti:
1) Svét prace — 8. a 9. ro¢nik
2) Prace s laboratorni technikou — 6. a 9. roénik
3) Péstitelské prace, chovatelstvi — 6. a 8. ro€nik

Realizace pfedmétu Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk — Zaci jsou rozdéleni v ramci ro¢niku do skupin, pfiemz nejvyssi poCet Zaku ve
skupiné je 24.

DalSi cizi jazyk — Zaci doposud vzdélavani v anglickém jazyce si jako dal$i cizi jazyk voli némecky nebo rusky. Zakam
vzdélavanym v némeckém jazyce je nabidnut anglicky jazyk.

Volitelné predméty — predmét bude realizovan pouze tehdy, pokud to moznosti Skoly dovoli a sejde se dostateény pocet zajemcu.
Priimérny pocet Zakl ve skupiné je 16. Kazdy rok se mize ménit poCet a skladba volitelnych pfedmétl v jednotlivych ro€nicich a 8.
a 9. rocnik mUzZe byt spojen. Vystupy a ucivo je rozpracovano v ucebnich osnovach jednotlivych pfedmétd. Volitelné pfedméty
upeviuji a prohlubuji zakladni u€ivo a umoznuji specializaci zaka.

7. 8. 9.
Technické Cinnosti 2 - -
Domacnost 2 - -
Praktikum z pfirodopisu 2 1 1
Praktikum ze zemépisu 2 1 1
Konverzace v cizim jazyce - 1 1
Seminar z eského jazyka - 1 1
Sportovni hry - 1 1
Zaklady administrativy - 1 1
Vytvarné techniky 2 - -
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura se skladd ztii slozek —
komunikacni a slohové vychovy, jazykové vychovy a literarni vychovy. Vzdélavaci obsah
téchto slozek se navzajem prolina.

Hlavnim cilem komunika¢ni a slohové vychovy je rozvoj komunikacnich schopnosti
zaki, souvislého vyjadfovani, tvofivosti a fantazie.

V jazykové vychové jsou Zaci vedeni k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka,

k jasnému a srozumitelnému vyjadiovani ustnimu i pisemnému.

V literarni vychové poznavaji Zaci prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci
se Cist s porozuménim, interpretovat literarni texty, vytvaret zakladni ¢tenarské dovednosti
a ndvyky. Velmi dulezité je vzbuzeni trvalého zdjmu o cetbu.

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, v u¢ebné informatiky, vyuziva se také knihovna,
popf. divadlo.

V 6. ro¢niku se predmét vyucuje 5 hodin, v 7., 8. a 9. ro¢niku 4 hodiny tydné¢.

Do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk jsou zaGlenéna prifezova témata: Medialni
vychova a Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoznujeme zakim vyhledavat informace v encyklopediich, na internetu,
a presné nazvy ve Slovniku spisovné ¢estiny, Pravidlech ¢eského pravopisu
a Slovniku cizich slov
vedeme zéky k praci s chybou (pisemné a slohové prace, diktaty, doméci tikoly)
zatazujeme skupinové formy prace
motivujeme zaky k i¢asti na olympiadéach a dalSich Skolnich soutézich
presvédcujeme zaky o diilezitosti matetského jazyka pro komunikaci s okolim

Kompetence k feSeni problému
e vyuzivame srovnavacich a védomostnich testi
e umoziiujeme zakim prezentaci vlastnich praci (Skolni ¢asopis, hodiny
komunikac¢ni vychovy)

Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k souvislému vypravovani vlastnich zazitkl, zkuSenosti, dojma
e upeviujeme kladny vztah ke knize
e zapojujeme zaky do moderovani Skolnich akci (akademie, soutéze)
e vedeme zaky k vnimani a porozuméni promluvy druhych, u¢ime je vzajemné
diskusi

Kompetence socidlni a personalni
e podporujeme praci zaka ve skupinach, posilujeme interpersondlni vztahy mezi
nimi
e hodnotime pozitivné pokrok kazdého ¢lena skupiny
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e usilujeme o ovladnuti spolecenskych norem chovani v zakovském kolektivu 1 viici
dospélym

Kompetence obcanské
e zapojujeme zaky do kulturniho zivota mésta
e seznamujeme je s tradicemi, kulturnim a historickym dédictvim naroda

Kompetence pracovni

e vedeme zaky sprdvnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyku pii psani
a Cteni

e zdiaraznujeme jejich odpovédnost za vysledky prace, za piipravu na vyucovani
e dbame na hygienu prace

Kompetence digitalni
e pouzivame pii uceni vyukové programy, aplikace a sluzby s pomoci rtiznych
digitalnich zafizeni
e zapojujeme zaky do zivota Skoly a spolecnosti tak, aby sami vytvareli pfispévky na
webové stranky, do Skolniho ¢asopisu a mistniho tisku pomoci textovych editori

e vedeme zdky k vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci
a digitalniho obsahu, zejména pfi zpracovani referati, ¢lankt a rozhovorti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

e pracuje s ukdzkami spisovného
a nespisovného jazyka

e rozliSuje utvary narodniho jazyka

e seznami se s jazykovymi piiruckami
(Stru¢nd mluvnice ¢eska, Pravidla
¢eského pravopisu, Slovnik spisovné
cestiny)

Jazykova vychova

Jazyk a jeho utvary

o rozvrstveni narodniho jazyka
o spisovny jazyk
o jazykové ptirucky

e spravné vyslovuje Ceska 1 bézné
uzivana cizi slova

e rozliSuje druhy vét podle postoje
mluvciho

e chape vétnou melodii

Zvukova stranka jazyka
e hlaskoslovi
e slovni pfizvuk
e zvukova stranka véty

e procvici si a wupevni dovednost
spravného pravopisu souvisejicitho se
stavbou slova

Stavba slova a pravopis

e slova pfibuzna

e stfidani hlasek pii odvozovani
skupiny hlasek pti odvozovani

e zdvojené souhlasky
e predpony s-, z-, vz-
e skupiny bé — bje, p¢€, vé — vje, mé
- mn¢
e rozliSuje podstatnd jména konkrétni, Tvaroslovi
abstraktni; pomnoznd, hromadna, e druhy slov

latkova
e rozeznava druhy ptidavnych jmen,
zajmen a Cislovek

e ohebné slovni druhy
e druhy a sklofiovani jmen
e mluvnické kategorie jmen
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ur€uje pad, ¢islo, rod a vzor
podstatnych a pfidavnych jmen
Casuje slovesa

prevadi infinitiv do urcitého
slovesného tvaru

urcuje osobu, ¢islo, zptisob a Cas
slovesa

zdokonaluje se v pravopisu koncovek
jmen a sloves (podle vzori
podstatnych a ptidavnych jmen)

e Casovani sloves
e mluvnické kategorie sloves

upeviuje si védomosti o podmétu

a prisudku

pouziva pravidlo o shod¢ prisudku

s podmétem v pficesti minulém
urcuje rozvijejici vétné ¢leny
(ptivlastek shodny a neshodny,
predmét, pislovec¢né urcent)

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
upevni si pravidla spravného uzivani
a psani ptimé feci

Skladba

e zdkladni vétné ¢leny
shoda ptisudku s podmétem
rozvijejici vétné Cleny
véta jednoducha a souvéti
pfima fec

osvoji si zakladni postupy vypravovani
sestavi osnovu vypravovani —
hesloviteé, ve vétach

procvici si a osvoji zékladni postupy
popisu
zpracuje jednoduchy popis

Komunikaéni a slohova vvchova

Vypravovani

Popis predmétu, osoby, déje a pracovniho
postupu

zdokonali se v ziskdvani informaci ve
vyucovacim procesu i mimo néj (rizné
typy slovniki, odborna literatura,

Prace s informacemi
e vypisky a vytah
e encyklopedicka hesla

Medialni vychova
e stavba medidlniho sdéleni — usporadani
zprav a dalSich medial. sdéleni
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casopisy, internet)

zdokonali se v reprodukci textu,
dokéze jej zestrucnit, potidit vypisky,
vytah

dokaze zjistit informace o ur¢itém jevu
dokaze zhodnotit klady a zapory
reklamnich textd

e reklamni a propagacni texty

(skladba, sd€leni v ¢asopisech pro
dospivajici)

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich

prednasi z paméti literarni texty
pfimétené véku

zvlada dramatizaci jednoduchého textu
dokéaze vyjadriit pocity z precteného
textu

volné reprodukuje, popt. tvoii vlastni
lit. text na dané téma

rozumi lit. pojmim

dovede priradit text k prisluSnému
Zanru

Literarni vvchova

Miij domov
Za dobrodruzstvim

NevSedni pribéhy

e ziskavani informaci
technologii

s vyuzitim IT
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Poznamky, naméty, ¢innosti
Zak: Jazykova vychova

e rozliSuje ohebné a neohebné slovni

druhy Tvaroslovi

vyhledava riizné slovni druhy v textu o ohebné a neohebné slovni
e vyuziva znalosti podstatnych jmen druhy

konkrétnich a abstraktnich . rozdéleni jmen
e urCuje mluvnické kategorie o mluvnické kategorie jmen

podstatnych a ptidavnych jmen a sloves

a sloves . slovesny rod ¢inny a trpny
e pievadi slovesa do ¢inného (trpného) o neohebné slovni druhy

rodu
e vyuziva prislovecné sprezky
e stupnuje piislovce

e procvicuje a oveétuje si spravné psani Pravopis

velkych pismen e psani velkych pismen

e zdokonaluje se v pravopise e psanii/y po obojetnych souhl.
vyjmenovanych slova, koncovek jmen
a sloves

e urCuje vécné vyznamy slov Vyznam slov

e pracuje se Slovnikem spisovné ¢estiny e slovo, souslovi

e vyhledava obtizné tvary slov e slova jednoznacna, mnohoznacna
v jazykovych ptiruckach e synonyma, antonyma

e rozliSuje slova jednoznac¢na, e odborné nazvy

mnohoznac¢na, terminy
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chape rizné zplsoby tvofeni slov
odvozuje slova pfedponami

a pfiponami

uziva slozenin

rozli§uje zkratky a slova zkratkové

Slovni zasoba a tvoreni slov
e zpusoby obohacovani slovni
zasoby (odvozovani, skladani,
zkracovani)

vyhledava podmét a prisudek

a oznacuje slovni druhy, kterymi jsou
vyjadieny

urcuje véty jednoclenné, dvojclenné na
zéklad¢ zvladnuti zdkladnich vétnych
¢lenti

rozliSuje a spravné urcuje rozvijejici
vétné Cleny

ovladne interpunkci ve véte
jednoduché a v jednoduchém souvéti
rozliSuje hlavni a vedlejsi véty
nahrazuje vétné ¢leny vedlejsi vétou
a naopak

vyhledava spojovaci vyrazy

orientuje se v ruznych typech
vedlejSich vét

Skladba
e véta jednoclennd, dvojclenna,
vétny ekvivalent
e zéikladni vétné Cleny
e rozvijejici vétné Cleny
e druhy vedlejSich vét

upeviiuje si védomosti o podmétu

a prisudku

pouziva pravidlo o shodé ptisudku

s podmétem v pricesti minulém
uréuje rozvijejici vétné ¢leny
(privlastek shodny a neshodny,
predmét, ptislovecné urcent)

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
upevni si pravidla spravného uzivani
a psani ptimé feci

Skladba

zakladni vétné Cleny

shoda pfisudku s podmétem
rozvijejici vétné Cleny

véta jednoduchd a souvéti
pfima fec
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upevni si zasady vypravovani (Casova
posloupnost)

sestavi osnovu vypravovani —
heslovité, ve vétach

chape vyznam popisu a jeho funkce
popisuje vyrobky a pracovni postupy,
umélecka dila

snazi se o vystizeni povahy ¢lovéka,
jeho schopnosti a z4jmt

vyjadiuje se pomoci réeni

rozliSuje charakteristiku vnéjsi

a vnitini

pouziva basnické prostiedky

v subjektivné zabarveném popisu

umi sestavit vlastni Zivotopis a vyplnit
jako formulaft

Komunikac¢ni a slohova vvchova

Vypravovani

Popis

Zivotopis

zformuluje Gstni a pisemnou Zadost
zpracuje elektronicky

zpracuje vytah z odborného textu,
pouziva vhodné jazykové prostiedky

ZAdost, pozvanka

Vytah

zpracovani strukturovaného zivotopisu
v textovém editoru

rozliSuje poezii, prozu, drama
jednoduse charakterizuje hlavni lit.
zanry

rozumi basnickym prostfedkim
(metafora, pfirovnani, personifikace,
epiteton, alegorie)

vyrazné ¢te nebo prednasi vhodny lit.

Literarni vvchova

Fantazie v literature
O pratelstvi a lasce

Baje, pohadky, povésti

Medialni vychova

kritické &teni
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text
uvadi priklady spisovatelt
jednotlivych lit. zanrd
uvédomuje si vyznam literatury
v minulosti i soucasnosti

pracuje s lit. textem

Dobrodruzna préza
Vzpominkova proza

Humoristicka literatura
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Poznamky, naméty, ¢innosti
Z4k: Jazykova vychova
e seznamuje se s ukdzkami slovanskych | Obecné vyklady o jazyce
jazyki
e rozliSuje spisovny jazyk, obecnou
¢eStinu a nafeci
e procvicuje si rizné zplisoby Nauka o tvoreni slov
obohacovani slovni zdsoby
e odlisuje cizi slova hlaskové, Vyslovnost a pravopis prejatych slov
pravopisné skloniovanim
e nahrazuje piejata slova slovy
domacimi
e spravné piSe a vyslovuje
frekventovana cizi jména obecna
a vlastni
e poznadva ohebné a neohebné slovni Tvaroslovi
druhy e opakovani probraného uciva
e urcuje mluvnické kategorie ohebnych e slovesny vid
slovnich druhti o sklonovani obecnych jmen
e urcuje slovesny vid, vidové dvojce ptejatych
e sklonuje pfejatd jména obecnd a vlastni o sklonovani cizich jmen vlastnich
e pouziva z4jmena tyz, tentyz e skloflovani zajmen tyz, tentyz
e procvicuje a utvrzuje psani /i, y/y e pravopis koncovek jmen a sloves

v koncovkach jmen a sloves
vyuziva Pravidel ¢eského pravopisu,
Slovniku spisovné ¢estiny a jinych
jazykovych piiruc¢ek

(ve spojeni s dal$imi pravopisnymi
jevy)
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procvicuje rozbor véty jednoduché
graficky ji zndzornuje

ovlada interpunkci

v n¢kolikandsobném vétném clenu
procvicuje druhy vedlejSich vét
oddéluje vedlejsi véty vlozené do vét
hlavnich

uréuje vyznamovy pomer mezi vétami
rozliSuje souvéti souradné a podiadné
doplituje interpunkci v obou typech
souveti

Skladba

e zikladni a rozvijejici vétné Cleny

e nckolika nasobné vétné Cleny,
pomér mezi nimi

e druhy vedlejSich vét

e souvéti podfadné, souradné
spojené vty vedlejsi

e souvéti souradné — vyznamovy
pomér mezi hlavnimi vétami

rozliSuje charakteristiku vnéjsi
a vnitini

Komunikacni a slohova vvchova

Charakteristika literarnich postav

Medialni vychova
e fungovani a vliv médii ve spolecnosti

zpracuje osnovu
procvicuje sestavovani subjektivné
zabarveného popisu

Liceni

e stavba a vnimani medialnich sdéleni

vybira vhodné jazykové prostiedky,
terminy, terminologicka souslovi
sestavi vytah z u€ebni latky jiného
pfedmétu

Jednoduchy vyklad
Vytah
Jednoducha tivaha

zpracuje uvahu na vhodné téma,
uplatnuje vlastni zkuSenosti, nazory

a postoje

rozliSeni zékladnich styli podle funkce
vyhledavani rznych slohovych utvart
v literarnich ukazkéach

Shrnuti o slohu

e libovolny slohovy utvar zpracovany
v textovém editoru

orientuje se ve struktufe literarniho
textu

rozumi vyznamu a smyslu textu
pfifazuje literdrni text k literdrnimu

Literarni vychova

Setkani se starsi ¢eskou literaturou
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zanru

charakterizuje jednotlivé literarni
zanry

diskutuje o Cetbé

poznava autory hlésici se

k romantismu nebo realismu

chépe vyznam ustni lidové slovesnosti
vyhledava basnické prostredky
(metafora, personifikace, zvukomalba,
zvukosled, eufemismus, anafora,
hyberbola)

rozliSuje tfi zakladni druhy literatury —
epiku, lyriku, drama

ma prehled o vyznamnych
predstavitelich Ceské i1 svétové
literatury

Od romantismu k moderni literature
Vztah déti a dospélych
Humoristicka literatura

Jazykové hratky v literature

Science fiction
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

seznamuje se s ukdzkami slovanskych
jazyki

pracuje s riznymi texty literatury starsi
1 soucasné

rozliSuje spisovny jazyk, nareci

a obecnou cestinu

Jazykova vychova
Slovanské jazyky

Obecné vyklady o jazyce
e vyvoj ¢eského jazyka
e utvary Ceského jazyka

spravné vyslovuje hlasky a hlaskové
skupiny

pouziva spravnou melodii véty, tempo,
pauzy

vyhledava v textu ptejata slova, v§ima
si odliSnosti v pravopise a ve
vyslovnosti

Zvukova stranka jazyka
e spisovna vyslovnost
e zvukova stranka véty
e psani a vyslovnost pfejatych slov

procvicuje rizné zpusoby tvoreni slov
(odvozovani, skladani, zkracovani)
dopliuje /i, y/y po obojetnych
souhlaskach v koteni, pfedponé,
pfiponé a koncovce slova

ovlada pravopis souhlaskovych skupin,
predpon s-/ se-, z-/ ze-, vz-/ vz-

a skupin bé / bje, p&, v€ / vje, m¢ / mné

Tvoreni slov
e stavba slova
e pravopis souvisejici se stavbou
slova a tvofenim slov

chépe vyznamy slov

uvadi synonyma, antonyma k danym
sloviim

pfipojuje Ceské nazvy ke slovim

Vyznam slov
¢ slova jednozna¢nd, mnohoznacna
e synonyma, antonyma, homonyma
e odborné nazvy
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ciziho ptivodu a naopak

vyhledava terminy v odborném textu
a rozliSuje ndzvy domaciho a ciziho
puvodu

pracuje s Piiru¢nim slovnikem jazyka
ceskeho a Slovnikem cizich slov

urcuje slovni druhy

skloniuje jména

urcuje mluvnické kategorie jmen
rozdéluje jména podle druhi

sklofiuje jména ciziho ptivodu obecna
1 vlastni

Tvaroslovi
e slovni druhy
e jména, jejich druhy a tvary
e sklonovani piejatych jmen
obecnych
a vlastnich

e (asuje slovesa, rozpozna bezpeéné e slovesa a jejich tvary
mluvnické kategorie e pravopis koncovek jmen a sloves
e seznami se s pfechodnikem pfitomnym e piechodniky
a minulym e psani velkych pismen ve vlastnich
e procvicuje tvaroslovny pravopis jménech a nazvech
a psani velkych pismen
e znazornuje graficky vétné ¢leny Skladba
e rozliSuje vétné ¢leny holg, rozvité, e véta jednoducha
nékolikanasobné e pristavek
e tvoii pristavkové konstrukce e samostatny vétny ¢len
e uziva samostatny vétny Clen e carka ve véte jednoduché
e orientuje se v psani ¢arek ve vete e souvéti souradné a podradné
jednoduche e arka v souvéti
e upeviiyje si ucivo o druzich vedlejSich e vsuvka

vét a pomeru mezi hlavnimi vétami
naznacuje graficky 1 stavbu
sloZit¢jSiho souvéti

doplnuje ¢arky do souvéti a pravopis
zdivodni
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rozlisi vsuvku od vloZené véty
vedlejsi, tvofi véty se vsuvkami, chape
interpunkci

shrne vlastnosti vypravovani

hry, z filmu, ukazky z knihy
prohloubi si znalosti o popisu
pfedmétu (vzhled, vnitini stavba)

a uméleckeé dilo

vystihne povahu ¢lovéka, jeho
schopnosti, zajmy, zvlastnosti
rozlisi charakteristiku vné&js$i, vnitini;
pfimou, nepfimou

pouziva basnické prostiedky

v subjektivné zabarveném popisu
vyuziva zéklady studijniho ¢teni —
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otdzky
a strucné poznamky, vypisky nebo
vytah z precteného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese
referat

zpracuje uvahu, uplatni své zkuSenosti,
nazory a postoje

ptipravi kratky proslov k vyznamné
udalosti, zamé&fi se na obsah,
jazykovou spravnost, slohovou
hodnost; spravnou a zietelnou
vyslovnost

uspotada diskusi na aktualni téma

Komunikaé¢ni a slohova vvchova

Vypravovani

Popis a charakteristika
Vyklad a vytah

Uvaha

Proslov

Diskuse

Osobnostni a socialni vychova
- Socialni rozvoj
e vzijemné poznavani ve skuping,
odliSnosti a chyby pfi poznavani lidi

Medialni vychova
- Kritické ¢teni a vniméani medialnich
a elektronickych sdéleni
e péstovani kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
e rozliSovani prvki ve sdéleni
e clektronické zpracovani (Word)
s vyuzitim administrativnich uprav dle
novinového ¢lanku
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zapojuje se do diskuse, tidi ji
a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na
umeélecké dilo

tvorti vlastni lit. text podle svych
schopnost

rozliSuje literaturu hodnotnou

a konzumni, sviij nazor doloZzi
argumenty

rozliSuje a charakterizuje zakladni lit.
druhy a zanry, porovnava je, uvede
jejich vyrazné predstavitele

uvadi zakladni lit. sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské

a svétove literatute

zaujima postoj ke konfliktnim situacim
vyplyvajicim z jednani lit. postav
formuluje ndzory na diskutované
problémy

Literarni vvchova

Literatura 20. stoleti
e humor a ironie v literatufe

e o vychové a vychovatelstvi
e divadlo, pisiiové texty
o Ceskd poezie 20. st.

e utopisticka literatura

e literatura po druhé svétové valce

— zivotni osudy
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét Anglicky jazyk, jako jedna z variant povinného ciziho jazyka na ZS, je nedilnou
soudasti skupiny vieobecné vzdélavacich predméti na ZS. Vyuka anglického jazyka
napomaha budoucimu zapojeni zakl do celosvétové komunikace, pfipravuje je k praktickému
uzivani jazyka vredlném Zivoté a uci Zzdky formulovat a interpretovat vlastni nazory
a mySlenky.

Zaci si na II. stupeii s sebou pfinaseji jiz tfiletou zkusenost s vyukou cizimu jazyku. B&hem
této doby by si zaci méli vytvofit pozitivni piistup k uceni se cizim jazyklim a piivyknout
pozadavkiim, tkoliim a u¢ebnim strategiim, které tento predmét obsahuje. Jediné diky tomu
bude potom mozny plynuly a bezproblémovy ptechod z 1. stupné na stupen I1., tj. z prostiedi
pokud mozno hravého, podnétného a pozitivniho do prostfedi vice studijniho. V ramei II.
stupné jde o hlubsi osvojovani anglického jazyka jako prostfedku dorozumivani, pozornost se
vénuje rozvoji a integraci vSech zakladnich fecovych dovednosti: aktivnich — mluveny projev
a psani, 1 pasivnich — cteni, poslech. Vyzaduje se uvédomély pfistup k osvojovani
gramatického a lexikalniho uciva. Vice se v hodinach pracuje s autentickymi materidly
rizného druhu (noviny, Casopisy, internetové Clanky, pisné, televizni potfady atd.) a tim se
zaci hloubéji seznamuji se sociokulturnimi aspekty anglicky mluvicich zemi. V hodindch
anglického jazyka vyuZivame vSech dostupnych metod a socidlnich forem prace, zamétujeme
se na osvojovani jazykovych prostiedkil (slovni zasoba, vyslovnost, gramatika, pravopis), na
vytvafeni komunikativnich dovednosti (poslech s porozuménim, ustni a pisemny projev), dale
vyuzivame hry, pisnicky a rytmizace. Duraz klademe na co nejbohatsi a nejefektivnéjsi
vyuziti jednotlivych metod prace. Vedle frontalni vyuky a samostatné prace by nemélo chybét
skupinové vyucovani, prace ve dvojicich, vyhledavani informaci, prace na dlouhodobych
projektech, prace se slovnikem, hry, soutéze a olympiady.

Od 6. do 9. ro¢niku ¢ini hodinova dotace pro vyuku ciziho jazyka 3 vyucovaci hodiny tydné¢.
Vyuka probihd vétSinou ve tiidach délenych na skupiny, realizovana je v kmenovych tiidach,
jazykovych u€ebnach a také pocitacové ucebné. V 8. a 9. ro€niku méa Zak moznost posilit
intenzitu ucebniho procesu v podobé povinné volitelného prfedmétu — Konverzace
v anglickém jazyce. Optimalni rist zdka by mél byt z Urovné beginner — zalatecnik az
k Grovni pre-intermediate — lehce pokroéily po dokonéeni vyuky na ZS.

Do vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk jsou zafazena nasledujici priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (moralni rozvoj), Vychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét néas zajimd), Multikulturni vychova (kulturni
diference, multikulturalita), Medialni vychova (tvorba medialniho sdéleni)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
o efektivné vyuzivame nejriiznéjsi zdroje informaci — slovniky, encyklopedie, internet,
rozhlasové a televizni vysilani
e zafazujeme skupinové formy prace, které pripravi zaky na prakticky zivot
e klademe diiraz na praci s chybou
e rozvijime v zacich uméni sebehodnoceni
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motivujeme zaky k i¢asti na soutézich
pfesvédcujeme zaky o dileZitosti matetského jazyka pro komunikace i jako
predpoklad pro vyuku cizich jazyki

Kompetence k feSeni problému

piipravujeme zaky na feSeni problému z praktického zivota

ucime zaky vyjadreni vlastnich ndzorti a umeéni jejich obhajoby

podnécujeme zaky k logickému uvazovani a dotahovani véci do konce

vedeme zaky k rozpoznani problémovych situaci ve Skole i mimo ni a premysleni
o jejich feseni

Kompetence komunikativni

nabadame zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitki, zkusenosti a dojmt
upeviujeme dobry vztah ke knize

procvicujeme a zdokonalujeme ¢teni s porozumeénim

podilime se na vytvafeni pozitivnich vztaht se spoluzéaky, uciteli a ostatnimi
dospélymi

zapojujeme zaky do diskuzi

vedeme k naslouchéni, k promluvam jinych a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni

Casto zafazujeme praci ve skupinach a posilujeme interpersonalni vztahy mezi zaky
podporujeme zaky v podileni se na uréovani pravidel prace ve skupiné

posilujeme u z4kli uméni respektu a objektivniho zhodnoceni nazort druhych
vytvatime pozitivni vztahy pti mimoskolnich akcich (Skoly v ptirod¢, vylety, exkurze)
osvojujeme u zakl zaklady asertivniho a empatického chovani

Kompetence obcanské

uc¢ime zaky rozpoznavani projevi rasismu, xenofobie a nedemokratickych nazora

Kompetence pracovni

osvojujeme u zakl spravné pracovni dovednosti a navyky
zapojujeme zaky do vyzdoby Skoly a ttid
vedeme k zodpovédnosti za vysledky své prace a za piipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyhledavani danych informaci na internetu, k jejich zpracovani

a porozuméni

posuzujeme se zaky divéryhodnost cizojazyéného informac¢niho zdroje
umoznujeme zakiim aktivné uzivat internetové a mobilni aplikace, které jsou urceny
pro studium ciziho jazyka, napt. online slovniky

zatazujeme praci s klavesnici pro cizi jazyky

rozvijime u zakl pisemné vyjadiovani riznymi formami (dopis, zivotopis, e-mail,
ptibch .....)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

6. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy Osobnostni a  socialni
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych vychova

textech

rozumi obsahu v pomalu a zfeteln¢ prondseném projevu
¢i konverzaci

odpovi na otazky k poslechu

porozumeéni prokaze spojenim informace s obrazkem
zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje
v béznych situacich

popise jednoduchy obrazek, osobu, misto

umi mluvit o svych zazitcich v minulém case

mluvi o své rodin€¢, kamaradech, Skole, zajmech,
volnocasovych aktivitaich

vypravi jednoduchy piibéh, popise osoby, mista a véci ze
svého Zivota

rozumi kratkym a jednoduchym textiim z bézného zivota
a vyhleda v nich pozadované informace

doplni do textu vyrazy

vyplni zékladni informace o své osob¢ ve formulafi
napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
(rodina, skola, volny ¢as)

vypracuje text na dané téma

sestavi kratky text

e domov, volny ¢as, skola, kalendaini rok,

zvirata, kazdodenni C¢innosti, cestovani,
prazdniny a dovolend, doprava, jidlo a
stravovani, pocasi, kultura a média

Mluvnice

ptitomny Cas prosty — kladna a zdporna
oznamovaci  veéta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tdzacimi z4jmeny

pfislovce Castosti déje

fadové ¢islovky

predloZzky Casu

pritomny cas prabéhovy — kladna a
zaporna oznamovaci véta, otdzka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tazacimi z4jmeny

pfitomny cas prosty vs pfitomny cas
pribéhovy

pfedmétna zajmena

minuly cas sloveso to be, pravidelnych
a nepravidelnych sloves - kladnd a
zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tdzacimi z4jmeny

pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna

e Sebepoznani
a sebepojeti
e Poznavani lidi
e Komunikace
e Mezilidské vztahy

Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

e Evropa a svét nas
zajima

Multikulturni vychova
e Multikulturalita

Medialni vychova
e Tvorba medialniho
sdéleni
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jména

some / any

How much / How many?

neurcity ¢len a / an, urcity ¢len the

a little / a few

otazky s How + ptidavné jméno
stupniovani ptidavnych jmen

pfirovnani as ... as

vyjadfeni budouciho déje pomoci going
to - kladna a zépornd oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano /
ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny

ptidavna jména a piislovce

have to - kladnd a zaporna oznamovaci
véta, otdzka, kratké odpovédi, otazky
,ano / ne‘, otazky s tdzacimi z4jmeny

Poslechova cvi¢eni, pisni¢ky, videa

Zvukova a graficka podoba jazyka
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

7. ro¢nik

Vystup predmétu Ucivo predmétu Prifezova témata
<. Osobnostni a  socialni
Cinf : - dnoduchvch lechovvch Tematické okruhy rch
w14 x . .. , vychova
rozumﬁ informactm v jednoduchych — posieChovyCh | yiatelé, $kola, volny &as, sport, Zivotni etapy, y R ) b )
W J4 .. I3 . [ ]
textec ) 5 5 o ] volnocCasové aktivity, moderni technologie, 0zvo)  s¢ opnost
rozumi obsahu v pomalu a zfeteln¢ prondseném projevu poznavani

¢i konverzaci

odpovi na otazky k poslechu

porozuméni prokdze spojenim informace s obrazkem,
doplni informace

rozumi fonetickym znakiim

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych situacich
mluvi o své rodiné€,
volnocasovych aktivitich
vypravi jednoduchy ptibéh, popise osoby, mista a véci ze
svého Zivota

popiSe obrazek, situaci

vytvofi sdéleni na dané téma

spravné tvori véty vSech druhli v danych gramatickych
jevech
vyhleda
materialech
rozumi kratkym jednoduchym textiim

precte foneticky spravné kratky text se znamou slovni
zasobou

najde v textu pozadovanou informaci

odpovi na otazky

kamaradech, Skole, z4jmech,

pozadované¢  informace v jednoduchych

média, cestovani, budoucnost, vesmir, dopravni
prostiedky, pfiroda a meésto, bydleni, domov,
pocity a nalady, péce o zdravi, redlie anglicky
mluvicich zemi — napisy

Mluvnice

pfitomny cas prosty x pritomny cas
pribéhovy

sloveso to be v minulém case — kladnd a
zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tdzacimi z4jmeny

minuly cas prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves - kladnd a
zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tazacimi z4jmeny

budouci ¢as will — vyjadieni rozhodnuti
a nabidky - kladnd a zaporna
oznamovaci  v¢ta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tazacimi z&jmeny

vyjadieni budouciho déje pomoci going
to - vyjadieni ptedpovédi do budoucna -

e Sebepoznani
a sebepojeti
e Poznavani lidi
e Mezilidské vztahy
e Komunikace
Vychova demokratického
obc¢ana
e Obcanska
spole¢nost a skola

Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
e Evropa a svét nas
zajima
e Objevujeme Evropu
a svet

Multikulturni vychova
e Lidské vztahy
e Multikulturalita

Environmentalni vychova
e Lidské aktivity
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doplni do textu vyrazy

pracuje s piibehy, dialogy

orientuje se v dvojjazy¢ném slovniku

vyplni zdkladni informace o své osob¢ ve formulari
napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
(rodina, skola, volny ¢as)

vypracuje text na dané téma

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pouziva zékladni spojky

kladnda a zapornd oznamovaci véta,
otazka, kratké odpovédi, otazky ,ano /
ne‘, otazky s tdzacimi zajmeny

spojky a prostredky textové navaznosti
minuly cas prubéhovy — kladnd a
zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky
s tdzacimi z4jmeny

minuly ¢as pribehovy vs minuly cas
prosty

spojky a prostfedky textové navaznosti,
napft. but, however

neur¢ity €len a / an, urCity cClen the
s ndzvy mist

neurcita zdjmena every- / some- / any- /
no- + -body / -thing

pritomny cas pribéhovy — vyjadieni
blizké budoucnosti

navrhy Shall ...?, What about ...?
zajmena a prostredky textové navaznosti
should / shouldn’t / must / mustn’t /
don’t have to

piislovce

prostiedky textové navaznosti, napf.
later, suddenly, ...

Poslechova cvi¢eni, pisni¢ky, videa

Zvukova a graficka podoba jazyka

a problémy
zivotniho prostiedi
e Vztah clovéka
k Zivotnimu
prostiedi
Medialni vychova

e Tvorba medialniho
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech

rozumi obsahu v pomalu a zieteln€ pronaSeném projevu
¢i konverzaci

odpovi na otazky k poslechu, véty typu pravda/ nepravda
vybere pozadovanou informaci z delSich poslechii
rozumi fonetickym znaklim

rozliSuje slovni a vétny ptizvuk

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje

v béZnych formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, zajmech,
volnocasovych aktivitach a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy piibéh, popise osoby, mista a véci ze
svého zivota

popise obrazek, situaci

sestavi rozhovor na dané téma

vyjadii jednoduse svlij nazor

nabidne pomoc, tvofi navrhy

uziva fraze a ustalena spojeni

vytvoii sdéleni na dané téma

spravné tvoii véty vSech druhli v danych gramatickych
jevech

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
materialech

Tematické okruhy

volny cas, Skola, kazdodenni Cinnosti,

spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, pocity a nalady, redlie
anglicky mluvicich zemi - Zivot

vrstevnikii ve Velké Britanii, nakupy
a mdéda, nakupovani, obleceni + popis,
moderni technologie a média, film,
kultura, péfe o zdravi, stravovaci
navyky, sport, ¢asti lidského téla, zdravi,
zdravy Zivotni styl, sport, zdravotni
potiZze a nemoci

Mluvnice

pfitomny cas prosty vs pfitomny cas
prubéhovy
stavova slovesa

pfedpfitomny ¢as prosty - kladna
azapornd oznamovaci véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘,
otazky s tadzacimi zajmeny, for, since,
been, gone

piedptitomny cas prosty vs minuly cas
prosty

too, enough

Osobnostni a  socialni
vychova
e Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti
poznavani
e Sebepoznani
a sebepojeti
e Seberegulace
a sebeorganizace
Kreativita
Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
e Hodnoty, postoje,
prakticka etika
Vychova demokratického
ob¢ana
e Obcanska
spolecnost a skola
e (Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat
Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
e Evropa a svét nas
zajima
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rozumi kratkym jednoduchym textiim, vyhled4 v nich
pozadované informace

precte foneticky spravné dialog, konverzaci, kratky text
se znamou slovni zasobou

najde v textu pozadovanou informaci

odpovi na otazky

v textech vyhleda probirané vyrazy a slova

pracuje s piibehy, dialogy

orientuje se v dvojjazy¢ném slovniku

vyplni zdkladni informace o své osob¢ ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
(rodina, skola, volny Cas)

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

doplni delsi informace, vybere spravnou informaci
sestavi kratky piib&éh

vytvoii mozné pokracovani textu

minuly c¢as pribéhovy vs minuly cas
prosty

used to — vyjadfeni opakované¢ho déje
vminulosti - kladnd a zdporna
otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne‘, otazky

oznamovaci  véta,
s tazacimi z4jmeny
could / couldn’t, had to / didn’t have to
modalni slovesa can/ must/ will be able
to/ will have to/ should/ shouldn 't

Poslechova cvi¢eni, pisnicky, videa

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Objevujeme Evropu
a svét
e Jsme Evropané
Multikulturni vychova
Tematické okruhy:
o Lidské vztahy
e Multikulturalita
e Kulturni diference
Environmentalni vychova
o Lidské aktivity
a problémy
zivotniho prostiedi
e Vztah cloveka
k zivotnimu
prostiedi
[ ]
Medialni vychova
Tvorba medidlniho
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK

9. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Zak: Tematické okruhy Osobnostni a  socialni
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych vychova

textech

e rozumi obsahu v pomalu a zfeteln¢ pronaSeném projevu

¢1 konverzaci

e odpovi na otazky k poslechu, véty typu pravda/ nepravda

vybere pozadovanou informaci z delSich poslechii
dotvoii slySeny ptib&éh

rozumi fonetickym znakiim

rozliSuje slovni a vétny piizvuk

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své roding, kamaradech, Skole, zajmech,
volnocasovych aktivitach a dalSich osvojovanych
tématech

e vypravi jednoduchy piibéh, popiSe osoby, mista a véci ze

svého Zivota
e popiSe obrazek, situaci podrobnéji
predvede konverzaci, scénku
sestavi rozhovor na dané téma
vyjadii jednoduse sviij ndzor

jevech

reaguje na danou situaci

e uziva fraze a ustdlend spojeni
e orientuje se podle mapy

spravné tvoii véty vSech typi v danych gramatickych

domov, rodina, Skola, volny cas, pratelstvi,
vztahy, pocity a nalady, kultura, jidlo,
spoleCnost a jeji problémy, pfiroda a mésto,
pocasi, zivotni prostiedi, problémy a ochrana
zivotniho prostiedi, prace se slovnikem

Mluvnice
e sloveso + -ing / infinitiv
e predpfitomny Cas prosty vs minuly cas
prosty been/ gone
e prvni kondicional

e Sodo I/ Neither do I

e trpny rod v pfitomném cCase prostém,
minulém case prostém, predpiitomném
Case prostém a v budoucim case

e spojky a prostfedky textové navaznosti

Poslechova cviceni, pisnic¢ky, videa

Zvukova a graficka podoba jazyka

e Seberegulace

a sebeorganizace
o Kreativita
e Komunikace

Vychova demokratického
ob¢ana
e Obcan, obcanska
spolecnost a stat.

Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

e Evropa a svét nas
zajima
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vytvoii sdéleni na dané téma

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
materialech

rozumi kratkym jednoduchym texttim, vyhledd v nich
pozadované informace

precte foneticky spravné dialog, konverzaci, kratky text
se znamou slovni zasobou

najde v textu pozadovanou informaci

odpovi na otazky

v textech vyhleda probirané vyrazy a slova

pracuje s piibehy, dialogy

orientuje se v dvojjazy¢ném slovniku

vyplni zdkladni informace o své osob¢ ve formulari
napise jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
(rodina, skola, volny Cas)

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vypracuje text na dané téma

doplni delsi informace, vybere spravnou informaci
sestavi kratky ptibéh

vytvoii mozné pokracovani textu

obménuje véty s pouZitim danych vyrazi, jevi

Multikulturni vychova
e Multikulturalita

Medialni vychova
o Kritické Cteni
a vnimani
medialniho sdéleni
e Tvorba medialniho
sdéleni
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Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk je soucdsti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyuka némeckého jazyka pfispiva k zapojeni zakd do vzajemné komunikace
mezi narody vramci Evropy a celého svéta. Piipravuje je k praktickému uzivani jazyka
v redlném zivoté.

Vyucujici u zaka postupné rozviji schopnost spravné interpretace slySeného a ¢teného textu,
schopnost vést rozhovor a souvisle mluvit v nejbéznéjSich komunikacnich situacich, zejména
z hlediska jazykové korektnosti a vyslovnosti co nejblize fonetické norme, schopnost pisemné
formulace nejbéznéjSich typa sd€leni, dale se zaci seznamuji se zdkladnimi poznatky z realii
némecky mluvicich zemi, s nejbézn€jsimi zvyky a socialnimi konvencemi dané zemé. To
vede téz k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ticté ke kultute jinych narodi.

V ramci 2. stupné jde o hlubsi osvojovani némeckého jazyka jako prosttedku dorozumivani,
navazuje na znalosti ziskané na 1. stupni. Pozornost se vénuje rozvoji vSech zékladnich
feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadfovani roste také na svém vyznamu. Vyzaduje se
uvédomeély piistup k osvojovani gramatického a lexikalniho uciva. Vice se v hodinach pracuje
s autentickymi materidly rizného druhu a tim se zaci hloubé€ji seznamuji se sociokulturnimi
aspekty némecky mluvicich zemi.

Némecky jazyk je na 2. stupni vyucovan v 6. az 9. ro¢niku a ma ¢asovou dotaci 3 hodiny
tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach délenych na skupiny, realizovéna je v kmenovych
tfidach, jazykovych ucebnach a také pocitaCové ucebné. V hodinach némeckého jazyka
vyuzivame vSech dostupnych metod a socialnich forem prace. Soucésti vyuky jsou i akce
vramci spoluprace snaSimi partnerskymi Skolami v SRN. V béznych hodindch se
zaméfujeme na osvojovani jazykovych prostfedkii (vyslovnost, slovni zasoba, pravopis,
gramatika), na vytvafeni komunikativnich dovednosti (poslech s porozuménim, tstni
a pisemny projev, ¢teni s porozuménim), dale vyuzivame hry, pisnicky a rytmizace. Velmi
Casto pracujeme s redliemi a obrazovym materialem. Z toho prameni téz metody prace
zamétené predevSim na samostatnou praci zakl, skupinové vyucovani, dialogy, vyklad,
poslech, ¢etbu, pisemnou a stni reprodukci textu, vyhledavani informaci, praci se slovnikem,
hry, projekty, soutéze a olympiady, recitaci, dramatizaci, zpév, vyukové programy na pocitaci
a praci ve dvojicich.

Podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky (SERR) dosahuji Zaci ve finalni
fazi jazykové urovné A2.

Do vyucovaciho predmétu Némecky jazyk jsou zarfazena nésledujici prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova (moralni rozvoj), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajimd), Multikulturni vychova (kulturni
diference; multikulturalita), Medialni vychova (tvorba medialniho sdéleni).

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Némecky jazyk sméfuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e vedeme Zaky k efektivnimu ziskdvani poznatkii z nejriiznéjSich zdroji (internet, knihy,
Casopisy, slovniky) a vytvareni prezentaci a referatli
e vyuzivame ruzné formy prace, zejména skupinovou, kterd je dilezitd pro prakticky
Zivot
e podnécujeme u zakl zajem o UcCast na soutézich (olympidda v némeckém jazyce)
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umozhnujeme zakiim podil na organizaci Skolnich soutézi a aktivit (G€ast na akcich
s partnerskymi Skolami v SRN)

vytvatime u zakl ptedstavu o dilezitosti matefského jazyka jako ptfedpokladu pro
vyuku némeckého jazyka

Kompetence k feSeni problému

aplikujeme rGzné postupy ziskané pfi jinych cinnostech pro feSeni problému
z praktického Zivota (situacni rozhovory, Rollenspiele)

vyuzivame prezentace, ¢imz zaci vyjadiuji vlastni nazory a dokéZou je obhajit
podporujeme u zakl logické mysleni a dotahovani véci do konce (tvorba
miniprojektl)

Kompetence komunikativni

rozvijime u zaka schopnost formulace myslenek a vypravéni zazitkl a zkusSenosti tak,
aby partner porozumél (rozhovory a konverzace na urcité téma)

odbourdvame bariéry pii komunikaci s cizincem a vytvafime pozitivni vztahy mezi
zéky a uciteli

rozvijime diskusi a podporujeme u zakl zapojovani se do ni

vytvatime u zakt schopnost naslouchani jinym lidem

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke skupinové praci a vytvafime pozitivni interpersonalni vztahy mezi
nimi (skupinové projekty)

umoziujeme zakiim urovani pravidel prace ve skupiné

budujeme u zakd uméni respektovat druhé a objektivné zhodnotit jejich nazory
prohlubujeme pozitivni vztahy pifi mimoskolnich akcich (spole¢né akce se SRN,
vylety, skoly v ptirod¢)

Kompetence obcanské

vytvafime u 74kt  schopnost rozpoznat projevy rasismu, xenofobie
a nedemokratickych nazort

vedeme zaky k predstavé o ekologickych otazkach némecky mluvicich zemi a Ceské
republiky

Kompetence pracovni

formujeme zaky k vytvaieni spravnych pracovnich dovednosti a navyka (prace se
slovnikem, vyhledavani informaci a materiala pro praci na projektech)

vyuzivame Zakovské prace pii vyzdobé Skoly a tiid (prezentace vlastnich praci a praci
skupiny)

kladn¢ hodnotime zodpovédnou praci zak a jejich dobrou ptipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuZzivani digitalnich technologii, uvédomovani si pfinosii a eliminaci
rizik jejich zneuZivani

umoznujeme vyhledavani faktd, pomoci IT techniky a internetu a kriticky je posuzovat
vedeme zéky k tvorb¢ projektl v digitalni podobé¢ a jejich sdileni s ostatnimi

ucime zéaky, jak predchazet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

6. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata

vyjmenuje dny, mésice v roce a ro¢ni obdobi

reaguje na otazku Kolik je hodin?

hlaskuje némeckou abecedu

popise sviij denni program a zajmy

pojmenuje zvifata, dopravni prostfedky a ¢asti lidského téla
vyjmenuje mistnosti v dome a byté

ustné 1 pisemné pouzije zakladni a fadové Cislovky

pouzije gramatické jevy k realizaci komunika¢niho zaméru
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
pokud jdou prondseny pomalu a zietelné

Opakovani uciva 1. stupné

Lexikalni ucivo: Mésice. Dny. Roc¢ni
obdobi. Skolni pomiicky. Kolik je hodin?
Abeceda. Barvy. Casti lidského téla.
Rozvrh hodin. M¢sto. Denni program.
Zvitata. Konicky. Nazvy zemi. Dim a
byt. Pozdravy. Dopravni prostredky.
Gramatické  u¢ivo:  Cisla.  Radové
&islovky. Mnozné ¢&islo. Cleny v néméing.
Zajmena.

vyjmenuje nazvy predméta ve Skole

pouzije fadové ¢islovky u vyuc€ovacich hodin

vysvétli usporadani vyucovacich hodin a dnit v némeckém
rozvrhu a srovna s ¢eskym

vyjmenuje rozdily mezi némeckou a ¢eskou Skolou

rozumi jednoduché a zfeteln¢ vyslovované promluvy
mluvcich

rozumi jednoduchym pokynim

jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych situacich
pouzije gramatické jevy k realizaci komunikacniho zdméru

Die Schule
Nézvy predmétii. Rozvrh hodin. Ttida.
Ceska a némecka $kola.

Pokyny.

Rozhovor.

Odpovédi na otazky, poslech
s porozuménim.

Gramatické ucivo: Modalni slovesa:
miissen, konnen, wollen. Rozkazovaci

zpusob (du, ihr, Sie). Préteritum sein und
haben.

Multikulturni vychova

Multikulturalita:

e gsrovnani
Skolskych
systémi CR
a SRN

spravné pojmenuje a vyslovuje nazvy zvifat

popise barvy a velikost zvifat a ndzvy jejich téla

rozumi obsahu jednoduchého slySeného textu, ktery se tyka
osvojovaného tématu

Tiere
Nazvy a popis zvitat. Zviteci télo.
Reprodukce textu. Poslech

s porozuménim.
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Gramatické uéivo: Cislovky do 1 000 000.

e (te se spravnou vyslovnosti .
e odpovi jednoduchym zptsobem na otazky a reaguje na n¢ Modalni slovesa: mogen, diirfen, wissen.
e pouzije ¢isla do milionu Mnozné ¢islo. Dativ pluralu.
e pouzije gramatické jevy k realizaci komunika¢niho zdméru
e popisSe, co d¢la rad ve svém volném Case Freizeit und Hobbys
e zepta se spoluzaka na jeho volny ¢as e Poslech s porozuménim.
e dokdze si s kamarddem domluvit schiizku e Price se slovnikem.
e rozumi slySenému textu v minulém Ccase, je-li prondSen e Rakousko — zajimavosti.
pomalu a zfetelné e (Gramaticke ucivo: Osobni
e rozumi a reprodukuje obsah autentického textu a privlastiovaci zdjmena. Minuly cas —
e popise jednoduchou udalost perfektum.
e najde zékladni informace o Rakousku
e pouzije gramatické jevy k realizaci komunika¢niho zdméru
e pojmenuje mistnosti, ndbytek a véci v dome In der Wohnung
e popise s pouzitim spravnych piedlozek, kde se co nachazi e Nabytek a mistnosti v domé.
a co kam patti e Popis cesty a détského pokoje.
e tvoii a obménuje jednoduché véty e Nazvy budov a mist ve meste.
e rozumi obsahu slySené¢ho textu, je-li prondSen pomalu e Rozhovor.
a zfetelné e (Gramatické ucivo: Predlozky s dativem

popise sviij détsky pokoj a cestu
pojmenuje ndzvy budov a mist ve mésté

a akuzativem.

pojmenuje zakladni druhy potravin a ndzvy obchodu

reaguje na otazky v celych vétach

ptedvede situa¢ni rozhovor v obchodé

znd ménu némecky mluvicich zemi a dokaze se zeptat na
cenu zboZi

odpovi na dotaz o cené zbozi

rozumi jednoduchému rozhovoru v restauraci, je-li pronasen
pomalu a zfetelné

vybere si jidlo v némeckém jidelnim listku, objednd si ho

Essen und Getrinke

Nézvy potravin a obchodu.

Situac¢ni rozhovor — nakupovani.

M¢éna némecky mluvicich zemi a cena
zboZi.

V restauraci. Jidelni listek. Typicka jidla
a napoje urcitych zemi.

Gramatické ucivo: Stupiiovani adjektiv
a adverbii. Modalni slovesa.

Multikulturni vychova
Kulturni diference:
e piifazovani
typickych
narodnich jidel
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a podekuje
urci typicka jidla a napoje danych zemi
pouzije gramatické jevy k realizaci komunikacniho zaméru
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

7. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4ak:
e podle obrazku odhadne nazvy némeckych pohadek Mirchen
e vyjmenuje nazvy némeckych pohadek e Nazvy némeckych pohadek.
e porozumi slySenému a ¢tenému textu, je-1i pronaSen pomalu e Cteni a poslech s porozuménim.
a ztetelné e (Gramatické wucivo: Minuly cas —
e utvoii jednoduché véty préteritum.
e odvodi vyznam nezndmych gramatickych tvart
e ovlada pravopis slov osvojené slovni zasoby
e rozvine dostate¢né srozumitelnou vyslovnost
e pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunikac¢niho
zaméru
e zpracuje projekt o svém nejlepSim kamarddovi nebo Mein bester Freund Osobnostni a socialni
kamaradce e Inzerat k seznameni. Popis osoby. vychova
e vypravi o ném ostatnim e Nazvy evropskych zemi. Moralni rozvoj:
e rozumi jednoduchému inzeratu e Moznosti komunikace. e vytvafeni
e piedstavi se, umi o sob& napsat inzerat k seznameni e Casové udaje. seznamovacich
e vyhleda pozadované informace v autentickych textech e Gramatické ucivo: Vedlejsi véty se inzerati
e vyjmenuje nazvy evropskych zemi spojkou dass. ¢ vyhledavani
e pojmenuje zakladni komunikaéni moznosti lovéka kontaktﬁ na
e tvoii gramaticky spravné véty a uréuje spravné éasové udaje Internetu
e pojmenuje ndzvy obleCeni a vzory na latkach Kleidung
e popise, co radd nosi e Druhy a popis obleceni.
e rozliSuje vyrazy ,,obléct si, nasadit si, uvazat si“ v némciné e Obrazkovy piibéh.
e odhadne déj pfibéhu na zaklad¢€ obrazkh e Nakupovani — rozhovor.
e pochopi vyznam slySeného rozhovoru (v obchod¢), je-li e Gramatické ucivo: Vedlejsi véty se

prondsen pomalu a zietelné

spojkou wenn a weil.
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sestavi jednoduchy rozhovor
pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunika¢niho
zameéru

pojmenuje dopravni prostiedky

Reisen. Auf dem Bahnhof

e vypravi své zkuSenosti s cestovanim e Nazvy dopravnich prostredk.

e tvoii spravné jednoduché véty, popise obrazek e Popis obrazku a rozhovor.

o dokdze vést situacni rozhovor, zeptd se na cestu a cenu e Piktogramy.
jizdenky e Reilie — typy némeckych vlak.

e pojmenuje némecky zakladni piktogramy e Nazvy zemi a cizich jazyk.

e pfifazuje definice k typiim némeckych vlaki e Gramatické ucivo: Vyjadfovani ceského

e 7zna nazvy cizich jazykl a zemi svij. Nepravidelna slovesa v minulém

e rozumi obsahu jednoduchého textu, je-li pronaSen pomalu Case.  Vyznamy némeckého  doch.
a zietelné Ptedlozkové vazby.

e pojmenuje zakladni druhy sporti Sport Osobnostni a socialni

e popiSe svij vlastni vztah ke sportu e Nazvy sportovnich disciplin. vychova

e zepta se na zdkladni informace e Redlie — Euregio-Egrensis. Moralni rozvoj:

e porozumi pojmu Euregio-Egrensis e Olympijské hry. e diskuse o vlivu

e rozumi obsahu jednoduché konverzace, ktera se tyka e Letopocet a ¢iselné tdaje. sportu na 10ZV0]
osvojovaného tématu e (Gramatické ucivo: Genitiv. Neurcity osobnosti

e vyjmenuje zékladni informace o olympijskych hrach podmét man. PtedloZky a osobni zdjmena élOVéka“ )

e spravné pouziva letopoty a gramatické jevy k realizaci v akuzativu. Zvratna slovesa. Postaveni (olympijskeé
komunika¢niho zaméru sich v n€émecké veEte. hry,

handicapovani

sportovci, sport
ve volném Case)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

8. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak:
e rozumi slySenému a ¢tenému textu, je-li pronaSen pomalu Unsere Umwelt e prace s tiskem
a zfeteln¢ e Pocasi a podnebi.
e rozumi informacim v textu, je-li pronaSen pomalu a zfetelné e Piedpovéd pocasi.
e vyhleda pozadované informace v textu e Svétove strany.
e popise, jaké obleceni se za daného pocasi obléka e Cteni a poslech s porozuménim.
e vede jednoduchy dialog e (Gramatické ucCivo: Vztaznd zajmena.
e pouziva spravné svétové strany Soutadici  spojky. Sloveso  werden.
e sestavi jednoduchou predpovéd pocasi Predlozkové vazby sloves.
e pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunikac¢niho
zaméru
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
e popiSe Casti lidského téla Gesund leben e tvorba jidelniho
o rozlisi spravné a Spatné zasady zivotospravy e Lidské télo. listku
e rozumi obsahu promluvy a konverzace e Zaklady spravného zivotniho stylu.
e sestavi jednoduché menu a popiSe piipravu jednoduchého e Jidlo a stravovani.
pokrmu e Menu. Piiprava pokrmu.
e pojmenuje zakladni ndzvy némeckych pokrmi e Rozhovor — U I€kare.
e zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje e Gramatické ucivo: Trpny rod. Zapory
e vyjadii vlastnimi slovy své zdravotni potize vnémciné.  Mistni  nazvy.  Spojky
e pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunika¢niho v némcing.
zaméru
e popise svého kamarada Schiileraustausch e prace S
e pohovoii o partnerskych skolach v Némecku e Popis kamarada. internetem

vyhleda na internetu kontakty k dopisovani
napise jednoduchy text

Partnerské Skoly v Némecku.
Kontakty na dopisovani.
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rozumi c¢tenému textu a vyhledd vném pozadované
informace

rozumi a pouzije zakladni frazeologické obraty pii setkani
s prateli z Némecka

seznami se na internetu s dulezitymi letisti v Némecku
pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunika¢niho
zaméru

Na letisti

Cteni s porozuménim.

Gramatické ucivo: Dativ — predlozky
aosobni zajmena. Infinitiv  prosty
a zéavisly. Vedlejsi véty ucelové. Zvratna
slovesa. Pislovce mista.

e pojmenuje némecky zdkladni komunikacéni pfistroje Medien o telefonické
a prostiedky e Nazvy komunikacnich pfistroji a médii. rozhovory
e napiSe jednoduchou SMS v ném¢ing e Rozhovor. Telefonovani.
e porozumi slySenému textu, je-li pronaSen pomalu a zietelné e Televize. Program némecké televize.
e popiSe svij oblibeny film e (Gramatické ucivo: Predlozky s genitivem.
e orientuje se v némeckém televiznim programu a odpovida Casové udaje. Konjunktiv II a opis
na otazky k nému s wiirde.
e pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunika¢niho
zaméru
e pojmenuje zakladni odévy a jejich vzory Musik und Mode. Berufe e prace
e popise postavu a oblicej ¢loveka e (Odévy. Hudba a mdda. s internetem
e adekvatné reaguje na polozené otazky e Popis postavy a obliceje. e popis obrazku
e vyhleda podrobnéjsi informace k hudebnim skladatelim na e Hudebni skladatelé.
internetu e Popis obrazku.
e rozumi slySenému textu, je-li prondSen pomalu a zietelné e Reklama a inzerat.
e popise jednoduchy obrazek e Nazvy povolani.
e pfifazuje reklamy a inzeraty k danym texttiim e (Gramatické ucivo: Sklonovani piidavnych
e vyjmenuje zakladni druhy povolani jmen. Futurum. Casové spojky wenn a als.
e pojmenuje nazvy povolani svych pfibuznych Sklonovani  stupiiovanych ptidavnych
e pouzije spravné gramatické jevy k realizaci komunikac¢niho jmen.

zameéru
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

NEMECKY JAZYK

9. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4ak:
e mluvi o své osobé Wer ich bin
e popise dosavadni zivot e Zivotopis. Zivotopisy znamych osobnosti.
e napise sviyj Zivotopis e Predstavovani. Telefonovani.
e reaguje v béznych kazdodennich situacich e Telefonicky rozhovor.
e rozumi telefonickému rozhovoru, je-li prondsSen pomalu e Poslech s porozuménim.
a zfeteln¢ e (Gramatické ucivo: Nepfimd otazka.
e vyjadii neporozumeéni a vyzada si zopakovani informace Zpodstatnéla ptidavna jména.
e pouzije spravné gramatické jevy k vyjadreni komunikaéniho
zaméru
e popiSe vlastni byt Wohnen und Leben
e vyjadii vlastni ndzor e Popis bytu.
e porozumi ¢tenému a slySenému textu, je-li pronaSen pomalu e Slovesa ausziehen, umziehen a einziehen.
a ztetelné e Poslech a ¢teni s porozuménim.
e ukaZe na map¢ némecka meésta e Telefonicky rozhovor —  moZnost
e zepta se telefonicky na moznosti ubytovani ubytovani.
e pouzije spravné gramatické jevy k vyjadreni komunikacniho e Redlie: némecka mésta.
zaméru Gramatické ucivo: n- sklofiovani a tvofeni
slov v ném¢iné.
e popise situaci na obrazku a vypravi jednoduchy piib&h Lernen ohne Ende Vychova k mysleni
e mluvi o skolskych systémech v Némecku a Rakousku e Popis situace na obrazku. v evropskych a
e vypravi o vlastni $kole a dokézZe ji popsat e Skolské systémy v Némecku a Rakousku. | globalnich
o telefonicky se informuje o pribéhu kurzu e Popis vlastni skoly. SOUViSlOSteC}l
e pouzije spravné gramatické jevy k vyjadieni komunika¢niho e Telefonicky rozhovor — informace Ev.r,op,a a svét nas
zameéru o pritbéhu kurzu. Zajima.

Gramatické ucivo: Nepiima rec.

e srovnani
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Skolskych
systému

e 7Zivot déti
v jinych zemich

(vypravéni,
rozhovory)
e vyjadii blahoptani k riznym udalostem Feste feiern
e formuluje pravidla slusného chovani e Pravidla slusného chovani.
e popiSe obrazek a ptipravu jednoduchého pokrmu e Popis obrazku.
e vede telefonicky rozhovor — vypravi o pritbéhu kurzu e Piiprava pokrmu.
e pouzije spravné gramatické jevy k vyjadfeni komunika¢niho e Telefonicky rozhovor.
zaméru e (Gramatické ucivo: Slovosled v némeckém
souveti.
e vytvéaii a vede rozhovor Fit mit Kultur Medialni vychova
e reaguje v béznych kazdodennich situacich e Kultura. Némecké ¢asopisy. Tvorba medidlniho
e popiSe vlastnosti osoby e Vlastnosti osoby. sd¢leni:
e vypravi jednoduchy p¥ibéh e Rozhovor a interview. e prispévky pro
e vyli¢i své reakce, dojmy a nézory e Cteni s porozuménim. Skolni Casopis
e telefonicky si objedna listek do divadla e Objednavka listku do divadla. e interview se
e pouzije spravné gramatické jevy k vyjadreni komunika¢niho e Gramatické ucivo: Postaveni pfislovci spoluzaky
zaméru v némecké veété.
e rozumi obsahu jednoduché promluvy Das kannst du schon
e vytvori ve skupiné referat na zadané téma e Cteni s porozuménim.
e vyhleda informace v inzeratech e Dopliovani textu.
e sestavi vlastni inzerat a prezentuje jej e Poslech s porozuménim.
e piedstavi a mluvi o druhé osobé¢ a jejim Zivote e Referat.
e zeptd se na informace o vefejné dopraveé a dokaze zakoupit e Inzerat.
jizdenku o Koup¢ jizdenky.
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Vyudovaci predmét: ZAKLADY ANGLICKEHO
JAZYKA (dalsi cizi jazyk)

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Piedmét Zaklady anglického jazyka, jako jedna z variant druhého ciziho jazyka na ZS, je
nedilnou sou¢asti skupiny vieobecné vzdélavacich predméti na ZS. Vyuka anglického jazyka
napomaha budoucimu zapojeni zakl do celosvétové komunikace, pfipravuje je k praktickému
uzivani jazyka vredlném zivoté a ucéi zdky formulovat a interpretovat vlastni ndzory
a myslenky.

Zamérem vyuky druhému cizimu jazyku na ZS je moznost zaki osvojit si dalii ze svétovych
jazykl, nahlédnout do jiného zajimavého jazykového spoleCenstvi a proniknout do jeho
kulturniho a socidlniho prostiedi. Jelikoz se jedna o druhy cizi jazyk, zdk by jiz nemél mit
problémy s ocekavanim a privykanim pozadavkim, tkolim a ufebnim strategiim, které
vyuka ciziho jazyka obsahuje. Hodiny by mély byt (pfedevsim zpocatku) vedeny hravou,
podnétnou, zabavnou a netradi¢ni formou a to zejména proto, aby se zabranilo pfipadnym
pfedsudklim a antipatiim ze strany zaku, ktefi maji problémy s osvojovanim si prvniho ciziho
jazyka. Ve vyuce anglickému jazyku, jako prostiedku dorozumivéni, se vénuje pozornost
rozvoji a integraci vSech zakladnich feCovych dovednosti: aktivnich — mluveny projev a psani,
1 pasivnich — ¢teni, poslech. Vyzaduje se uvédomély pfistup k osvojovani gramatického
a lexikalniho uciva. V hodinach se pracuje s autentickymi materidly rtizného druhu (noviny,
Casopisy, internetové ¢lanky, pisné, televizni pofady atd.) a tim se Zaci hloubé&ji seznamuji se
sociokulturnimi aspekty anglicky mluvicich zemi. V hodinach anglického jazyka vyuzivame
vSech dostupnych metod a socidlnich forem prace, zamétujeme se na osvojovani jazykovych
prosttedktl (slovni zdsoba, vyslovnost, gramatika, pravopis), na vytvareni komunikativnich
dovednosti (poslech s porozuménim, Ustni a pisemny projev), dale vyuzivame hry, pisnicky
a rytmizace. Dlraz klademe na co nejbohatSi a nejefektivnéjsi vyuziti jednotlivych metod
prace. Vedle frontalni vyuky a samostatné prace by nemélo chybét skupinové vyucovani,
prace ve dvojicich, vyhledavani informaci, prace na dlouhodobych projektech, prace se
slovnikem, hry, soutéze a olympiady.

Od 7. do 9. ro¢niku ¢ini hodinova dotace pro vyuku dalsiho ciziho jazyka 2 vyucovaci hodiny
tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach délenych na skupiny, realizovana je v kmenovych
tiidach, jazykovych ucebnach a také pocitacové ucebne.

Do vyucovaciho pfedmétu Zaklady anglického jazyka jsou zatazena nasledujici prifezova
témata: Osobnostni a socidlni vychova (mordlni rozvoj), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima), Multikulturni vychova (kulturni
diference, multikulturalita), Medialni vychova (tvorba medialniho sdéleni)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni
e cfektivné vyuzivame nejriznéjsi zdroje informaci — slovniky, encyklopedie, internet,
rozhlasové a televizni vysilani
e zatfazujeme skupinové formy prace, které ptipravi zaky na prakticky zivot
e klademe dliraz na praci s chybou
e rozvijime v zacich uméni sebehodnoceni
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motivujeme zaky k i¢asti na soutézich
pfesvédcujeme zaky o dileZitosti matetského jazyka pro komunikace i jako
predpoklad pro vyuku cizich jazyki

Kompetence k feSeni problému

piipravujeme zaky na feSeni problému z praktického zivota

ucime zaky vyjadreni vlastnich ndzorti a umeéni jejich obhajoby

podnécujeme zaky k logickému uvazovani a dotahovani véci do konce

vedeme zaky k rozpoznani problémovych situaci ve skole i mimo ni a premysleni
o jejich feseni

Kompetence komunikativni

nabadame zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitki, zkusenosti a dojmt
upeviujeme dobry vztah ke knize

procvicujeme a zdokonalujeme ¢teni s porozumeénim

podilime se na vytvafeni pozitivnich vztaht se spoluzéaky, uciteli a ostatnimi
dospélymi

zapojujeme zaky do diskuzi

vedeme k naslouchéni, k promluvam jinych a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni

Casto zafazujeme praci ve skupinach a posilujeme interpersonalni vztahy mezi zaky
podporujeme zaky v pdileni se na urCovani pavidel prace ve skupiné

posilujeme u zakli uméni respektu a objektivniho zhodnoceni nazort druhych
vytvatime pozitivni vztahy pti mimoskolnich akcich (Skoly v ptirod¢, vylety, exkurze)
osvojujeme u zakl zaklady asertivniho a empatického chovani

Kompetence obcanské

uc¢ime zaky rozpoznavani projevi rasismu, xenofobie a nedemokratickych nazora

Kompetence pracovni

osvojujeme u zakl spravné pracovni dovednosti a navyky
zapojujeme zaky do vyzdoby Skoly a tfid
vedeme k zodpovédnosti za vysledky své prace a za piipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyhledavani danych informaci na internetu, k jejich zpracovani

a porozuméni

posuzujeme se zaky ditvéryhodnost cizojazyéného informac¢niho zdroje
umoznujeme zakiim aktivné uzivat internetové a mobilni aplikace, které jsou urceny
pro studium ciziho jazyka, napt. online slovniky

zatazujeme praci s klavesnici pro cizi jazyky

rozvijime u zakl pisemné vyjadiovani riznymi formami (dopis, zivotopis, e-mail,
ptibch .....)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY ANGLICKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

7. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a speclivou vyslovnosti
a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zietelné¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

vyslovuje a ¢te nahlas plynule foneticky spravné
jednoduché texty se znamou slovni zdsobou

rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, pokynim,
zékladnim frazim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu

vyhledé elementdrni informace

seznamuje se s praci s dvojjazy¢nym slovnikem

zapoji se do jednoduchych rozhovort

zapoji se do jednoduché konverzace

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu
zna abecedu a hléaskuje slova

pozdravi a rozlouci se

napocita do 100

zna dny v tydnu

pojmenuje barvy

predstavi sebe i jiné osoby

Tematické okruhy

e Skola, Skolni potieby, barvy, ¢islovky 1—-
100, kazdodenni ¢innosti a volnocasové
aktivity, abeceda, domov a jeho popis,
rodina, kalendaini rok, cas, pocity,
zvirata, piiroda

Mluvnice
o sloveso be: it is / they are
o like /don’t like
e rozkazovaci zpiisob
e can/can’t
e sloveso be
e pfivlastiovaci zdjmena
e pfivlastiovaci ‘s

e mnozné ¢islo podstatnych jmen
e sloveso have got

e a some, any

e tazaci vyrazy

e this, that, these, those

Poslechova cvi¢eni, pisnicky, videa
Zvukova a graficka podoba jazyka

rozhovor

prace ve dvojicich
vypravéni

realie

formulaf s osobnimi
udaji

scénky

Osobnostni a socialni
vychova

Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
poznavani
Seberegulace

a sebeorganizace
Kreativita

Socialni rozvoj
Poznévani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
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rozumi jednoduchym informa¢nim napisim
a orienta¢nim pokyntim

predstavi svou rodinu

hovoti o svych koni¢cich

pojmenovava predméty denni potieby

vyplni zékladni iidaje o sobé

napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
Tematické okruhy:
e Evropa a svét nas
zajima
e Objevujeme Evropu
a sveét

Multikulturni vychova
Tematické okruhy:
e Kulturni diference

Medialni vychova
e Tematické okruhy:
e Tvorba medialniho
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY ANGLICKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

8. ro¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti

v

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a speclivou vyslovnosti
a reaguje na né

s porozuménim posloucha texty tykajici se kazdodennich
témat

odpovidé na jednoduché otazky

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
prondseny pomalu a zietelné¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

vyslovuje a ¢te nahlas plynule foneticky spravné
jednoduché texty se znamou slovni zdsobou

rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, pokynim,
zékladnim frazim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu

vyhledé elementdrni informace

zapoji se do jednoduchych rozhovort

mluvi srozumitelné

mluvi o znamych tematickych okruzich (domov, rodina,
Skola, volny cas)

s partnerem si vyméni informace o sob€ a osvojovanych
tématech

zapoji se do jednoduché konverzace
sd¢li jednoduchym zplisobem

zakladni informace

Tematické okruhy

rezim  dne,
volnocasové aktivity, jidlo a piti, Skola,
kultura, lidské télo, zdravi a zdravy

kazdodenni  Cinnosti,

zivotni styl, hudebni néstroje, sporty,
lidské télo

Mluvnice

e piitomny cas

pfitomny Cas prosty - kladnad a zaporna
otazka, kratké
odpovédi, otazky ,ano / ne

love, like, don'’t like, hate

oznamovaci  véta,

kladna
véta, otazka,
kratké odpovédi, otazky ,ano / ne‘,
otazky s tazacimi vyrazy

priabéhovy —
a zapornd oznamovaci

osobni
v pozici predmétu

zdjmena a osobni z4jmena

Poslechova cviceni, pisnic¢ky, videa
Zvukova a graficka podoba jazyka

Osobnostni a  socialni
vychova
Osobnostni rozvoj
e Sebepoznani
a sebepojeti
e Seberegulace
a sebeorganizace
e Kreativita
Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
e Komunikace
Moraélni rozvoj

e ReSeni  problémi
a rozhodovaci
dovednosti
Vychova k mySleni

v evropskych a globalnich
souvislostech
Tematické okruhy:
e FEvropa a svét nas
zajima

Multikulturni vychova
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tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
zepta se na ¢as

zna hodiny, dny, mésice, rocni obdobi

umi pfijmout a odmitnout pozvani

vytvoii jednoduché véty, otazky, vyjadii zapor

umi popsat ¢innosti, které¢ déla béhem dne, roku
rozumi jednoduchym informacnim napistim
a orienta¢nim pokyniim

ptedstavi svou rodinu

umi pouzivat slovnik

pracuje s piib¢hy, dialogy, pisnémi

s porozuménim ¢te jednoduché texty

pojmenovava predméty denni potieby

vyplni zékladni udaje o sobé

napise kratky jednoduchy text- pozvanku, e-mail
napiSe o sob¢ dopis

doplni spravné vynechana slova a vyrazy

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy:
e Kulturni diference

Medialni vychova
Tematické okruhy:
e Tvorba medialniho
sdéleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY ANGLICKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

9. ro¢nik

Vystup piredmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti

Zak:

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které
jsou prondseny pomalu a speclivou vyslovnosti
a reaguje na né

s porozuménim posloucha texty tykajici se osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat

vyslovuje a ¢te nahlas plynule foneticky spravné
jednoduché texty se znamou slovni zasobou

rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, pokyniim,
zakladnim frazim a adekvatné na né reaguje

rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu

vyhleda zékladni informace

zapoji se do rozhovort o béznych vécech

mluvi srozumitelné

mluvi na znama témata (domov, rodina, Skola, volny ¢as,
jidlo, mésto, dopravni prostiedky, oblékani)

pracuje s Casovymi udaji béhem dne, roku

vede rozhovory o znamych tématech

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu

Tematické okruhy
bydlisté, dopravni prostiedky, jidlo, mésto,
oblékani, pocasi, ptiroda, volny ¢as, povolani

Mluvnice
e vazba there is / there are
e piedlozky mista
e pfitomny Cas prosty - otazky s tdzacimi
vyrazy
o What...like?
e pfitomny Cas pribéhovy
e piitomny Cas prosty

Osobnostni a  socialni
vychova
Osobnostni rozvoj
e Rozvoj schopnosti
poznavani
e Seberegulace
a sebeorganizace
o Kreativita
Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
o Komunikace

Vychova k mySleni
v evropskych a globalnich
souvislostech
Tematické okruhy:
e Objevujeme Evropu
a svet

Multikulturni vychova
Tematické okruhy:
e Kulturni diference

Medialni vychova
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zepta se na cas

zné hodiny, dny, mésice, ro¢ni obdobi

umi pfijmout a odmitnout vyzvu

vytvoii jednoduché véty, otazky, vyjadii zapor
umi popsat ¢innosti, které¢ déla béhem dne, roku
predstavi svou rodinu, ptatele, domov

umi pouzivat slovnik

pracuje s piibehy, dialogy, pisnémi

s porozuménim ¢te jednoduché texty
pojmenovava piedméty kazdodenni potieby
vyplni zékladni iidaje o sobé

napiSe kratky jednoduchy text- pozdrav, e-mail
doplni spravné vynechana slova a vyrazy
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy:
e Tvorba medialniho
sdéleni
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Vyucovaci predmét: Zaklady némeckého jazyka (dalsi cizi
jazyk)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Zaklady némeckého jazyka je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vyuka némeckého jazyka prispiva pro budouci zapojeni zakl do vzajemné
komunikace mezi ndrody v rdmci Evropy a celého svéta. Pripravuje je k praktickému uzivani
jazyka v redlném Zivotg.

Vyucujici u zZakl postupné rozviji schopnost spravné interpretace slySeného a cteného textu,
schopnost vést rozhovor a souvisle mluvit v nejbéznéjsich komunikacénich situacich, zejména
z hlediska jazykové korektnosti a vyslovnosti co nejblize fonetické normé, schopnost pisemné
formulace nejbéznéjSich typa sd€leni, dale se Zaci seznamuji se zakladnimi poznatky z realii
némecky mluvicich zemi, s nejb&éznéjSimi zvyky a socidlnimi konvencemi dané zemé. To
vede téz k péstovani vzajemné tolerance a respektu, k ucté ke kultufe jinych narodu.
Predpoklada se, Ze z&ci maji osvojeny schopnosti, dovednosti a znalosti z prvniho ciziho
jazyka. Podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky (SERR) dosahuji zéaci ve
findlni fazi jazykové trovné Al.

Pozornost se vénuje rozvoji vSech zdkladnich feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné
vyjadifovani roste také na svém vyznamu. Vyzaduje se uvédomély pfistup k osvojovani
gramatického a lexikalniho uciva. V hodindch se pracuje s autentickymi materialy rdzného
druhu a tim se zaci hloubéji seznamuji se sociokulturnimi aspekty némecky mluvicich zemi.
Zaklady némeckého jazyka jsou vyucovany v 7. az 9. ro¢niku a maji ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné. Realizuji se v kmenovych tiidach, jazykovych ucebnach a také pocitacové ucebné.
V hodinach némeckého jazyka vyuzivame vSech dostupnych metod a socialnich forem prace.
Soucasti vyuky jsou i1 akce vramci spoluprice snaSimi partnerskymi Skolami v SRN.
V béznych hodinach se zamétujeme na osvojovani jazykovych prostredkti (vyslovnost, slovni
zasoba, pravopis, gramatika), na vytvafeni komunikativnich dovednosti (poslech
s porozuménim, Ustni a pisemny projev, ¢teni s porozuménim), dale vyuzivame hry, pisnicky
a rytmizace. Velmi Casto pracujeme s redliemi a obrazovym materidlem. Z toho prameni téz
metody prace zamétené predevSim na samostatnou praci zaki, skupinové vyucovani, dialogy,
vyklad, poslech, cetbu, pisemnou a Ustni reprodukci textu, vyhleddvani informaci, préaci se
slovnikem, hry, projekty, soutéze a olympiady, recitaci, dramatizaci, zpév, vyukové programy
na pocitaci a praci ve dvojicich.

Do predmétu Zaklady némeckého jazyka nejsou zafazena zadna prifezova témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Zaklady némeckého jazyka smétuji
k utvateni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k efektivnimu ziskavani poznatka z nejraznéjSich zdroja (internet, knihy,
casopisy, slovniky) a vytvaieni prezentaci a referati

e vyuzivame ruzné formy prace, zejména skupinovou, kterd je dilezitd pro prakticky
Zivot

e podnécujeme u zakl zajem o ucast na soutézich (olympidda v némeckém jazyce)

e umoziujeme zaklim podil na organizaci Skolnich soutézi a aktivit (i€ast na akcich
s partnerskymi $kolami v SRN)

e vytvafime u zakl predstavu o dilezitosti matefského jazyka jako ptedpokladu pro
vyuku némeckého jazyka
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Kompetence k feSeni problému

aplikujeme rGzné postupy ziskané pifi jinych cinnostech pro feSeni problémi
z praktického Zivota (situacni rozhovory, Rollenspiele)

vyuzivame prezentace, ¢imz zaci vyjadiuji vlastni nazory a dokazou je obhajit
podporujeme u zakt logické mysSleni a dotahovani véci do konce (tvorba
miniprojekti)

Kompetence komunikativni

rozvijime u zakl schopnost formulace myslenek a vypravéni zazitkli a zkuSenosti tak,
aby partner porozumél (rozhovory a konverzace na urcité téma)

odbouravame bariéry pii komunikaci s cizincem a vytvafime pozitivni vztahy mezi
zaky a uciteli

rozvijime diskusi a podporujeme u 74kl zapojovani se do ni

vytvaiime u zakl schopnost naslouchéani jinym lidem

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke skupinové praci a vytvarime pozitivni interpersonalni vztahy mezi
nimi (skupinové projekty)

umoziujeme zakim urcovani pravidel prace ve skupiné

budujeme u zakti uméni respektovat druhé a objektivné zhodnotit jejich nazory
prohlubujeme pozitivni vztahy pifi mimoskolnich akcich (spole¢né akce se SRN,
vylety, skoly v ptirod¢)

Kompetence obcanské

vytvaifime u  zakli  schopnost rozpoznat projevy rasismu, xenofobie
a nedemokratickych nazort

vedeme Zaky k predstavé o ekologickych otazkach némecky mluvicich zemi a Ceské
republiky

Kompetence pracovni

formujeme Zaky k vytvafeni spravnych pracovnich dovednosti a ndvykl (prace se
slovnikem, vyhledavani informaci a materiali pro praci na projektech)

vyuzivame zakovské prace pii vyzdobé Skoly a tiid (prezentace vlastnich praci a praci
skupiny)

kladn¢ hodnotime zodpovédnou praci zaku a jejich dobrou pfipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, uvédomovani si pfinosii a eliminaci
rizik jejich zneuZivani

umoznujeme vyhledavani faktd, pomoci IT techniky a internetu a kriticky je posuzovat
vedeme zéky k tvorb¢ projektl v digitalni podobé¢ a jejich sdileni s ostatnimi

ucime zéaky, jak predchazet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY NEMECKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

7. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak:
e spravné vyslovuje némecké hlasky, intonuje a klade Erste Schritte e prace se slovnikem
spravny ptizvuk v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby e Némecka abeceda. a mapou
e najde odliSnosti Ceské a némecké abecedy a dokaze e Pozdravy. Dny v tydnu. Cisla 1-20. e rozhovor
hlaskovat své jméno a jména svych spoluzakii e Jazykolamy.
e rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, jsou-li pronaseny e Né&mecki mésta a osobnosti.
pomalu a s peclivou vyslovnosti e Né&meckd jména.
e pracuje se slovnikem
e dokaze pozdravit v riznych némecky mluvicich zemich
e vyjmenuje dny v tydnu, ¢isla 1-20 a zékladni barvy
e srovna némecka jména s ceskymi
e chépe vztah grafickou a mluvenou podobu slova
e predstavi sebe i jiné osoby Ich heif3e, ich wohne in. .. e rozhovor
e zepta se na jméno, bydlisté a telefonni &islo e predstaveni se, tykani, podckovani, e vyplnéni formulaie
e dokéaze odpovédét na jednoduché otazky otazky a odpovédi, vykani, vyplnéni 0 své 0sobé
e vyplni jednoduchy formulaf a tdaje o sobé formulafe, vykani, prosba a opakovani
e formuluje a napise zakladni udaje o sobé& sd€leni, pisemné sdé¢leni zékladnich
e umi pod&kovat udajt o ’sobé, ) ziskavani informaci
e pouziva zékladni gramatické struktury a vypravéni o sob& . )
e dokaze napsat odli$na pismena némecké abecedy ® 1. a 2 os sg pravidelnych sloves,

slovosled oznamovaci véty, slovosled
W- otéazek, sloveso sein, 3. os. pl.
pravidelnych sloves a slovesa sein, 1. os.
sg. mogen, zéapor nicht, ja-nein otazky
zjistovaci, 3. os. sg. pravidelnych sloves
a sloves sein a mogen

jednoduchym zptisobem mluvi o ¢lenech své rodiny

Meine Familie

jednoduché
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dokaze sdélit svij veék
popise rodinnou fotografii
ziska zakladni informace o lidech ve svém okoli (jméno,

predstaveni ¢lend rodiny,
jednoduchého piib¢hu
mein — meine, dein — deine, ptfidavné

vypraveni

(13

vypraveéni
rozhovor
popis fotografie

bydliste, veék a zajmy) jméno v piisudku, vazba ,von“, prace s obrazky
e porozumi kratkému piib&hu, je-li prondSen pomalu ptivlastiiovaci pad
a s peclivou vyslovnosti
e pouziva zékladni gramatické struktury
e obménuje rozhovor podle nabidky slov
e ovlada pravopis jednoduchych slov
e jednoduse popiSe osoby kolem sebe Freunde vypraveéni
e zepté se, kdy kdo pfijde a jak dlouho zlistane e casové udaje, popis osoby, jednoduché prace s vyukovym
e vyjadii, co kdo rad dél a hraje vypravéni 0 zajmech, ¢teni programem
e fekne, co kdo ma a nema rad s porozumenim, vypraveni
e pouziva zékladni gramatické struktury o kamaradovi
ovlada pravopis nové slovni zasoby a umi ji pouzivat e pfedlozka ,um™ v Casovych udajich,
gern - am liebsten, neptimy potradek
slov v oznamovaci vété
e jednoduse popise predméty, Skolni potieby a zvirata Schule prace s internetem
e zepta se, jak se predméty nazyvaji némecky e pojmenovavani Skolnich véci, otazka a autentickymi texty
e dokaze posoudit spravnost »Wie heifsit das auf Deutsch?*, popis mezipfedmétova
e prikaze nékomu néco predmétl, posouzeni spravnosti, piikaz vazba (Z, D, ICT)
e vyjmenuje n&které informace o méstech, tekach e realie Némecka

a pamatkéach v Némecku
pouziva zékladni gramatické struktury

urcity Clen der, die, das, neurcity Clen,
zapor kein, rozkazovaci zptisob

vypravi o svych koniccich

dokaze popsat ¢innosti béhem tydne

zapoji se do jednoduchého telefonického rozhovoru
a umi odmitnout navrzeny program

napiSe jednoduchy e-mail a dopis

reaguje jednoduchym zpiisobem na dopis

umi navazat jednoduchym zpusobem  kontakt

Mein Hobby

popis ¢innosti b&hem tydne,
telefonovani, E-mail, dopis, odpovéd’ na
dopis,  vypravéni o  koniccich,
dopisovani a chatovani

casovani pravidelnych sloves
v pfitomném cCase, casovani slovesa

tel. rozhovor
préace ve dvojicich
prace s PC
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s vrstevniky z riiznych zemi prostfednictvim internetu sein, predlozka ,,am‘ v ¢asovych udajich
e napiSe jednoduchy text za pouziti zakladnich
gramatickych struktur
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY NEMECKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

8. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak:
e popise ¢innosti pii praci s poéitatem Ich habe einen Computer psani dopisu
e vyjadii vlastnictvi prostfednictvim slovesa haben e telefonovéani, popis zvifat, ziporna realie —  prace
e vypravi o domacich mazli¢cich odpovéd’, psani dopisu s internetem
e napiSe jednoduchy dopis e Viden — zajimavosti
e vyjmenuje zakladni informace o Vidni e Casovani slovesa haben, 4. pad
e zapoji se do jednoduchého telefonického rozhovoru podstatnych jmen s neur¢itym clenem,
e napiSe jednoduchy text s pouzitim zakladnich Casovani dalSich pravidelnych sloves,
gramatickych struktur zdpor kein ve 4. pade
e vyjadii zapornou odpoveéd’
e sestavi pozvanku na oslavu Wo und wann? vytvareni pozvanky
e jednoduse popiSe oslavu narozenin e pozvanka na oslavu, pocitani do 100, redlie —  prace
e zepta se, kdo ma kdy narozeniny a umi reagovat zakladni matematické ukony, ur€ovani s medii
e pouziva Cisla do 100 a ovladd zékladni matematické Casu, pojmenovavani mésici a ur¢ovani
ukony ro¢nich obdobi, popis kdy a kde jsem
e poskytne informace o ¢asovych tdajich ® Mnichov - zajimavosti
e vyjmenuje dny, mésice a ro¢ni obdobi o predlozka ,.in* ve 3. pad¢, mnozné Cislo
e jednoduchym zpisobem popiSe misto, kde se nachazi nékterych podstattn;’zf:h jmen, predlozka
e vyjmenuje zajimavosti o Mnichové »im™ v Casovych udajich
e spravné€ intonuje a pouzivéd zakladni gramatické struktury
e jednoduse popise plan dovolené Ferien miniprojekt —
e vyjadii cil své cesty e vyjadieni cestovniho pfani, jednoduchy prazdniny v Evropé
e dokéaze zamluvit ubytovani a zakoupit jizdenku popis planu, koup¢ jizdenky, udaje mezipfedmétova

napiSe kratky pozdrav z dovolené s pouzitim zakladnich
gramatickych struktur
vyjadii vlastnimi slovy udaje o sobé

o ubytovéni, pozdrav z dovolené, udaje
0 sobé
zem¢ EU

vazba (Z, OV)
skupinova prace
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pojmenuje némecky zemé& EU

rozumi poslechovému textu, je-li pronaSen pomalu
a s peclivou vyslovnosti

pouziva zemépisné ndzvy

vazba ,jich méchte”, ptedlozka nach,
Casovani slovesa fahren

jednoduse vyjadii pfedstavy o svém budoucim bydleni
popise své bydlisté
vede jednoduchy rozhovor o bydleni s pouZzitim

Bei uns. Wohnung und Wohnen

popis mista, kde bydlim, rozhovory
o bydleni, vyjadfovani predstav, bydleni
ve svété

rozhovor
prace s obrazky
prace s vyukovym

spravnych gramatickych struktur programem
e vyjmenuje mistnosti v domée opakovani casovani pravidelnych
reprodukuje Gstné 1 pisemné obsah jednoduchého textu sloves, Casovani nepravidelnych sloves
e srovnd bydleni ve svété v pritomném Case, slovesa
s odlucitelnou piredponou
e jednoduse se orientuje ve mésté Wie komme ich...? Meine Stadt prace s plankem
e adekvatné reaguje na popis cesty jednoduch4d  orientace ve  méste, mesta
e rozumi zakladnim napisim ve mésté rozhovory sreakci na popis cesty, vytvareni
e poda informaci a pode€kuje spouzitim zakladnich porozuméni zakladnim napisim ve piktogrami
gramatickych struktur mesté, podani informace, podékovani prace s realiemi
e zvlada vyjadrit souhlas a omitnuti Salzburg - Mozart (internet)
e poda zakladni informace o Salcburku predlozka ,,in* ve 3. pade, vazba ,.es préace se slovnikem
e pracuje se slovnikem g{l?t“, predlozky se 3. padem, osobni
e vyhledd potiebné informace a odpovédi na otazky zajmena

vypravi o priabéhu svého dne

jednoduse popiSe své povinnosti, koni¢ky a schopnosti
vyjadii vlastnimi slovy, co se smi a nesmi s pouzitim
zékladnich gramatickych struktur

umi pozadat druhou osobu

vyhledd na internetu aktivity déti u nas a v némecky
mluvicich zemich

rozumi smyslu a obsahu pfimétené narocného textu, je-li
pronasen pomalu a s peclivou vyslovnosti

pouziva Casové udaje a Cislovky do 100 000

Mein Tag. Tagesprogramm. Hobby.
vypravéni o pribéhu dne, povinnostech,
konic¢cich, schopnostech (co umim), co
se smi a nesmi, zadost o néco

aktivity déti u nas a v némecky
mluvicich zemich

zpusobova  slovesa, Cislovky  do
100 000, ¢asové udaje, zdjmena

vypraveéni

vytvareni
prezentace  (prace
s riznymi
informacnimi
zdroji)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY NEMECKEHO JAZYKA — DALSI CIZI JAZYK

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti

jednoduse popisSe Cinnosti béhem tydne

vyjmenuje predméty ve svém rozvrhu hodin

podé informaci o Skole ostatnim

zapoji se do rozhovoru s osobnosti

rozumi smyslu a obsahu ¢teného textu, najde v ném
podstatné informace

popise sviij volny Cas

vyjmenuje riizné druhy sportu

pouziva spravné ¢isla a Ciselné tidaje

Meine Woche. Stundenplan. Freizeit
und Sport.

informace ve Skole 1 mimo ni, interview
s osobnosti,  ¢teni s porozuménim,
porozuméni ¢isliim a udajim

dalsi zptisobova slovesa, predlozka ,,in*
ve 4. padé, zajmeno ,man*, dalsi
predlozky

e prace srozvrhem
hodin

e rozhovor

vyjmenuje Casti lidského t¢la

dokaze vyjadiit bolest pfi navsteveé u lékare s pouzitim
zakladnich gramatickych struktur

zapoji se do dialogu s pfiméfenou naroc¢nosti jazykovych
projevi

popise zakladni situace, kde byl a co délal

rozumi obvyklym kazdodennim vyraziim a jednoduchym
frazim

diskutuje o péci o své zdravi

zpracuje zadané téma s vyuzitim slovniku a dalSich
jazykovych ptirucek

Was tut dir weh? Korperteile. Beim
Arzt.

vyjadieni bolesti, popis problémi,
rozhovor u Iékafe, zakladni popis
situace, kde jsem byl a co jsem d¢lal
slovesa haben a sein v préteritu, sloveso
werden + adjektivum, zdjmena

e popis lidského téla

e mezipfedmétova
vazba (PY)

e rozhovor, diskuse

popiSe jednoduchym zplsobem situace pii nakupovani
a ve meste

zapoji se do jednoduché konverzace prostfednictvim
béznych vyrazl na posté, nadrazi, ve vlaku a v obchod¢
vyzada si pisemné i Gstné informaci a pod€kuje za ni

In der Stadt. Einkaufen. Verkehr.
Berufe.

situace a rozhovory v obchodé¢, na poste,
na nadrazi a ve vlaku

Berlin

e Rollenspiel
e redlie — Berlin

e prace s médii
(obrazovy material,
internet)
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s pouzitim spravnych gramatickych struktur

pojmenuje razné druhy povolani

reprodukuje Gstné€ 1 pisemné obsah textu o hlavnim mésté
Némecka, je-1i pronaSen pomalu a s peclivou vyslovnosti
poskytne informaci na dotazy ostatnich

cte spravné jednoduché texty

vazby ,ich mdchte, ich hdtte gern®,
predlozky

popisSe stav pocasi

Wetter.  Jahreszeiten.  Kleidung.

préace s obrazky

e vyjmenuje riizné druhy obleceni Weihnachten und Ostern. e prace s PC
e jednoduse popise rlizné udalosti se spravnym pouzitim popis pocasi a ¢innosti, popis obleceni,
zékladnich gramatickych struktur jednoduchy popis udalosti
e zahiji, vede a ukonéi rozhovor a poskytne informace zdjmena osobni a piivlastiovaci,
ostatnim préteritum nékterych modalnich sloves,
e pracuje se slovnikem mnozné Cislo
e popiSe prabéh Vanoc a Velikonoc
e vyhleda informace o tradicich a zvycich v némecky
mluvicich zemich
ustné 1 pisemné vyjadii plan své dovolené Urlaub. Reisen. Kleidung — Sport und e miniprojekt —
umi popsat, co se mu libi, co ho bavi a co naopak ne Mode. cestovani
pouziva zékladni gramatické struktury vyjadfovani  plani  na  dovolenou, e price s médii

popise stav soucasné¢ mody

bézné pouziva obraty zakladni kazdodenni konverzace
a ovlada zemépisné nazvy

rozumi autentickym textim, jsou-li prondSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti

rozumi obsahu kratkého a jednoduchého textu, pokud ma
k dispozici vizudlni oporu a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

adekvatné reaguje na dotazy

vyjadfovani toho, co se mi libi, nelibi a
co m¢ bavi

souvéti, stupnovani adjektiv a adverbii,
geografické ndzvy

a autentickymi texty
vyukové programy
na PC
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Vyuéovaci predmét: ZAKLADY RUSKEHO JAZYKA
(dalsi cizi jazyk)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Rusky jazyk (dalsi cizi jazyk) reprezentuje jeden z volitelnych cizich jazyki, které mtize Skola
nabidnout v rdmci oboru Dalsi cizi jazyk. Osvojovani tohoto slovanského jazyka napomaha
v pteklenuti jazykové bariéry a zaroven i ke zvySeni mobility zaka. Jazyk mu umoziuje
poznavat kulturni tradice a zptisob zivota lidi jinych zemi. Cilem vyuky je probuzeni zdjmu
o studium tohoto jazyka a vytvareni kladného vztahu k nému.

Vyuka smétuje k praktickym dovednostem, naro¢nost a rozsah uciva voli vyucujici s ohledem
na schopnosti a moznosti zaka. Ziskavani praktickych dovednosti je zaméfeno na pét
zékladnich oblasti vyuky ciziho jazyka — poslech, rozhovory, samostatny stni projev, Cteni
a psani.

S pfedmétem Zaklady ruského jazyka zacinaji Zaci v 7. ro¢niku ve dvouhodinové tydenni
dotaci a pokracuji az do 9. tfidy. Vyuka probiha ve skupiné zakl vytvotené z paralelnich ttid
roc¢niku. Skupina mé moznost vyuziti jazykové ucebny i pocitatoveé ucebny.

Tento dalsi cizi jazyk bude realizovan pouze tehdy, pokud to moznosti $koly dovoli a sejde se
dostate¢ny pocet zajemci.

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e umoziujeme vyhledavani informaci ve slovnicich, na internetu (prace s jazykovym
slovnikem)
e zdokonalujeme ¢teni s porozuménim (prace s kratkym cizojazy¢nym textem)
vedeme zaky k pochopeni jazyka jako diilezitého néstroje celozivotniho vzdelavani

Kompetence k feSeni problému
e podnécujeme zaky k prekonavani pocatecnich problému se zvladnutim azbuky

Kompetence komunikativni
e vedeme Zaky k jednoduchému vypravéni, schopnosti vést kratky rozhovor
e vedeme zaky k poslechu jednoduchého ruského textu a jeho porozuméni

Kompetence socidlni a personalni
e pfipravujeme zaky na praci ve skupinach a posilujeme interpersonalni vztahy mezi
nimi
e pozitivn¢ hodnotime pokrok kazdého ¢lena skupiny

Kompetence obcanské
e seznamujeme zaky s kulturou druzebniho mésta Chebu
e napomahame k odstraiiovani projevi xenofobie vi¢i jinym narodim
e rozvijime u 74kt pozitivni vztah k mnohojazycnosti a respektovani kulturnich
rozmanitosti
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Kompetence pracovni
e vedeme zdky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navykit (prace
s ucebnici, pracovnim seSitem, prace s cizojazyénymi slovniky, se slovniky na
internetu)
e kladné€ hodnotime zodpovédnou praci zaki a jejich pfipravu na vyucovani (stimulace
pochvalou)

Kompetence digitalni
e vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, uvédomovani si piinost a také rizik
pfi pouzivani
e umoznujeme vyhledavani faktd, ukazek s rodilym mluvéim, vyukovych videi pomoci
IT techniky a internetu
e vedeme Zzaky ktvorbé projektl, prezentaci v digitdlni podobé a jejich sdileni
s ostatnimi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY RUSKEHO JAZYKA (DALSI CIZI JAZYK)

7. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty na Cinnosti
Z4k: Predazbukové obdobi e Vytvaieni obrazového
e pojmenuje piedméty souvisejici s vybranymi slovni¢ku
tematickymi okruhy Skola e Kratké rozhovory
e porozumi jednoduchym pokynim a reaguje na Ttida, zakladni Skolni pomicky e Jednoducha pohadka
né Rodina (tryvek) v rusting
e vybavi si rusky vyraz k danému tématu Jednoduch¢ pokyny e Recitace jednoduché fikanky
e zafadi ilustrace k jednotlivym okruhtim Zéklafini Poz’d.ra\{y v rusting
e vyjadii vlastnimi slovy kratce slySené Ruska znama jména
e nauci se zpaméti jednoduchou fikanku
e ukdaZe a pojmenuje piedméty ve tride
e pouzije zékladni zdvoftilostni obraty, osloveni
0sob
e porovna pismena ruské azbuky s ¢eskymi Jak se jmenujes? e Jednoduchy rozhovor
e zalne s nacvikem azbuky — vyslovnost, psani e Rodinné fotografie
e piedstavi sebe a své nejblizsi Azbgka- prvni psani e Nacvik pismen psaci azbuky
e zepta se na jméno, bydlisté Rodmar .
e odpovida na jednoduché otizky o sob& a své Kamaradi
rodiné
e pouziva zajmena osobni a privlastnovaci
e ukaze Cisla, ktera slysi, napocita do 10 Seznamte se e Préce s nazornym materidlem
e pouziva dalsi pismena azbuky 5 e Prace s abecednim slovnikem
e nauci se pozdravit a oslovit rizné osoby Cislovky 1-10 v ucebnici
e predstavi spoluzaky Pozdravy a osloveni osob e Jazykolamy
e vyhled4 nové slova ve dvojjazy&ném slovniku Telefonovani e Nacvik pismen psaci azbuky
e zepta se na telefonni Cislo H"‘?,ny,
e domluvi si setkan Dalsi pismena azbuky
Intonace v ruskych slovech, vété, otazce
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vytvoii jednoduchy rozhovor na dana témata
odpovi na jednoduché otazky

pocita do 20

vyjmenuje dny v tydnu

pouziva v jednoduchych vétaich vycasovana
slovesa

Mluvite rusky?

Cislovky 11-20

Azbuka — obtizna pismena

Dny v tydnu

Stat, ptisluSnik statu, jazyk

Casovani pravidelnych sloves

Cteni jednoduch. textu s porozuménim

Prace ve dvojicich (rozhovory)
Vyuziti jednoduchého
autentického textu

Nécvik psaci azbuky

usporada si tabulku s azbukou

¢te jednoduché texty

pouziva ¢islovky po desitkéach, stovkach
zacina pouZzivat zdjmena

¢asuje jednoducha slovesa

Na navstéve

Cislovky 30-100, 100 az 900
Dokonceni azbuky

Slova vyznamové odlisna od CJ
Casovani sloves

Sklonovani podstatnych jmen

a zajmen - tivod

Situacni scénky
Rozhovory
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY RUSKEHO JAZYKA ( DALSI CIZI JAZYK)

8. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty na ¢innosti
Z4ak: Nase rodina Nézorny material — profese
¢ jednoduse popiSe a pojmenuje ¢leny své rodiny 5 Rodinné foto
e vyhledd ve slovniku nizvy povolani &lend Clenové rodiny, piibuzenské vztahy
rodiny I}I&izvy profesi a typt skol
e porozumi slySenému textu, rozhovoru Casovani dalSich sloves a sloves
zvratnych
Skloniovani osobnich zajmen v 1., 2.
a 3. pade
Privlastinovaci zajmena
e vyhleda i jiné zndmé profese Profese Prace s ndzornym materidlem
e pfipravi zékladni informace o nich Redlie — internet, kratké referaty,
e vyjadii zapornou odpoveéd Nazvy profesi muzi a zen prezentace na PC
e spravné pouziva zakladni slovesné tvary Zapor v rusting
7. pad podstatnych jmen
Slovesa chtit, moci
Osobni zajmena ve 4. padé
e pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem Volny cas Vytvoteni pozvanky
e sestavi pozvanku na oslavu Prace s ndzornym materidlem
e zepta se kdo, kdy ma narozeniny Zaliby Prace s redliemi a médii
e orientuje se v kalendafi Pozvanka na oslavu

vyjmenuje nazvy mesicti, rocnich obdobi
pouziva zékladni gramatické struktury

Nazvy mésicli, rocnich obdobi
Casovani sloves — shrnuti typa
casovani

dokéaze vést jednoduchy rozhovor s pouzitim
spravnych gramatickych struktur

reprodukuje Gstné obsah slySeného textu

napise adresu ruskému zakovi

Seznameni. Inzerat

Sklonovani podstatnych jmen, zdjmen
Ptedlozkové vazby

Rozhovory

Prace s obrazky

Psani kratkého dopisu
Vypravovani textu

221




napiSe podle vzoru seznamovaci inzerat
pojmenuje aktivitu podle obrazku

porozumi smyslu a obsahu pfiméfené
naro¢ného textu

nauci se zpaméti ruskou bésen

Casovani zvratnych sloves
Zajmova ¢innost

Recitace uméleckého textu
Niznij Tagil — nas partner
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY RUSKEHO JAZYKA (DALSI CIZi JAZYK)

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty na ¢innosti

Zak: Ve Skole e Préce s rozvrthem hodin
e popiSe ¢innosti béhem tydne 5 e Jednoduchy rozhovor
e vyjmenuje pfedméty ze svého rozvrhu hodin Skola — orientacni plan
e poda zékladni informaci o svoji $kole Struktura vyu€ovani
e piipravi si rozhovor se spoluzaky Radové ¢islovky, datum
Vykani
Minuly ¢as
¢ informuje o oblibenych pfedmétech, Na vyucovani e Jednoduchy rozhovor
o svych znamkach e Prace se slovnikem
e vyhleda ve slovniku slova k danému tématu Rozvrh hodin
e reaguje na pokyny ucitele Skolni pfedméty
e pracuje stabulkou pfehledu sklonovani Odlisné predlozkové vazby
podstatnych jmen v jednotném ¢&isle Padové otazky
Vzory sklofiovani podstatnych jmen
v jednotném Cisle — rod muzsky
a zensky
e jednoduse popiSe svoje mésto Jak se dostanu e Price splanem mésta z chebského
e pojmenuje rizné druhy dopravnich prostiedkti infocentra
e vytvoii jednoduchy plan Chebu Doprava ve mésté e Vyhleddvani na internetu, tvorba
e vyhleda informace o NiznimTagilu Budovy ve méste jednoduché¢ prezentace na PC
Metro
Infinitivni véty
e pfipravi seznam na nakup Nakupy e Préice s nazornym materialem
e pouziva cizojazy¢ny slovnik e Price s internetem, PC, interaktivni
e pfipravi si rozhovor se spoluzaky Nakupujeme tabuli
e porozumi kratkému textu Nazvy odévi, kvétin, potravin

Barvy
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Ruska ména
Mnozné ¢islo podstatnych jmen

porozumi jednoduchym sdélenim o Moskvée
a Sankt Petérburku

vyhleda informace o Rusku

porozumi informa¢nim napisim

ma k dispozici vizudlni oporu

Dvé hlavni mésta

Moskva, Sankt Petérburk historie a
soucasnost

Vzory sklonovani podstatnych jmen
v jednotném c¢isle — rod stifedni
Nesklonna podstatna jména
Predlozkové vazby

Mini projekt — zajimavd mista
Ruska, tvorba prezentace na PC
Vyuziti internetu, interaktivni tabule
Prace s obrazky

porozumi textu s informacemi o Praze
pojmenuje podle obrazkid néktera mista
a pamatky v Praze

pracuje s tabulkou sklonovani podstatnych
jmen v mnozném Ccisle

Piijed’te do Prahy

Praha

Slova s protikladnym vyznamem
Skloniovani ~ podstatnych ~ jmen
v mnozném Cisle

Préce s obrazky

224




Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét matematika na 2. stupni navazuje svym vzdelavacim obsahem na
predmét matematika na 1. stupni. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém
7ivoté a vytvaii predpoklady pro dalsi usp&sné studium. Zaci se uéi vyuzivat prostiedky
vypocetni techniky (pfedevsim kalkulacky, vyukovy program) a pouzivat nckteré dalsi
pomucky (trojrozmérné modely, rysovaci pomticky a pomuicky vyrobené zaky).

Vzdélavani je zaméteno na uziti matematiky v realnych situacich, na logické a kritické
usuzovani, na osvojeni pojmil, matematickych postupti, na analyticko — syntetické mysleni.

Tim jsou dany 1 metody prace zaméfené predevSim na samostatnou praci zakl, na
feSeni problémtl, na praci ve skupinich, matematické soutéze a hry. Predmét dava prilezitost
k ¢innostnimu charakteru vyuky.

Vyucuje se jako samostatny predmét v 6. a 8. rocniku 4 hodiny tydné¢ a v 7.
a 9. ro¢niku 5 hodin tydné. Predmét je tedy posilen o 2 hodiny z disponibilni asové dotace.
Vyuka je predevsim realizovana ve tfidach, ale i také v pocitacové ucebné. Zarazujeme ji také
do nekterych ¢innosti v ptirod¢ na Poznavacim kurzu v 6. ro¢niku.

V ptedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich
obsahii prifezového tématu: Medialni vychova (Fungovani a vliv médii ve spolecnosti)
a Osobnostni a socialni vychova (Poznéavaci kurz).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vyuzivame vypocetni techniku k procvicovani algoritmi
e vedeme zaky k praci s chybou
e motivujeme zaky k ucasti na olympiadach a soutézich
e zafazujeme skupinové formy prace

Kompetence k feseni problémut
e zatfazujeme Ulohy z testl (SCIO, CERMAT, PISA, Klokan, Pythagoriada)
e vedeme zaky k vysloveni zavér na zaklad¢ ovérenych vysledki
e podporujeme rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni
e podnécujeme zaky k logickému uvazovani, k pfekonavani pocate¢nich neuspéchii
a dokoncovani zapocaté prace

Kompetence komunikativni
e vedeme zidky k vécné argumentaci, formulaci otazek a problémt, komunikaci pfi
feSeni uloh
e umoziujeme zaklm prezentaci jinych navrhi feseni
e vedeme je k diskuzi a vzajemné toleranci pii vyjadfovani vlastnich nazort
e pracujeme s riiznymi typy textd (grafy, tabulky, digramy)

Kompetence socialni a persondlni
e posilujeme vztahy mezi Zaky pfii praci ve skupinach
e spolecné se zaky stanovujeme pravidla prace ve skupiné
e pozitivn¢ hodnotime pokrok kazdého ¢lena skupiny
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Kompetence ob¢anské
e zafazujeme ulohy s ekologickou tematikou
e nabizime tlohy vedouci k propojeni matematiky s jinymi oblastmi

Kompetence pracovni
e vyzadujeme od zakid zodpovédny pfistup k zaddvanym ukolim a k pfipravé na
vyucovani
e vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki

Kompetence digitalni
e vyuzivame spolecné se zaky pii vyuce tabulkovy procesor
e vedeme zaky k vyhledavani informaci k danému tématu
e motivujeme k vytvareni a upravovani digitdlniho obsahu pfi tvorb¢ referatt
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

6. ro¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Prifezova témata

N4

ak:

¢ provadi pocetni operace v oboru ptirozenych cisel
¢ pouziva s porozumeénim geometrické pojmy
a rozliSuje rovinné utvary a trojrozmérna télesa
¢ ovlada zakladni pfevody jednotek
e sestrojuje Usecky, rovnobézky, kolmice, kruznice,
obdélnik,ctverec a trojuhelnik

Opakovani uéiva 1. stupné

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) —
Poznévaci kurz (Matematika
v prirod¢)

o konstrukce v pisku

e origami (skladani
Z papiru)

e dovednosti pfi
praktickych ¢innostech,
méfeni, odhad Casu,
vzdalenosti. ..

e vypocCty obsaht a obvodi

e zapiSe a zndzorni desetinnd Cisla na ose

e zaokrouhli desetinna ¢isla

¢ provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly
zpaméti 1 pisemné

¢ vyuziva kalkulacky pfi naro¢né€jSich ulohach

Desetinna ¢isla
e zaokrouhlovani a porovnavani
e pocetni vykony
e Ciselnd osa
e slovni tlohy z praxe

e prevede jednotky délky, hmotnosti a obsahu e pfevody jednotek
e matematizuje jednoduché redlné situace (nékupy,
domaécnost)
e pievede jednotky objemu Télesa
¢ poznd a popise télesa — kvadr, krychle e povrch a objem kvadru a krychle
e zobrazuje télesa ve volném rovnobézném e jednotky objemu

promitani
e nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle
e urci objem kvadru a krychle vypoctem podle

e sit’ kvadru a krychle
e volné rovnobézné promitani
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vzorcl
e fesi slovni ulohy na vypocet objemu téles z praxe

¢ vysvétli pojmy nasobek, délitel, prvocislo a ¢islo
sloZzené

e ur¢i podle znaki délitelnosti, ¢im je dané ¢islo
délitelné

e pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych
uloh

e pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin
prvocisel

¢ ur¢i nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny

délitel

Délitelnost prirozenych cisel
¢ nasobek, délitel, prvocislo a Cislo slozené
¢ znaky dé¢litelnosti a spole¢ny nasobek a délitel

e rozli§i druhy Ghla

e narysuje jednotlivé druhy uhla

e pienese uhel a porovna jej

e sestroji rizné velikosti tthli

e zm¢ti velikost thlu pomoci thloméru

e vyjadii velikost uhlu ve stupnich a minutach

e sestroji osu thlu pomoci kruzitka

e s¢ita a od¢ita tihly ve stupiiové mife i graficky

e kombinuje poznatky o vedlejsich, vrcholovych,
souhlasnych a stfidavych uhlech pfii feSeni
geometrickych tloh

Uhel a jeho velikost
e druhy thla
e m¢teni velikosti thla
e osa thlu
e rysovani thla
e hly vedlejsi a vrcholové
e hly souhlasné a stiidavé
e scitani a od¢itani uhla
e nasobeni a déleni uhli dvéma

e chape pojem shodnost geometrickych ttvart

e rozumi pojmim vzor, obraz, samodruzny bod,
samodruzny Utvar

e zobrazi v osové soumérnosti bod, piimku,tsecku,
¢tverec, trojuhelnik, kruznici...

® rozpozna osove soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti

e dodrzuje zdsady spravného rysovani

Osova soumérnost
¢ shodnost geometrickych utvart
® 0sove soumerné obrazce
e konstrukce obrazu v osové soumeérnosti
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e Kklasifikuje trojuhelnik na zakladé velikosti stran
a uhla

e zna vlastnosti thll v trojuhelniku

e rozliSuje mezi nacrtkem a konstrukei a vyuziva je
pfi feSeni tloh

e urci stiedni pricku, t€znici, vysku, popise jejich
vlastnosti, tyto prvky narysuje

e sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku

e pouziva trojihelnikovou nerovnost, spravné zapise
konstrukéni postup s pouzitim matematické

symboliky a narysuje trojuhelnik

Trojuhelnik
e vnitini a vné&jsi Ghly trojihelniku
o tiidéni trojuhelnikd
o stfedni piicky
e vysky v trojuhelniku
e kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
e konstrukce trojuhelniku ze ti stran
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika
7. roénik
Vystup predmétu Ucivo predmétu Poznamky, naméty,
cinnosti

Zak: Racionalni ¢isla Meziptedmétova vazba -
e zobrazi zlomek a desetinné ¢islo na ¢iselné ose e Nezaporné zlomky Fyzika
e krati a rozsifuje zlomky o Cela Cisla ¢ jednotky ve tvaru zlomku
e porovnava libovolna raciondlni ¢isla e Zaporné zlomky a zaporna desetinna Cisla e zaznam teplot
e pievede zlomek na desetinné ¢islo a naopak
e pievede smiSené ¢islo na zlomek a naopak
e provadi pocetni operace se zlomky a racionalnimi

Cisly
e upravi sloZzeny zlomek
¢ vyuziva zlomky pfti feSeni jednoduchych uloh

z praxe
e ur¢i opacné €islo k danému racionalnimu ¢islu
e urci absolutni hodnotu racionalniho ¢isla
e aplikuje uvedené znalosti na jednoduchych

ulohdch z praxe
e rozhodne o shodnosti obrazcii Shodnost a stfedova soumérnost Meziptedmétové vztahy —
e objasni véty o shodnosti trojuhelnika e shodnost geometrickych utvari Vytvarna vychova
e vyuzije osvojenych vét v konstrukénich ulohach e shodnost trojuhelnikt a jeji uZiti (Cinnostni uceni — prace
¢ dodrzuje zdsady spravného rysovani e konstrukce trojuhelnikli podle vét sus, usu s papirem)
e urci vlastnosti utvarii ve sttedové soumérnosti e sttedova soumeérnost Vyuziti VS’UkOVéhQ )
e sestroji obraz ttvaru ve stiedové soumérnosti e konstrukce obrazu ve sttedové soumérnosti programu ‘,‘,Dynamlcka
e rozpozna utvary soumérné podle stiedu a ur¢i stied | e stfedové soumérné utvary geometrie

soume&rnosti
e ur¢i pomér dvou veli¢in Pomér, prima a nepfima umérnost Mezipfedmétové vztahy —
e zkrati a roz§ifi dany pomér e pom¢r Zemépis
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e zméni hodnotu v daném poméru

e rozdéli celek v daném poméru

e vysvétli pojem méfitko planu a mapy a vyuziva jej
pfi feSeni slovnich uloh

e pozna pfimou a nepfimou imeérnost ve vztahu
dvou veli¢in

e fesi slovni ulohy z praxe pomoci poméru
a troj¢lenky

¢ vyznaci bod v pravouhlé soustavé souradnic
s danymi soufadnicemi a uré¢i souradnice bodu
v pravouhlé soustavé souradnic

e sestroji tabulku pfimé a nepfimé timérnosti

e sestroji graf pfimé a nepfimé imernosti

e pievraceny pomer

e rozSifovani a kraceni poméru

e postupny pomer

e méfitko planu a mapy

e piima a nepfima imeérnost

o troj¢lenka

e pravouhlé soustava soufadnic v roviné
e graf pfimé a nepfimé uméernosti

(prace s mapou a planem)
Fyzika

(pfima a nepfima zavislost
veli¢in)

Chemie

(smési...)

e vysvétli pojmy procento, zaklad, procentova Cast,
pocet procent a promile
¢ vypocita jedno procento z dané¢ho zékladu

Procenta
e procento, zéklad, pocet procent
e procentova cast

Prace s redlnymi materialy
(slevy, nabidky
pojistovacich agentur,

e vyjadiuje ¢ast celku riznymi zpisoby e promile nabidky cestovnich
(v procentech, desetinnym ¢&islem, zlomkem) kancelafi, splatkovy prodej,
e pouZije algoritmus vypoctu procentové ¢asti, storno poplatky, leasing, daii
zakladu a poctu procent z pridan¢ hodnoty)
e uziva pti vypoctech na kalkulacce funkce procenta
e pouzije ziskané znalosti pii feSeni slovnich uloh
z praxe a provede kontrolu redlnosti ziskaného
vysledku
e rozliSuje jednotlivé druhy rovnobéznikti Ctyiihelniky Efektivni uzivani

a lichobézniki a znd jejich vlastnosti

¢ vypocita obvod a obsah téchto utvarti pomoci
vzorce

e sestroji rovnobézniky a lichobézniky
v jednoduchych ptipadech s vyuzitim matematické
symboliky

o tiidéni Ctyithelnikt

e vlastnosti rovnobézniki a lichobézniki
¢ obvody a obsahy ¢tytuhelnikil

e obsah trojihelniku

o konstrukce ¢tyfuhelnikt

matematickych tabulek
a kalkulacek
Ulohy ze stavebnictvi
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e aplikuje uvedené znalosti v llohdch z praxe

e pozna jednotlivé typy hranoli Hranoly Meziptedmétoveé vztahy —

e urci jeho podstavy a plast’ e hranoly a jejich ¢asti Fyzika

e nacrtne a narysuje sit’ hranolu e sit’ a povrch hranolu (zj18tovani pritoku vody

e vytvoii model z papiru e objem hranolu kprytem feky)

e vypocita povrch a objem hranolu dosazenim do cinnostni uceni — prace
vzorcil s papirem - darkové

krabicky (skladanky)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Prurezova témata

Zsk:
¢ ur¢i druhou mocninu a odmocninu vypoctem,
z tabulek a na kalkulacce
e uziva druhych mocnina odmocnin ve vypoctech
e chape vyznam druhé mocniny a odmocniny
e fesi ulohy z praxe

Mocniny a odmocniny

e druh4 mocnina racionélniho ¢isla

e urcovani druhé mocniny z tabulek a pomoci
kalkulacky

¢ druh4 odmocnina

e ur¢ovani druhé odmocniny z tabulek a pomoci
kalkulacky

e redlna Cisla

e chape vztahy mezi stranami v pravouhlém
trojuhelniku

e vypocita tfeti stranu trojuhelniku pomoci
Pythagorovy véty

e fesi ulohy z praxe, zakresli redlny nacrtek

Pythagorova véta
e Pythagorova véta
e vypocet prepony a odvésny
e praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy véty

e pouzije pravidla a algoritmy pro pocitani
s mocninami
e provadi zékladni pocetni operace (+, -, *, /)
s mocninami
e zapisuje Cisla v desitkové soustave s uzitim mocnin
o zékladu 10 a zapiSe Cislo ve tvaru a.10",
kde I<a<10

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
¢ n-t4 mocnina
e s¢itani a od¢itani mocnin s pfirozenym mocnitelem
¢ nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym mocnitelem
e mocnina souc¢inu a podilu
e umociiovani mocnin
e zapis Cisla ve tvaru a. 10"

e ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

e dosadi do vyrazu s proménnou

e zapiSe situaci danou slovnim vyjadienim pomoci
vyrazi

e vyjadii dany vyraz slovné

e provadi zékladni pocetni operace s mnohocleny

Vyrazy
o Ciselné vyrazy
e vyrazy s proménnou
e pocetni operace s vyrazy
e vzorce (a+b)’, a* - b’
e vytykani

Medialni vychova —
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
e interpretace grafii
a diagramt z tisku,
televize, internetu
e faktory ovliviiyjici
vysledek statistického
Setfeni
o vliv vysledki Setfeni na
kazdodenni zivot
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e vytkne z dan¢ho vyrazu vhodny vhodny vyraz
e pouZije vzorce pro druhou mocninu souctu
a rozdilu a pro rozdil druhych mocnin

e vysvétli pojmy rovnost, rovnice, kofen
a ekvivalentni Gpravy rovnic

e fesi linedrni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

e provadi zkousku feSeni

e fesi jednoduché slovni ulohy s procenty, slovni
ulohy typu ,,pocet a ceny*

e ov¢ii realnost ziskaného vysledku

e vyjadii nezndmou ze vzorce

Linearni rovnice
e ckvivalentni Upravy rovnic
e slovni ulohy feSené rovnicemi

e vysvétli zékladni pojmy ze statistiky

e vypocita aritmeticky primér

e ur¢i modus a median

e provede jednoduché statistické Setfeni, sestavi
tabulku a vysledky vyjadii diagramem

e Cte tabulky a grafy

e aplikuje poznatky z riznych tematickych
a vzdélavacich oblasti

Zaklady statistiky
o statistické Setieni
e Cetnost, aritmeticky priimér, modus, medidn
o tabulky, grafy, diagramy

e vysvétli rozdil mezi kruhem a kruZnici

e ur¢i vzédjemnou polohu piimky a kruznice

e urci vzajemnou polohu dvou kruznic

e urci a sestroji tecnu, secnu, tétivu

¢ vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice
pomoci vzorcl

¢ pouziva Thaletovu vétu pii konstrukei tecny
z bodu ke kruZnici

Kruh, kruznice
e vzajemna poloha pfimky a kruznice
e vzajemna poloha dvou kruznic
e obvod a obsah kruhu
e Thaletova véta
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Matematika

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Poznamky, naméty,
cinnosti

Zak:

e zvladne obvykly postup pii feSeni konstrukéni
ulohy

e sestroji trojihelnik s vyuzitim vysky nebo téznice

e sestroji rovnobéznik, resp. LichobéZnik s vyuzitim
vysky

e vyuziva Thaletovu kruznici pfi konstrukénich
ulohach

e uziva pravidla ptesného rysovani

e popise valec, naCrtne a narysuje jeho sit’

e vypocita objem a povrch valce

e vyhleda potfebné informace v matematicko-
fyzikélnich tabulkach

e fesi slovni ulohy z praxe, provede nacrtek, feSeni
a ov¢ti redlnost vysledku

Konstruk¢ni dlohy a valec
e mnoZiny bodl dané vlastnosti
e konstrukce trojuhelnikl a ¢tyfuhelnika
e Thaletova kruznice
o valec a jeho sit’
e objem a povrch valce
e slovni ulohy z praxe

¢ Rozvijeni analyticko-
syntetického mysleni

e Kultivace grafického
projevu

e Hledani vSech feSeni a
diskuse

e ur¢i podminky za kterych mé lomeny vyraz smysl

e zkrati a rozsiii jednoduchy lomeny vyraz

e provede pocetni operace s lomenymi vyrazy

e fesi pomoci ekvivalentnich uprav jednoduché
rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Lomen¢ vyrazy
¢ jednoduché lomené vyrazy typu 1/x, 3/2x, ...
e smysl lomeného vyrazu
e roz§ifovani a kraceni jednoduchého lomeného
vyrazu
e pocetni operace s lomenymi vyrazy
Rovnice s neznamou ve jmenovateli

¢ Pfiprava na feSeni
slovnich uloh

e Pfevedeni slovniho
vyjadreni do
algebraického zapisu

e Sestaveni vzorcti pomoci
vyrazl s proménnymi
(Excel)

e fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci a s¢itaci metodou

Soustavy linearnich rovnic
e soustava dvou linearnich rovnic se dvéma

Mezipiedmétové vztahy:
Fyzika — pohyb téles
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e vyuziva soustavu dvou rovnic se dvéma
nezndmymi pii feSeni uloh z praxe

neznamymi
e dosazovaci metoda
e s¢itaci metoda
e tlohy o smésich a roztocich

Chemie — smés a roztoky

e lohy o pohybu
e tlohy o spole¢né praci
e rozumi pojmum funkce, defini¢ni obor, obor Funkce e porozuméni vyvojovym
hodnot, interval, proménnd, konstanta e definice funkce ktivkam, které vyjadiuji
e rozezna funkéni vztah od jinych vztaha e intervaly socioekonomické

e vyjadii danou linedrni funkci tabulkou, rovnici
i grafem s dirazem na piesnost rysovani

e Cte z grafl a chape grafické zaznamy

e urCuje vlastnosti funkce (praseciky s osami, pribeh
funkce...)

e aplikuje funkce pii feSeni uloh z praxe

e sestroji graf nepfimé tmeérnosti a pouziva ho pro
feSeni uloh

e linearni funkce a jeji vlastnosti
e graf linearni funkce

e aplikac¢ni ulohy z praxe

e nepfimd imérnost a jeji graf

ukazatele (rist a pokles
cen, umrtnost...)

e znazornovani na
milimetrovém papife

e ur¢i pomér podobnosti a pozna podobné obrazce

e graficky zméni a rozdéli tsecku v daném poméru

e sestroji obrazec podobny danému obrazci pii
zvoleném poméru podobnosti

e na zaklad¢ poméru podobnosti uré¢i velikosti
dalSich utvart

¢ pouziva poméru podobnosti pii feseni tloh z praxe

¢ kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
vzdélavacich oblasti

Podobnost
¢ podobnost geometrickych utvarii
e véty o podobnosti trojuhelnikt
e podobnost kolem nas

e prace se Sablonami

e zakreslovani do
¢tvercoveé siteé

¢ vysvétli pojmy a zékladni vlastnosti jehlanu,
kuzele, koule

e nacrtne tato télesa

e vypocita povrch a objem jehlanu, kuzele a koule
s vyuzitim vzorce

Télesa
e jehlan
o kuzel
e koule
e slovni ulohy

e vyroba modelt t¢les

e experiment s vysledkem,
7e nelze vytvofit sit’
koule (gumovy mic)

Meziptedmétové vztahy:
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e fesi slovni ulohy a realné piiklady z praxe

Zemépis — kulova plocha
Tv — mice, Fyzika...
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Vyuéovaci predmét: FINANCNI GRAMOTNOST

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Financni gramotnost na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim
obsahem na vzd¢lavaci oblast Matematiky 1. a 2. stupné.

Finan¢ni gramotnost se vyucuje v 8. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka
probihd ptevazné v béznych tiidach, ale také v pocitacové uc¢ebné. Soucasti vyuky mohou byt
exkurze a besedy.

Metody prace jsou zamétené predevsim na diskuse, samostatnou praci zakd, praci ve
skupinach, besedy, feSeni problému a didaktické hry, projektové vyucovani.

Finan¢ni gramotnost je uzce propojena s Matematikou a Vychovou k obCanstvi.

Hlavnim prafezovym tématem financni gramotnosti je medidlni vychova, ale také
osobnostni a socialni vychova, vychova demokratického obcana.

Hlavnim cilem vzdé¢lavaciho oboru finanéni gramotnost je umoznit zaktim orientovat
se finanéni a ekonomické oblasti. Zaci se dozvédi, jak sestavit doméci rozpoet, jak predejit
predluzeni, jak se vyznat v mnozstvi finan¢nich produkti, ale také jak rozvijet ekonomické
mysleni (trh, nabidka, poptavka, akcie, inflace, apod.).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e efektivné vyhleddva informace
o aktivné vyuziva razné zdroje informaci (knihy, Internet apod.)
e rozviji abstraktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a srozumitelné
argumentaci

Kompetence k feSeni problému

e porozumi zadani tkolu, urc¢i jadro problému a navrhne zptisoby jeho feseni

e problém analyzuje z rliznych hledisek, pfi feSeni problému postupuje systematicky,
hodnoti dosazeni dil¢ich cilii a stanovuje dalsi

e pro splnéni jednotlivych aktivit voli vhodné prostiedky a zplisoby, vyuziva diive
nabytych zkusSenosti a védomosti

e srozumitelné zdivodiluje a obhajuje sva feSeni

e 7ajima se o naméty, nazory, zkusenosti jinych lidi

Kompetence komunikativni
e vyjadfuje se pfimefené ucelu jednani a situaci, vhodné se prezentuje
e své myslenky formuluje srozumitelné a souvisle, a to pisemn¢ i Gstné
o formuluje a obhajuje své nazory a postoje
e vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Kompetence socidlni a personalni
e odhaduje disledky svého chovani a jednani
e stanovuje si cile a priority podle svych schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
e je schopen se adaptovat na ménici se zivotni a pracovni podminky, je pfipraven fesit
svoji socidlni a ekonomickou situaci
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e pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
e pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly
e préci tymu podnécuje vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazuje nazory druhych

Obcanské kompetence
¢ jedna odpoveédné, samostatné a iniciativné ve vlastnim zajmu
e dodrZzuje zakony, respektuje prava druhych lidi
e jedna v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského chovani

Digitalni kompetence
e vyhledava a ziskava data a informace vztahujici se k tématu, kriticky je posuzuje
e vyuziva tabulkové procesory k usnadnéni prace a zefektivnéni pracovniho postupu
e pii komunikaci, spolupraci a sdileni dat jedna eticky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Finan¢ni gramotnost

8. ro¢nik

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Prirezova témata
Zak: Penize a majetek Osobnostni a socialni
e vysvétli jednotku penéz jako prostiedek smény, e funkce a druhy penéz vychova
méfitko cen a docasny uchovatel Gspory e ména e feSeni problému
e objasni sluzbu ochrannych prvkt bankovek e devize a valuty a rozhodovaci
e popiSe zplsoby placeni e hotovostni a bezhotovostni penize dovednosti
e vysvétli rozdil mezi doméci a zahrani¢ni ménou e majetek, druhy majetku
e na piikladech objasni vyhody a nevyhody e dusevni a hmotné vlastnictvi a jejich ochrana
hotovostniho a bezhotovostniho placeni e inflace
e vyplni platebni poukéazky rtiznych typi
e vysvétli pojem SIPO
e urci ¢astku pii smén¢ valut
e uvede priklady hmotného a dusevniho vlastnictvi
e vi, jak chranit své dusevni vlastnictvi
e vysvétli pojem inflace a jeji vliv na redlnou
hodnotu penéz
e uvede ptiklady piijmi a vydaji domacnosti Hospodareni domacnosti Medidlni vychova
o vysvétli rozdil mezi pravidelnymi e rozpocet e interpretace reklamy
a jednorazovymi pfijmy a vydaji e druhy rozpocta z tisku, televize
e zvazi nezbytnost jednotlivych vydaju e rozpocet domacnosti a internetu
e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti e prava spotiebitelll e kritick¢ vnimani
e porovna sva piani a potfeby se svymi finanénimi medialnich sdéleni
moznostmi
e uci se dodrzovat zasady hospodarnosti
e navrhne feSeni situace, pokud jsou pifijmy véEtsi
nez vydaje a naopak
e objasni princip vyrovnané¢ho, schodkového
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a ptebytkového rozpoctu

e navrhne vytvofeni finan¢ni rezervy

e uveédomuje si vliv reklamy

e vypocita si skutecnou slevu za zbozi

e rozumi pojmu zaruc¢ni doba

e popiSe postup reklamace vyrobku nebo sluzby

e objasni, kdy vyuzivat kreditni a debetni kartu Finanéni produkty Vychova demokratického
a objasni jejich omezeni e urok, urokova mira, poplatky, RPSN obc¢ana

e rozumi nabidce bankovnich produkti e finan¢ni produkty e vytvafeni

e objasni, k ¢emu slouzi bankovni ucet e pojisténi zodpovédného

e vysvétli, co je to urok (piijaty a placeny) e spofeni pfistupu

e vysvétli funkei platebni karty e finan¢ni planovani k povinnostem

vyplni bankovni ptikaz

rozumi diilezitym pojmim platebniho styku —
variabilni symbol, konstantni symbol, apod.
objasni funkci centralni banky

vysvétli, kdy si plj¢ovat penize a jak je vracet
uvede moznosti ptijceni chybéjicich finan¢nich
prostiedkil

porovna nabidku finan¢nich prostiedki pro
pUjceni chybégjicich finan¢nich prostredkil

na ptikladech objasni nakladani s volnymi
finan¢nimi prostfedky

rozpozna riizné typy spoieni

vysvétli, proc je sporeni diilezité

uvede nejcastjsi druhy pojisténi, jejich vyuziti
a vypocita jejich splatky

orientuje se v zakladnich pojmech akcie,
podilové fondy, cenné papiry, terminované
vklady apod.

e odpovédnost za své
jednani

e zplsoby komunikace
a schopnost feseni
problémil
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urci vyhodnost riznych uvért ¢i splatek,

vC. RPSN a z danych tdajii vypocita jednotlivé
splatky

vypocita ptiklady na jednoduché a sloZzené
urokovani

ur¢i cenu zbozi s DPH 1 bez DPH

rozliSuje druhy DPH
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétfuje piedevSim na rozvoj informatického
mysleni a na porozuméni zdkladnim principim digitdlnich technologii. Je zalozena na
aktivnich ¢innostech, pii kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostiedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémii i hleddani a nalézéni jejich
optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych
ukolt 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zékonitostem
digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uZzivani.

Casova dotace vyucovaciho pfedmétu Informatika je od 6. do 9. roéniku jedna hodina
tydné. Vyuka v pocitatové uc¢ebné umoziuje déleni zaki do dvojic i skupin.

Na druhém stupni zékladniho vzdélavani zéaci tvoii, experimentuji, provéruji své
hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni, diskutuji s ostatnimi, a tim
si prohlubuji arozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principim
fungovani digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat
a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat.
Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy
kédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdé€lavani zaci zacinaji vyvijet funkcéni technicka feSeni
problémti. Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou
soucast designu avyvoje Vv informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady
navrhovanych feseni na jedince, spolecnost, Zivotni prostredi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e umoziujeme zaklm vyhled4vani informaci na internetu

e vedeme Zaky k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté

e zadavame cviceni, pii kterych zaci samostatné experimentuji a ovetuji spravnost svych
uvah

e vedeme zaky k préci s chybou

Kompetence k feSeni problému

e podnécujeme zdky klogickému uvazovani, k pfekondvani pocateénich neuspéchi
a dokoncovani zapocaté prace

e vedeme zaky k riznym zplisoblim feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

e umoziujeme zakim prezentaci vlastni prace

Kompetence komunikativni

e ucime zaky vyuzivat moderni informacni prostiedky pro komunikaci s okolnim svétem
e podnécujeme zaky k dodrzovani pravidel pii komunikaci pfes internet

e vedeme Zaky k porozuméni pfistupu ke kodovani informaci

e ucime zédky komunikaci pomoci formalnich jazyka, kterym porozumi i stroje
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Kompetence socialni a personalni

pii spolupraci ve skupinach vedeme Zaky k respektovani nazorti druhych

posilujeme vztahy mezi Zaky pfi praci a vedeme je ke vzajemné pomoci

podporujeme sebehodnoceni a hodnoceni prace ostatnich pfi prezentovani praci

pozitivné hodnotime pokrok kazdého zéka

seznamujeme zaky s tim, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miize vést k lepSim
vysledkiim nez samostatna prace

Kompetence obcanské

seznamujeme zaky s dodrzovanim mordlnich pravidel (SW piratstvi, autorsky zékon,
ochrana osobnich udaji a dat, hesla)

Kompetence pracovni

vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navykt — zaci dodrzuji
bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

vedeme zdky k vyuzivani ICT k vyhleddvani informaci jako zdklad k celozivotnimu
vzdélavani

posilujeme Zaky v hledani novych cest, nastroji a snaze postupné se zlepSovat

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii, aplikaci a sluZeb ve Skole, seznamujeme
je s vyuzitim technologii ve spole¢nosti

vyuzivame s Zaky digitalnich technologii také ke zjednoduSeni a zkvalitnéni jejich prace
seznamujeme z4ky s novymi technologiemi, hodnotime jejich pfinos pro spolecnost, ale
1 mozna rizika pfti jejich vyuziti

podnécujeme zaky k dodrzovani bezpecnosti jak na zafizenich a datech, tak 1 télesn¢ho
a duSevniho zdravi

vedeme zaky k posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich
vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, kulturnich,
ekonomickych a environmentélnich souvislostech
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA
6. ro¢nik
Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Poznamky, naméty, ¢innosti
Z4k: Digitalni technologie CJ
e popiSe, jak funguje pocita¢ po strance e Casti pocitace a popis, jak spolu Popis pracovniho postupu, ¢teni
hardwaru 1 operacniho systému; souviseji s porozuménim
diskutuje 0 fungovéni dlgltélnich o r10zdil mezi programov}'/m a technick}'/m ROZVOj komunikativnich dovednosti
technologii urCujicich trendy ve svété vybavenim
e uklada a spravuje sva data ve vhodném e funkce operacniho systému, stejné
formatu s ohledem na jejich dalsi a odlisné prvky nékterych z nich
zpracovani Ci pfenos e vyznam komprese dat
e poradi si s typickymi zdvadami e fungovani vybrané inovativni
a chybovymi stavy pocitace technologie

e kontrola spravného propojeni Casti
pocitace, nastaveni systému ¢i aplikace,
ukonceni programu

¢ instalace a odinstalovani aplikace

e ulozeni textového, grafického,
zvukového a multimedidlniho souboru

e vybér vhodného formatu pro uloZeni

dat
e vysvétli icel informaénich systémd, Informaéni systémy CJ
které pouziva, identifikuje jejich e popis informacniho systému Rozvoj komunikativnich dovednosti
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; e role uzivateld a vymezeni jejich
zvazuje mozna rizika pti navrhovani ¢innosti a s tim souvisejici prava ov
i uzivani informacnich systému e rizika pfi navrhovani a uzivani Registr obyvatel
informacnich systémii Osobni udaje
e navrhuje a porovnava rtizné zpisoby Kddovani a Sifrovani dat a informaci CJ, AJ,NJ
kodovani dat s cilem jejich ulozeni e rozpozndvani zakddovanych informaci Dorozumivani beze slov — piktogramy
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a pfenosu

zaSifrovani a deSifrovani textu pomoci
n¢kolika Sifer

zakodovani obrazku pomoci zékladnich
geometrickych tvart

zjednodusSeni zapisu textu a obrazku

Rozvoj komunikativnich dovednosti

M

Prace se symboly, Cisly
Geometrickée tvary
Orientace v prostoru

Z
Zem¢, domény, ména

ziska z dat informace, interpretuje data,
odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pripadné
navrhne jeji Gpravu

Prace s daty

hledani a oprava chyb u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

diskuse o datech v tabulce

pravidla uspotadani v existujici tabulce

CJ
Cteni s porozuménim
M

Prace s grafy, soutadnicovy systém
Cteni dat z tabulek

e doplnéni chybgjicich prvki a zaznamu Slovni lohy
do tabulky
e navrh tabulky pro zdznam dat
e propojeni dat z vice tabulek ¢i graft
po pieéteni jednotlivych kroki Programovani CJ

algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moZznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho

sestaveni programu, Citelnost

a prehlednost v blokové orientovaném
programovacim jazyce

vysvétleni programu

ovéteni spravnosti programu, hledani
a oprava chyb

pouzivani cyklu s pevnym poctem
opakovani, rozliSeni ptikazu uvnitt
nebo vné opakovani

vytvofeni vlastnich blokt a jejich
pouzivani v dalSich programech

Popis pracovniho postupu, cteni
s porozuménim
Prace s chybou

M

Orientace v prostoru
Algoritmizace
Logika
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mozné dusledky a svou odpovédnost
za n¢; program vyzkousi a opravi

v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

ovefi spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

diskuse o rliznych programech pro
feSeni problému

vybér vhodného programu pro feSeny
problém z vice moZznosti, zdtivodnéni
vybéru

vyuziti robotické hracky ¢i stavebnice
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

7. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

dokdze usmérnit svoji innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feseni

Digitalni technologie

diskuse — co vSechno vytvaii digitalni
stopu

fungovani socialnich siti
nesmazatelna data

ov

Osobni udaje
Socialni sité
Dusevni zdravi

navrhuje a porovnava rizné zpusoby
kédovani dat s cilem jejich ulozeni
a pfenosu

Koédovani a Sifrovani dat a informaci

rozpoznavani zakodovanych informaci
zakodovani a dekodovani znakt
pomoci znakové sady

zaSifrovani a deSifrovani textu pomoci
nékolika Sifer

zakddovani barev v obrazku vice
zpusoby

CJ, AJ,NJ

Dorozumivani beze slov — piktogramy
M

Prace se symboly, ¢isly

Soutadnicovy systém

\'A%

Zakladni barvy CMYK, RGB
Kresleni, vyuziti barev

e zjednodusSeni zapisu textu a obrazku Z 5 ) 5
Zem¢e, domény, ména
e ziska z dat informace, interpretuje data, Prace s daty cJ

odhaluje chyby v cizich interpretacich
dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, ptipadné
navrhne jeji Gpravu

hledani a oprava chyb u riznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

diskuse o datech v tabulce

pravidla uspofadani v existujici tabulce

Cteni s porozuménim

M
Préce s grafy, soutadnicovy systém
Cteni dat z tabulek

e doplnéni chybé&jicich prvki a zaznamu Slovni tlohy
do tabulky
e navrh tabulky pro zdznam dat
e propojeni dat z vice tabulek ¢i grafii
vymezi problém a urci, jaké informace Modelovani pomoci grafii a schémat CJ

bude potiebovat k jeho feSeni; situaci

znamé modely jevi, situaci a ¢innosti

Popis, ¢teni s porozuménim
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modeluje pomoci grafii, ptipadné

obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere

e vyhledavani odpovédi v mapé a dalSich
schématech

e feSeni problémili pomoci ohodnocenych
a orientovanych grafti

Prace s obrazkovou osnovou
M

Préce s daty

Prostorova predstavivost

vhodngjsi, svou volbu zdiivodni e vytvofeni modelu s vice soub&éznymi PF

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna &innostmi Fotosyntéza

data potfebna k feseni problému; HV

vyhledé4 chybu v modelu a opravi ji Noty, melodie
Z
Orientace na map¢
Svét prace
Profese

po piecteni jednotlivych kroki Programovani CJ

algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokove orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost
za n¢; program vyzkousi a opravi

v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

e sestaveni programu, ¢itelnost
a prehlednost v blokové orientovaném
programovacim jazyce

e (teni a vysvétleni programu

e ovéteni spravnosti programu, hledani
a oprava chyb

e pouzivani cyklu s pevnym poctem
opakovanti, rozliSeni ptikazu uvnitt
nebo vné opakovani

e podminky pro ukonceni opakovani

e vytvofeni vlastnich bloki a jejich
pouzivani v dalSich programech

e diskuse o riznych programech pro
feSeni problému

e vybér vhodného programu pro feseny
problém z vice moZznosti, zdtivodnéni
vybéru

e vyuiti robotické hracky ¢i stavebnice

Popis pracovniho postupu, ¢teni
s porozuménim
Rozvoj komunikativnich dovednosti

M

Orientace na ploSe, orientace v prostoru
Uhel a jeho velikost

Geometrické tvary, pravidelné n-uhelniky,
ornamenty

Algoritmizace

Logika

Préace s chybou
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

vybira nejvhodné&jsi zpiisob ptripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité;
uvede piiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami

a chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti
dat; popiSe fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feSeni

Digitalni technologie

vytvofeni jednoduchého modelu
domaci sité; zatizeni pfipojena do
Skolni sité

vyuziti schematického modelu — princip
zasilani dat po pocitaové siti
vysvétleni fungovani nekterych sluzeb
internetu

vyuzivani cloudové aplikace
znazornéni cesty pomoci modelu
e-mailové zpravy

porovnavani riznych metod
zabezpeceni Ucth

CJ
Rozvoj komunikativnich dovednosti

po precteni jednotlivych kroki
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost
za n&; program vyzkousi a opravi

Programovani

sestaveni piehledného programu

k vyteSeni problému v blokové
orientovaném programovacim jazyce
¢teni a vysvétleni programu

ovéfeni spravnosti programu, hledani
a oprava chyb

podminky pro ukonceni opakovani
diskuse o riznych programech pro
feSeni problému

vybér vhodného programu pro feSeny
problém z vice moznosti, zdivodnéni
vybéru

CJ

Popis pracovniho postupu

Rozvoj komunikativnich dovednosti
Cteni s porozuménim

M
Orientace na plose, orientace v prostoru
Uhel a jeho velikost

Geometrické tvary, pravidelné n-uhelniky,

ornamenty
Prace s chybou

\AY%
Animace
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v ném pripadné chyby; pouziva e Uprava programu pro feSeni piibuzného | Kresleny vtip
opakovani, vétveni programu, problému

proménné e vyuziti robotické hracky ¢i stavebnice

ovefi spravnost postupu, najde a opravi

v ném piipadnou chybu

vymezi problém a uréti, jak pii jeho Hromadné zpracovani dat CJ

feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporucené¢ho i vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

a nastavi pravidla a postupy pro praci
se zaznamy v evidenci dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani
dat v tabulce, aby mohl odpovédét

na polozenou otazku; vyuziva funkce
pro automatizaci zpracovani dat

tvorba vzorcl — absolutni a relativni
adresa bunky

vypocty pomoci funkce pracujici

s Ciselnymi a textovymi vstupy
(primér, maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

feSeni problémul vypoctem s daty
doplnéni nového zaznamu do tabulky
dat

fazeni dat do tabulky podle dan¢ho
kritéria (velikost, abecedn¢)

filtr na vybér dat z tabulky, kritérium
pro vyfeseni ulohy

ovéteni hypotézy pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Cteni s porozuménim
Préace s chybou

M
Matematické operace
Prace s tabulkou
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

INFORMATIKA

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

dokdze usmérnit svoji innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feseni

Digitalni technologie

cile a metody hackerii
porovnavani riznych metod
zabezpeceni ucth

vytvofeni myslenkové mapy prvka
zabezpeceni poclitace a dat

CJ

Popis pracovniho postupu, cteni
s porozuménim

Prace s obrazkovou osnovou

po piecteni jednotlivych krok
algoritmu nebo programu vysvétli cely
postup; urci problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost
za n¢; program vyzkousi a opravi

v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

ovefi spravnost postupu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

Programovani

sestaveni piehledného programu

k vyteseni problému v blokoveé
orientovaném programovacim jazyce
¢teni a vysvétleni programu

ovéfeni spravnosti programu, hledani
a oprava chyb

diskuse o riznych programech pro
feSeni problému

vybér vhodného programu pro feSeny
problém z vice moznosti, zdivodnéni
vybéru

uprava programu pro feseni pribuzného
problému

vyuzivani opakovani

podminky pro vétveni programu,
splnéni podminky

vytvofeni proménné, zména jeji
hodnoty, jeji vyuziti pfi dalsi praci
vyuziti robotické hracky

CJ
Popis pracovniho postupu
Rozvoj komunikativnich dovednosti

M

Orientace na plose, orientace v prostoru
Soutadnicovy systém

Préace s chybou
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rozdéli problém na jednotlivé fesitelné
¢asti a navrhne a popise kroky k jejich
feSeni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost
za n&; program vyzkousi a opravi

v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveti spravnost postupu, najde a opravi
v ném ptipadnou chybu

Programovani robotické stavebnice

e sestaveni robota podle navodu, nebo
podle vlastni tvofivosti

e sestaveni programu pro robota a
testovani jeho funkénosti

e oziveni robota, testovani jeho chovani

e hledani chyby v programu pro robota
a jeji oprava

e TUprava programu pro piibuznou tlohu

e vyfeSeni problému sestavenim
a naprogramovanim robota

CJ

Popis pracovniho postupu, ¢teni
s porozuménim

Prace s chybou

M

Orientace v prostoru
Algoritmizace
Logika
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Piechodné ustanoveni - pro zaky jsou zdvazné jen nasleduj

Vv§stupy, a to pro tiely hodnoceni na vysvédéent.

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025

Lo 9 9
DATA, INFORMACE A MODELOVANI 6. | 7. | 8. 9. 6. 7.1 8 |9 6. 7018 |09 6. 7.1 8. 9.

ziska z dat informace, interpretuje data,|

: R . X X X X X X X X X X
lodhaluje chyby v cizich interpretacich dat
navrhuje a porovnava rizné zpisoby| X X X X X X X X X X
[kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu
lvymezi problém a urci, jaké informace budel
potfebovat k jeho feSeni; situaci modeluje]
pomoci grafii, pripadné obdobnych schémat;|
X x X X x X X X X

porovna svilj navrzeny model s jinymil
modely k feseni stejného problému a vybere|
[vhodn&jsi, svou volbu zdavodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna datal
otfebna k feseni problému; vyhleda chybul x X X X X X B X b
v modelu a opravi ji

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025

JALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI | 6. | 7. | 8. 9. 6. 7. 18 |9 6. 7. 18 |09 6. 7. 18 |09

po predteni jednotlivych krokd algoritmul
Inebo programu vysvétli cely postup; uréil x x x x x x x x x x x x x x x
problém, ktery je danym algoritmem feSen

rozdeli problém na jednotlive feSitelné Sisti, . cl x bl e Dx el x L xlxl x x| x| «
navrhne a popise kroky k jejich feseni
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus|
pro feSeny problém a sviij vybér zdivodni;|
x x x x x x x x x x x X x X X x

upravi dany algoritmus pro jiné problémy,|
havrhne  rizné  algoritmy pro  feSen|
roblému

v blokové orientovaném programovacim|
azyce vytvoii prehledny program s ohledem
Ina jeho mozné disledky a svou odpovédnost] x X X X X X X X X X X X X X X X
za n¢; program vyzkousi a opravi v némj
Ipiipadné chyby; pouziva opakovani, vétvenil
rogramu, proménné

oveti spravnost postupu, najde aopravi v o | % | w [ x | ox [ x | x | x | x | x | x| x| x| x| x| «x
ném piipadnou chybu

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
INFORMACNI SYSTEMY 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9.
vysvétli ucel informacnich systéma, kterél
pouzivd, identifikuje jejich jednotlivé prvky] X x| X X | x| x X xopox X
fa vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfil
navrhovéni i uzivani informacnich systémi
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat vj
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou] x X x x X X X

otazku; vyuziva funkce pro automatizacil
zpracovani dat

[vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni]
vyuzije  evidenci  dat; na  zakladg]
doporuceného i vlastniho navrhu sestavil X X X X X X X X X X X
tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla aj
ostupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledn& zhodnoti] X X X X X X X X X X
cii funkénost, pripadné navrhne jeji dpravu

2021/2022 2022/2023 2023/2024 2024/2025
[IDIGITALNI TECHNOLOGIE 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9. 6. 7. 8. 9.

popise, jak funguje potitad po strancel
hardwaru i operaéniho systému; diskutuje of
fungovani digitalnich technologii urujicich|
trendy ve svéte

uklada a spravuje sva data ve vhodném)
formiitu s ohledem na jejich dalii zpracovani] x | ox x | x| x x | x| x| x
i pienos

vybira  nejvhodn&jsi  zpusob  pfipojenil
digitalnich zafizeni do pocitadové sité; uvedel
piiklady siti a popiSe jejich charakteristické|
znaky

poradi si s typickymi zévadami a chybovymi
stavy pocitace

dokdze usmérnit svoji Cinnost tak, aby]
Iminimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat;] X X X X X X
popise  fungovani  a diskutuje  omezeni|

jzabezpecovacich feseni

Od skolniho roku 2024/25 je novy obsah vyucovan ve viech rocnicich (6. - 9.) v pIném rozsahu s tim, Ze Gplna navaznost na I. stupen vznikne ve
Skolnim roce 2026/27.
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Vyuéovaci predmét: DEJEPIS

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Déjepis je soulasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost spolu s vyutovacim
pfedmétem Vychova k obcanstvi. Je jednim z téch vzdélavacich obort, které vyraznym a
nezastupitelnym zpiisobem pftispivaji k celkovému osobnostnimu a socidlnimu zacleniovani
jedince do spolecnosti. Je tomu tak proto, Ze minulost uZ neni pouhym uplynulym casem, ale
je soucasti pritomnosti, a proto i sou¢asti budoucnosti.

Vyuka déjepisu nabizi a otevird zakiim pohled na jednotlivd obdobi vyvoje lidstva i
vlastniho néroda, dava jim moznost sezndmit se s udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily
pfedchozi generace a napomahaji jim orientovat se v souc¢asnosti.

Predmétem Skolniho dé&jepisu neni piimé poznavani minulosti, nybrz kultivace
historického védomi, tj. toho, jak je minulost v¢lenéna do kulturniho, socialniho a politického
prostfedi dneska a jak mtize ptisobit v budoucnosti. Proto je kladen diiraz na dé&jiny 20. stoleti,
kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spolecenskych jevil.

Ucivo by nemeélo zéky zatéZzovat podrobnostmi, mélo by naopak pfispivat ke
komplexnéjSimu pohledu na déjiny, k pochopeni vzdjemnych vztahii mezi déjinami mistnimi,
narodnimi, regiondlnimi (v $irSim pojeti) a svétovymi. T€zist¢ déjepisného vyucovani spociva
v pochopeni vztahtl, vazeb, souvislosti a procesti, nikoli v mnozstvi osvojenych fakta.

Vyucovaci predmét Déjepis ma na nasi Skole osmihodinovou dotaci, tzn. v 6., 7., 8. a
9. ro¢niku dvé hodiny tydné. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali v pfedmétu Vlastivéda ve
4. a 5. ro¢niku. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, nékdy v ucebné€ informatiky. Vyjimecné
pracujeme v terénu, zejména tehdy ucime-li déjiny mésta Chebu. VyuZivame i nabidky
Krajského muzea v Chebu. K preferovanym formam vyuky patii poznavaci vychazky, vylety
a exkurze do nejblizsich historickych mist.

Do vzdélavaciho predmétu Déjepis jsou zaClenéna tato prifezova témata: Vychova
demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova, Medialni vychova, Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e umoznujeme vyhledavani informaci v encyklopediich. slovnicich, na internetu
e zafazujeme skupinové formy préace, které pfipravi zaky na prakticky Zivot
e motivujeme zaky k ucasti v soutézich (D¢&jepisnd olympiada)

Kompetence k feSeni problémt
e vedeme zdky k prezentovani vlastnich nazorti na historické udélosti a s dolozenim
historickych faktli je umét i obhajit
e vedeme zdky kfeSeni problémi na modelovych situacich praktického Zivota
(tykajicich se chebského regionu)

Kompetence komunikativni
e upeviiujeme v Zacich dobry vztah ke knize (historické romany, filmy)
e vedeme zdky k souvislému vypravéni vlastnich zazitkli, zkuSenosti, dojmi (navstéva
vystav, hradid, zamk)
e podnécujeme zaky k zapojovani do diskusi (k ur¢itému obdobi lidskych déjin)
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vedeme Z4ky k naslouchani druhym

Kompetence socialni a personalni

napomahdme zakiim osvojit si zdklady asertivniho a emfatického chovani (uloha
osobnosti v déjinach)

pfipravujeme 7&Ky na praci ve skupinach

vedeme zaky k respektovani a objektivnimu zhodnoceni nazort druhych

Kompetence obcanské

seznamujeme z4ky spravy a povinnostmi demokratického obcana (v riznych
obdobich lidskych déjin)

vedeme zaky k rozpoznavani projeva rasismu, xenofobie a nedemokratickych nazori
zejména v obdobi 20. stoleti

zapojujeme zaky do kulturniho zivota mésta (ndvStéva vystav, muzea a dalSich
kulturnich akcf)

Kompetence pracovni

osvojujeme u zaka spravné pracovni dovednosti a navyky

zapojujeme zaky do Upravy a vyzdoby Skoly a tfid (pfi vyznamnych akcich a dnech
vyhlasovanych Valnym shromazdénim OSN)

vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace, za pripravu na vyucovani

Kompetence digitalni

umoznujeme vyhledavani historickych fakti pomoci IT techniky a internetu a kriticky
je posuzovat
vedeme zaky k tvorbé projektti v digitalni podobé a jejich sdileni s ostatnimi

256



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

DEJEPIS

6. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata

N<
W:

e zdivodni vyznam dé€jepisnych znalosti
pro zivot spole¢nosti

uvede priklad historickych prament
popise Cinnost archivili, muzei, matrik
vyjmenuje zplsoby méfeni Casu
pojmenuje rizné druhy map

Clovék v déjinach

e vyznam d¢jin pro clovéka
instituce zabyvajici se minulosti
historické prameny
kalendat, letopocet
meéfeni Casu

Osobnostni a socialni vychova
Poznavaci kurz - projekt
e Navstéva zamku, hradu ¢i jiného
historického objektu v misté pobytu

uvede piiklady vykladu vzniku svéta

e nakresli typ obydli pravekého ¢loveéka

e vysvétli nezbytnost prechodu spole¢nosti
od lovu a sbéru k chovu a péstovani

e porovna zékladni vyvojové typy ¢lovéka

e popiSe funkci pravekych néstroji

e zdivodni souvislost mezi pouzitim kovu
a kvalitou zemédélské prace

e uvede moZnosti vyuZiti kovil v pravéku

Pocatky lidské spolecnosti
e vyklad vzniku svéta
e charakteristika doby kovu
e nastroje, zplisob obZivy
e pocatky umeéni

Environmentalni vychova
e Srovnani soucasného zemédélstvi
s pravékym se zaméfenim na Setrnost viici
pfirodé

e vyjmenuje oblasti vzniku nejstarSich statl

e vysvétli souvislosti mezi budovanim
zavlazovacich systémi a existenci
nejstarSich stath

¢ najde rozdily a podobnosti ve zplisobu
zivota v nejstarSich statech

e uvede nejvyznamnéjsi pamatky
nejstar§iho obdobi

Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské
Kkultury
e staty starovéku-Egypt, Indie, Cina,
oblast Mezopotamie
e obecné rysy a specifické zvlastnosti
vyvoje v nejstarSich statech
e svétove kulturni dédictvi

Multikulturni vychova
e Lidské vztahy
e Vzijemné obohacovani kultur a lidi
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popise vyvoj fecké a fimské kultury
vysvétli, ¢im obohatily evropskou
civilizaci

zdivodni zrod kiestanstvi

dolozi vznik feckych méstskych stat a
rizné formy jejich fizeni

popise socialni rozvrstveni v Recku a
Rimg&

definuje funkei fimskych a feckych
statnich instituci

vysvétli pticiny a disledky feckych a
fimskych expanzi

porovnd piinos vyznamnych osobnosti
pro rozvoj antického Recka a Rima
vysvétli podstatu antické demokracie
porovnd vyvoj stf. Evropy v dobé& antiky

Antické Recko a Rim

fecka a fimska kultura a jejich
pfinos

vznik kiestanstvi

zivot v feckych méstskych statech
namoini kolonizace

fecko-perské valky

osidleni Apeninského poloostrova
Rim za republiky a cisafstvi

krize a rozpad fimské fiSe

sttedni Evropa a jeji styky

s antickym Stfedomofim

Vychova demokratického ob¢ana
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
e Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti

Medialni vychova
e Star¢ fecké baje a povésti — zpracovani
ptibehu pomoci digitalni techniky

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech
Jsme Evropané

e Zdroje evropské civilizace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

DEJEPIS

7. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prarezova témata

N<

uvede priklady oblasti obydlenych
nove piichozimi etniky

zdvodni pfi¢iny rozdilného vyvoje
nejstarsich statd v Evropé

uvede priklad vyznamné rané
sttedoveéké fise

popiSe vyznamné Uzemni zmény ve
sttedoevropské oblasti

Kfrest’anstvi a stifedovéka Evropa
e st¢hovani narodil
e vznik prvnich sttedovekych fisi
(Franska tiSe, Byzantska tiSe, Arabska
rise)
ptichod Slovant
Samilv kmenovy svaz
Velka Morava

Multikulturni vychova
e tradice, pfinos jinych kultur a jejich
respektovani

popise okolnosti vzniku ¢eského statu
vysvétli pficiny a disledky zmén

v postaveni ¢eského panovnika
vyhledé nejvyznamnéjsi osobnosti za
vlady Piemyslovci a Lucemburkil
zobecni pficiny rostouciho vlivu cirkve
na prikladech dolozi pokusy katolické
cirkve o izemni expanzi

zdiivodni pfi¢iny vzniku opozi¢nich
myslenek uvnit katolické cirkve

e (Cesky stat za Premyslovci a
Lucemburkil

e cyrilometodéjska mise
Sifeni kest'anstvi

e boje mezi svétskou a cirkevni moci
(schizma, investitura)
ktizové vypravy

e cirkevni reformatofi

Medialni vychova
e Staré povésti Ceské — vytvoreni
prezentace pomoci digitalnich
technologii

na ptikladech dolozi vliv kolonizace
na zménu sloZeni obyvatelstva ve
méstech

e kolonizace a rozvoj mést
systémy obdélavani pudy
e romansky a goticky stavebni sloh

Medialni vychova
e Pamatky Chebu — natoCeni objektu a
zpracovani videa s popisem

popise sttedoveéké hospodareni v Chebu a CR

rozlisi zékladni znaky romanské a

gotické kultury

da do souvislosti vliv antiky na zivot Objevy a dobyvani Vychova demokratického ob¢ana
ran¢ sttedoveékého Cloveka Pocatky nové doby Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat
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pojmenuje zmény v disledku
renesance a humanismu

popise zakladni znaky renesanc¢ni
architektury

renesance
humanismus

vyznamné renesancni pamatky
v Chebu, CR a ve svété

pric¢iny nedorozuméni, zdroje konflikta

objasni nové myslenky zadajici e reformace a protireformace

reformu cirkve e Jan Hus a jeho uceni

porozumi hlavnim Husovym e husitstvi v Cechach

myslenkam e Soudce smluveny v Chebu

predstavi pribeh husitskych valek e pobyt Jifika z Podébrad v Chebu

vybere z dostupnych dokumentii

informace o husitech a Chebu

zduvodni disledky ekonomické

a kulturni izolace Cech v dobg

husitskych valek

vysvétli pozici Jifitho z Podébrad

v ¢eskych déjinach

vyjmenuje evropské mocnosti a e zamoiské objevy Vychova k mySleni v evropskych a
osobnosti realizujici zamotské objevy e vyznamni moieplavci globalnich souvislostech

uvede vztah mezi expanzi a zménou e {i%e Aztéku a Inkd Jsme Evropané

zivotniho stylu e pfinos a negativa objevnych plaveb e pozitivni postoje k jinym kulturdm

vyhleda si zastoupeni Jagellonct na
ceském trinu

objasni vyznam Habsburkti v Evropé
porovnd postaveni ceského statu

v Evrop¢ pfed nastupem Habsburki na
¢es. triin

popise vztah habsburského panovnika
a Ceskych stavi

popise kratce pribéh 30-leté valky

na prikladech dolozi jeji disledky pro

Jagellonci v Cechach

nastup Habsburkt

Ceské stavovské povstani (Ceska
konfese, Majestat)

tricetiletd valka

Albrecht z Valdstejna

Vychova demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani

zéakladni kategorie fungovani
demokracie

Medialni vychova

Defenestrace, zavrazdéni Albrechta
z Valdstejna — natoCena dramaticka
scénka a dale digitaln¢ zpracovana
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Ceské zemé

vybere zakladni informace o
Albrechtovi Valdstejnovi a jeho
pobytu v Chebu

vyhledéd vyznamné panovniky Evropy
v 16. — 18. stoleti

Evropske velmoci 16. - 18. stoleti
(Anglie, Francie, Span¢lko, Rusko)

rozli§i zakladni znaky baroka a rokoka
uvede priklady vyznamnych baroknich
staveb v Cechach, v Chebu a okoli

baroko, rokoko, selské baroko

Medialni vychova
e Pamatky v Chebu — vytvoreni
prezentace o vybrané barokni pamétce
pomoci digitalnich technologii
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

DEJEPIS
8.ro¢nik
Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4k: Modernizace spolecnosti
e zformuluyje, jaky vliv mély osvicenské e osvicenstvi
myslenky na spolecenské zmény e reformy panovnikli
e zduvodni souvislosti mezi formou e vznik USA, Prohlaseni nezavislosti
vlady a rychlosti zmén ve spole¢nosti
e popiSe boj za nezavislost americkych
osad
e vysvétli pri¢iny vzniku Francouzské e Velka francouzska revoluce (vznik, Vychova demokratického ob¢ana
revoluce prubéh, vysledek) Obcan, obcanska spolecnost a stat
e vyjmenuje zakladni myslenky e Francie za Napoleona e uloha obcana ve spolecnosti
Deklarace prav ¢loveka a obcana e Vidensky kongres e zékladni principy demokratického
e popiSe hlavni udalosti  spojené politického systému
s vladou Napoleona
e objasni vyznam Videnského kongresu
pro politické uspotadani Evropy
e popiSe vysadni pozici Anglie na e Priimyslova revoluce v Anglii Medialni vychova
pielomu 18. a 19.stoleti e industrializace spolec¢nosti e vyndlezy a objevy 19. stoleti
e vyjmenuje vyrobni odvétvi e rozmach mést — vytvoreni digitalni prezentace
s nejvetsimi zménami v ramci e pocatky délnického hnuti na vybrany vynélez nebo objev
modernizace
e porovna vzhled evropskych mést pred
vznikem tovaren a po ném
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shrne myslenky osvicenského
absolutismu
uvede do  souvislosti  zmény

v habsburské monarchii

vyjmenuje vyznamné piedstavitele
¢eského nar. hnuti

rozlisi zékladni znaky dobové kultury
prozkoumd, jaky vyznam méla
burzoazie pro rozvoj evropskych nar.
hnuti

vysvétli vliv délnictva na pribeh
revoluci 1848
popise  disledky
evropské staty

revoluce  pro

e utvareni novodobého Ceského naroda
e Kklasicismus, romantismus
e revolucni rok 1848 v Evropé

Vychova  k mySleni
globalnich souvislostech
Jsme Evropané

e klicové mezniky evropské historie

v evropskych a

porovna cile anglického
konzervatismu a liberalismu
vysvétli dasledky sjednocenti Italie a
Némecka

popise politicky vyvoj v USA ve 2.
pol. 19. stoleti

porovnd prumyslovy vyvoj v USA a
ve vyspélych evropskych zemich
popise rozde€leni kolonii mezi
mocnosti na konci 19. stoleti
zdvodni rozdéleni mocnosti do
vale¢nych bloki

ptipravi si pfehled dobovych
uméleckych stylt

vybere vyznamné dobové vynélezy

Viktorianska Anglie

sjednoceni Italie a Némecka

obcanska valka v USA

nerovnomérnost vyvoje v Evropé

kolonidlni panstvi

e konflikty mezi velmocemi (Dohoda,
centralni mocnosti)

e kultura ptelomu 19. a 20. stoleti

e rozvoj védy

Vychova demokratického ob¢ana
Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani
e demokracie jako protivdha diktatury,
anarchismu
e obcanska prava a rasismus

popise pficiny, prub¢h a disledky 1.
svétove valky

Moderni doba
1. svétova valka
e piicina, prub¢h, disledky

Medialni vychova
e Ceské osobnosti za 1. svétové valky
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uvede priklady zneuziti techniky v 1.
svétove valce

porovna politické rozdéleni Evropy
pred valkou a po ni

nova vale¢na technika
nové uspotradani Evropy

e Ceskoslovenské legie
Zpracovani prezentace pomoci
technologii

digitalnich

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

DEJEPIS

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prarezova témata

~

Zak:

stanovi si  vyznamné historické

mezniky vyvoje CSR 1918-1945

Moderni doba

dg&jiny samostatného Ceskoslovenska

e politicky systém za 1. republiky
e popise politicky systém CSR e zlatd 20. l1éta v CSR
e uvede vyznamné primyslové oblasti e CSR ajeji spojenecké svazky
CSR za 1.republiky e prava mensin
e vysvétli hospodafské a politické vazby e Ustava 1920
CSR s evropskymi staty e Mnichovska dohoda a jeji disledky
e porovnd prava narodnostnich mensin e zahrani¢ni a domaci odboj
v CSR
e popiSe Vyvoj ceskoslovensko-
némeckych vztahi
e uvede seznam vyznamnych kulturnich
osobnosti a jejich vliv na vyvoj CSR
do r.1945
o vysvétli si vztah Cechii ke Tieti fisi za
2. sv. valky
e ukaze, jaky dopad méla hospodarska e Svétova hospodarska krize Multikulturni vychova
krize ve vybranych statech e faSismus a jeho nastup v Italii e Etnicky plivod
e porovna politické rozd€leni Evropy a Némecku, stalinismus e Rovnost vSech etnickych skupin
v mezivale¢ném obdobi e napadeni HabesSe
e uvede piiklady nastoleni totalitnich e 3Spanélska obCanska valka
rezimi v konkrétnich statech ¢ komunismus, nacismus
° uvede do souvislosti rust moci e norimberské zakony
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totalitnich rezim a vznik lokélnich

vale¢nych konflikth
objasni postoj totalitnich rezimi
k lidskym pravim
vysvétli  postaveni  obCani  ve
vybranych demokratickych a

totalitnich statech

uvede piiklady zridnosti nacistického
prumyslu zabijeni
posoudi nebezpeci
antisemitskych projevi

rasistickych a

e Kfistalova noc
e genocida Zidi a Romi

popiSe piiCiny, pribéh a disledky 2.
svétove valky
uvede priklady zneuziti techniky ve 2.
svétové valce

e 2. svétova valka
(priciny, prubeh, disledky)
e nova valeéna technika

Medialni vychova
e Chebské letist¢ a jeho vyuziti —

zpracovani prezentace pomoci
digitalnich technologii (vyuziti map a
dobovych fotografii)

e Zaniklé obce — vytvofeni natoCené¢ho
dokumentu a jeho nésledna uprava

pomoci  pocitatovych  programil
s dopliujici prezentaci

vysvétli pojem studena valka Rozdéleny a integrujici se svét Medialni vychova

zdvodni ptic¢iny vzniku studené valky politické, mocenské a ekonomické Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

vysvétli, pro¢ byla CSR zalenéna do
sovétského bloku

dolozi na  ptikladech
stietavani obou bloki
vysvétli pfi¢iny krizovych projevil
v zemich vychodniho bloku

popise priciny, které vedly k revolucim
v zemich vychodniho bloku

uvede priklady dobové kultury

vojenské

disledky 2. svétové valky

Studend valka

(rozdéleni do politickych blokd, jejich

vzajemné soupeteni a zastupné

vojenské konflikty)

e Ceskoslovensko v letech 1945-1989

e (komunisticky prevrat, Prazské jaro,
okupace 21.8.1968, Charta 77,

e normalizace, Sametova revoluce)

e Konference o bezpecnosti a spolupraci

e v Evropé-Helsinky 1975

reality pomoci vyhledavani na internetu
e Media vobdobi studené¢ valky, za
Prazského jara
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porovna ekonomicky vyvoj a politicky
systém vybranych statd vych. a zap.
bloku v obdobi studené valky

popiSe dulezit¢ mezniky evropské
integrace

vznik politickych a hospodaiskych
struktur v Evropé
vznik EU, vyvoj a pfidruzovani statl

Vychova Kk mysleni
globalnich souvislostech
Jsme Evropané
e Piekonavani predsudki,
postoju k integraci Evropy

v evropskych a

kultivace

popise proces dekolonizace

na piikladech demonstruje problémy
zemi tfetiho svéta

objasni pficiny a cile svétového
terorismu

vysvétli, pro¢ je dilezita integrace CR
do evropskych struktur

rozpad kolonialniho systému
v 60.letech 20. stoleti
ohniska soucasnych problému ve svéte
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Vyuéovaci piredmét: OBCANSKA VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyudovaci pfedmét Obcéanska vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a
spoleCnost. Navazuje na poznatky o spoleCnosti ziskané na 1. stupni ve vzdé¢lavaci oblasti
Clovek a jeho svét (piedev§im v tematickych okruzich Misto, kde Zijeme a Lidé kolem nas),
jejiz podnéty dale rozviji, rozsifuje a prohlubuje. Pro Ob¢anskou vychovu maji velky vyznam
1 ostatni vzd€lavaci oblasti a obory. Mezipfedmétové vztahy a vazby jednotlivych
vzdélavacich oborti 1ze vyuzivat ve vSech piipadech, kdy se to jevi jako vhodné a potiebné.
Didakticky U¢innd je provazanost témat se Zemeépisem (vyroba, obchod, sluzby, odvétvi
narodniho hospodarstvi, problematika EU), D¢&jepisem (statopravni uspotfddani riznych
statnich utvart), Vychovou ke zdravi (dusevni a sociadlni zdravi) a velmi funk¢ni vazba je ve
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace v tématech souvisejicimi s volbou povolani.

Vyucovaci pfedméet ma ¢asovou dotaci v 6. az 9. rocniku 1 hodinu tydné. Predmét je
uspofadan do tematickych okruhid, v nichz jsou akcentovany rizné aspekty spoleCenské
reality. Témata se vzajemn¢ dopliuji a vytvareji promysleny systém. Jednotliva témata jsou
zakim zprostfedkovavana ve vzajemnych souvislostech. Funkéné na sebe navazuji a Zaci
ziskéavaji uceleny pohled na skuteCnost. Nékterd z témat se v nékterych rocnicich cyklicky
opakuji s tim, Ze uc¢ivo ve vy$$im ro¢niku navazuje na jiz probranou latku a cilené ji rozviji.
Timto piistupem poskytujeme zakiim potiebny Cas na kvalitni osvojeni uciva a dostatecné
upevnéni ziskanych poznatkli a dovednosti. V ramci jednotlivych témat klademe diraz na
praktické aspekty a ufivo uvadime na piikladech ze Zivota. Klicovym prvkem se nam stava
rozvijeni demokratické atmosféry ve tfid¢ a skole. K naplnéni cilového zaméteni Obcanské
vychovy pfispivame rozvijenim otevieného partnerstvi mezi uciteli, zaky 1 jejich rodici.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tiidach, pocitacové ucebné, kinosilu a na
vefejnych prostranstvich mimo $kolu, nebot’ vyuzivame vsech dostupnych vyukovych metod
a forem prace. Soucasti vyuky jsou i exkurze, navstévy uradu prace, vylety, skoly v pfirod¢ a
spolecné akce se Skolami v SRN. Pfedm¢ét je jiz svou podstatou zaméien na rozvoj zejména
socialnich dovednosti, nikoliv znalosti a védomosti. Z toho také prameni dalsi metody prace
zaméeiené predevSim na samostatnou praci zakl, dramatizaci vyuky, besedy, interview,
diskuse, vyklad, testy, projekty, praci ve skupinach, didaktické hry s diirazem na ¢innostni
charakter uceni.

Do vyucovaciho pfedmétu Obcanskd vychova jsou zatazena nasledujici prafezova
témata: Osobnostni a socialni vychova (osobnostni, socidlni a moralni rozvoj; projekt —
Poznavaci kurz), Vychova demokratického obcana (obCanska spolecnost a Skola; obcan,
obCanskd spoleCnost a stat; formy participace obcanii v politickém zivoté; principy
demokracie jako formy vlady a zpasobu rozhodovani), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (Jsme Evropané), Multikulturni vychova (lidské vztahy;
multikulturalita; principy socialniho smiru a solidarity), Environmentalni vychova (projekty —
Ekologicky den a Poznavaci kurz), Medialni vychova (stavba medialniho sdéleni; fungovani
a vliv médii ve spolecnosti).

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Obcanskd vychova smétuji k utvareni
kli¢ovych kompetenci:

Kompetence k uceni
e vedeme Zaky k vyhleddvani informaci v encyklopediich, slovnicich a na internetu
e zafazujeme skupinové formy prace pozdéji pouzitelné v praktickém Zivote
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umoznujeme Zaklim podil na organizaci Skolnich soutézi a aktivit

Kompetence k feSeni problému

zatfazujeme do vyuky tlohy ze srovnédvacich a védomostnich testli (SCIO, CERMAT)
pfipravujeme zaky k feSeni problémili na modelovych situacich z praktického zivota
(odmitani navykovych latek)

analyzujeme nasledky svych €inil a svého jedndni (rizikové jevy)

davame zakiim moznost k prezentaci vlastnich nédzorti a umeéni jejich obhajoby
podnécujeme zaky k logickému uvazovani a dotahovani véci do konce

Kompetence komunikativni

prohlubujeme u zakt souvislé vypraveéni vlastnich zazitki, zkusenosti a doymii
pestujeme u 74kl dobry vztah ke knize (péce o svétené ucebnice)

zapojujeme zaky do moderovani Skolnich akci (akademie, soutéze)

klademe diiraz na pozitivni vztahy se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi
(mimoskolni ¢innosti)

zatazujeme do vyuky fizenou diskusi

vedeme k naslouchéani k promluvam jinych a porozuméni jim (schopnost empatie)

Kompetence socialni a personalni

piipravujeme zaky na praci ve skupinach a posilujeme interpersondlni vztahy mezi
nimi

davame zdkim moznost k podileni se na urCovani pravidel prace ve skupiné
(spoluautorstvi na skolnim fadu)

posilujeme u zakd uméni respektu a objektivniho zhodnoceni ndzorti druhych (nacvik
asertivniho chovani)

prohlubujeme pozitivni vztahy pfi mimoSkolnich akcich (Skoly v pfirodé, vylety,
exkurze, spole¢né akce se SRN)

vedeme Zaky ke spoleCenskym normam chovani v kolektivu 1 vii¢i dospélym (zdklady
spoleCenského chovani — etika)

Kompetence ob¢anské

seznamujeme zaky spravy a povinnostmi demokratického obcana (sezndmeni
s Ustavou CR)

klademe diiraz narozpozndvani projevii rasismu, xenofobie a nedemokratickych
nazoru

podporujeme u zakl ekologické mysleni (tfidéni odpadu, enviromentalni vychova,
péce o strom pratelstvi Vilseck — Cheb)

zapojujeme zaky do kulturniho a sportovniho zivota naSeho mésta

uc¢ime zaky k umeéni vyhledat pomoc v socidlni a pravni oblasti (ufady, odborna
literatura, internet)

Kompetence pracovni

osvojujeme u zakl spravné pracovni dovednosti a navyky

vyuzivame exkurzi v podnicich k usnadnéni volby povoléani a besed s rodici a na ufadu
prace (tematické exkurze)

zapojujeme zaky do vyzdoby Skoly a tfid

uc¢ime k zodpovédnosti za vysledky své prace a za pfipravu na vyucovani

268



rozvijime uméni posuzovat vlastni moznosti a schopnosti pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, uvédomovani si pfinosli a eliminaci
rizik jejich zneuzivani

umoznujeme vyhledavani faktl, pomoci IT techniky a internetu a kriticky je
posuzovat

vedeme zaky k tvorbé projektti v digitalni podob¢ a jejich sdileni s ostatnimi

uc¢ime zaky k predchézeni situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova

6. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata, naméty

Z4k:

se seznami s obsahem uciva obcanské vychovy
pozna nové spoluzéky a nového ucitele
porozumi pojmiim obc¢an, obCanstvi a ndrodnost

Predmét Obcanska vychova.
Obcan, obc¢anstvi, narodnost.

Multikulturni vychova
e narodnostni sloZeni zaki
nasi tfidy / Skoly
(pruzkum)

rozlisi projevy vlastenectvi od projevli nacionalismu
dokaze definovat vyznam statnich symbolll a vyjmenuje
je

vyjmenuje razné typy statni moci

popise zékladni funkce jednotlivych sloZek statni moci a
vysvétli vyznam jejiho ¢lenéni

objasni vyhody demokratického zptlisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot

strucné charakterizuje nejstarsi déjiny ceského naroda
vyjmenuje vyznamné osobnosti Ceské minulosti a
vysvétli jejich ptinos

pojmenuje zajimava a pamatna mista nasi vlasti

tvorba vlastnich referatti pomoci prezentaci ¢i videi na
vybrané téma

NasSe vlast

Vlast a vlastenectvi.

Statni symboly.

Typy statni moci.

CR — demokraticky stat.

Historie naseho statu.

Statni svatky a vyznamné dny.
Vyznamné osobnosti — umélci,
vyndlezci, sportovci, prezidenti.
Vyznamna mista

Multikulturni vychova
e zvyklosti riznych narodi
e respekt ke kulturnim
odli$nostem
Vychova demokratického obcana
e Ucta k zakonu, k hodnotam
jako je svoboda,
spravedlnosti, solidarita,
odpovédnost a tolerance
Eticka vychova
e pozitivni vzory versus
pochybné idoly
Projekt:
Vyroéni plakat
Vyznamny Cesky vlastenec

vysvétli, co pro nds znamena domov

orientuje se ve své obci, charakterizuje stavby a instituce
v obci

uvede piiklady pamatnych mist obce a regionu

dokaze rozlisit zalezitosti tykajici se statni spravy a
samospravy

na piikladech popiSe, ¢im se zabyva obecni ufad a
s jakymi problémy se na n¢j miizeme obratit

zformuluje, co nabizi Zivot ve mésté

Nase obec

Domov, obec, region a kraj.
Statni sprava a samosprava.
Dulezité instituce —  ufad,
zastupitelstvo, rada a rozpocet.
Zajimavd a pamatnd mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice.
Ochrana kulturnich pamatek a
ptirodnich objektl

Environmentalni vychova
e rozvoj odpoveédnosti ve
vztahu k ochran¢ ptirody a
ptirodnich zdroju
e rozvoj vnimavého a
citlivého pristupu k ptirod¢
a prirodnimu a kulturnimu
deédictvi
Medialni vychova
Projekt:




vysvétli, jakou ma vlastni odpovédnost za stav zivotniho
prosttedi v obci

tvorba vlastnich referati pomoci prezentaci ¢i videi na
téma Moje mésto

Moje mésto

vysvétli, jaky vyznam maé zakladni vzdelani pro rozvoj
¢lovéka

porovnava rizné typy Skol — vytvori prehled pomoci
textového ¢i tabulkového editoru

vysvétli svymi slovy, pro€ je tfeba dodrZzovat ve Skole
urcena pravidla

umi sestavit sobé pfiméreny ucebni plan

rozpozna, co odvadi nasi pozornost od uceni

vyzkousi si, jak lze trénovat pamét’

NasSe Skola

Spole¢na pravidla a normy -
prava a povinnosti zaka

Zivot ve $kole — vyznam a
¢innost zakovské samospravy
Vzdélani pro Zivot — organizace
a metody uceni

Vychova demokratického obcana
e participace zakil na Zivoté
Skoly
e pochopeni vyznamu
pravidel a zdkont pro
fungovani spole¢nosti
Osobnostni a socialni vychova
e formovani studijnich
dovednosti
e rozvoj dovednosti
potfebnych pro komunikaci
a spolupraci

rozpozna nékteré projevy lidské nesnasenlivosti

objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti

vybavuje si dobré vlastnosti druhych lidi

definuje lidské hodnoty

vyjadii vlastnimi slovy ptiklady poruSovani prav déti
rozpozna jednani, které ohrozuje prava druhych lidi
dokaze na internetu vyhledat organizace, které pomahaji
druhym lidem a jejich konkrétni zaméteni

uplatituje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
identifikuje konflikt a vyjmenuje jeho ptiiny

pouziva vhodné techniky feSeni konfliktu

rozeznava nebezpe¢i ohrozeni socialn¢ patologickymi
jevy

Mezilidské vztahy a lidska
prava
Zakladni lidska prava.

Prava ditéte a jejich ochrana
Zakladni dokumenty lidskych
prav.

Solidarita.

Tolerance a netolerance.

Sikana a diskriminace.

Konflikt a jeho feSeni.
Mimoradné a krizové situace

Vychova demokratického obcana
e odpovédnost za své jednani
e tolerance k zZaklim jinych
narodnostnich mensin
Eticka vychova
e Ucta k lidské osobé,
svoboda a rovnost
Osobnostni a socialni vychova
e utvafeni pozitivnich
postojii k sobé samému 1
k druhym
e pfispiva k utvaieni dobrych
mezilidskych vztahi




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova

7. roénik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata, naméty

Z4ak: Ja ve spolecnosti Osobnostni a socialni vychova

e rozlisi zamérné a nezamérné piisobeni na osobnost e Zivot mezi lidmi — socializace, e poznavani se ve skupiné

e umi se vcitit do Zivota jinych kultur a etnickych skupin socialni role. e péle o dobré vztahy

e rozpozna nezadouci vliv okoli e Lidskd setkdni — pfirozené a e moralni rozvoj

e rozlisi socialni skupiny podle rtiznych hledisek socialni rozdily mezi lidmi, | Vychova demokratického obéana

e dokaze vysvétlit vlastni spoluzodpovédnost na Zivoté ve rovnost a nerovnost, solidarita. e Tcta k hodnotam -
skole e Socidlni skupiny. solidarita,  odpové&dnost,

e popise, jak urcity zptisob komunikace piisobi na ostatni e Vztahy mezi lidmi. tolerance

e rozpozna chyby v komunikaci e Komunikace a jeji druhy. Etickd vychova

e uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace e Zasady lidského souziti. * zasady komunikace,
v riznych Zivotnich situacich e Pravidla chovani — pravni komunikacni chyby,

e vhodné prezentuje své nazory normy, moralni a spoleenska aktivni naslouchani

e ovlada zakladni pravidla slusného chovani pravidla. * schopnost feSeni

mezilidskych problémut

e rozliSuje rizné formy a znaky stitu — pfipravi si Ja a spoleCensky systém Vychova demokratického obcana
v tabulkovém nebo textovém editoru prehled e Stat a jeho znaky. e aktivni postoj v obhajovani

e rozpozna, které principy jsou demokratické a naopak e Demokracie. a dodrzovani lidskych prav

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu e Rozdéleni statni moci. e vytvafeni  zodpovédného

e vyjmenuje zakladni dokumenty lidskych prav e Obrana statu. piistupu k obfanskym

e objasni dulezitost dodrZzovani a ochrany lidskych prav e Vlastenectvi. povinnostem

e dokaze dbat na dodrzovani vlastnich prav a povinnosti e Narodnostni mensiny. Multikulturni vychova

e zamysli se nad piivodem diskriminace a xenofobie e Lidska prava.  zvladani  nekonfliktniho

e rozpozna poruSovani svobody, netolerantni, rasistické, e VsSeobecna deklarace lidskych 21V0t21 v multikulturni
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi prav. spolecnosti

e definuje problémy vznikajici nedodrzovanim lidskych e Listina  zakladnich  prav * utvafeni tole{ar}ce
prav a svobod. a re'spektu , k 0@11§nym

e je schopen se podiidit autorité¢ a urCenym pravidlim e Diskriminace, rasismus sociokulturnim skupindm




rozpozna, co je moralni a co naopak
umi héjit sva prava slusnym zptisobem

a xenofobie, tolerance.

vysvétli obsah pojmu kultura

objektivné hodnoti odlisSnost raznych kultur, potiebu
tolerance ve spole¢nosti

rozliSuje druhy uméni a jejich funkce

diskutuje o tom, v Cem spociva krasa ¢lovéka

vyjmenuje nejvyznamnéj$i naboZenské sméry— vytvori
piehled pomoci textového ¢i tabulkového editoru

kriticky pfistupuje k medialnim informacim

rozliSuje manipulac¢ni pisobeni médii a identifikuje se
S pozitivnimi vzory

vyjadii svlij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

prohlubuje vztah k nasi zemi — popiSe krasna a zajimava
mista nas$i vlasti — tvorba vlastnich referati pomoci
prezentaci ¢i videi

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, popise
jejich hlavni pfic¢iny i moZné disledky

Ja a okolni svét
Kultura a uméni.
Rozmanitost

projevl a hodnot.
Svétova nabozZenstvi.
Kulturni instituce.
Masova kultura
Kulturni a pfirodni bohatstvi.
Globalni problémy Zemé

kulturnich

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
e piekonavani stereotypil
a predsudki
e kultivace  postoji ke
kulturni rozmanitosti
Environmentalni vychova
e vnimavy a citlivy pfistup
k pfirodnimu a kulturnimu
dédictvi
Medialni vychova
e sestavovani pfispévkid do
hodin
Projekt:
Tvorba reklamy
Rozmanitost kulturnich projevi
a hodnot

popise nezbytnost uspokojovani lidskych potieb
vyjmenuje zakladni potieby cloveka

rozliSuje druhy vlastnictvi

uvede formy placeni a vyznam majetku pro zZivot ¢loveka
vlastnimi slovy vyjadii piiciny poskozovani vetejného
majetku

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje

objasni princip vyrovnaného,
a prebytkového rozpoctu domécnosti

schodkového

Ja a hospodareni

Lidské potieby a jejich druhy.
Majetek a vlastnictvi.

Penize.

Rozpocet.

Eticka vychova

e rozumné nakladani
s penézi

e rozvijeni  ekonomickych
cnosti - Setrnost,
podnikavost




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata, naméty

Z4k:

si uvédomi, jak nés formuji a ovliviiuji jednotlivé udalosti
v nasem Zivoté

si pfipomene znaky jednotlivych vyvojovych obdobi
realistické poznani sebe sama — vytvofi prezentaci o sob¢
(zivotopisné a rodinné udaje, zajmy, schopnosti, piedstavy
o budoucnosti...)

rozviji osobni pfednosti, pifekonava osobni nedostatky
a péstuje zdravou sebedlvéru

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spolecenskych cilii, vztahy s druhymi
jednoduse charakterizuje jednotlivé typy temperamentu
definuje pojmy motiv a zajem, objasni vyznam vule pii
dosahovani cili

porozumi pojmuim vloha, schopnost, inteligence, nadani
a talent

vysvétli pojmy vjem a vnimani, oveéii si existenci
smyslovych klamt a stereotypt v posuzovani druhych
vyzkous$i a procvic¢i schopnost mySleni a zplisobl feSeni
problémi, otestuje sviij typ paméti

najde odli$nosti mezi uc¢enim, hrou a praci

vyjmenuje riizné druhy citl

lovék jako osobnost
Osobnost ¢loveka.
Zmény a vyvoj osobnosti.
Sebepojeti ¢loveka.
Vlohy, schopnosti, dovednosti.
Inteligence. Kreativita.
Temperament a charakter.
Motivy, zajmy, potieby
a hodnoty ¢lovéka.
Mysleni a vnimani, prozivani.
Pamét’ a pozornost.
City, jejich druhy a vlastnosti.
Hra, uceni a prace.
Ptedstavy o budoucnosti.

e 0o 0o 0 0 0 0

Osobnostni a socialni vychova
e utvafeni pozitivnich
postoju k sobé 1 k druhym
e rozvoj zvladani vlastniho
chovani
e uvédomovani si hodnoty
ruznosti lidi
® 10ZVO0j schopnosti
poznavani a sebepojeti
Eticka vychova
e jedineCnost a
¢lovéka
e ja jako potenciondlni vzor
pro druhé

identita

Projekt:

Osobni erb

Krabice — kdo jsem ja
J& jako PC postava

objasni vyznam tolerance pro lidské souziti
rozpozna nevyhody agresivniho a pasivniho jednani
zvéazi vyhody asertivniho chovani

vyjadii vlastni nazor a postoj

umi pfijimat kritiku a pochvalu

rozlisi vlastni plivodce stresu

Clovék mezi lidmi

e Clové&k v socialnich vztazich —
lidska  setkani, mezilidské
vztahy.

e Konflikt.

e Asertivni a agresivni jednani.

Osobnostni a socialni vychova

e feSeni problému
a rozhodovaci dovednosti
e rozviji zéakladni

dovednosti dobré
komunikace a spoluprace




se zamysli nad svymi zpiisoby feSeni konfliktd

na zaklad¢ realistického poznani své osobnosti muze
dokazat zhodnotit a korigovat své jednani a chovani ve
vztahu k sob€ i druhym lidem

uveédomi si, Ze zdravi je jednotou télesné 1 duSevni pohody
vyjmenuje pravidla zdravého zplisobu zivota a rizika
poskozovani vlastniho zdravi (zdravy zivotni styl,
bezpecny zptisob sexualniho chovani, navykové latky
a dal$i druhy zavislosti)

e Stres a naro¢né zivotni situace.
e Télesné a duSevni zdravi.
e Zdravy zivotni styl.

e psychohygiena

e napomaha prevenci
patologickych jevi
a Skodlivych zpisobil
chovani

Eticka vychova
e asertivni chovani
e sexualni zdravi

rozliSuje typy a formy statd a na pirikladech porovna jejich
znaky

vylozi znaky demokratického zplisobu rozhodovani ve
staté, vysvétli smysl voleb do zastupitelskych organt
vysvétli rozdil mezi pravnimi a mordlnimi normami
a chape rizika jejich porusovani

rozlis$i ucastniky pravnich vztahi a uvede ptiklady
nekterych smluv upravujici obanskopravni vztahy

chéape pojmy pravni zptisobilost, fad a systém

vyhleda na internetu zakladni pravni odvétvi a predpisy —
vytvoii pomoci textového editoru jejich prehled

zvéazi dalezitost Ustavy CR a zna jeji zakladni obsah
vyjadii vlastnimi slovy dileZitost Parlamentu CR

popise vyznam a tikoly vlady a prezidenta CR

zdiivodni vyznam moci soudni a zodpovédnost soudti CR
rozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany
piiméfené uplatituje svad prava a umi respektovat prava
druhych, stanovi zakladni lidska prava a povinnosti
rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny
¢in, diskutuje o pfic¢inach a disledcich korupéniho jednani

Clovék ve staté

e Funkce a typy statu.

e Demokratické volby.

e Politické spektrum CR.

e Ustava CR a jeji struktura.

e Moc zikonoddrna, vykonna

a soudni.

Pravni fad a odvétvi.

e Moralni a pravni normy.

e Pravni vztahy, pravni
zpisobilost, organy pravni
ochrany.

e Prestupky a trestné Ciny,
kriminalita, kriminalita déti
a mladeze.

Vychova demokratického obcana
e volby a volebni systémy
e pochopeni participace na

rozhodnutich celku

e odpovédnost za rozhodnuti
e préava a povinnosti ob¢ana
e Ucta k zdkonu

Medialni vychova
e ziskani pfedstavy o roli

médii v klicovych
spolecenskych situaci
e rozviji komunikaéni

schopnost,  zvlast¢  pfi
vetejném vystupovani
Projekt:
Ttida jako stat
Jit volit je dulezité




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Obcanska vychova

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata, naméty

Z4k:

objasni vyznam viile pii dosahovani cilii a pifekonavani
piekazek

pozna svoje zajmy, schopnosti a dovednosti
posoudi vliv osobnich vlastnosti na
individualnich cilt

snazi se pfiméfené prosazovat

uplatnuje vhodné zplisoby chovani a komunikace
orientuje se v typech sttednich skol

vi, kde najde ve svém mésté¢ Gfad prace i informacni
a poradenské sttedisko pro volbu povolani

seznami se s pravidly potiebnymi k ptijimacimu pohovoru
dokéze v textovém editoru napsat strukturovany zivotopis
vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva

dosahovani

Moje budoucnost

Nez se rozhodnu.

Zajmy, dovednosti, schopnosti.

Zivotni cile a plany, motivace.
Volba povolani.

Volba stiedni skoly.

Nastup do zaméstnani.

Osobnostni a socialni vychova

organizace vlastniho Casu,
plénovani uceni a studia
stanoveni osobnich cili
a kroku k jejich dosazeni
rozhodovaci dovednosti

Eticka vychova

smysl a cil mého Zivota

Projekt:
Reklama na povolani

na piikladech ukdze vhodné vyuziti rlznych ndstroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede ptiklady
pouziti debetni a kreditni karty

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede piijmy
a vydaje

objasni princip

a prebytkového rozpoctu
uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani
s volnymi prostfedky a zptisoby kryti deficitu

vysvétli, jakou roli na trhu vyrobkd hraje nabidka,
poptavka, cena i konkurence

popise vliv inflace na hodnotu penéz

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji
definuje pojem uvér, dokaze spocitat tirok

vyrovnaného, schodkového

Stat a hospodarstvi

Penize.

Rozpocet — osobni, rodinny,
Trh.

Penézni tstavy.

Ekonomika

Statni rozpocet.

Nérodniho hospodarstvi.

Dané¢, nezaméstnanost, inflace.

Socialni sit’ CR.

Multikulturni vychova

Eticka vychova

zohlednéni potieb
minoritnich skupin
rozumné nakladani

s penézi, zdjem o otazky
narodniho hospodarstvi

vztah mezi ekonomikou
a etikou

rozvijeni  ekonomickych
cnosti - Setrnost,
podnikavost




pochopi rozdil mezi riznymi druhy ekonomiky

vyjmenuje zdroje piijmi a vydaji statniho rozpoctu —
vytvoii ptehled v tabulkovém editoru

uvede piiklady formy pomoci potiebnym, uvede ptiklady
davek a ptispévki

porovna stav poctu zakl cizinct na nasi Skole

diskutuje o zakladnich pravech a povinnostech obcanii
Evropské unie

seznami se s rozdélenim pravomoci v ramci EU
vyjmenuje symboly EU

vysvétli vyznam EU

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
obcanti

respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory

Mezinarodni vztahy
e Mezinarodni organizace.
e Evropska integrace.
e Evropska unie.
o CR jako soudast EU.

Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech
e kultivace  postoji ke
kulturni rozmanitosti
a postoji k Evropé jako
Sirsi vlasti a ke svétu jako
globélnimu prostiedi Zivota
Projekt:
Jsme Evropané

rozpozna netolerantni, rasisticke, xenofobni
a extremistické projevy chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

uvede nékteré globalni problémy soucasného svéta
prostiednictvim vSech dostupnych médii (tisk, televize,
internet), popise jejich hlavni pfi¢iny i mozné disledky
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémil

tvorba vlastnich referati pomoci prezentaci ¢i videi na
téma Problémy soucasného svéta

popise ¢innost organizaci bojujicich za ochranu ptirody
vyvodi zakladni pravidla obyvatel v ptipadé¢ mimotfadnych
udalosti

umi poskytnout prvni pomoc

Globalni svét

e Problémy soucasného svéta.

e Ochrana Zivotniho prostredi.

e Ochrana ¢lovéka
mimofadnych  udalosti
ochrana obyvatel
ohrozeni, evakuace.
prvni pomoci.

v ptipadé
Zasady

Environmentalni vychova
e rozvoj odpovédnosti ve
vztahu k ochrané piirody
a pfirodnich zdrojt
e vnimani Zivota
nejvyssi hodnoty
Eticka vychova
e zodpovédnost za Zivotni
prostiedi
Medialni vychova
e vliv médii na kazdodenni
zivot ve spole¢nosti
Projekt:
Ekologicky den
Problémy soucasného svéta

jako




Vyucovaci predmét: FYZIKA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét je soucasti vzdélavaci oblasti clovek a ptiroda, kterd zahrnuje fyziku, chemii,
pfirodopis a zemépis. Umoziiuje Zakim porozumét zakonitostem piirodnich procesti a
fyzikalnich zédkonl. Poméha jim uvédomovat si uzite¢nost ptirodovédnych poznatkii pro
prakticky zivot. Pfi hodinach fyziky si zaci osvojuji specifické metody a dovednosti pfi
demonstra¢nich a frontdlnich pokusech. rozvijeji si dovednosti spravné pozorovat,
experimentovat a méfit. UCi se také zpracovavat vysledky téchto meétfeni a pokust a
vyvozovat z nich zaveéry.

Cilem pfedmétu je, aby se Zaci naucili porozumét fyzikalnim zakonitostem, pfistrojim
a zafizenim se kterymi zaci prichdzeji do styku v bézném Zzivoté. Snazime se, aby zéci
dokazali své myslenky a zavéry ptesné formulovat.

Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét s dotaci 2 hodiny tydné v kazdém ro¢niku.
Vyuku je vhodné zpestfovat promitanim filml, vyuzivanim vyukovych programl na
interaktivni tabuli a besedami napt. o jaderné energetice, které organizujeme pii nasi Skole jiz
nekolik let a mame s nimi velmi dobré zkuSenosti.

Pii vyuce pouzivame metody a formy, které umoznuji aplikaci ziskanych poznatki
v praxi. Zaci uplatiiuji teoretické poznatky pfi frontalnich pokusech, laboratornich pracich,
experimentalnich Cinnostech a vyuzivaji zkuSenosti z bézného zivota. Dilezité misto maji
metody problémového vyucovani a metody matematické, pouzivani tabulek, grafi, ptirucek,
odborné literatury a ziskavaji navyky prace s pocita¢em.

Do predmétu Fyzika bylo zatazeno prifezové téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoziuje zakim vyhledéavat informace v odborné literatute, tabulkach a ¢asopisech
e motivuje Zaky k i¢asti na FO a Archimediadé
e zafazujeme skupinové formy prace pii feSeni problémovych tloh a zZakovskych
pokusech

Kompetence k feSeni problému
e vyuzivame Uloh z FO a Archimediad zadavanim nadanéjSim Zakiim
e podnécujeme zaky k logickému uvazovani pfi vyvozovani zavéri
e vedeme zaky ke spravnému postupu pii feseni problémovych situaci a uloh

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky ke spravnému a presnému vyjadiovani, které je ve fyzice nezbytné
e podnécujeme zaky k zapojovani do diskuzi pti feSeni problémovych uloh a
vyvozovani zavéru z pokusi a jejich pozorovani

Kompetence socialni a personalni
e vyuzivame v $iroké mife prace ve skupinach
e urCujeme pravidla prace ve skupiné
e chvalime uspesnou praci a pokroky kazdého zaka ve skupiné
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Kompetence obcanské
e respektujeme veékové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti zdka
e podporujeme u zéka projevy pozitivnich postoji k ochrané kulturniho dédictvi

Kompetence pracovni
e vedeme zaky ke spravnému osvojeni dovednosti pfi provadeéni pokusii
e pomahame zaktm pii vybéru profesni orientace

Kompetence digitalni
e vyuzivame spolecn¢ se zaky pii uceni tabulkovy procesor
e vedeme k vyhledavani informaci k danému tématu
e motivujeme k vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu pfi tvorbé referat
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

FYZIKA

6. rocnik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

Zak: 5 . , , 7. ¢eho jsou predméty kolem nas Meziptedmétova vazba:
e dovede popsat télesa z latek pevnych, kapalnych Fyzikalnd &1
bo plynntch L yzikalni t€lesa ’ o
nve o piyn yv ) Lo e Latky M — prostorové a plosné Utvary
o t¢lesa, jejichz tvar je podobny nékterym
geometricl'q'Im télestim, dovede pojmenovat P — ekologie: obnovitelné zdroje,
o dokaze pOJmenova‘F latky okolo sebe a konkrétni zdravé a kulturni Zivotni prostiedi
latku dovede zatadit podle skupenstvi
e uziva presné nazvy vybranych latek
e rozumi pojmu veli¢ina jako méfitelné vlastnosti Co to je fyzikalni veli¢ina
téles Méreni délky M — piesné rysovani, déleni
e umi vyjmenovat n¢které veli¢iny, napi. délka, e Délka a jeji jednotka 10, 100, 1000
hmotnost, objem, ¢as e Mgfeni délky - porovnavani ¢isel, porovnavani
e uziva pojem délka, zna a uziva jeji znacky e M¢éfime riizna télesa vzdalenosti dvou mist pfi rizné volbe
e zna zakladni jednotku délky, jeji nasobky a dily e Me¢éieni délek s vyuzitim mapy cesty 5
o zmé&#i vhodnymi méfidly riizné délky ve svém okoli Z — orientace na mape

dovede zvolit vhodné méfidlo a konkrétni délku
vyjadfit ve vhodnych jednotkéach

umi zméfit béZznymi méfidly vybrané velmi malé
délky

urci pfibliznou vzddlenost dvou mist na mapé

VZ- zasady bezpecnosti v silni¢nim
provozu

zna jednotky obsahu a nékteré dovede pomoci
¢tvercit vymodelovat

dovede prevadét jednotky obsahu

vypocita obsah ¢tverce a obdélnika

zvoli vhodnou ¢tvercovou sit’ a dovede ji umistit na
méieny utvar a umi piiblizn€ urcit obsah utvaru

Meéreni obsahu

Obsah a jeho jednotka
Urcovani obsahu vypoctem
Ur¢ovani obsahu pomoci ¢tvercoveé sité

ur¢i odmérnym valcem objem kapaliny
zn4 hlavni jednotku objemu a jeji dily

Méieni objemu

Me¢éteni objemu odmérnym valcem

VZ — oCkovani, odbéry krve, transfuze
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prevadi jednotky objemu

urc¢i objem télesa nepravidelného tvaru pomoci
odmérného valce

zvoli vhodny odmérny valec vzhledem k velikosti
télesa a pozadované piesnosti méfeni

e Jednotky objemu
e Urcovani objemu riznych téles

krve, objem plic, vyznam pro sportovni
vykon

Pt — ekologie- spotfeba vody v
domadcnosti

e 7zna jednotku hmotnosti kg, jeji nasobky a dily MéFeni hmotnosti

e pievadi jednotky hmotnosti e Hmotnost a jeji jednotka VZ — BMI index, zdrava vyZiva

e uréi vazenim hmotnost télesa e Vazeni Pf — hmotnost nejmensiho savce
e zjisti hmotnost riiznych téles e Vazime riizna télesa (rejsek)

e rozumi pojmu hustota Urcovani hustoty Vz — lidské télo (hustota pii nadechnuti
e uziva vztah pro vypocet hustoty latek e Hustota a vydechnuti)

e zna jednotky hustoty e Vypocet hustoty Z — hustota obyvatel na km’

e hleda v M-F tabulkach hustotu nékterych latek e Vypocet hmotnosti a objemu

e vypocita hmotnost o daném objemu a hustoté

e rozumi pojmu teplota Méreni teploty Pt — teplotni roztaZnost v pfirodé

e umi Cist na bézném teploméru e Teplota M — celé ¢isla

e zna jednotku Celsitv stupeni e Jak pracuje teplomér Z — teplotni charakteristika riznych
e zna princip kapalinového a bimetalového teploméru e Mgfeni teploty oblasti, kolisani teploty béhem roku

o méii laboratornim teplomérem

zna zakladni jednotku €asu a nékteré jednotky
bézné pouzivané

zmé&fi Casovy interval stopkami

rozumi divodim pro zavedeni pasmového Casu a
umi urc¢it mistni ¢as v riznych casovych pasmech
vzhledem k na§emu mistnimu ¢asu

zna v principu vztah naSeho kalendare

k astronomickym déjim

Méreni ¢asu
e C(Cesta k jednotce Casu
e Mcfeni Casu
e Pasmovy Cas
e Kalendar

zné nékteré zakladni a odvozené veliCiny, jejich
znacky a jednotky

rozumi principu odvozenych veli¢in

zna obecny vyznam piredpon u jednotek velic¢in

Mezinarodni soustava jednotek
e Cesta k jednotce Casu
Meéfeni casu

[ ]
e Pasmovy Cas
o Kalendar

285




vztahuje pohyb a klid téles k vztazné soustave a
pohyb vnima jako zékladni vlastnost vSech téles
rozliSuje jednotlivé druhy pohybu, dovede
zdvodnit jejich zatfazeni

chéape pojem priimérna rychlost jako charakteristiku
pohybu

zna jednotky rychlosti, umi je vzajemné pfevadét a
ma predstavu o jejich velikosti

rozumi zékladnimu vztahu pro vypocet rychlosti a
umi urcit praimérnou rychlost pohybu

zné n&které piistroje na méfeni rychlosti

sestroji graf zavislosti rychlosti na Case

sestroji graf zavislosti drahy na Case

Pohyb téles

Pohyb a klid téles

Rozdéleni pohybt

Rychlost

Jednotky rychlosti

Vypocet rychlosti

Me¢feni rychlosti

Vypocet drahy, vypocet Casu
Grafické zndzornéni rychlosti pohybu
Grafické znazornéni drahy pohybu

Z — pohyby Zemé ve vesmiru

Pi- vypocet rychlosti pohybu riznych
zivocicht a Cloveka

M — konstrukce graft
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

FYZIKA

7. roCnik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

chape, ze kolem Zem¢ je gravitacni pole, které se

Gravitace

Jak se gravitace projevuje

Mezipfedmétova vazba

projevuje gravitacni silou e Sm¢ér svisly a vodorovny

rozumi pojmiim smér svisly a smer vodorovny, e Znazornéni a méfeni sily, tiha télesa Z — prace s globusem, tvar Zemé
dovede oba sméry urcit, umi zachazet s libelou a e Gravita¢ni sila ve vesmiru

olovnici M — pfesné rysovani a méfeni

umi zm¢éfit a zndzornit silu, rozumi pojmu tiha jako

projevu gravitacni sily

chépe, ze velikost tihy je zavisla na hmotnosti

vztazného télesa a na vzdalenosti od jeho povrchu

pochopi, Ze ke zméng tvaru télesa mize dojit pouze | Uéinky sily Vz — vyznam sportovani pro otuzilost a
pusobenim sily e Sila a tvar télesa télesnou kondici, pasivni bezpecnost v
rozumi pohybovym Uc¢inktm sily e Sila a pohybovy stav télesa doprave

chape pfic¢iny brzdéni readlného pohybu — existenci | TFeni

sily, ktera ptisobi proti sméru pohybu

umi urcit smér teci sily, zméfit jeji velikost, zna
rozdily mezi smykovym a valivym tfenim

chape podstatu odporové sily prostiedi

umi vysvétlit a vyuzivat technické aplikace tfeni v
praxi

Sila, ktera brzdi pohyb
Tteni — tieci sila
Odpor prostiedi
Tteni v technické praxi

Tv — lyZovani, brusleni, Splh po lang,
plavani

P — tvary téla ptakli a ryb s ohledem na
jejich pohyb ve vodé a ve vzduchu

Vz — dobry stav pneumatik

umi nalézt smér a velikost vyslednic, rozlozit
pusobici silu na slozky

Skladani a rozkladani sil

Skladani sil
Rozkladani sil

M — rysovani rovnobézek

rozumi vzniku setrvacné sily pfi  zméné
pohybového stavu télesa

ptedpovi, k jaké pohybové zméne dojde, plsobi-li
na téleso sila

rozumi vzajemnému silovému plsobeni téles

Newtonovy pohybové ziakony

Zakon setrvaénosti

Sila zrychluje nebo zpomaluje pohyb (zékon sily)

Co je akce a co reakce

Vz —bezpecnost v silni¢ni doprave
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WV

polohu
identifikuje rovnovaznou polohu stdlou, volnou a

WV

Tézisté a stabilita téles

e TEziste
e Stabilita téles

N2

2%

chape otacivé ucinky sily, umi vysvétlit, kdy
nastane rovnovaha na pace

umi vyjmenovat rizné aplikace paky v kazdodenni
praxi

seznami se s uzitim pevné a volné kladky

Otacivé ucinky sily
e Pdika
e Uziti paky
e Kladka pevna a volna a jejich uziti

Pracovni Cinnosti — rizné technologie
ve stavebnictvi, stavebni slohy, jefaby

chape podstatu svétla a rychlost jeho Sifeni, zna
nékteré zdroje svétla, rozlisi riizna opticka prostredi
chape rozdil mezi bilym a barevnym svétlem a
vysvétli barvu télesa

rozumi pojmu svételny paprsek, stin a polostin,
vzniku mési¢nich fazi

Svétlo
e Svétlo a svételné zdroje
e Barva

e Sifeni svétla a stin

Vv — michani barev
Pt — prostorové vidéni — srovnat u
clovéka a jinych zivocicht

vysvétli zakon odrazu a zna jeho praktické projevy
umi vysvétlit vznik obrazu na rovinném zrcadle a
zné jeho vlastnosti

rozezna duté a vypuklé zrcadlo

zna uziti kulovych zrcadel v praxi

Odraz svétla
e Zakon odrazu
e Zobrazeni na rovinném zrcadle
e Kulova zrcadla
e Zobrazeni kulovymi zrcadly

M — méfeni thla, Ghlomér, soumérnost
Dopravni vychova — povinné vybaveni
jizdniho kola

umi vysvétlit zdkon lomu a zna jeho praktické
projevy

rozezna spojku a rozptylku

charakterizuje = obraz  vytvofeny spojkou a
rozptylkou

porozumi pojmim kratkozrakost a dalekozrakost a
jejich odstranéni

Lom svétla

e Zakon lomu

e Cocky

e Zobrazeni spojkou
Zobrazeni rozptylkou

M — prostorova piedstavivost, piesné
rysovani

chépe fyzikalni podstatu vidéni

chape fyzikdlni podstatu lupy, mikroskopu a
dalekohledu, umi je pouzit v praxi

chépe fyzikalni podstatu fotoaparatu, umi ho pouzit
v praxi, zna zékladni parametry

Optické pristroje
e Oko
e Lupa, mikroskop, dalekohled
e Fotoaparat
e Videokamera

Pt — anatomie a fyziologie oka, uziti
lupy a mikroskopu pii sledovani zivych
tkani

Inf — prace s obrazky, jejich uprava

Vz — hygiena zraku, bezpec¢nost prace
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chépe fyzikalni podstatu videokamery, zna zakladni e Fotometrie v z&vislosti na osvétleni

parametry

chépe veli¢inu svételny tok jako charakteristiku

svételného zdroje a veli¢inu osvétleni jako

mnozstvi svétla dopadajici na téleso

chape podstatu struktury latek Vlastnosti latek Pt — zubni sklovina, péce o chrup, stl
rozliSuje zékladni vlastnosti latek pevnych, e Z c¢eho jsou latky jako soucast pokrmi

kapalnych a plynnych na zéklad¢€ jejich wvnitini
struktury

chépe souvislost mezi tlakem a tlakovou silou

umi aplikovat zakladni vztah pro vypocet tlaku

Vlastnosti latek pevnych, kapalnych a plynnych
Tlak
Tlakova sila a tlak

Ch — nazvy a oznaceni prvki
Bezpecnost pii brusleni na zamrzlém
rybniku

M — préce s kalkulackou

uziva Pascaliv  zdkon k vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni
vysvétli  vznik  hydrostatického  tlaku a

s porozuménim pouziva vztah P=h*c*g k feSeni
problémt a uloh

objasni vznik vztlakové sily a urc¢i jeji velikost a
smér

porovnanim vztlakové a gravitacni sily predpovi,
zda se téleso v kapaliné potapi, vznasi se nebo
plave na hlading

vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméti ho a urci
tlak plynu v uzaviené nadob¢

Mechanické vlastnosti kapalin a plyni

Pascaltiv zdkon

hydrostaticky tlak

vztlakova sila plisobici na téleso v kapaling,
Archimediv zékon

plovani, potapéni a vznaseni se stejnorodého télesa
v kapaling

atmosféricky tlak a jeho méfeni

tlak plynu v uzaviené nddob¢, manometr

Zachrana tonouciho,
Z — atmosféra Zemég, piedpovéd’
pocasi, znecisténi ovzdusi exhalacemi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

FYZIKA

8. ro¢nik

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Poznamky, naméty,
¢innosti
Zak: Elektricky naboj, elektrické pole. CH — atom, molekula,
e porozumi pojmim atom a jeho sloZeni, molekula, e clektroskop, jednotka el. naboje ionty

1ont

na zaklad¢ znalosti druhu naboje rozhodnout, zda
se budou télesa pfitahovat ¢i odpuzovat podle
poctu protonti a elektroni v ¢astici rozpoznat, zda
se jedna o kladny nebo zéporny iont

e vodi€ a izolant v elektrickém poli
silocary elektrického pole

pokusné¢ ovéti, za jakych podminek prochézi
obvodem el. proud
objasni ucinky el.
pohybové)

dokdze méfit el. proud ampérmetrem a napéti
voltmetrem

pouziva s porozuménim vztah pro urceni odporu
v jednoduchych ulohach

pochopi Ze odpor vodice se zvétSuje s rostouci
délkou a teplotou vodic¢e, zmensuje se zvetSujicim
se obsahu jeho prifezu a zavisi od materidlu vodice
spravné sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky
obvod podle schématu

odlisi zapojeni rezistorl v obvodu za sebou a vedle
sebe a ur¢i vysledné elektrické napéti, vysledny el.
proud a vysledny odpor rezistori (spotiebicit)
pouziva s porozumeénim vztahy pro el. praci a
vykon P=U*I, W=U*I*t

oveti tepelné ucinky elektrického proudu

objasni princip a uziti reostatu a délice napéti
(potenciometru)

proudu (tepelné svételné,

Elektricky proud.
e cl. proud a jeho méteni
e el. napéti a jeho méfeni
e zdroje el. napéti
e  Ohmiyv zakon, el. odpor
e zavislost el. odporu na vlastnostech vodice
e vysledny odpor rezistorti spojenych za sebou a
vedle sebe
e reostat a deli¢ napéti (potenciometr)

e clektrickd prace, el. energie
e ¢l. vykon a ptikon

Bezpecné zachazeni

s elektrospotiebici, prvni
pomoc pii trazu el.
proudem

Vyznam Setieni el.
energii a zpUsoby, jak to
zajistit
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oveéii, zda je v okoli civky magnetické pole a
znéazorni graficky priibéh indukénich car

Elektromagnetické jevy
e magnetické pole civky s proudem

Vyznam Setieni
elektrickou energii

vysvétli  uziti  elektromagnetu v riznych e clektromagnet a jeho uziti (zarovka v. kompaktni
technickych zafizenich e pisobeni mag. pole na civku s proudem zafivka)

vysvétli plsobeni magnetického pole na civku e clektromotor

s proudem, pfedevSim na objasnéni cinnosti e clektromagneticka indukce

stejnosmérn¢ho  elektromotoru objasni pojmy

elektromagnetické indukce, indukovany proud a

indukované napéti

popise princip vzniku stfidavého proudu Stridavy proud Alternativni zdroje

rozlisi stejnosmérny a stiidavy proud dle jejich
¢asového pribéhu

popiSe funkci transformatoru a jeho wuziti pro
pfenos el. energie

dokaze popsat zpiisob vyroby a ptenosu elektrické
energie

e vznik stfidavého proudu
e transformatory
rozvodna elektricka sit’

energie. Vyroba el.
energie a jeji vliv na
zivotni prostiedi.

rozlisi pokusné vodi¢ od izolatoru
vysvétli podstatu vedeni el. proudu v kapalinach a
plynech

Vedeni el proudu v kapalinach a plynech

porovna zavislost odporu kovii a polovodicli na
teplote

vysvétli rozdil ve vedeni el. proudu v kovech, kde
jde o usmérnény pohyb volnych elektroni a
polovodicich, kde se jednd o usmérnény pohyb
volnych elektronti a dér

objasni rozdil mezi polovodici typu N a P

vysvétli polovodicovou diodu a jeji pouziti jako
usmeériovace stiidavého proudu

Vedeni el. proudu v polovodicich
e meénéni odporu u polovodict
e polovodice typu N a P
e polovodicova dioda
e dioda jako usmériiovac

dalsi soucastka s ptechodem PN

vysvétli rozdil mezi elektromagnetickym vinénim a
zafenim

objasni vyuziti elektromagnetickych vin a zafeni
k riznym technickym tucelim (rozhlas, televize,
radar, GPS aj.)

el. spotiebice

ochrana pfed urazem el. proudem
prvni pomoc pii urazu el. Proudem
elektromagnetické zareni
elektromagnetické viny a zafeni

Upozornéni na vyuZiti
GPS pfi  vyhledani
odcizenych vozidel
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

FYZIKA

9. rocnik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Prarezova témata a dalSi
nameéty

N«
N
=

rozumi pojmu prace a vykon

dokéze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona

vyuzivad s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a Casem

Prace, vykon.

e prace
e prace pii zvedani télesa kladkami
e vykon

e vypocet prace z vykonu a ¢asu
Polohova a pohybova energie
e pohybova energie télesa
e polohova energie télesa
vzajemna pfeména pohybové a polohové
energie

vysvétli zménu vnitini energie télesa pfi zméné teploty
rozpoznd v piirodé¢ a v praktickém zivot¢ nékteré formy
tepelné vymeény (vedeni, tepelnym zarenim, proudénim)
porozumi mnozstvi tepla pfijat¢tho nebo odevzdaného
télesem, zna-li hmotnost, mérnou tepelnou kapacitu a zménu
teploty télesa (bez zmény skupenstvi)

Vnitini energie, teplo.
e slozeni latek z ¢astic
e zahfivani téles pfi tfeni
e teplo
e tepelna vyména vedenim,
proudénim a zafenim
vyuziti energie slune¢niho zareni

Mezipredmétové vazby-
tepelna izolace Setfeni energii.

rozpoznd jednotlivé skupenstvi pfemény a bude schopen
uvést prakticky piiklad (tdni, tuhnuti, vypafovani, var,
kondenzace, sublimace a desublimace)

zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu, dokaze
vysvétlit déje mlha, rosa, jinovatka, ndmraza

objasni jev anomalie vody a jeji disledky v ptirodé

Zmény skupenstvi.
e tani a tuhnuti
e vypafovani
e var
e kapalnéni

Mezipfedmétové vazby —
globalni oteplovani
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dokaze vysvétlit slozeni atomu, porovnat velikost celého
atomu a jadra

pochopi jev radioaktivita a vysvétli, které latky vydavaji
radioaktivni zafeni

rozli$i jednotlivé druhy radioaktivniho zéfeni, vlastnosti a
zpusob pohlcovani

porovnd velikost energie uvoliiované pii chemické a jaderné
reakci a vysvétli, proC je jadernd energie mnohem vétsi nez
chemicka

popise prubéh stépné fetézové jaderné reakce a jeji vyuziti
dokaze vysvétlit prednosti a vyhody jaderné energetiky

Jaderna energie

poznatky o atomu a jeho jadru
radioaktivita

vyuziti jaderného zateni
jaderna reakce

uvoliovani jaderné energie
jaderny reaktor

jadernd energetika

ochrana pred zafenim

Environmentalni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostredi
e klady a zapory jaderné

energetiky

e obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

e beseda s odborniky
zJETE a VS

urci, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

pozna, ze k Sifeni zvuku je nezbytnou podminkou latkové
prostredi

chape odraz zvuku jako odraz zvukového rozruchu od
ptekazky a objasni vznik ozvény

vyuziva s porozuménim poznatek, ze rychlost zvuku zavisi
na prostredi, ve kterém se zvuk §iii

zjisti, ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im veEtsi je jeho kmitocet
rozumi pojmu hladina zvuku a ma ptedstavu, jak hlasité jsou
ruzné zdroje zvuku v jeho okoli

ur¢i zpusoby, jak omezit neptiznivy vliv nadmérné hlasitych
zvuki na ¢loveéka

Zvukové jevy.

zvukovy rozruch

Sifeni zvukového rozruchu
prostfedim

odraz zvuku

ton a jeho vyska

kmitocet tonu

hlasitost zvuku

Nadmeérna hlasitost zvuku a
jeji neptiznivy vliv na zdravi
¢lovéka
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vymezi Slune¢ni soustavu a ma predstavu o pohybu
vesmirnych téles

popiSe hlavni c¢asti Slunecni soustavy (planety, mésice,
planetky, komety)

ma predstavu, jaké déje se odehravaji na Slunci

objasni stfidani dne a noci, roc¢nich obdobi a wvznik
jednotlivych mési¢nich fazi

Zemé a vesmir
e Slunecni soustava a jeji
slozky
e naSe Galaxie
e kosmonautika

hlavni

Z 6 — postaveni Zemé ve
vesmiru
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Vyucovaci predmét: CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucdovaci pfedmét Chemie je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, ktera
zahrnuje okruh problému spojenych se zkoumanim ptirody. Navazuje na vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét, ktera priblizuje piirodovédné poznani z4kiim 1. stupné.

Vyucovaci pfedmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po 2
hodinach tydné.

Vyuka probiha v odborné uclebné chemie, nekdy i v ufebné informatiky, nebot
vyuzivame vSech dostupnych vyukovych programi.

Predmét je uspofadan do tematickych okruhi, v nichz se jednotliva témata vzajemné
dopliluji a vytvareji promysleny celek. Néktera se pravidelné opakuji s tim, ze ucivo ve
vys$§im ro¢niku navazuje a rozsituje probranou latku ro¢niku nizsiho.

Vzdélavani v predmétu Chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor, vede
k poznavani a pojmenovani zdkladnich chemickych pojma, jevl a d&ju, jejich vzajemnych
vztahll a souvislosti. U¢i feSit problémy v praktickych situacich, vysvétlovat, zdiivodnovat
vzajemné chemické jevy s vyuzitim chemickych pokust.

Utvéaii u zak pracovni ndvyky v samostatné i tymové cinnosti podle pravidel
bezpené prace schemikdliemi. Vede kupeviiovani preventivniho chovani v rliznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

Tim jsou dany i metody prace zamétfené predev§im na samostatnou praci zaki, na
feSeni problému, na praci ve skupinach, na spojeni frontalni vyuky s praktickymi cvicenimi.

Do vyucovaciho pfedmétu Chemie je zalenéno prifezové téma Environmentélni
vychova.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoziujeme vyhledavani informaci v encyklopediich a na internetu
vedeme zaky k praci s chybou
motivujeme zaky k i¢asti na chemickych olympiddach
zafazujeme skupinové formy prace
vedeme zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani
chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto premény
nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
e vedeme zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symbolt a znac¢ek

Kompetence k feSeni problémut
e vedeme zaky k feSeni problémt souvisejicich s u¢ivem chemie
umoznujeme zakiim volbu riznych zplisob feseni
davame moznost obhajovat sva rozhodnuti
vedeme zaky k promysleni pracovnich postupti praktickych cvic¢eni
podnécujeme zaky k nachazeni ptikladli chemickych dé&ji a jevl z béZné praxe,
k vysvétlovani jejich chemické podstaty
¢ klademe diiraz na aplikaci poznatkil v praxi
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Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k vécné argumentaci, formulaci otazek a problémut
zadavame takové ukoly, pii kterych mohou Zéaci navzdjem komunikovat
umoziujeme zakiim prezentaci jinych navrhi feSeni
podnécujeme je k diskuzi a vzajemné toleranci
pracujeme s riiznymi typy textl — tabulky, periodickd soustava prvka a grafy

Kompetence socialni a personalni
e piipravujeme zaky na praci ve skupinach a posilujeme interpersonalni vztahy mezi
nimi
e vedeme zaky k podileni se na ur€ovani pravidel prace ve skupinach
e pozitivn¢ hodnotime pokrok kazdého ¢lena skupiny

Kompetence obcanské
e zafazujeme ulohy s ekologickou tematikou
e vedeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptfivolat pomoc a
poskytnout prvni pomoc)
e respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami

Kompetence pracovni
e vedeme zaky ke spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
e vedeme Zaky k dislednému dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych navykt
e vedeme k zodpovédnosti za vysledky své prace a za vlastni pfipravu na vyucovani

Kompetence digitalni
e vedeme zdky k vyuzivani digitdlnich technologii pii vyhleddavani poZadovanych
informaci
e ucime zaky vyuzivat digitalni technologie pro zefektivnéni a zjednoduseni prace pii
tvorbé referatii
e umoznujeme vyuziti technologii pti aplikaci pracovnich postupit béhem zkoumani a
provadéni experimentalni ¢innosti
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Chemie

8. roc¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Prurezova témata

Zak: Uvod do chemie
e zatazuje chemii mezi pfirodni védy e vymezeni pfedmétu chemie
e uvadi, ¢im se chemie zabyva e latky a télesa
e rozliSuje fyzikalni télesa a latky e chemické d¢je
e rozpozndva u bézné znamych d&jl, zda dochazi k e chemicka vyroba
pfeméné latek
e uvadi ptiklad chemické vyroby a zhodnoti vyznam i
n¥inadna rizika nra ennlednoct
e uvadi zakladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek Vlastnosti latek
(barva, zapach, hustota, teplota tani, teplota varu, e barva, skupenstvi, rozpustnost, kujnost,
kujnost, tepelna a elektricka vodivost, rozpustnost) vodivost, hustota
e rozliSuje zname latky podle jejich riznych vlastnosti
(barva, zapach, rozpustnost)
e navrhuje a provede jednoduché chemické pokusy a
zaznamena jejich vysledek
® popisuje spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek
e vyhledava v tabulkach hodnoty hustoty, tani a varu a

orientuje se v jejich hodnotach

Environmentalni

vychova

e samostatné referaty

e vyuziti zkusenosti

e feSeni
problémovych
ukold

e prumysl a zivotni
prostiedi

e vlivy na prostiedi

e primysl a rozvoj

spolecnosti
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uvadi zasady bezpecné prace v chemické laboratofi,
poskytne a pfivola prvni pomoc pii urazech

uvadi piiklad nebezpecnych chemickych latek a zasady
bezpecné prace s nimi

uvadi priklad nebezpecnych bézné dostupnych latek,
seznami se se zpiisobem oznaceni téchto latek
dodrzuje bezpecnostni informace na Stitku a

v bezpecnostnich listech

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti

zasady bezpecné prace v laboratofi

prvni pomoc pii urazu v laboratofi

H véty — popisuji povahu nebezpecnosti latky
nebo smési

P véty — popisuji jedno nebo vice doporucenych
opatfeni pro minimalizaci nebo prevenci
neptiznivych ucinki zptisobenych expozici
danou latkou nebo smési

nové symboly pro oznaceni chemickych latek
smési

devét vystraznych piktogrami CLP — bily, na
vrchol postaveny ¢tverec s Cervenym ramem a
¢ernym piktogramem

kombinace piktogrami a signalniho slova (uvadi
zavaznost nebezpeci)
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e rozliSuje rtiznorodé a stejnorodé smési e riiznorodé¢ a stejnorodé smeési
e rozliSuje rizné druhy riznorodych smési (suspenze, e slozky smési
emulze, péna, dym, mlha), uvede ptiklad a bézného e sloZeni roztokl
zivota e hmotnostni zlomek
e uvadi ptiklad pevné, kapalné, plynné stejnorodé smesi e oddélovani slozek smési
e spravné pouziva pojmy: slozky roztoku, rozpustna e usazovani, filtrace, destilace, sublimace,
latka, rozpoustédlo, rozpustnost, koncentrovany, krystalizace
ziedény, nenasyceny a nasyceny roztok
® s pomoci vzorce spocita piiklady na vypocet slozeni
roztoku
e sestavi jednoduchou filtra¢ni aparaturu a provede
filtraci
e vysvétluje princip destilace
e vysvétluje princip usazovani a krystalizace
Voda a vzduch
e rozeznd a pojmenuje rizna skupenstvi vody e vlastnosti vody, skupenstvi vody, druhy vody e mezipfedmétova
e uvadi vyznam vody pro existenci Zivota e kolob&h vody v ptirodé vazba (P, Z)
e uvadi zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti e slozeni vzduchu Environmentalni
e rozliSuje vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni e teplotni inverze, smog vychova
° Vysxf,tluj evpoj em mékvlfé, tyrdé a mineralni voda o sklenikovy efekt e vyznam vody
® popise ob¢h vody varlrode e princip hofeni ° oghrana .
e prokaze znalost slozeni vzduchu ® pitna voda ve svéte
e oznacuje kyslik jako nezbytnou slozku pro hoieni latek aunas
e vysvétluje princip haseni e vyznam vzduchu
® popisuje, jak poskytne pomoc pii popaleninach e klimatické zmény
e popisuje co je teplotni inverze a smog e prace s internetem
e vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede jeho pficinu a e informace z tisku a
disledky televize
e uvadi vyznam vzduchu a vody pro chemickou vyrobu e samostatny referat
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pfimétend analyza s
vyuzitim

informacnich zdroja
osobni odpovédnost
za stav Cistoty vody

a vzduchu
Casticové sloZeni latek
pouziva pojmy atom, mol ve spravnych souvislostech e molekuly, atomy, protony, neutrony, elektrony, Environmentalni
slovné popisuje sloZeni atomu a vznik ionth atomové jadro, elektronovy obal, valen¢ni vychova

elektrony, ionty

pouziva znacky a ndzvy nejzndméjsich chemickych
prvkl

vysvétluje, co udava protonové Cislo a spravné ho ke
znacce zapise

Periodicka soustava prvki
e protonové Cislo
e chemické prvky

pouziva pojmy chemické latky, chemicky prvek,
chemické slouceniny, chemické vazba ve spravnych
souvislostech

ze vzorce chemické slouceniny odvozuje slozeni
chemické latky (pocet prvki, pocet atomil)

Chemicka vazba, chemické slouceniny
e druhy chemické vazby a elektronegativita
e chemické slouceniny a jejich slozeni

e nebezpeci

poskozeni zivotniho
prostiedi nékterymi
prvky a jejich
slouceninami (tézké
kovy)
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Chemické prvKky v periodické soustavé prvki

e uvadi ptiklady a vlastnosti kovii e kovy, nekovy, polokovy
e uvadi zakladni slozky slitin e skupiny v PSP (alkalické kovy, kovy
e uvadi ptiklady praktického vyuziti nekovi (vodik, alkalickych zemin, halogenidy, vzacné plyny)
halogeny, C, S, O) e vlastnosti prvki a jejich uziti
e popisuje hlavni rozdily mezi kovy a nekovy
e rozliSuje periody a skupiny v periodické soustave
prvki, vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi
Chemické reakce Environmentalni
e rozliSuje vychozi latky a produkty chemické reakce e vychozi latky a produkty vyuka
e chemické d¢je e oxidy ve
Z:akon zachovani hmotnosti, chemické rovnice Vyfukovych plynech
e uvadi zdkon zachovani hmotnosti pro chemickou reakci e latkové mnozstvi ° emise -~
a vyuzije ho pro feSeni tlloh e molarni hmotnost * kysel,e quj[e
e napise chemickou rovnici vybrané chemické reakce e upravy (vycisleni) chemické rovnice ° SOlefl.l ’s¥1n1c
e piecte chemickou rovnici (véetné pouziti latkového e koncentrace ¢ vywill 1f1t?rnetu pro
mnozstvi) zpracovant
e provadi jednoduché vypocty z chemické rovnice s aktualnich témat
vyuzitim vztahii pron, M, ¢, V, m
Oxidy
e urci oxidacni ¢islo atomt prvku v oxidech e oxidacni ¢islo
e zapisSe z nazvu vzorce oxida a naopak e vytvareni vzorct oxidl
e popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidt a posoudi e nejznaméjsi oxidy
vliv oxidl na Zivotni prostredi
Sulfidy
e urci oxidacni ¢islo atomi v sulfidech e nazvoslovi sulfidii
e zapiSe z nazvl vzorce a naopak e nejznaméjsi sulfidy
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Halogenidy

e urcuje oxidacni ¢islo atomil v halogenidech e fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
e zapisuje z nazvl vzorce a naopak e nejznaméjsi halogenidy
e povisuie vlastnosti a uziti halogenidl
Kyselé a zasadité roztoky
e rozliSuje kyselé a zdsadité roztoky pomoci indikatoru e pH
pH e indikatory
e orientuje se ve stupnici pH
Hydroxidy
e napiSe z nazvl vzorce a naopak e nazvoslovi hydroxid e mezipfedmétova
e popiSe vlastnosti a pouziti vybranych hydroxida e nejznamgéjsi hydroxidy (sodny, vapenaty, vazba (PY)
e umi poskytnout prvni pomoc pti zasazeni hydroxidy draselny, amonny) Environmentalni
e pouziti hydroxida vychova
: e reakce
o _ Kyseliny kyselinotvornych
e zapisuje ndzvy a vzorce kyselin e bezkyslikaté oxidii v atmosféie
e popisuyje vlastnosti a pouziti vybranych kyselin e kyslikaté o kyselé deits
e vysvétlyje, jak vznikaji kyselé deste e H véty o nebezpecnosti (poleptani, drazdéni e vznik smogu
e bezpecné fedi kyseliny, poskytne prvni pomoc pfi dychacich cest) e prvni pomoc pii
zasazeni kyselinou poleptani
® 1mi heznednd zachazet < kvselinami <
e nebezpeci
provede a vysvétli neutralizaci zfedénych roztok Neutralizace nadmérného
kyselin a hydroxidd e princip neutralizace hnojeni, ohroZeni
e uvadi nazvy a vzorce vychozich latek a produktii a pitné vody,
zapise je chemickymi rovnicemi poskozeni pady
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rozliSuje které latky patii mezi soli

zna pravidla ndzvoslovi

zna vybrané metody pfipravy soli

uvadi ptiklady vyuziti soli

uvadi vyznam priimyslovych hnojiv

popisuje vlastnosti a pouziti nejznaméjSich pojiv (malta,
sadra, beton)

vysvétluje pojem keramika, uvede priklad vyuziti
keramiky

Soli, priumyslova hnojiva, stavebni pojiva
e vyznam hnojiv
e nejznaméjsi hnojiva
¢ vlastnosti stavebnich pojiv a jejich vyuZiti
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Chemie

9. ro¢nik

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4k: Redoxni reakce
e vysvétluje pojmy ,,oxidace a ,,redukce* e oxidace a redukce meziptedmétova vazba (F, Z — naleziste
e urcuje, kterd reakce je redoxni e vyroba zeleza a oceli rud)
e popisuje vyrobu Zeleza a oceli e koroze samostatné referaty s vyuzitim internetu
e vysvétli pojem ,.koroze®, uvede ptiklady e calvanicky ¢lanek vyznam sbéru starého Zeleza a ostatnich
¢initelt ovliviiujicich jeji rychlost, uvede e princip elektrolyzy kovi
zpusoby ochrany ocelovych vyrobki pred
korozi
® objasniuje co je podstatou galvanického
¢lanku a uvede praktické vyuziti
e objasnuje co je podstatou elektrolyzy a
uvede priklad praktického vyuziti
Energie a chemické reakce
e rozliSuje které reakce jsou exotermické a e cxotermické a endotermické reakce meziptedmétova vazba (Z — tézba uhli,
které endotermické e obnovitelné a neobnovitelné zdroje ropy, zemniho plynu, Pf — ochrana
e uvede priklady fosilnich a primyslové energie zivotniho prostiedi)
vyrabénych paliv e fosilni a primyslové vyrabéna paliva samostatné referaty
e posoudi vliv spalovani paliv na zivotni préace s internetem, vyuZziti textovych
prostiedi editort, vyukovych programi
e rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné sklenikové plyny
zdroje energie obnovitelné zdroje energie
e rozpozndva oznaceni hotlavych latek,
uvede zasady bezpecné manipulace s
témito latkami
e uvadi, jak postupovat pii vzniku pozaru,

zna telefonni ¢islo pro pfivolani hasic,
poskytne prvni pomoc pii popaleni
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Uhlovodiky

rozliSuje anorganické a organické e alkany e samostatné referaty
slouceniny e alkeny e informace o havariich tankerd
rozliSuje nejjednodussi uhlovodiky, e alkyny e zodpovédnost pii praci s uhlovodiky
uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouziti e areny (zemni plyn, acetylen, benzen)
uvadi priklady produktt primyslového
zpracovani ropy a zemniho plynu
Derivaty uhlovodiki
rozlis$i pojmy ,,uhlovodiky* a ,,derivaty e halogenové derivaty e mezipredmétova vazba (Pt, Z)
uhlovodiki* e alkoholy a fenoly e samostatné referaty
rozliSuje uhlovodikovy zbytek a funk¢ni e aldehydy a ketony e odpovednost pti praci s derivaty
skupinu e karboxylové kyseliny (rozpoustédla, fedidla, barvy)
rozliSuje a zapiSe vzorce zakladnich e cstery, esterifikace e poskozeni ozonové vrstvy
derivatl, uvede jejich vlastnosti a pouziti e poskozovani zdravi — alkohol, vysledky
objasni rozdil mezi soli a esterem vyzkumt o uzivani alkoholickych napojt
uvadi vychozi latky a produkty — vlastni anketa ve tfid¢
esterifikace a rozlisi esterifikaci mezi
ostatnimi typy chemickych reakci
uvadi ptiklady nebezpecnych
organickych latek — methanol,
formaldehyd...
uvadi ptiklady zdroji cukri, tukd, Prirodni latky
bilkovin, vitamint e sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy e mezipiedmétova vazba (Pr)
e charakteristika vybranych latek
Plasty a synteticka vlakna
vysvétluje rozdil mezi plastem a e H véty o nebezpecnosti plastl (hotlavost, e samostatné referaty
pfirodnim materidlem vdechovani skodlivych latek) e vyuziti zkuSenosti
rozpozna plasty od dalSich latek, uvede e charakteristika plasta e samostatné ukoly
ptiklady nazv1, vlastnosti a pouziti e porovnani a uréeni plast
posoudi vliv pouzivani plastii na zivotni e plasty jako globalni problém
prostredi e recyklace plastd
e Skolni soutéz
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doklada na ptikladech vyznam chemické
vyroby

vysvétluje pojem ,,biotechnologie* a
uvadi ptiklady

na konkrétnich ptikladech dolozi jak
dochazi ke znecistovani zivotniho
prostiedi a jak tomu predchazet
bezpecné zachazi s béznymi mycimi a
Cisticimi prostredky

rozpoznéava oznaceni hotlavych a
vybusnych latek

uvadi ptiklady otravnych latek a zpisoby
ochrany proti nim

uvadi ptiklady volné i nezdkonné
prodévanych drog a popise priklady
nasledk, kterym se vystavuje jejich
konzument

Chemie a spole¢nost

chemické vyrobky

otravné latky

hoflaviny - vyznam tfid nebezpecnosti
1. varovani (mén¢ zadvazné kategorie
nebezpecnosti)

2. nebezpeci (zdvazné kategorie
nebezpecnosti)

pesticidy

enzymy

léciva

drogy

detergenty

potraviny

chemie a Zivotni prostredi

ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

mezipiedmétova vazba (Pt, VZ)
referaty

diskuze

besedy

aktuality z tisku, televize a internetu
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Vyuéovaci pifedmét: PRIRODOPIS
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Hlavnim cilem pfedmétu je podchytit a ddle rozvijet u mladych lidi zajem o pfirodu a
jeji ekologickou ochranu. Vyucovaci predmét s ekologickym zaméfenim na 2. stupni navazuje
svym vzdélavacim obsahem na pfirodovédné poznatky z prvouky a pfirodovédy 1. stupné
zékladni Skoly. Na pfedmét Piirodopis navazuje volitelny predmét Praktikum z ptirodopisu
v 7. — 9. ro¢niku, ktery bude realizovan pouze tehdy, pokud to moznosti skoly dovoli a sejde
se dostateny pocet zajemcl.

Vyuka sméfuje k tomu, aby zici poznali pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemn¢ propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. UCivo je probirano v tzv. ekosystémech.
Ziskavaji zakladni poznatky o stavbé organismil, vetné clovéka. Zabyvame se ochranou
prirody — zaci vyuzivaji své prirodovédné poznatky ve prospéch ochrany zivotniho prostiedi.
Dle charakteru uc¢iva a vzdé¢lavacich cil vyuzivame riznych forem a metod prace, napf.
frontalni vyuku s demonstracnimi pomickami, praci ve skupinach, praci ve dvojicich,
referaty, vychazky s pozorovanim, kratkodobé projekty, soutéze a didaktické hry.

Ptirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6.,7. a 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodina tydné. Vyuka piedmétu probiha ve t¥idach, ucebné
informatiky (vyuzivame vyukové programy) a je doplnéna ptirodovédnymi vychazkami.
Tento prfedmét izce souvisi s ostatnimi vyucovacimi pfedméty zarazenymi do vzdélavaci
oblasti Clovék a piiroda.

Do vyucovaciho predmétu Ptirodopis jsou zacllenéna tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci ziskanych z ptirodovédné
literatury
e vyuzivame skupinové formy prace jako pfipravy na prakticky Zivot
e podporujeme zijem zakll o ucCast na biologickych olympiadach a zdravotnich
soutéZich

Kompetence k feSeni problému
e ucime zéky fesit problémy prostfednictvim modelovych situaci z praktického Zivota
e vedeme Zaky k prezentaci vlastnich nazort a jejich obhajobé

Kompetence komunikativni
e davame zakim prostor sdélovat ostatnim své znalosti o pifirodé z jejich vlastnich
pozorovani a Cetby, ze zkuSenosti (s chovem zvifat a péstovanim rostlin) a tim je
uc¢ime samostatnému projevu
e ucime Zaky aktivné naslouchat a vhodné reagovat na projevy druhych

Kompetence socialni a personalni
e zafazujeme skupinové formy prace a posilujeme interpersondlni vztahy mezi zaky
e vytvafime jasna pravidla pii praci v tymu a dbame na jejich dodrzovani
e individuadlné¢ hodnotime kazdého zdka ve skupiné a pozitivnim hodnocenim ho
motivujeme k jeho dalSimu rozvoji a pokroku

308



e vedeme zaky k respektovani a dodrZzovani spolecenskych norem chovani

Kompetence ob¢anské
e na zakladé znalosti z uciva o lidskych rasach vedeme Zaky k rozpoznani a k potirani
projevi rasismu
e podchycujeme a dale rozvijime u zaki ekologické mysleni (tfidéni odpadi, exkurze,
vychéazky, pobyty v ptirod¢)

Kompetence pracovni
e dbame na spravné osvojeni pracovnich dovednosti a navyki
e zapojujeme zaky do zvelebovani Skolniho prostfedi (péce o kvétiny ve tfidach, na
chodbach a o zelen v nejbliz§im okoli Skoly)
e vyuzivame znalosti zaka v Praktiku z ptirodopisu

Kompetence digitalni
e vedeme zaky kvyuzivani digitadlnich technologii pii urovdni organismi a
vyhledavani pozadovanych informaci
e umoziujeme vyuZiti technologii pro zjednoduSeni pracovnich postupti pfi zkoumani a
objevovani
e ucime zdky vyuZzivat digitalni techniku pro zkvalitnéni prace pfi tvorbé referati a
prezentaci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prirodopis
6. ro¢nik
Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4ak: Poznavame prirodu
e rozlisi zakladni ¢asti kvétu lupou e stavba kvétu a pozorovani
jednotlivych ¢asti
e charakterizuje stavbu téla fas, mecht, kapradin, lisejnikt a | Les Environmentalni vychova
hub a dokaze urcit nejtypictéjsi zastupce e rostliny — fasy, houby, Poznévaci kurz
e rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby liSejniky, mechy, plavung, e ckosystémy, les v naSem
s plodnicemi a porovnava je podle charakteristickych preslicky, kapradiny prostiedi, vyznam lesa,
znakil e rostliny nahosemenné a urovani stromu a
e vysvétli rozdil mezi nahosemennymi a krytosemennymi krytosemenné ostatnich pfirodnin
rostlinami e zivoc¢ichové — mekkysi, e zékladni podminky Zivota,
e rozliSuje zékladni ¢asti krytosemennych rostlin ¢lenovci, obratlovci, ohrozovani ovzdusi a
e zna jehli¢nany a né€které lesni byliny nasi pfirody obojzivelnici, plazi, ptaci, klimatické zmény
e chape rozdil mezi rozmnozovanim pohlavnim a savci o vztah ¢loveka k prostiedi,
nepohlavnim e vztahy Zivocichi a rostlin aktualni ekologické
e popisSe stavbu téla bezobratlych v lese problemy — moznosti a
e charakterizuje hlavni znaky u jednotlivych obratlovct * les jako celek zplsoby feseni, vliv
(obojzivelnici, plazi, ptaci, savci) e ochrana ¢loveka za prostiedi na zdravi ¢lovéka
e chape pojmy producent, konzument, rozkladac mimofédnych udalosti —
e chape vyznam lest pro ¢lovéka a spolecnost situace ohroZeni
e vyjadii zakladni odlisnosti vody sladké a moiské Voda a jeji okoli Environmentalni vychova
e uvede ptiklady vodnich organismi v nasich vodach Rybnik. Poznévaci kurz
e vyjadri, co je plankton a jeho vyznam e vlastnosti vodniho prostfedi e ckosystémy, voda,
e objasni pii¢inu vodniho kvétu e spolecenstvo, ekosystém dilezitost pro krajinnou
e charakterizuje rozdily mezi bezobratlymi Zivoéichy e rostliny rybnika — biehova ekologii
e charakterizuje vnégjsi stavbu téla u obratlovcti (ryby, zelen, vodni rostliny, fasy, * zakladni podminky Zivota,
obojzivelnici, plazi, ptaci, savci) sinice vyznam vody a ochrana jeji
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e tfidi a zafazuje do skupin e zivocichové — prvoci, Zahavci, Cistoty
e urcuje nejtypictéjsi zastupce plosténci, mekkysi,
e vysvétli proménu dokonalou a nedokonalou krouzkovci, ¢lenovci
e uvede ptiklady potravnich fetézci e obratlovci — ryby,
e objasni vztahy mezi vodnimi organismy obojzivelnici, plazi, ptaci,
e uvede pfi¢iny znecistovani vody savci
e rybnik jako celek
e uvede piiklady n€kolika travnich rostlin a polnich plodin | Louky, pastviny, pole Environmentalni vychova
e rozlisi rostliny jednod€lozné a dvoudélozné e rostliny travnich spoleGenstev | Poznavaci kurz
e vysvétli, co je rostlina jednoletd, dvouleta, vytrvala — rostliny luk a pastvin e ckosystémy, pole —
e objasni vlivy paraziti a Skidct e zivoc¢ichové — mekkysi, vyznam, zmény okolni
e charakterizuje znaky mé&kkyst, krouzkovct a ¢lenovct krouzkovei, €lenovei, krajiny vlivem ¢loveka
e uvede ptiklady na vyvin pifimy a nepiimy obratlovci e zikladni podminky Zivota
e pozna obratlovce z travnich spolecenstev * travni spolecenstvo jako celek puda — zdroj vyZivy, '
e objasni, co je pohlavni dvojtvarnost e piiroda naSeho okoli Qhroieni pﬁ'dy, rekultivace
e vysvétli zavislost travnich spoledenstev na nezivych e tiidéni organismi * lvlflSké f‘kthIty a problémy
podminkach zwo‘Enlvho p,ros‘Ef'edi, ,
e vyuziva dovednosti a znalosti k pozorovani prostiedi zemevdel,stw’a Zivotni
e samostatn¢ zkouma piirodu v okoli p{f)stredl, vyzham 9chrany
oy . S . ptirody, ekologické
e tfidi organismy do systematickych skupin y R .
S L L. védomi vefejnosti
e zna nékteré druhy chranénych organismi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prirodopis

7. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
Z4ak: Lidska sidla a jejich okoli Environmentalni vychova
o rozlisi typy ekosystému utvaienych ¢lovékem a uvadi e ckosystémy utvaiené Lidské aktivity a problémy
ptiklady organismil ¢lovékem: pole, sady, zivotniho prostiedi
e vyhodnocuje organismy v umélych ekosystémech, které zelinarské zahrady, okrasné e pozorovani ekosystémui
jsou pro ¢loveka uzite¢né zahrady, parky, sidliStni zelen, e vytvafeni plankd vysadby
rumisteé zelené
e vyznam umélych ekosystémui e hospodatreni s odpady
ochrana ¢lovéka za e hodnoceni vyznamu
mimotadnych udalosti — zachovavani Cistoty a
varovné signaly poradku
e uvede ptiklady bakterialnich a virovych onemocnéni Organismy provazejici ¢lovéka
e popiSe zasady ochrany pied infekénim onemocnénim e bakterie, viry, cizopasnici,
e vyjmenuje nejznaméjsi cizopasniky ¢loveéka bezobratli a obratlovci
e uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virti a

bakterii v pfirodé€ i pro ¢lovéka

vysvétli zavislost pokojovych rostlin na uréitych
podminkach

vyjmenuje nejcastéji chovanych zivoc€icht
objasni pojem plemeno a odrida

Organismy ¢lovékem péstované
nebo chované

e pokojové rostliny

e Zivocichové chovani v

domécnosti
e uvede pfiklady naSich hospodaisky vyznamnych Hospodarsky vyznamné organismy
organismul e houby
e rozlisi rozdil mezi malochovem a velkochovem e hmyz
e vyjadii, ¢im se vyznacuje ekologické zemedélstvi e ryby
e ptaci
e savci
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z biologického hlediska charakterizuje
zivocichti danym podminkédm ekosystému

vvvvvv

prizpisobeni

dany ekosystém

Cizokrajné ekosystémy
e tropické destné lesy
e stepi a savany
e vody teplych krajin a jejich
okoli
e pousté, polopouste
e tundry a polarni oblasti
e mofe a oceany

zdlvodni vyznam ochrany pfirody a jeji rozmanitost

Ochrana rozmanitosti piirody

vysvétli stavbu bunky rostlinné a zivocisné
pozoruje buiiky pod mikroskopem a provadi jednoduchy
nakres

Stavba a funkce organismi — buiika
e zakladni stavba rostlinné a
zivoci$né bunky
e déleni bunék
® viry

porovnava stavbu jednotlivych organismii
uvede piiklady fas
objasni pojem fotosyntéza

Jednobunécéné organismy
e bakterie, sinice, fasy, kvasinky,
prvoci

poznava bézné houby

objasni pojmy organ, organova soustava a organismus
popise funkei organti u vyssich rostlin

odvodi na zdklad€ pozorovani uspofadani rostlinného
téla od bunky pfies pletiva aZ k jednotlivym orgadnim
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci klici, atlasii a digitalni
techniky

Mnohobunécné organismy
e nizs§i rostliny a houby (fasy,
houby, liSejniky)
e vyssi rostliny a organy jejich
téla (koten, stonek, listy, kvét,
plod)

vysvétli  zplisob  tréveni,
smyslového vniméni
objasni rozdil mezi otevienou a uzavienou soustavou

vysveétli, co znamena obojetnik a regenerace

dychani, vylucovani a

Stavba a ¢innost tél bezobratlych
Zivolichi
e Zahavci, plosténci, mekkysi,
krouzkovci, ¢lenovci

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni:
e referaty
e prezentace
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srovna vyvin ptimy a nepiimy e plakaty na informacni
nasténky

uplatnéni a vybér vyrazovych

prostiedkli

hodnoti vyznam bezobratlych (opylovani, chov véel) Zivotichové a prostiedi
uvede zplusoby ochrany zivocichii
umi vyhledat informace o ohroZenych druzich
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prirodopis

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Naméty, ¢innosti

Zak: Obratlovci e prace s modely
e charakterizuje zdkladni systematické skupiny e povrch téla e prace ve skupinach: feseni
e porovnava a popise télni pokryv e tvar a pohyb téla ukolli
e vyjadii vyznamy kostry
e vyjmenuje zdkladni ¢4sti jednotlivych soustav Zakladni ¢innosti téla obratlovci e vyuzivani obrazi
e vyjadii funkce a vyznam soustav e soustava travici, dychaci, e vyuZzivani prezentaci
e porovnava obéhovou a dychaci soustavu u ryb, obe&hova, vylucovaci, fidici e ndkres schémat
obojzivelnikd, plazd, ptakd a saved e smyslové organy e referaty — zajimavosti
e rozlisi funkce smyslovych organii pohlavni soustava e vyuzivani detby, digitalni
e hodnoti vztahy ¢loveka ke zvifatim e chovani a ochrana techniky
e pozorovani (ZOO, doma,
v prirod¢)
e popiSe a pojmenuje Casti lidského téla — kostra Clovék — lidské télo e model kostry
e objasni vnitini stavbu kiize e povrch lidského téla e popisovani obrazii
e vysvétli vyznam spravného drZeni téla e tvar a pohyb — lidské kostra e mikroskopovani
e svalstvo
e uvede vyznam a funkce soustav Zakladni Zivotni funkce e model torza
e popiSe celkové ulozeni hlavnich vnitinich organt e soustava travici, dychaci, e vyuzivani vyukovych
e objasni vyznam hormoni a vyznam nervového fizeni ob¢hova, vyluCovaci programu
e uvede moznosti poskozeni smyslového ustroji fizeni lidského t€la: e tvorba prezentaci
e vysvétli na prikladech podminéné reflexy hormony e popisovani podle obrazli
e rozliSuje pfi¢iny a pfiznaky nemoci a uplatiiuje zasady nervove fizeni e zjistovani citlivosti

jejich prevence

smyslové vnimani

vysS§i nervova soustava
ochrana ¢loveka za
mimotadnych udélosti — zdsah

smyslovych ustroji (hmatu,
¢ichu, chuti, sluchu)
modely oka, ucha

diskuse o problémovych
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blesku

nemoci, Urazy, prevence
zavazna poranéni

zivot ohrozujici stavy
epidemie

zivotni styl — pozitivni a
negativni dopad zivotniho
prostiedi a zivotniho stylu na
zdravi ¢loveka

ukolech
Osobnostni a socialni vychova
e vliv zivotniho stylu na
zdravi ¢lovéka

porovnd stavbu a funkci pohlavni soustavy Zeny a muze
charakterizuje jednotlivé etapy lidského zivota

vyjadii ptiklady pozitivnich a negativnich vliva tykajicich
se dédi¢nosti

uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

Rozmnozovani ¢lovéka

pohlavni soustava

vyvin nového jedince
dédicnost u ¢lovéka

lidska populace

¢lovek a jeho Zivotni prostiedi

Osobnostni a socialni vychova
e pohlavni zivot a
problémy s nim
spojené, téhotenstvi...
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Prirodopis

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

objasni vys$$i nervovou soustavu
uvede, jak se vyvijely nazory na zivot
vysvétli vyznam Louise Pasteura a dalSich védci

ZKkoumani prirody

mysleni a zplisob Zivota lidi
postupné rozvijeni poznani

charakterizuje postaveni Zeme¢ ve slune¢ni soustave
popiSe stavbu zemského télesa

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich geologickych dé&jt

Vesmir — Zemé&, podminky Zivota

Zemé ve vesmiru

vznik a stavba Zemé

zemska klra

nerosty a horniny

vnitini a vné&jsi geologické déje
ochrana ¢loveka za
mimotradnych udalosti

ptic¢iny vzniku mimotadnych
udalosti a pfirodni svétové
katastrofy

zemgétieseni a sopecna ¢innost
piirodni sné¢hové kalamity
nejcastéj$i mimoradné piirodni
udalosti v CR (povodng, vétrné
boute, snéhové kalamity,
laviny)

piremény hornin

vznik a vyvoj litosféry
hydrosféra - vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot
atmosféra — vyznam

Environmentalni vychova
Zékladni podminky zivota:
e voda — ochrana jeji Cistoty
e ovzdusi — vyznam pro
zivot na Zemi, ohrozovani
ovzdusi
e puda — zdroj vyZivy,
rekultivace a situace
v okoli
ptirodni zdroje — zdroje surovinné
a energetické, vlivy na prostiedi

Medialni vychova

Tvorba medialniho sdéleni:
o referaty
e prezentace
e plakaty a schémata
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jednotlivych vrstev ovzdusi
pro zivot, vlivy znecisténého
ovzdusi, klimatické zmény

e pedosféra - ptidy, slozeni,
vlastnosti a vyznam

objasni, co je pfirodni vybér

jmenuje Ch. Darwina jako autora vyvojové teorie
vyjmenuje jednotliva vyvojovéa obdobi Zemé v potadi, jak
Sla za sebou

Vyvoj Zemé, Zivota a €lovéka
e od vzniku k nejstar§im formam
zivota — prahory, starohory,
prvohory, druhohory, tfetihory,
ctvrtohory
e vyvojova teorie

uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostiedi a
vztahy mezi nimi

vysvétli  podstatu  jednotlivych  potravnich
v riznych ekosystémech

fetézcn

Soucasna biosféra
e rozmanitost organismu
e organismy a prostiedi
e rozmanitost ekosystémil

objasni zakladni funkce bunky rostlinné a Zivoc¢isné
vysvétli vztah fotosyntézy a bunécného dychani

jmenuje J. G. Mendla jako zakladatele nauky o dédi¢nosti
vyjadii, ze kazdy organismus ma urity pocet
chromozomt

Zaklad a trvani Zivota
e Dbunécny zdklad zivota
e dédicnost

vysvétli vyznam podnebi, vody a slozeni zemského
povrchu

rozlidi maloplo3na a velkoplo§na chranéna uzemi CR
hodnoti vyznam a ochranu jednotlivych druhti

dodrzuje zékladni pravidla pfi poznavani zivé a nezivé
ptirody

uvede priklady kladnych i zapornych vlivi clovéka na
zivotni prostiedi

NasSe priroda
e rozmanitost podminek Zivota
v nasi ptirod¢
e ochrana nasi pfirody a
zivotniho prosttedi

Medidlni vychova
Tvorba medialniho sdéleni:
e referaty
e prezentace
e plakaty na informacni
nasténky
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkt
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Vyucovaci predmét: ZEMEPIS
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu Zemépis vychazi z toho, Ze tento obor vzdélavaci oblasti Clovék
a ptiroda ma piirodovédny i spoleCenskovédni charakter, umoznuje komplexni pohled na vztah
mezi ¢lovekem a ptirodou, je vyznamnou soucdsti uvédomovani si pozitivniho vlivu ptirody také na
citovy zivot ¢lovéka.

Zemepis je vyuCovaci predmét, ktery se snazi charakterizovat rliznd Gzemi, rozmisténi lidi,
jevu a udalosti v prostiedi. Studuje vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim, uvadi zdky do hlavnich
pfirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a seznamuje se zivotem lidi v jednotlivych
svétadilech, v Evropg, na izemi Ceské republiky, mistni oblasti a v blizkém Gzemi mistni krajiny.
Umoziuje zaklim orientovat se v souc¢asném svéteé a v problémech soucasného lidstva, umoziuje
také uvédomovat si civilizacni rizika a spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi, vztah lidi
k pfirodnimu i spolec¢enskému prostfedi. Podporuje 1 vytvareni logického uvazovani a kritického
mysleni. Zaci se u¢i pracovat sriiznymi typy map, hledat odpovédi na otazky, porovnavat,
posuzovat, feSit praktické ukoly, vyuzivat soucasné technologie k vyhleddvani a zpracovani
informaci a dat.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci v 6., 7. a 9. rocniku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 1
hodinu tydné. Na tuto povinnou ¢asovou dotaci navazuje volitelny predmét PRAKTIKUM ZE
ZEMEPISU, a to v 7. ro¢niku 2 hodiny, v 8. a 9. roéniku 1 hodinu tydng&. Pfedmét bude realizovan
pouze tehdy, pokud to moznosti Skoly dovoli a sejde se dostatecny pocet zdjemct. Vystupy a ucivo
je rozpracovano v uc¢ebnich osnovach volitelného predmétu. Upeviiuje a prohlubuje zékladni ucivo
a umoznuje specializaci zéka.

Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, vyuzivame i ucebnu informatiky (napf. dostupné
vyukové programy, internet). Pfipravujeme se Zaky zemépisné exkurze, pofaddme ptedndsky a
diskuse s odborniky, navstévujeme vzdélavaci programy v kin€. Vyuka probihd také v terénu —
nejvyhodnéjsi podminky pro praktickou &innost jsou na POZNAVACIM KURZU v 6. roéniku.

Do vyucovaciho predmétu Zemepis jsou zarazena prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ¢lovéka

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoziiujeme vyhleddvani a tfidéni informaci v encyklopediich, slovnicich, na internetu
(referaty, zpracovani informaci do tabulek a graft)
e zdokonalujeme ¢teni s porozuménim (cestopisy, prace s ucebnici)
e motivujeme zaky k ucasti na olympiddach a soutézich
e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k u€eni, k posouzeni vlastniho pokroku

Kompetence k feSeni problému

e feSime problémy na modelovych situacich z praktického Zzivota (zejména ekologické
problémy)
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e podnécujeme Zaky k logickému uvazovani, ptekonavani pocatecnich neuspéchii, dotahovani
véci do konce (vytvareni vlastnich projektit)
e vedeme zZaky k prezentaci vlastnich nazort a jejich obhajobé

Kompetence komunikativni
e zafazujeme vypraveéni vlastnich zazitki, zkuSenosti a doyma
e podnécujeme k zapojovani se do diskusi
e vedeme k naslouchani k promluvam jinych a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni
e piipravujeme Zaky na praci ve skupinach a posilujeme interpersonalni vztahy mezi nimi
e spolu se zaky urujeme pravidla prace ve skupiné
e rozvijime uméni respektovat a objektivné zhodnotit ndzory druhych

Kompetence ob¢anské
e rozvijime ekologické mysleni (tfidéni odpadu, ekologické vychazky, skoly v ptirodé, Skolni
vylety, exkurze)
e pomoci fakt a argumentli utvarime u zaki postoje, které respektuji rovnopravnost vSech lidi
a vyjadiuji demokratické ptistupy v feseni spoleCenskych problému

Kompetence pracovni
e vedeme zaky ke sprdvnému osvojeni pracovnich dovednosti a ndvykd (manipulace
s pomtckami, néstroji, ptistroji)
e vyuzivame exkurzi v podnicich k usnadnéni volby povolani a besed s odborniky
e podnécujeme zdjem o rizné druhy pracovnich ¢innosti nabidkou povinné volitelného
pfedmétu Praktikum ze zemépisu
e kladn¢ hodnotime zodpovédnou praci zakl a jejich piipravu na vyucovani

Kompetence digitalni
e vedeme Zaky k vyuZivani béznych digitalnich zatizeni a aplikaci pro ziskévani, vyhleddvani,
posuzovani a sdileni dat a informaci
e podnécujeme zdjem o vyuzivani digitalnich technologii, napomahame s vytvafenim referata,
prezentaci a kratkych videi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

6. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prurezova témata

74k ZEME JAKO VESMIRNE TELESO MEDIALN{ VYCHOVA
e ur¢i a popiSe tvar Zemé s pomoci globusu e Tvar a rozméry Zemé Interpretace vztahu medidlniho
e dokéze tvar Zemé na konkrétnich diikazech e Pohyby Zemé sd€leni a reality:
e uvede pohyby Zemé a jejich disledky e Stiidani ro¢nich obdobi e aktuality a novinky
e pracuje s mapou ¢asovych pasem e Stfidani dne a noci
e posoudi vztah mezi Zemi a Mésicem e Casova pasma
e pojmenuje jednotlivé faze Mésice e Mg¢sic — pfirozena druzice Zemé
e pracuje s mapou a jejim méfitkem, vysvétli pojmy — | GLOBUS A MAPA ENVIRONMENTALNI
kéta, nadmotska vyska, vrstevnice a uré¢i vyznam e Mapy — méfitko, druhy map, obsah VYCHOVA
nekterych mapovych znacek map Poznavaci kurz, Ekologicky
e pouziva plany mést a turistickou mapu e Zemépisna poloha den:
e orientuje se vterénu, hodnoti krajinu, uplatiuje o Globus * prace s tur. mapou
v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, e Praktickd topografie pfi pohybu v e odhad vzdalenosti a
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe&ného terénu vysky
chovani a jednani pii mimotadnych udalostech e hodnoceni krajiny,
e vysvétli pojmy rovnobéZka a polednik, urcuje ekosystémy
zemépisnou polohu e problémy ZP
e vnima globus jako model planety Zemé a pouziva ho k e bezpetny pohyb
demonstraci v terénu
MEDIALNI VYCHOVA
Poznévaci kurz
e tvorba kratkého videa
e vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry KRAJINNA SFERA MEDIALNI VYCHOVA
e popiSe vnitini stavbu nasi Zemée e Litosféra e aktuality

objasni ptisobeni vné¢jSich a wvnitinich pfirodnich
¢initeld na utvareni zemského povrchu

e Atmosféra
e Hydrosféra

e tvorba referatii na PC
e vytvafeni prezentaci na
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uvadi rizika, disledky a chovani pfi zemétiesenich a
sopecnych vybusich

pojmenuje a rozlisi tvary zemského povrchu

vysvétli rozdil mezi po€asim a podnebim

vyjmenuje podnebné pasy

popise rozlozeni zasob vody na Zemi

vysvétli pojmy — vnitini a okrajova moie, pruliv,
praplav, zaliv, poloostrov, ostrov

na map¢ ukazuje svétové oceany, studené a teplé
moiské proudy

rozeznava vodstvo na pevniné, vyhledava ptiklady
v mapach

vyjmenuje Cinitele podilejici se na vzniku pudy, typy a
druhy pud

vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi a vyhleda typické
zastupce rostlin a zivocichi

rozpozna souvislost a vzijemné vztahy mezi
jednotlivymi slozkami krajinné sféry

urci, které casti a jak jsou nejvice ovlivnény cinnosti
¢loveka

e Pedosféra

e Biosféra

e Ochrana ¢loveéka pii zemétresenich a
sope¢nych vybusich

PC

® klimadiagramy

vyhledava rozlohu svétovych ocednil, ukdze nejhlubsi
mista, okrajovd mote, poloostrovy, ostrovy, motské
proudy a porovna hospodaiské vyuziti

uréi geografickou polohu Australie, Ocednie a
Antarktidy

na mapé najde vyznamna pohofti, feky a jezera
vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy dané oblasti
ukaze hlavni nalezi$té nerostnych surovin, oblasti
pramyslu

popise zaméteni zemedélské produkce

sezndmi se s historii objevovani kontinentd a jejich
obyvatelstvem

ukdZe poldrni oblasti, zhodnoti podminky Zivota

GEOGRAFIE SVETADILU A OCEANU
e Indicky ocean

Austrélie

Tichy ocedn a Oceénie

Antarktida

Arktida a Severni ledovy ocean

MEDIALNI VYCHOVA
Interpretace vztahu medialniho
sdéleni a reality:

e aktuality

o kratka sdéleni (tvorba
na PC)

e vytvafeni prezentaci na
PC
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v téchto oblastech
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

7. roénik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Priifezova témata
74k REGIONY SVETA
e objasni pojmy: kontinent, svétadil, svétovy ocean VYCHOVA ’
e uréi geografickou polohu a polohu v zemépisné siti, | AFRIKA DEMOKRATICKEHO
porovna rozlohu s rozlohou ostatnich svétadilt e poloha a rozloha, ¢lenitost OBCANA
e popise ¢lenitost pobiezi e povrch a vodstvo Obcan, obcanska spolecnost a
e na map¢ najde vyznamna pohofi, feky a jezera e podnebné a  vegetatni  pasy, | Stat:
e urli podnebné a vegetacni pasy ekologické problémy, ochrana ZP e konflikty a jejich zdroje
e objasni vliv nadmoiské vysky na podnebi na ptikladu e nerostné suroviny (aktualni situace)
Kilimandzara e pramysl a zemédélstvi L,
e uvede ptiklady afrického rostlinstva a Zivocisstva e obyvatelstvo MEDIALNI VYCH,OOVA
e vyhledd v mapich piiklady africkych NP a uvede e oblasti Afriky * tvorba referatii na PC
problémy jejich ochrany e modelové staty: Egypt
e posoudi pfi¢iny nerovnomérnosti v rozmisténi Kena
afrického obyvatelstva Nigérie
e na mapé ukaze hlavni nalezisté nerostnych surovin, Jizni Afrika (JAR)
pramyslové oblasti a zemédéelské oblasti
e vymezi zemépisné oblasti Afriky (severni, stfedni
jizni) a srovnava jejich pfirodni pomeéry, lidnatost a
hospodéiskou troven
e popiSe modelové staty jednotlivych oblasti: Egypt,
Kena a Nigérie, Jizni Afrika (JAR)
e urci geografickou polohu a polohu v zemépisné siti, | AMERIKA MEDIALNI VYCHOVA
porovna rozlohu s rozlohou ostatnich svétadilt e poloha a rozloha, ¢lenitost e vytvafeni prezentaci na
e na map¢ najde vyznamna pohoii, feky a jezera e povrch a vodstvo PC
e popiSe Clenitost pobiezi e podnebné a  vegetatni  pasy,
e urci podnebné a vegetacni pasy ekologické problémy, ochrana ZP
e posoudi vlivy motskych proudi a tvaru zemského e nerostné suroviny

povrchu na podnebi Ameriky
objasni ptsobeni niCivych vzduSnych proudi

e pramysl a zemédélstvi
e obyvatelstvo
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(tornada, hurikany)

vyhledd v mapach ptiklady americkych NP a dalsi
pfirodni zajimavosti

popise historii osidlovani Ameriky

lokalizuje rozmisténi plvodnich americ. obyvatel
(indiani, Inuité)

posoudi pfi¢iny nerovnomeérnosti
amerického obyvatelstva

na mapé¢ ukaze hlavni nalezi§té¢ nerostnych surovin,
pramyslové oblasti a zemé&d¢€lské oblasti

ur¢i a vymezi regiony Ameriky: Severni, Stiedni a
Jizni

kazdy region charakterizuje z hlediska pftirodnich
podminek, obyvatelstva a hospodaistvi

popise modelové staty jednotlivych regionti: Kanada,
USA, Mexiko, Karibska oblast, Brazilie, Andské
staty

v rozmisténi

regiony Ameriky
modelové staty: Kanada
USA
Mexiko
Karibska oblast
Brazilie
Andské staty
ochrana clovéka pii atmosférickych
poruchach (vétrné smrste, tornada)

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO
OBCANA
Obcan, obcCanska spolecnost a
stat:

e souziti s minoritami

Principy demokracie jako formy
vlady a zptsobu rozhodovéni:
e demokracie jako
protivaha diktatury
e principy demokracie
e aktudlni situace

e vyhleda rozlohu oceanu, ukdze nejhlubsi mista, ATLANTSKY OCEAN
okrajova mote, poloostrovy, ostrovy, motské proudy
e porovna s ostatnimi oceany, zejména podle rozlohy a
hloubky
e posoudi hospodaisky vyznam oceanli a jejich
vyznam pro ZP na Zemi
e ur¢i geografickou polohu a polohu v zemé&pisné siti, | ASIE MEDIALNI VYCHOVA
porovna rozlohu s rozlohou ostatnich svétadilt e poloha a rozloha, ¢lenitost e vytvafeni prezentaci na
e na map¢ najde vyznamna pohoii, feky a jezera e povrch a vodstvo PC
e popiSe Clenitost pobiezi e podnebné a  vegetatni  pasy,
e urci podnebné a vegetacni pasy ekologické problémy, ochrana ZP )
e vysvétli pojem monzun a zhodnoti jeho vyznam pro e nerostné suroviny VYCHOVA ]
osidleni a zemé&dé€lstvi e primysl a zem&délstvi DEMOKRATICKEHO
OBCANA

popise priklady typického asijského rostlinstva a
Zivocisstva
posoudi  pficiny

nerovnomérnosti v rozmisténi

obyvatelstvo
regiony Asie
vybrané¢ staty: Cina

Obcan, obcanska spolecnost a
stat:
e konflikty a jejich zdroje

325




asijského obyvatelstva

pojmenuje hlavni néboZenstvi zastoupend v Asii,
posoudi jejich vliv na zplisob Zivota obyvatelstva a
vymezi oblasti s jejich roz$ifenim

na map¢ ukaze hlavni nalezi$t€¢ nerostnych surovin,
pramyslové oblasti a zeméd¢lské oblasti

ur¢i a vymezi velké regiony: jihozapadni Asie, jizni a
jihovychodni Asie, vychodni Asie, stiedni Asie
charakterizuje vybrané stity a uvadi vybrané redlie
z jejich zivota: Cina, Japonsko, Indie

ur¢i lokality se stalym politickym, naboZenskym a
narodnostnim neklidem

Japonsko
Indie

(aktualni situace)

Principy demokracie jako formy
vlady a zptusobu rozhodovani:
e demokracie jako
protivaha diktatury
e demokratické  zpusoby
feSeni konfliktd
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

8. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prirezova témata

74k EVROPA VYCHOVA K MYSLENI
e ur¢i geografickou polohu a polohu V EVROPSKYCH GLOBALNICH
v zemépisné  siti, porovna  rozlohu e poloha a rozloha, ¢lenitost SOUVISLOSTECH
s rozlohou ostatnich svétadilt e povrch a vodstvo Objevujeme Evropu a svét
e na map¢ ukaze hranici mezi Asii a Evropou e ochrana ¢lovéka za mimoiadnych e cvropské krajiny
e vyhleda krajni body Evropy udalosti  (sesuvné a  lavinové e srovnani Evropy se svétem
e popisSe Clenitost pobiezi pohyby) e statni a evropské symboly
e na map€ najde vyznamna pohoii, feky, e podnebné a vegetacni pasy e zivot Evropanli
jezera e nerostné suroviny e zivotni styl Evropant
e urci podnebné a vegetacni pasy e obyvatelstvo o
e porovna kontinentadlni a oceansky typ e oblasti Evropy: MULTIKULTURNI VYCHOVA
podnebi na konkrétnich ptikladech Stiedni Evropa Etnicky ptivod
e na map¢ vyhleda hlavni loziska nerostnych Zapadni Evropa e zikladni informace o rlUznych
surovin Severni Evropa etnickych  skupinach  zijicich
e zdlvodni pfi¢iny nejhustéji a fidce Jizni Evropa v evropskeé spoleCnosti
zalidnénych oblasti Evropy a ukaze je na Jihovychodni Evropa e postaveni narodnostnich mensin
mapé Vychodni Evropa e rlzné zpiisoby zZivota
e pomoci zemépisnych tabulek srovna e modelove staty: e projevy rasové nesnasenlivosti
evropské staty podle potu obyvatelstva Slovensko o aktuality, prace stiskem a
e podava struény komplexni geograficky Némepko internetem
ptehled jednotlivych oblasti Evropy a Francie
modelovych statii Velka Britanie MEDIALN{ VYCHOVA
Rusko o ,
e vytvafeni prezentaci na PC
MEDIALNI VYCHOVA
e vysvétli a pouzivdi pojmy: hustota | SPOLECENSKE A  HOSPODARSKE e vyuZivéni internetu
obyvatelstva, porodnost, umrtnost, | PROSTRED{ prace s diagramy, tabulkami

prirastek obyvatelstva, migrace, emigrace,
imigrace

Spolecenské prostiredi

aktuality
kratkd videa (sluzby, cestovni
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rozdéli obyvatelstvo podle ras a jazykd,
vyjmenuje nabozenstvi ve sveéte

rozdéli obyvatelstvo podle véku, pohlavi a
ekonomické aktivity (vékova pyramida)
vysvétli pojmy: urbanizace, aglomerace,
konurbace, megalopole a uvede je na
konkrétnich ptikladech

porovna venkovska a méstska sidla

uvadi ptiklady rizné funkce mést a posoudi
souvislost s pfirodnimi podminkami

vytvoii schéma déleni lidské Cinnosti
posoudi vyznam zeméd¢€lstvi pro vyZivu
lidstva

zemedelské plodiny a zvirata zafazuje do
podnebnych pasti a na mapé¢ ukéaze hlavni
oblasti péstovani a chovu

vyhledava hlavni rybolovné oblasti

na map¢ ukaze hlavni oblasti tézby
nerostnych surovin a posoudi jejich
vyznam pro jednotliva primyslova odvétvi
rozliSuje jednotliva odvétvi primyslu a
zatadi do nich vyrobky

hledd odpoveédi na ekologické problémy

spjaté  stézebnim a  energetickym
primyslem

zvazuje  hlavni  lokalizacni  faktory
ovlivitujici ~ rozmisténi  pramyslovych
odvétvi

vyjmenuje druhy dopravy a srovnava jejich
rozvoj diive a dnes

zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo
na map¢ ukaze hlavni oblasti cestovniho

obyvatelstvo svéta

rozmisténi obyvatelstva na Zemi
uzemni pohyb obyvatelstva

lidské rasy, narody, jazyky, ndbozenstvi
struktura obyvatelstva

sidla, izemni struktura mést

Hospodarské prostiredi

oblasti lidské ¢innosti

svétoveé zemedélstvi
rybolov a lesni hospodaistvi

tézba nerostnych surovin

energetika a primysl

doprava

sluzby
cestovni ruch

ruch)
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ruchu

orientuje se v jizdnich fadech a katalozich
cestovnich kancelafi

vysvétli pojmy: import, export, aktivni a
pasivni obchodni bilance

uvede nejdilezitéjsi centra svétového
obchodu

mezinarodni obchod
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZEMEPIS

9. ro¢nik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Priarezova témata

rozd¢€li staty podle geografické polohy, rozlohy a
lidnatosti

vyjmenuje ptiklady statnich hranic a hlediska, ktera
se uplatnuji pfi jejich rozliseni

vyjmenuje politické formy statii, vyhleda piiklady
uvede priklady nezéavislych, zavislych statq,
unitdrnich a federativnich statd — vysvétli rozdily
mezi nimi

uvede typy politické moci ve staté

rozdéli staty svéta podle stupné hospodaiského
rozvoje

vyjmenuje a vysvétli hlavni vyznam politickych
organizaci ve svété, soudasti kterych je i CR
pojmenuje a vyhleda v mapach lokality tradi¢nich a
aktualnich ozbrojenych konfliktt ve svéte

POLITICKY ZEMEPIS

e poloha, rozloha, lidnatost
e statni hranice

e statni ziizeni

e spravni Clenéni

e zpisob vlady

e stupeil rozvoje statl svéta

e mezinarodni politické organizace a
seskupeni
e ohniska neklidu v soucasném svéte

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO OBCANA
Formy participace obcantl

v politickém Zivote
e volebni systémy
e spolecenské organizace a
hnuti

VYCHOVA K  MYSLENI
V EVROPSKYCH
GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané
e instituce
fungovani

e mezinarodni organizace

EU a jejich

posoudi polohu CR vzhledem k Evropé

vyjmenuje typy reliéfu, které v CR pievladaji, zatadi
jednotlivd pohoii pomoci mapy do horopisnych
celkil a geomorfologickych jednotek

pojmenuje hlavni ¢initele ovliviiujici podnebi CR,
pracuje s mapou podnebnych oblasti

objasni pojem teplotni inverze

zafadi uzemi CR k imofim, na mapé ukaze hlavni
vodni toky

objasni piiginy povodiiovych situaci na izemi CR,

CESKA REPUBLIKA

e poloha, rozloha

e pfirodni podminky

e ochrana clovéka za mimotadnych

MEDIALNI VYCHOVA
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pojmenuje zakladni ¢innosti a postupy, jak se chovat
v prub¢hu povodni

pojmenuje hlavni ptdni typy na tzemi CR, uvede
jejich rozmisténi a vyuziti pro zemédélske ucely
popise skladbu a funkci lesti na uzemi CR

uvadi ptiklady chranénych Uzemi, pfirodnich a
kulturnich krajin

posoudi demograficky vyvoj obyvatelstva a porovna
s ostatnimi staty Evropy

rozdéluje sidla podle urcitych kritérii

vyjmenuje hlavni primyslovad odvétvi a na mapé
ukaze nejvyznamngjsi pramyslové oblasti

posoudi vliv jednotlivych odvétvi na Zivotni
prostiedi

vyjmenuje hlavni hospodaisky péstované plodiny
posuzuje jednotlivé druhy dopravy z hlediska
rychlosti, vykonnosti a vlivu na Zivotni prostiedi
vyhleda v mapéch hlavni dopravni tahy

vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu, pojmenuje a
popiSe pamatky zapsané v seznamu UNESCO
posoudi obchodni spolupraci v ramci EU a ostatnich
statl svéta

vyjmenuje regiony, na které je CR rozdéleno

objasni rozdily mezi kulturnim a spravnim regionem
a historickou oblasti

vysvétli polohu mistniho regionu v rdmci republiky
a zhodnoti jeji klady a zapory

uvede priklady spoluprace v naSem euroregionu

udalosti  (Jak se
povodnich)

e obyvatelstvo a sidla

e hospodarstvi

e oblasti CR

e mistni region

zachovat

pti

Tvorba medidlniho sdéleni

o referaty (na PC)

e prezentace (na PC)

e vybér aktualit,
k danému tématu

sdéleni

e mini projekt

objasni pojem krajina

rozliSuje vzhled a znaky pfirodnich a kulturnich
krajin

posoudi vztahy mezi spoleCenskym a prirodnim

ZIVOTNI PROSTREDI

* typy krajiny

ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA
Lidské aktivity a problémy ZP

o ckologické zemédelstvi

e odpady a hospodareni
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prosttedim

uvadi konkrétni ptiklady v mistnim regionu

vysvétli  pojmy: imise, emise, kysel¢ desté,
sklenikovy efekt

vyjmenuje nejveétsi globalni problémy soucasnosti
objasni ptisobeni ZP na zdravi ¢lovéka

vysvétli pojmy: udrZitelny rozvoj, environment,
ekologie

vyjadii svymi slovy hlavni zasady ochrany piirody,
co kazdy obfan muZe udélat pro zlepSeni a rozvoj
ZP

interakce pfiroda — spolecnost

ochrana zivotniho prostfedi

s odpady

ochrana ptirody a
kulturnich paméatek

zmeény v krajiné

VYCHOVA
DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

obcan, jako odpovédny
¢len spolecnosti

vlastni angazovanost,
odpovédnost za své Ciny

MEDIALNI VYCHOVA

tvorba kratkych videi
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Vyudovaci predmét: HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
Vzdélavani predmétu Hudebni vychova navazuje na predmét Hudebni vychova na 1. stupni.

Na 2. stupni vede zéky k vnimani hudby, kterd je soucasti zivota jedince i celé spolecnosti.

Vzdélavani v oboru tohoto pfedmétu sméiuje prostrednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu
vnimani hudby a zpévu, chdpani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace. Dale Zaci
osvojuji orientaci v Siroké nabidce hudebnich stylii a zanrG soucasnosti i minulosti, k celkovému
rozvoji hudebnosti a pochopeni rtiznorodé hudebni kultury riznych narodi.

Ptedmét Hudebni vychova se vyucuje v 6. — 9. ro¢niku s dotaci 1 hodina tydné.

Vyuka probiha v multimedialni ucebné, ktera je ur¢ena zakim prvniho i druhého stupné. Je
vybavena u¢ebnimi pomiickami a audiovizualni technikou pro vyuku tohoto pfedmétu.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani. Vyuzivaji se
metody individualni prace, skupinové prace a kooperativni vyuky. V pribéhu Skolniho roku jsou
vyuzivany nabidky na vychovné-vzdélavaci koncerty a dalsi kulturni a spolecenské akce.

Do pfedmétu hudebni vychova je zatazeno prifezové téma:
Multikulturni vychova (7. — 9. ro¢nik).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni

® dle individualnich schopnosti a dovednosti vyhleddvame a tfidime informace

® pouzivame obecné uzivané hudebni terminy

e rozvijime vztah k uceni v kulturni oblasti a podle zhodnoceni vlastnich vysledkl
e vedeme zaky k propojovani ziskanych dovednosti do souvislosti

Kompetence k feSeni problému
e srovnavame a hledame spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a hudebnimi dily riznych
autort
e zpracovavame ruzné informace, které vyuzivame k rozvoji vlastniho nazoru v hudebni
oblasti

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k souvislému vyjadieni vlastnich zazitkli a dojmt
® upevilujeme schopnost vyslechnout nazor druhych, snazime se mu porozumét a tolerovat ho

® aktivné se zapojujeme do kulturniho a spoleenského déni v nasem regionu, spolupracujeme
pii poradani Skolnich akci a akci pofadanych méstem Cheb

Kompetence socialni a personalni
® pracujeme ve skupinach a respektujeme hudebni nazory ostatnich

® pozitivn¢ hodnotime pokrok v hudebni oblasti kazdého jedince, objektivnim piistupem
hodnotime svoji praci 1 snahu ostatnich

® ucime se tolerovat odli$né hudebni kvality ostatnich spoluzakt
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Kompetence ob¢anské
® ocenujeme tradice folklorniho a lidového uméni
® projevujeme osobni postoj k hudebnim dilim
® prohlubujeme smysl pro kulturu a tvotfivost obecné

Kompetence pracovni
® Dbezpecné pouzivame nastroje a vybaveni
® vyuzivame znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje

Kompetence digitalni
e motivujeme zaky k ziskdvani a vyhleddvani informaci a pojmi tykajicich se hudebnich
skladeb a hudebni nauky, u¢ime je efektivné pracovat s interaktivni tabuli
e piedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, pracujeme pouze s dostupnymi
informacemi, upozoriiujeme na moznost poruSovani autorskych prav u hudebnich dél
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Hudebni vychova

6. —9. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

~

Zak:

(6. ro¢nik)

e interpretuje vybrané lidové a umélé
pisné

e pozorn¢ vnimd znéjici hudbu skladeb
vétSiho rozsahu

e rozpoznd vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru

e zpiva dle svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky

(7. ro¢nik)

e uvede ncktera jména hudebnich
skladateli a nazev nékterého z jejich
del

e vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

e vytvafi jednoduché doprovody

e zpiva dle svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky

(8. ro¢nik)

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pii zpévu 1 pii mluveném
projevu v bézném zivoté

e uvadi néktera jména hudebnich

skladatelli a nazev nékterého z jejich
deél

Vokalni ¢innosti

e rozsifovani hlasového rozsahu

e hlasova hygiena, hlasova
nedostateCnost a nékteré zpusoby jeji
napravy

e vicehlasy a jednohlasy zpév

e improvizace jednoduchych hudebnich
forem

e vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu

e notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

e reprodukce tont a melodii

e vlastni vokalni projev

Instrumentalni ¢innosti

e nastrojova reprodukce melodii

e hra a tvorba doprovodid s vyuzitim
dostupnych néstroji

Hudebné pohybové ¢innosti

e taktovani

e jednoduché tanecni kroky

e pantomima, improvizace

e pohybové kreace na zmény v proudu
zn¢jici hudby — tempové a dynamické

Multikulturni vychova

e rozviji schopnost poznavat a tolerovat
odli$nosti jinych narodnostnich kultur

e respektuje pivod riznych hudebnich
styli

Medialni vychova

e hudba v reklaméch — jak ovliviiuje
jedince 1 spolecnost

VV — vyjadii své pocity z hudby, historicka
obdobi

PC — vyroba vlastnich jednoduchych nastroji

CJ — zhudebnéné texty spisovatelil

CJ — pteklad pisni z cizich jazyka

TV —rozviji svou pohybovou pamét,

reprodukuje pohyby provadéné pii
tanci ¢i pohybovych hrach

335




reprodukuje  na  zdkladé¢  svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
dalsi casti skladeb

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

zpiva dle svych dispozic intonacné
Cist¢ a rytmicky

(9. ro¢nik)

reprodukuje  na  zédkladé¢  svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i
dalsi casti skladeb
rozpoznad nékteré
stylovych obdobi
orientuje se v proudu zngjici hudby,
pfistupuje  k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému celku

fadi na zadkladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky

z tanc ruznych

Poslechové ¢innosti

pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy

hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi hudebnimi
i nehudebnimi dily, dobou vzniku,
Zivotem autora

chapani hudebnich stylti a zanrt, jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i

spolecnosti, kulturnim tradicim a
zvyktim
slovni  charakterizovani hudebniho
dila, vytvafeni vlastnich soudi a
preferenci
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Vyuéovaci pfedmét: VYTVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Vytvarna vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Dochazi
k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu. Jeho
prostiednictvim pak k sobé samému i k okolnimu svétu.

Vytvarnd vychova pracuje s vizualn€ obrazovymi znakovymi systémy. Obrazni
vyjadieni — samostatné vytvorené nebo prejaté neslouzi pouze k prenosu reality, ale je
prostfedkem, kterym se Zak podili na zplisobu piijimani a zapojovani do procesu komunikace.

Vytvarna vychova je postavena na tvuréich cinnostech, tvorbé a vnimani dila.
Tviiréimi ¢innostmi zalozenymi na experimentovani je zadk veden k chuti i odvaze uplatiiovat
osobné své pocity a prozitky. Zaci ziskavaji praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé,
grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci s riiznymi materidly, o prostorovém vytvareni.
Prakticky i teoreticky se seznamuji s vytvarnymi technikami a prostredky. Ziskavaji predstavy
o historickém vyvoji vytvarného umeéni, véetné uzitého umeéni a architektury. UCi se nalézat a
vnimat krasu v ptirodé i ve svété vytvoreném lidmi. Tyto ziskané poznatky a dovednosti by
méli byt schopni vyuzivat ve svém Zivote.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova ma ¢asovou dotaci v 6. dvé hodiny tydné, v 7.,
8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vyuka probihd vucéebné vytvarné vychovy, na Skolnim pozemku, v terénu,
mimofadné 1 v kmenové tfid€. Pravidelné Zaci navstévuji GAVU. Prohlidka uméleckych dél
je vzdy spojena s pfednaskou a nasledné s diskusi k danému okruhu. Zapojujeme se do
vytvarnych soutézi porddanych v naSem regionu i v rdmci republiky.

Na 2. stupni ubyva spontannosti, bezprostfednosti a ¢astecné i hravosti. Objevuji se
zébrany a ostych, zpiisobené zvysenou kritiénosti k vlastni vytvarné &innosti. Ukolem ugiteli
je proto posilovat sebevédomi zakt, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadieni vhodnou
grafické editory aj.)

Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova jsou zafazena prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e vedeme zaky k pozorovani, vnimani reality a vytvarnému zpracovani
e motivujeme je k Gcasti ve vytvarnych soutézich

Kompetence k feseni problému
e motivujeme zaky, aby premysleli o problému riiznosti obrazkového vyjadireni
e snazime se, aby zaci prekonavali netispéchy vytvarného zpracovani
e vedeme zaky k vyjadreni vlastnich nazorti pii obhajobé svého, spoluzakova nebo
skupinového dila

Kompetence komunikativni
e diskutujeme se zaky pii navstévach GAVU o shlédnutych vystavach
e vedeme zaky k respektovani nazorti svych spoluzakt
e pouzivame pfi vyuce odborné terminy
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Kompetence socialni a persondlni

vedeme zaky k tvofivé praci ve skupiné a respektovani vytvarného projevu jejich
spoluzakii

dbame na vytvareni pozitivnich vztahii pti mimoskolnich akcich — Skoly v pfirodé,
spolecné akce se SRN

Kompetence ob¢anské

seznamujeme zaky s vytvarnymi dily c¢eskych umélct, zejména Karlovarského kraje
utvatime estetické citéni, kriticky posuzujeme miru vkusu s ohledem na Zzivotni
prostiedi a umisténi uméleckych dél v okoli

zapojujeme zaky do kulturniho Zivota naseho mésta a akci vytvarného charakteru

Kompetence pracovni

vedeme zéky ke spravnym navykim, dovednostem a dodrzovani hygienickych i
bezpecnostnich pravidel

dbame na zapojeni déti do upravy a vyzdoby tiid 1 Skoly

ucime je zodpovédnosti za vysledky své i skupinové prace

podporujeme zaky ve vytvarnych experimentech

Kompetence digitalni

umoznujeme zakim ziskavat a vyhledavat informace pomoci digitalnich prostiedkl a
kriticky je posuzovat

seznamujeme Zaky s tvorbou a Upravou digitdlniho obsahu (fotografie, video) vcetné
autorskych prav na dilo

vedeme zaky k tvorbé v grafickych editorech 1 jinych IT programech a jejich sdileni
s ostatnimi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYTVARNA VYCHOVA

6. —9. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Prifezova témata

6. ro¢. — uplatituje ve vlastni vytvarné
¢innosti teoretické a praktické poznatky a
dovednosti s vytvarnymi vyrazovymi
prostiedky (kresba, malba, koléz,...)

7. roé. — uziva prosttedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a vztazich

8. - 9. ro¢. — vybira, kombinuje a vytvaii
prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

e volny vytvarny projev doplitovany
skute¢nosti

e vytvarné vyjadieni morfologickych
znaku, tvard — dotvareni na zakladé
fantazie

e zpfesiiovani proporci lidské postavy a
hlavy

e vytvarné vyjadieni véci vychazejici ze
skute¢nosti 1 pfedstavy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
VYCHOVA
6. roC. — Poznavaci kurz
e kreativita, ndpady, tvofivost
e pozndvani se ve skupiné
e respekt, podpora, pomoc
e zvladani situace soutéze
e dovednost pii feSeni problémi
e odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani

6. ro¢. — vybira, vytvaii co nejSirSi Skéalu
prvka, uplatiluje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemu a piedstav

7. ro¢. — vytvari rizné variace prvki a
jejich  vztahi pro ziskani osobitych

vysledki

8. ro¢. — vyuzivd vyrazovych moznosti
linie, plochy, tvaru

9. ro¢. — poznava rozdily ve vytvarném

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

e pismo psané, kreslené, stiikané

e zakonitosti vybéru a wuziti pisma
(sd€lovaci, vyrazova a esteticka
funkce)

e pozorovani zmény vytvarné formy pii
praci s riznymi materialy

e vytvarny vyraz v experimentalnich
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vyjadfovani, uvédomuje si, ze vytvarné
umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

¢innostech a navrzich

6. roc. — vyuziva razné zplsoby
vytvarného zobrazovani prostorovych jevil
(hmota, tvar, svétlo, struktura)

7. — 8. ro¢. — uziva prostiedky a metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video

9. ro¢. — oveéfuje komunikacni ucinky
obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich,
nalézé vhodnou formu pro jejich prezentaci

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

e historické a souCasné umeéni,

architektura

e krésa ptirody, vztah k Zivotnimu
prostiedi

e vyjadreni dé¢jového celku se vztahem
k prostiedi

e vytvarna uprava knihy, ilustratofi

e lidové uméni a jeho dekor

e estetickd Groven predméti denni
potieby, odévni kultura

e navstévy galerii, vystav, zajimavosti
v regionu

MEDIALNI VYCHOVA
6. ro¢. — Vnimani autora medialnich
sdéleni
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Vyuéovaci pifedmét: VYCHOVA KE ZDRAVI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Vyuclovaci pfedmét Vychova ke zdravi na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim
obsahem na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét na 1. stupni.

Zaci se seznamuji sriznym nebezpedim, které ohrozuje zdravi v bé&nych i
mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani a rozhodovani, které¢ vedou
k zachovéni a posileni zdravi.

Vyucuje se v6. a 9. rotniku jednu hodinu tydn€. Vyuka probihd prevazné
v kmenovych tfidach. Soucasti vyuky mohou byt i exkurze, besedy a Skoly v ptirodé.

Ucivo je uspotadano do tematickych okruhti, které se v kazdém ro¢niku opakuji s tim,
ze ucivo ve vyssim ro¢niku navazuje na latku jiz probranou a dopliuje je o dalsi fakta.

Vzdélavani je zaméteno na ziskavani orientace v zékladnich nazorech na zdravi, na
preventivni ochranu zdravi, na chapani vyznamu dobrého souziti mezi vrstevniky a cleny
rodiny, na chapani fyziologickych, psychickych i socialnich zmén spojenych s dospivanim.
Na péci o své zdravi a snahu o jeho zlepSeni a posileni na zakladni hygienické, stravovaci,
pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky.

Na odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem, na uméni navyku
poskytovat ptredlékarskou prvni pomoc.

Tim jsou dany i metody prace zamétené predev§im na samostatnou praci zaki, na
praci ve skupinach, besedy, diskuse, feSeni problémt a didaktické hry.

Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke
zdravi velmi uzce propojen s prifezovymi tématy Osobnostni a socidlni vychova a
Multikulturni vychova (lidské vztahy).

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoziujeme vyhledavani a tfidéni informaci v encyklopediich a na internetu
e zafazujeme skupinové formy préace, které ptipravi Zaky na prakticky Zivot
e motivujeme zaky k ucasti na soutézich (Znas své télo — Stfedni zdravotnickd skola,
Mlady zdravotnik — Cerveny kiiz)
e zaddvame détem zajimavé domadci tikoly
e umoziujeme realizovat vlastni ndpady a podnécujeme tvotivost zakl

Kompetence k feSeni problémil
e feSime nejriznéjsi problémové situace — mimotadné a krizové situace — planujeme
zpusoby feseni
e vyhleddvame informace k feSeni problémi
e vedeme zdky k aktivnimu podilu na vSech fazich, Cinnosti, na planovani, realizaci i
hodnoceni
e zapojujeme star$i Zaky na realizaci riiznych akci (branny den, dopravni vychova)

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitki, zkusenosti a dojmu (diskusni
krouzky a besedy)
e podporujeme pozitivni vztahy se spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi
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e ucime obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij ndzor a zaroven naslouchat
nazorim jinych

e vytvafime pfilezitost k interpretaci ¢i prezentaci riznych textll, obrazovych materiali,
grafii

Kompetence socialni a persondlni
e pfipravujeme zaky na préci ve skupinach a podilime se na ur€ovani pravidel prace ve
skupiné (schopnost stfidat role ve skuping)
e umime respektovat a objektivné zhodnotit nazory druhych
e ucime se ovladat spoleenské normy chovani v kolektivu i vii¢i dosp€lym
e vnasime pratelskou atmosféru do vyuky a posilujeme sebedivéru

Kompetence obcanské
e seznamujeme zaky s pravy a povinnostmi demokratického obCana
e stanovujeme spolecné s zaky pravidla chovani ve skole
e umoziiujeme, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky

Kompetence pracovni
e vedeme zdky ke sprdvnému osvojovani pracovnich dovednosti a navyka (zakladni
postupy prvni pomoci)
e dodrZzujeme bezpecnostni a hygienické ndvyky pti nacviku predlékaiské prvni pomoci
e vytvarime pro zaky pftilezitost k aplikacim na modelovych situacich

Kompetence digitalni

e vedeme zdky k vyuzivani digitdlnich technologii v situacich zachranujicich Zivoty
(aplikace Zachranka, Zdravi, Horska sluzba atd. v mobilu)

e zaroven seznamujeme zaky sriziky pii nedostatecném zabezpecCeni vlastniho
digitalniho zafizeni

e umoznujeme vyhledavani a sdileni informaci z riznych médii (tisk, televize, internet)
tykajicich se zdravi (soucasna situace, soucasné trendy) a kriticky je se zaky
posuzujeme

e vedeme Zaky k tvorbé projekti v digitalni podobé¢ a jejich sdileni s ostatnimi
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Vychova ke zdravi

6. roc¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Poznamky, naméty a ¢innosti

Zak: Rodina a Sirsi socidlni prostiedi:
e popiSe zdkladni funkce rodiny ® jajako zdroj informaci o sobé e meziptedmétova vazba (VO)
e zna rozdéleni roli v roding, vysvétli jejich e moje vztahy k druhym lidem — laska, e fizena diskuze
vyznam pratelstvi, kamaradstvi e zapojeni zakl do tfidni samospravy
e pfispiva pozitivni komunikaci k utvareni e mij domov, moje rodina e prava a povinnosti
dobrych mezilidskych vztahti v Sir§Sim e naSe tfida
spolecenstvi (rodina, komunita) e pravidla souziti v komunité
e chape vyznam dobrého souziti mezi e spoluprace, kooperace
vrstevniky a ¢leny rodiny
e zna vyznam slov pfatelstvi a laska
e k opacnému pohlavi se chova
kultivované
Jak pecovat o zdravi
e vysvétli co je podstatou zdravého e péce o zdravi, zdravy zptsob zivota, Osobnostni a socialni vychova
zivotniho stylu e osobni hygiena, hygiena odivani a Osobnostni rozvoj
e vysvétli vztah mezi dusevnim a télesnym duSevni hygiena
zdravim e denni rezim, pohybovy rezim, biorytmy, e osobnostni a socialni vyvoj
e aktivné predchazi situacim ohrozeni aktivni odpocinek, spanek, otuZovani e sebepoznavani, cviceni sebekontroly
zdravi a osobniho bezpeci e vlivy vn¢jsiho a vnitiniho prostfedi na e organizace vlastniho ¢asu — tvorba
e rozvrhne sviij rezim dne a zafadi ¢innosti zdravi — kvalita ovzdusi, vody, hluk, ptehledu v tabulkovém editoru
vhodné z hlediska zdravi, spanku, osvétleni, teplota e média jako zdroj informaci
odpocinku a pohybové aktivity e vliv zivotniho stylu na zdravi, podpora
e vyuziva vSech dostupnych prostredkt k zdravého zivotniho stylu
regeneraci organizmu, piekonavani e volny Cas
unavy a ptredchazeni stresovym situacim
e zatazuje do svého denniho rezimu aktivni
pohyb, otuzovani, relaxaci
e uplatiiuje pravidla osobni hygieny v

dennim rezimu

343




uvede zasady prevence zubniho kazu,

piedvede spravny postup ¢isténi zubli e mezipredmétova vazba (Pt, TV)

e organizace Casu — fizena diskuze

vliv médii na usporaddani dne
nauci se vyznam slov nemoc, pacient, Zdravi a nemoc e mezipfedmétova vazba (PT)
bolest, strach, 1écba, prevence e be&zné nemoci, péce 0 nemocne a ® Dbeseda s lékafem
zna a vysvétli pojmy dieta, expiracni handicapované, epidemiologie e dovednosti pro pozitivni naladéni
doba 1éku, alternativni medicina, e nemoci infek¢ni a civilizaéni e tvorba vlastnich referati pomoci
civilizacni choroby e cesty prenosu nakaz, prevence prezentaci ¢i videi na vybrané téma
rozpoznava pocity a potieby lidi télesné a e ochrana pied chronickymi, nepfenosnymi
duSevné postiZzeny rozpoznava piiznaky chorobami
béZnych nemoci e osobni hygiena
pojmenuje cesty prenosu infek¢nich o |¢kaiska péce
chorob, doporucované zptisoby ochrany a
prakticky je uplatiluje
rozliSuje civilizacni choroby a aktivné se
proti nim brani
dodrzuje zasady pii podavani 1¢ku
vhodné reaguje na Uraz, v ptipadé
potieby umi ptivolat zadchrannou sluzbu
zna obsah lékarnicky, osetii lehci
poranéni
dodrzuje zasady osobni hygieny
Zdrava vyziva

rozliSuje mezi zdravymi a mén¢ e zisady zdravé vyzivy e meziptedmétova vazba (Pf, Domacnost)
zdravymi potravinami e hygiena vyzivy e beseda
charakterizuje zékladni slozky potravy ® pestrd strava e skupinové prace
dava potiebu zivin do souvislosti se e Ziviny — vyznam pro ¢innost organismu e vliv médii pii nakupu a vybéru potravin
spravnou funkci jednotlivych organti e potraviny rostlinného a zivoc¢isného

rozliSuje mezi potravinami s vysokym a

puvodu
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nizkym obsahem tuku, cukru a soli e stravovaci a pitny rezim
argumentuje proti nepiimeérené e nakup a skladovani potravin
konsumaci sladkych, tuénych, slanych e zastoupeni potravin v jidelnicku
pokrmu e zasady spoleCenského chovani u stolu
orientuje se v udajich na obalech e poruchy pfijmu potravy
potravinovych vyrobku
rozliSuje mezi Cerstvymi, starymi a
zlevnénymi potravinami
uplatiiuje zdravou vyzivu jako primarni
prevenci pfedchdzeni nemocem
pfiméfené se chova u rodinného stolu, ve
Skolni jidelné, v restauraci 1 pfi
stravovani v ptirodé
rozpozna klamavou reklamu na potraviny
a vyjadfi k ni vlastni nazor
pojmenuje poruchy souvisejici s vyzivou
Riskovat se nevyplaci
uvede zdravotni rizika spojena s e rizika ohroZujici zdravi (stres, nasili, mezipfedmétova vazba (Pr)
koufenim, alkoholem, navykovymi zévislosti, rizikové chovani, bezpecné komunikace v raznych situacich
latkami a jinymi zavislostmi prostiedi, mimotadné udalosti) (odmitani vysvétlovani, presvédcovani)
rozezna nejvyznamneéjsi 1€€ive 1 jedovaté e zavislosti vnimani medialnich sdéleni (koufeni,
rostliny, jedlé a jedovaté houby e zneuzivani navykovych latek alkohol v médiich)
uvede zdravotni rizika pfi neodborné e koufeni, alkohol — u€inky na zdravi vyhodnoceni medialnich sdéleni —
manipulovani s lepidly, fedidly a e pravidla spravného uzivani 1ékt manipulace reklamou
chemickymi latkami e sexualné ptfenosné choroby vytvoieni reklamniho plakéatu v PC —
pojmenuje pohlavni choroby e reklamni vlivy uprava textu a vklddani obrazku

vysvétli, jak se chranit pred stykem s cizi
krvi (nalezené injekeni stiikacky)

uvede na konkrétnich ptipadech 1zivost
reklamnich trikii souvisejicich s
propagaci cigaret a alkoholu

je si védom, Ze je zakdzano prodavat
détem cigarety a alkoholické napoje

diskuze
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orientuje se v legislativé omezujici
navykové latky

projevuje ohleduplné zplsoby chovani v
socidlnim kontaktu s vrstevniky

zna pravidla silni¢niho provozu a rizika
s tim spojena

projevuje ochotu respektovat svobodu
druhého

uplatiiuje ucelové modely chovani v
ptipad¢ Sikanovani, tyrani a zneuZivani
ditéte

kriticky se vyjadiuje k projeviim nasili
objasni diivody, pro¢ se ho nesmi nikdo
dotykat takovym zptsobem, aby ho to
uvadélo do rozpakl nebo vzbuzovalo
odpor

komunikuje se sluzbami poskytujicimi
anonymni poradenskou pomoc

piivola pomoc dospélych nebo policie v
ptipadech ciziho ohrozeni

uplatiiuje adekvatni zptisob chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci 1 mimotadnych
udalosti

Nenechat si ublizit — osobni bezpeci
bezpe€né chovani pfi riiznych ¢innostech
s vrstevniky, pravidla silni¢niho provozu
projevy nasili — agresivita, Sikanovani
brutalita a jiné formy nasili v médiich
tyrani a sexualni zneuzivani déti
pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo
ciziho ohrozeni
linky diivéry, krizova centra
ohrozeni v disledku mimotadnych
udalosti

e nacvik komunikace s linkou divéry a
jinymi specializovanymi sluzbami
e besedy (napf. s policisty)
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Poznamky, naméty a ¢innosti

Z4k:

rozpoznd pozitivni a negativni vlivy na
kvalitu socialniho klimatu v rodin€ i ve
tiide

ovlada své emoce, akceptuje pocity
druhych, pouziva v jednani prvky
asertivity

pfi komunikaci pouziva kulturni slovnik
chova se kultivovan¢ k opacnému
pohlavi

nabidne pomoc v pfipad¢ potieby
dodrzuje pravidla prace v tymu
vyjadiuje své ndzory na partnersky vztah
orientuje se v pravni problematice
sexudlniho zneuzivani ditéte

pouzije v ptipad¢ problémi kontakty na
odbornou pomoc

vysvétli rozdily mezi pratelstvim,
zamilovanosti, nahodnou znamosti a
laskou

uvede rizika spojend s neuvdzenou
volbou zivotniho partnera

pojmenuje zpisoby ochrany proti
nechténému poceti a orientuje se ve
vhodnosti pouziti raznych zptsobi
antikoncepce

vysvétli poceti, vyvoj ditéte pted a po

Jak si Iépe porozumét
vztah k sobé samému a k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti
respektovani sebe i druhych
komunikace s vrstevniky, pratelstvi, laska
volba partnera, manzelstvi (rizika pfi
volbé partnera, partneii z riznych
sociokulturnich prostiedi)
poceti, t€hotenstvi, rodiCovstvi
sexualita jako souc¢ast formovani
osobnosti, zdrzenlivosti, promiskuita
vyvoj ditéte pred narozenim
etapy vyvoje Zivota
nahradni rodinna péce

meziptedmétova vazba (VO)
osobnostni a socialni vyvoj
sebepoznavani, cviceni sebekontroly
utvareni dobrych vztaht ve tfidé i mimo
ni

rozvijeni komunika¢nich dovednosti

v riznych situacich

cviceni ve verbalnim i neverbalnim
sdélovani

poznavani lidi, mezilidské vztahy
feSeni problémi v mezilidskych vztazich
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narozeni

vysvétli vyznam ndhradni rodinné péce
pro déti

objasni zakladni znaky ve vyvoji ¢lovéka
az do stari

navrhne, jak zajimavym a hodnotnym
zpusobem travit volny ¢as

uvede zdravotni rizika spojena s
koufenim, alkoholem, zneuZivanim drog
dalsich navykovych latek (lepidla, fedidla
a jiné chemicke latky)

popiSe problémy, které mohou vzejit z
ptileZitostného zneuzivani drog

pouziva rizné zpusoby odmitani
navykovych latek v modelovych
situacich

argumentuje ve prospech zdravi

je si védom, Ze je zakdzano prodavat
détem cigarety a alkoholické népoje
popise strategie reklam pfi propagaci
tabakovych vyrobkt a alkoholu

vysvétli souvislost mezi zneuzivanim
navykovych latek a bezpecnosti
silni¢niho provozu

orientuje se v trestné pravni problematice
navykovych latek (vyroba, distribuce a
drzeni navykovych latek)

uvede disledky poruSovani trestniho
zékona souvisejici se Sikanou, nasilim,
tyranim, zanedbavanim a zneuzivanim
deti

Volby pro zdravy zivot
volny c¢as
navykové latky
patologické hracstvi, prace s pocitacem
vznik a vyvoj zavislosti
navykové latky a bezpec¢nost v doprave
navykov¢ latky a zakon
skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuZivani
zanedbavané, tyrané a zneuzivané dité z
pohledu prava ditéte
bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
pusobeni sekt
pozitivni Zivotni cile a hodnoty
komunikace se sluzbami odborné pomoci

meziptedmétova vazba (P, CH, VO)
prevence rizikovych jevl a Skodlivych
zpusobi chovani + vlastni tvorba
prezentace na vybrany rizikovy jev
besedy

vyhodnocovéani medialnich sdélent,
manipulace reklamou

vyuziti médii — internet, odborné
casopisy
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popise vliv sekt na dospivajici
samostatn¢ vyhleda sluzby
specializované pomoci sobé nebo druhym

diskutuje o reklamé na potraviny

Vvziva jako soudast zivotniho stylu

vysvétli pfimé souvislosti mezi sloZzenim e zasady zdravé vyZivy, pestra strava e mezipfedmétova vazba (Pf, Domécnost)
stravy, zpisobem stravovani a rozvojem e vztah k jidlu, poruchy piijmu potravy e osobnostni a socialni vyvoj
civiliza¢nich chorob (anorexie, bulimie) e vztah k sob& samému
vysvétli rizika spojend s poruchami e alternativni sméry ve vyZive, o v médif MOVE
piijmu potravy vegetarianstvi, veganstvi, biopotraviny zl::ogllf; 1l reklamy na potravinove
posoudi' prednosti a nedostatky nékterych e vyZiva beranYch skupin obyyatel (déti, e samostatn4 prace — sestaveni jidelnicku v
alternativnich vyzivovych sméra dospivajici, téhotné, sportovci, stati lidé) textovém nebo tabulkovém editoru
porovna specifické potieby vyzivy v e stravovani v rodiné
jednotlivych etapéach lidského zivota
uvede rizika €astého vyuzivani
provozoven rychlého obcerstveni
sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyzivy

Podpora zdravi vkladem do budoucnosti
vyjadii vlastni nazor k problematice e celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a e mezipiedmétova vazba (Pi, CH)
zdravi nemoci, slozky zdravi, prevence a e fizena diskuze
vyhledé informace tykajici se odpovédnost za zdravi e stanoveni osobnich cila
problematiky zdravi e ochrana zivotniho prostfedi e zvladani stresovych situaci
zdivodni svou odpovédnost za zachovani e podpora zdravi v komunité e kreativita, ndpady, originalita
zdravi e ohroZeni v disledku mimotadnych e aktuality z tisku, televize, internetu
posoudi razné zpusoby chovani lidi z udalosti (Zivelnd pohroma, terorismus, e skupinova prace
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i evakuace) e dovednosti pro pozitivni naladéni
zdravi druhych e prevence kardiovaskularnich onemocnéni e media jako zdroj informaci o zdravi,
poskytne dle svych moznosti radu a e ockovani prevence a vyskytu nemoci, Gspésich
pomoc v situacich ohrozujicich zdravi e uzivani I€ka 1¢katské védy
uplatiiuje preventivni zptisoby chovani v e chovani v situaci urazu, klasifikace urazi e tvorba vlastnich referatti pomoci

souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,

a zivot ohrozujicich stavi

prezentaci ¢i videi na vybrané téma
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civiliza¢nimi a jinymi chorobami
uvede, jak je tieba se zachovat pii
ohrozeni mimotadnou udalosti

vysvétli postup pii evakuaci

samostatné ovlada zékladni postupy prvni
pomoci, vCetné zakladl obvazové
techniky

poskytne prvni pomoc i pii vaznéjSich
poranénich

projevuje bezpecné zpusoby chovani v
rizikovych situacich

diskutuje o problémech podpory zdravi,
argumentuje ve prospéch zdravi

podili se na piipravé akci programu
vychovy ke zdravi pro mladsi spoluzaky
vysvétli princip posileni
obranyschopnosti o¢kovanim

uplatiiuje zakladni zasady pro uzivani
1ekt

vyjmenuje a objasni zdsady prevence
vysvétli vztah mezi intenzitou srdecni
frekvence a intenzitou pohybové Cinnosti

zakladni postupy prvni pomoci, obvazova
technika

prvni pomoc v improvizovanych
podminkach

pfivolani lékare

psychicka onemocnéni

rizikové chovani (alkohol, koufeni a
nebezpecné latky)
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Vyuéovaci predmét: TELESNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmu, na druhé
strané k poznavani U¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost a dusevni
pohodu. Hlavnim cilem pfedmétu je podchytit a dale rozvijet u mladych lidi z4jem o télesnou
vychovu a pohyb jako takovy.

Vyucovaci piedmét ma casovou dotaci vzdy po 2 hodinach v kazdém ro¢niku, pficemz v
ramci jedné vyucovaci hodiny se zpravidla spojuji dvé tfidy v rocniku, zvlast chlapci a
dévcata. Vyuka probih4 ve Skolni télocviéné, v hale Skoly a na venkovnim viceucelovém
arealu. Jako doprovodnych sportovist’ Ize vyuzit plaveckého bazénu a zimniho stadionu, v
ramci lyzaiského vycvikového kurzu, poznavaciho kurzu a turistického kurzu vyuzivame
tamni terény. Vhodnou motivaci se snazime ptresvédcit co nejvice déti k ucasti na plaveckém,
bruslatském i lyZzatském vycviku.

Z hlediska metodiky je v pfedmétu vyuzivana teoretickd ptiprava, prakticky nacvik i
testovani, a to nejcastéji pti individualnich ¢innostech, pfi cvi€eni ve dvojicich, druzstvech, a
také na stanovistich v rdmci kruhového tréninku. Na pfedmét Télesna vychova navazuje
volitelny pfedmét Sportovni hry, ktery ale bude realizovan pouze tehdy, pokud to moZnosti
Skoly dovoli a sejde se dostateény pocet zajemcu.

Do vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova jsou zatazena praiezova témata:
e Osobnostni a socidlni vychova
e Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e umoziujeme zakim ziskdvani informaci o pohybovych aktivitich v odborné
literatufe, na internetu

Kompetence k feSeni problému
e rozebirdme se zdky herni situace, vedeme je k prezentaci vlastnich ndzori a feseni
e analyzujeme s nimi pocatecni neuspéchy, snazime se je piimét k dotazeni véci
do konce

Kompetence komunikativni
e zapojujeme zaky do fizeni a organizace soutézi (napft. jako rozhod¢i, kapitan druzstva,
organizator)
e podporujeme u zaki pozitivni vztahy ke spoluzakim, tictu k protihraci a soupeti
e vedeme zéky k uméni naslouchat ndzoriim druhych, zejména v konfliktnich situacich
ve hie

Kompetence socialni a personalni

e piipravujeme zaky na praci ve skupinach na stanovistich
e vedeme Zaky k respektovani sportovnich pravidel
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hodnotime individualné pokroky kazdého €lena skupiny
vytvatime pozitivni vztahy pfi mimoskolnich sportovnich akcich

Kompetence ob¢anské

stanovujeme s zaky pravidla chovani pfi pohybovych aktivitach ve Skole
zapojujeme zaky do sportovniho zivota mésta (ndvstéva sportovnich utkani konanych
ve meste)

Kompetence pracovni

vedeme Zaky ke spravnému osvojeni pohybovych navyk

zdiraziiujeme disledné dodrzovani bezpecnostnich pravidel a hygienickych pravidel
ve sportu

zapojujeme zaky do Upravy, ptip. vyzdoby sportovist’ Skoly

podnécujeme u 74kl zdjem o pohyb nabidkou mimoskolnich aktivit, zdjmovych
sportovnich krouzki a volitelného predmétu Sportovni hry

vedeme zaky k odpovédnosti za vlastni sportovni vysledky, ale i celého druzstva v
kolektivnich sportech

Kompetence digitalni

vytvatime podminky pro vyuzivani mobilnich aplikaci a zafizeni k zaznamenavani a
sledovani pohybovych aktivit zaki

vedeme zaky k vyuzivani mobilnich technologii pii vyhleddvani informaci a materialt
k pohybovym aktivitam - pravidla her, ukazky spravného provedeni cviki atd.
umoznujeme zaklim vyuzivat digitalni technologie pro sestaveni naplné cvicebni
jednotky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

6. — 7. rocnik

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Priifezova témata
Zak: Atletika: Osobnostni a socialni vychova
e dovede se samostatné ptipravit pro riznou pohybovou e béh60m Poznavaci kurz
¢innost (6. roc.) e vytrvalostni béh e beh v terénu
e dle svych fyzickych moznosti zvladne zakladni D 600 m, CH 1000 m e Stafetovy bsh
atletické discipliny e b¢ch v terénu e hod na cil, na dalku
e pouziva zakladni startovni povely a atletickou D 3/4 min, CH 6/8 min e pickazkovy béh s
terminologii e Stafetovy beh 4x60m vyuzitim terénnich
e dokaze pripravit jednotlivé sektory, zméfit a zapsat e skok daleky nerovnosti
potiebné vysledky, zpracovat data do vysledkové e skok vysoky
listiny (7. roc€.) e hod kriketovym mickem
e umi pomoci pii organizaci jednoduché atletické
soutéze (7. roc.)
Zak: Sportovni hry: Osobnostni a socialni rozvoj
e zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a e kopand CH e cviceni sebekontroly a
uplatiiuje je ve hie e basketbal D, CH sebeovladani
e rozumi zékladim pravidel a dokaZe rozhodovat e vybijend D e tymova spoluprace
e hru (7. roc.) e florbal CH, D e respekt k soupefi
e dodrzuje pravidla fair play, rozliSuje funkce e piehazovand D
hraca v druzstvu, navrhuje moznou taktiku (7. roc.) e HCJ, herni kombinace
e rozliSuje role hrac, rozhod¢i a divak e herni systémy
e rozpozna zakladni rozdily mezi kolektivni a e utkani dle pravidel Zakovské
individualni hrou kategorie
Z4k: Gymnastika Osobnostni a socialni
® pouziva aktivné osvojované pojmy vychova, Osobnostni rozvoj
e ovlada zachranu a dopomoc osvojovanych cvikii Akrobacie: e zvyraznéni vlastni

353




e zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
osvojované gymnastické dovednosti a prvky

vytvoii a pfedvede jednoduchou gymnastickou sestavu
chape vyznam gymnastiky pro spravné drzeni téla
zvladne piipravu a uklid jednotlivych stanovist’
dokaze posoudit provedeni cviku a oznacit

zjevné nedostatky

e kotoul vpied

kotoul vzad

e stoj na rukou s dopomoci a
oporou

e jednoduché gymnastické skoky

Preskok:

e vyskok na bednu-seskok
e roznozka ptes kozu nasit, nadél
e skrcka pres bednu nasift

Hrazda:
e naskok do vzporu — zdkmihem,
seskok
e vymyk odrazem jednonoz s
dopomoci
Kladina:

e rizné druhy chize s
doprovodnymi pohyby pazi a
obraty

e seskoky na podlozku

e rovnovazné polohy

e jednoducha sestava

Kruhy:
e komihani ve svisu, seskok
® SVis vznesmo

individuality
e cviceni pozornosti a
soustfedeni se

Zak:
e pouziva zakladni cviky a sestavy pro rtizné ucely,
dovede je i vyuzit v dennim rezimu (7. ro€.)

Pripravné a kondi¢ni formy cviceni
e piiprava organismu — rozcvicka
e protahovaci a uvoliiovaci cviceni
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e piipravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost e rychlostné silova cviceni
(7. roc.) e cviceni pro rozvoj kloubni
e posoudi vhodnost prostfedi pro cviceni nebo relaxaci pohyblivosti
e chape zdravy zplsob zivota bez pouziti e cviceni tvofiva, napodobiva
podptrnych prostredkt, drog
Z4k: Estetické a kondicni ¢innosti s Multikulturni vychova
e rozlisi esteticky a neesteticky pohyb hudbou a rytmickym doprovodem(D) e riizné druhy tance
e chape prospésnost pohybu s hudebnim a e aecrobni cviceni
rytmickym doprovodem e cviceni s naCinim (obruc,
e vyuziva videoukdzku v mobilni aplikaci ke spravnému Svihadlo, stuha) — prvky moderni
provedeni cvikii gymnastiky
e zvlada zaklady aerobniho cviceni s hudbou e ziklady rytmické gymnastiky,
(7. roc.) tanec
Zak: Relaxacni cviceni a prvky zdravotni Osobnostni rozvoj
e posoudi vhodnost prostiedi pro cviceni nebo relaxaci vychovy e uvédoméeni si dulezitosti
e chépe zdravy zplsob zivota bez pouziti ° cviéen}’ dechova spravnych cvicebnich
podptirnych prostiedki, drog e prvky jogy e .
v R o , . ST . , navykul na zdravi
e vyuziva dechova cviceni k lokalni a celkové relaxaci e specialni cviceni pfi oslabeni
e zafixuje si spravné drZeni téla a vyuziva je pfi béZnych podptirného pohybového aparatu,
stereotypnich ¢innostech posilovaci cviky
e uplatituje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii e zkracené ¢i ochablé svalové
korekei zdravotnich oslabeni skupiny
e zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového e kompenzacni cviceni
rezimu specialni vyrovnavaci cvi€eni souvisejici e diraz na spravné drzeni téla
s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni e cviceni koordinace a rovnovéahy
provedeni e vsestranné rozvijejici pohybové
e aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci ¢innosti

zdravotniho oslabeni
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Z4k: Upoly Osobnostni a socidlni rozvoj
e zvladne zékladni postoje, tichopy a vyprosténi z drzeni e prupravné upoly-pietahy, e cviceni sebekontroly a
(7. roc.) pretlaky, odpory, pad sebeovladani
e vi, jak se chovat v ohrozeni e navazovani padu, stichové postoje e respekt k soupeti
e zaklady sebeobrany
Zak: Plavani Zatazovano s piihlédnutim na
e uvédomuje si zdravotni vyznam plavani e zdokonalovaci plavecka vyuka aktualni volnou kapacitu v
e pouziva 1-2 plavecké zpiisoby, startovni skok e 50 m prsa/kraul bazénu.
e piedvede 1. pomoc pii zachrané tonouciho e dalsi plavecky zptisob (25 m)
e skok z bloku
e rozvoj plavecké vytrvalosti
e potapéni a loveni predméth
e zachrana tonouciho, dopomoc
unavenému plavci
Zak: Brusleni Zatazovani dle aktuélni volné
e chape brusleni jako soucast spolecenskych aktivit e oSsetfovani brusli a bot kapacity zimniho stadionu a
e umi oSetfit brusle e jizda vpfed a zastaveni stavu pocasi
e zvladne jizdu vpied (vzad), obrat a zastaveni e zataceni prekladanim vpied
e jizda vzad
e zména sméru jizdy
e zikladni hokejové dovednosti
(CH)
Zak: LyZovani — lyZatsky kurz Zatazovano s ohledem na
e chiape lyzovani jako vhodnou pohybovou 1 e sjezdovy vycvik organiza¢ni moZnosti Skoly a
spolec¢enskou aktivitu (7. roc.) e pobyt na horach zajem zaka.
e zvladne jednoduché prvky pfti sjezdu ® vystroj, vyzbroj
e uvédomuje si pravidla pobytu na horach e |.pomoc
e pfipravi se na pobyt na horach e historie zimnich sportl
e popise zasady 1. pomoci pii Grazu na lyzich
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Turistika

Osobnostni a socialni

e umi se orientovat v terénu e prace s mapou a buzolou vychova
e zvlada zakladni dovednosti pro pieziti v ptirodé e vyuziti pfirodnin pfi pobytu v e poznavaci kurz
piirodé e tymova spolupréce
e ochrana pfirody
Zak: Pohybové hry a soutéze
e zvlada osvojované pohybové dovednosti (definované e piekazkové drahy
v SVP jako zékladni u¢ivo) v ramci svych moznosti e Stafetové soutéze
e zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzaka i svou vlastni e obratnostni a koordina¢ni cviceni
e vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktualnim e netradicni pohybové hry a
podminkam a aplikuje na dané podminky obecné aktivity.
zasady bezpecCnosti
Zak: Kondice a zdatnost
e pravidelné¢ zatazuje do svého pohybového rezimu e posilovaci cviceni s vlastnim
aerobni pohybové ¢innosti télem
e pravidelné¢ zatazuje cviceni kompenzujici jeho (kruhové tréninky, street workout,
jednostrannou zatéz komplexni 1 izolovana posilovaci
e piizplsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k cviceni, ...)
aktudlnim povétrnostnim podminkdm
e piizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a e aerobni aktivity ve vnitinich 1
moznostem (voli obtiznost cviceni, velikost zatéze atd.) venkovnich prostorach
(béh, indiansky beh, fartlek ...)
Zak: Testovani pohybovych schopnosti a Osobnostni a socialni
e pravideln¢ sleduje vysledky své télesné zdatnosti dovednosti vychova
v kondic¢nich testech a usiluje o zvySeni jeji urovné ® zaznamenavani a - sebehodnoceni svych
e zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzéka i svou vlastni vyhodnocovani vykont a pohybovych schopnosti
e zm¢éfi nebo jinak kvantifikuje ur€ité pohybové €innosti sledovani pokroku v jednotlivych
nebo sportovni vykony provadéné ve shod¢ sportovnich disciplinadch
s pravidly e hodnoceni pohybovych
e zaznamenava sledované udaje vlastnich pohybovych dovednosti, osvojeni spravné

aktivit

techniky pohybu
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Télesna vychova

8. - 9. rocnik

Vystup predmétu Ucivo predmétu Priifezova témata
Z4k: Atletika
@ chipe vyznam atletiky jako pripravy pro jiné sporty e bch60m
@ zvlada zékladni techniku vrhu kouli ¢ By;rgglOStrgI?il;OO
o, ., . m, m
@ aplikuje zaklady atletickych I.)raV1(.lel e beh v terénu
@ dokaze vyuzit pocita¢ pro evidenci vysledki D 6 min, CH 12 min
@ sleduje zaznam osobni vykonnosti pomoci sportovni e Stafetovy béh 4x60 m
mobilni aplikace e skok daleky
@ umi usporadat jednoduchou atletickou soutéz e skok vysoky
e vrh kouli
D 3 kg, CH4 kg
Zak: Sportovni hry Osobnostni a socialni rozvoj
e zvlada slozit¢jsi herni Cinnosti jednotlivce e kopana CH e cviceni sebekontroly a
® (9.r10C.) e halova kopana CH sebeovladani
e fesi zakladni kombinace ve hie e basketbal D, CH e tymova spoluprace
e umi zvolit taktiku hry e florbal CH, D e respekt k soupeti
e dokaze provést zakladni udrzbu nécini a upravu htist e odbijend D
e HCJ, herni kombinace
® herni systémy
e utkani dle pravidel zadkovské kategorie
Zak: Gymnastika Osobnostni a socialni
e ovlada zakladni gymnastické nazvoslovi (9. roc.) ) rozvoj
e bezpedné zvlada zachranu a dopomoc Akrobacie: e zvyraznéni vlastni
e provede kotouly, stoj na rukou s oporou, premet e kotouly a jejich modifikace individuality
stranou, vymyk, roznozku a skrc¢ku, zakladni prvky ® stoj na rukou s oporou e cviceni pozornosti a
na klading, komihani se seskokem, svis vznesmo a ® piemet stranou soustiedéni se
sttemhlav e vazby prvki a skokové fady
e jednoduchi sestava

358




Hrazda:

e vymyk
e odkmihem seskok
e seSin
Kladina (D):
e ruzné druhy chiize s doprovodnymi
pohyby
® pazi a obraty
e seskoky na vhodnou podlozku
e rovnovazné polohy
e jednoduché vazby a sestavy

Pieskok:

e roznozka pres kozu (bednu) nasit
e skrcka pres kozu (bednu) nasit

Kruhy:
e komihani ve svisu, zakmihem seskok
® svis vznesmo, sttemhlav

Zak: Pripravné a kondi¢ni formy cviceni
e dokaze samostatn¢ piipravit rozcvicku e pfiprava organismu — rozcvicka
e 7 osvojenych cviki aplikuje vice cviki pro e protahovaci a uvoliiovaci cviceni
procviceni raznych ¢asti téla (9. roc.) e rychlostné silova cviceni
e sestavi cvicebni jednotku s pomoci sportovni e cviceni pro rozvoj kloubni
aplikace. pohyblivosti
e vyuzije videoukdzku v mobilni aplikaci ke

spravnému provedeni cvika
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Estetické a kondi¢ni ¢innosti s hudbou a

Multikulturni vychova

e vybere vhodny hudebni doprovod k danym rytmickym doprovodem(D) e rizné druhy tance
pohybovym prvkim e acrobni a tanecni cviceni s hudebnim a
e prezentuje zakladni druhy pohybu a cviceni rytmickym doprovodem
s hudbou e vlastni pohybové improvizace
e zvlada improvizaci pohybi (9. roc.) e cviceni s nacinim (obrug, ¢inka,
e secvici kratké skupinové vystoupeni s libovolnym Svihadlo, stuha) - prvky moderni
nacinim gymnastiky
Zak: Upoly Osobnostni a socialni rozvoj
e ubrani se proti objeti, drZeni, Skrceni e dalsi pripravné Gpoly (pady, stichové e cviceni sebekontroly a
e uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych ¢innosti postoje) sebeovladani
e zdklady sebeobrany e respekt k soupeti
Zak: Relaxaéni cvifeni a prvky zdravotni Osobnostni rozvoj
e vyuziva dechova cviceni k lokalni a celkové relaxaci | vychovy e uvedoméni si
e zafixuje si spravné drzeni t€la a vyuziva je pfi e cviceni dechova dilezitosti spravnych
béznych stereotypnich ¢innostech e prvky jogy ‘&ebnich navvka na
e uplatiluje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii e specialni cviceni pfi oslabeni evice ’mc Y
korekci zdravotnich oslabeni podptrného pohybového aparatu, zdravi
e zafazuje pravidelné a samostatné do svého zkracené ¢i ochablé svalové skupiny
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni e cviceni kompenzacéni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich e diraz na spravné drzeni téla
optimalni provedeni e cviceni koordinace a rovnovahy
e vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci e vsestranné rozvijejici pohybové

zdravotniho oslabeni

¢innosti
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zvlada bezpecné 2 plavecké zptisoby (9. roc.)

Plavani
e plavecky zptisob prsa (100 m)

Zarazovano s ohledem
na organizacni moznosti a

provede obratku u zplsobu prsa e kraul, znak 50 m na aktualni volnou kapacitu
dokéze souvisle uplavat 200 m e zékladni plavecké obratky plaveckého bazénu
dovede zméfit a zaznamenat plavecké vykony e plavani pod vodou
uplave pod vodou 10-25 m e vytrvalostni plavani (min. 200 m)

Z Brusleni Zatazovano s ohledem na
zvlada jizdu vpted s obratem do jizdy vzad e zatiCeni piekladdnim vzad organiza¢ni moznosti a

zataci prekladanim vzad
dokaze se orientovat v hokejovych dovednostech
(9. ro¢. — CH)

e obraty
e jednoduché prvky
e rozsifujici hokejové dovednosti (CH)

na aktualni volné kapacity
zimniho stadionu a stavu
pocasi

zék zvlada osvojované pohybové dovednosti
(definované v SVP jako zakladni ugivo) v ramci
svych moznosti

zak zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzéka i svou
vlastni

zak vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k
aktualnim podminkém a aplikuje na dané¢ podminky
obecné zasady bezpecnosti

Pohybové hry a soutéze
e pickazkové drahy
e Stafetové soutéze
e obratnostni a koordinac¢ni cviceni
e netradicni pohybové hry a aktivity.

pravidelné zatazuje do svého pohybového rezimu
aerobni pohybové ¢innosti

pravidelné zatazuje cvi¢eni kompenzujici jeho
jednostrannou zatéz

prizptisobi své venkovni pohybové aktivity
vzhledem k aktudlnim povétrnostnim podminkam
ptizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a
moznostem (voli obtiznost cviceni, velikost zatéze

Kondice a zdatnost

e posilovaci cviceni s vlastnim télem
(kruhové tréninky, street workout,
komplexni i izolovana posilovaci
cviceni, ...)

e aerobni aktivity ve vnitinich i
venkovnich prostorach
( beh, indidnsky beh, fartlek, ...)
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atd.)

Zak: Sportovné-turisticky kurz Tydenni kurz zaméfeny na

e orientuje se v map¢, odhaduje a pocita vzdalenosti e planovani trasy, orientace a ¢teni map | pési (horskou), vodni ¢i
pomoci méfitka mapy e zisady bezpecného pohybu v piirodé, cykloturistiku.

e planyje, sleduje a zaznamenava trasu vyletu piiprava, vybaveni, feSeni krizovych
v mobilni mapové aplikaci ¢i vodacké kilometrazi situaci Zatazovano s ohledem na

e zvlada zakladni zabéry a dokéaze Gcinné ovladat e ovladani jizdniho kola, zdkladni organiza¢ni moznosti Skoly a
plavidlo udrzba a servis, jizda ve skupiné zajem zakd.

e spolehlivé ovlada jizdni kolo, zna pravidla silni¢niho e ovladani plavidla, druhy zabéri, cteni
provozu i pravidla pro jizdu ve skupiné feky

e piipravi se na celodenni vylet - p&si, cyklisticky, ® prace s mobilnimi turistickymi a
vodacky (potfebné vybaveni, rozvrzeni traté, strava, vodéackymi aplikacemi
prestavky atd.) e tibornické dovednosti (stavéni a

e orientuje a pohybuje se v terénu pomoci mapy a skladani stanu, pfiprava a udrzovani
buzoly (kompasu), ptipadné pomoci mobilnich ohng, ...)
mapovych aplikaci s vyuZitim druzicového e zaklady orienta¢niho béhu
pozi¢niho signélu (GPS, Glonass, Galileo)

Zak: Sledovani irovné pohybovych schopnosti a | Osobnostni rozvoj

e pravideln¢ sleduje vysledky své télesné zdatnosti dovednosti e sebehodnoceni svych
v kondic¢nich testech a usiluje o zvySeni jeji urovné e prubézné sledovani zdatnosti pohybovych

e pozna chybu postaveni ¢i provedeni pohyboveé e zaznamenavani a vyhodnocovani schopnosti
¢innosti — uvede, jak mé vypadat spravné postaveni vykont a sledovani pokroku e planovani svého
(provedeni) v jednotlivych sportovnich pohybového rozvoje

e zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzéka i svou vlastni disciplinach

e 73k zm¢fi nebo jinak kvantifikuje urcité pohybové e hodnoceni pohybovych dovednosti,

¢innosti nebo sportovni vykony provadéné ve shodé
s pravidly

osvojeni spravné techniky pohybu
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e 73k zpracovava hodnoty dosaZzenych vysledkt
spoluzakii v rdmci Skolnich pohybovych aktivit
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Vyuéovaci predmét: PRAKTICKE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti
a technologii, vede zaky k ziskdni dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva
k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci oblast Cloveék a svét prace se zaméfuje na praktické dovednosti a navyky
nezbytné pro uplatnéni v dal$im Zivoté a ve spolecnosti. Je zaloZena na tviir¢i spoluucasti
zaku. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti
a hygieny pfi praci.

Vyucovaci pfedmét Praktické ¢innosti se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 8. a 9.
roéniku. Casova dotace v uéebnim planu je 1 vyudovaci hodina tydné. Vyuka probiha
v odbornych uc¢ebnach chemie a fyziky, uebné pro péstitelské prace, pozemku v okoli Skoly
a normalnich tfidach. V nasi Skole se budeme vénovat témto tematickym okruhtim: Svét
prace, Prace s laboratorni technikou a Péstitelské prace, chovatelstvi.

Do ptredmétu Praktické ¢innosti jsou zafazena prarezova témata: Osobnostni, socialni
vychova a Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoziujeme vyhledavani informaci v encyklopediich, slovnicich a v odborné
literatuie
e praktickymi tkoly motivujeme Zaky k ucasti na olympiadach a soutézich
e zafazujeme skupinové formy prace

Kompetence k feSeni problému
e feSime problémy na modelovych situacich z praktického Zivota
e piekonavame pocatecni neuspéchy v praktickych ¢innostech
e vedeme zaky k feseni problémovych situaci z praktického Zivota
e snazime se vést zaky k zodpovédnému rozhodovani a vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni
e zapojujeme zaky do vzajemné spoluprace a pomoci
e ucime zaky uzivani spravné terminologie
e poskytujeme zakiim prostor pro ziskavani dalsich praktickych dovednosti
e vedeme zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitka a tvorbé referatii

Kompetence socialni a personalni
e pfipravujeme zaky na praci ve skupinach
e vedeme je krespektovani ndpadi druhych a ke spole¢né snaze dosahnout co
nejlepsich vysledkt
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Kompetence obcanské

e rozvijime u zakl ekologické mysleni a vedeme je k spoluzodpovédnosti za ochranu
zivotniho prostfedi (tfidéni odpadt, vychazky, exkurze, prace v okoli Skoly)

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k spravnému osvojovani pracovnich dovednosti a navyki
dasledné dodrzujeme bezpecnostni a hygienické nadvyky pii pracovnich ¢innostech
vyuzivame exkurzi k usnadnéni volby povoléani a besed na tradu prace
zapojujeme zaky do Upravy a vyzdoby Skoly a tfid
vedeme zaky k zodpovédnosti za vysledky své prace i svého tymu nebo skupiny

Kompetence digitalni
e vedeme 7zdky k vyuzZivani digitdlnich technologii pfi vyhledavani pozadovanych
informaci
e umoznujeme vyuziti technologii pro zjednodusSeni pracovnich postupii pti zkouméani
a objevovani
e ulime zaky vyuzivat digitalni techniku pro efektivnéjsi praci s jednoduchymi
formulafi a tvorbé referati, zivotopisii, projektl a prezentaci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU

6. ro¢nik

Vystup piredmétu Ucivo pfedmétu Poznimky
Zak: g ucivo navazuje na znalosti z fyziky a piirodopisu

PY Organizace a bezpenost prace

pracuje podle zasad bezpecnosti a hygieny prace
[ S A

zpracuje zapis laboratorni prace

ovlada znacky a jednotky zékladnich veli¢in Zakladni veli¢iny vyuziti riznych pracovnich pomticek
o vyjadii hodnotu veli¢iny a piifadi jednotku i Délka b jednoduché fyzikalni pokusy
g zméfi délku télesa, dokaze vysledek zapsat a vyjadrit v riznych jednotkach Obsah
o zméfi hmotnost pevnych a kapalnych latek na rovnoramennych vahach a vysledek zapise ve vhodné i Objem

jednotce o Hmotnost
b zméii objem kapalného a pevného télesa pomoci odmérného valce a vysledek zapise ve vhodné b Hustota

jednotce o Teplota
[ ] . . s ‘o o s _ . [ ] “

z hmotnosti a objemu vypocita hustotu, s porozuménim pouziva vztah p =m : V, pracuje s tabulkou, Cas

experimentalné urci hustotu latky
b zméii Casovy usek pomoci stopek, orientuje se na ciferniku hodin, umi prevadét jednotky
g predpovi, zda se délka ¢i objem télesa pii zmené teploty zvEétsi nebo zmensi, uvede ptiklad z praxe
e méii teplotu pomoci teploméru, uréi rozdil teplot z naméfenych hodnot
¢ zméfi drahu urazenou télesem za odpovidajici ¢as, rozlisuje rychlost stalou, okamzitou, primérnou Pohyb téles g TV — méfeni Casu, drahy a vypocet rychlosti bézct
o ur¢i primérnou rychlost z drahy urazené télesem za urcity cas i Rychlost o INF — kratka videa pokust
¢ znazorni grafem zavislost drahy na Case ¢ Dréha g
o vyuziva s porozuménim pii feSeni tloh vztah mezi rychlosti, drahou_a ¢asem rovnomérného pohybu i Cas

téles ¢ Grafické znazornéni rychlosti a drahy pohybu

. Pozorovani
vybere a prakticky vyuZije vhodny pracovni postup, pomticky a nastroje Mikroskopovani . Tvorba preparati

umi pracovat s mikroskopem a lupou
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fidi se jednoduchymi pracovnimi postupy pfi laboratorni praci
vytvaii vlastni preparaty

zpracuje jednoduchy protokol o svém pozorovani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

6. ro¢nik

Vystup piredmétu Ucivo pifedmétu Poznimky
Z4k: Bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi urazu
¢ dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci ® poskytovani 1. pomoci
b ovlada hygienicka pravidla a predpisy
® poskytne prvni pomoc pfi urazu
o pouziva vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini a provadi jejich udrzbu Vyznam péstitelské ¢innosti v pé¢i o Zivotni prostiedi i hrabani listi
g provadi hrabani listi, zametani chodnicku, udrzbu atletického hiiste, vysadbu g prace na upravé kolniho prostiedi i udrzba travnik
okrasnych rostlin... o prace na uprave v okoli skoly i udrzba zamkové dlazby
o pomaha pii vyzdobé Skoly jako soucast motivace zaku k ekologickému chovani
¢ vyjmenuje rizné druhy pad Zakladni podminky pro péstovani rostlin g pouzivani chemikalii
o dokaze pfipravit pidu na vysadbu rostlin o puda, jeji druhy a vhodnost pro jednotlivé druhy rostlin i vysadba okrasnych rostlin
¢ udrzuje zahony - pudu kypfi a pleje ¢ ochrana pudy a rostlin proti $kiidcim g vystavka pokojovych rostlin
e zna a prakticky vyuziva skolni kompostér e poznavani a oSetfovani pokojovych rostlin ve tiidé a ve skole
¢ zvlada jednotlivé péstitelské Cinnosti ¢ mnoZeni vybranych druht pokojovych rostlin
e rozpozna znamé pokojové kvétiny e hnojeni a ochrana proti §kiidctim
¢ dovede osetfovat pokojové kvétiny — zalivka, zbavovani skadct, presazovani a ¢ vyuzivani kvétin k vyzdobé interiéru pti riznych ptilezitostech
mnozeni rostlin o pokojové kvétiny zplisobujici otravy a alergie
¢ zna nejznaméjsi 1é¢ivé byliny ¢ rostliny jako drogy a jejich zneuZivani
e rozpozna rostliny zpuisobujici otravy a alergie
¢ poznava nejéast&jsi chovné druhy zvifat v domacnostech Chovatelstvi g referaty o zvitatech chovanych v domacnostech
o prokazuje zakladni znalost o chovu téchto zvifat b druhy zvifat chovanych v domacnostech i tvorba referatl a vyhledavani informaci s vyuzitim digitalnich
g poskytuje prvni pomoc pfi trazu, ktery je zptisoben domacim zviietem g akvarijni, terarijni a exoticti zivocichové technologii
b vybér zvifete i beseda s chovatelem
¢ podminky pro chov g navstéva Zverimexu
i krmeni a oSetfovani zviiete
¢ hygiena a bezpe¢nost chovu
o prvni pomoc pii Girazech zpiisobenych zvitaty
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

SVET PRACE
8. ro¢nik
Vystup piredmétu Ucivo pifedmétu Priifezova témata, niméty
Z4k: Volba profesni orientace Osobnostni a socidlni vychova

¢ vysvétli, pro¢ je dilezita spravna volba povolani ¢ sebepoznani ® vede k porozuméni sobé samému a druhym
b zobecni osobnostni zvlastnosti cloveka b sebehodnoceni g rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem
¢ posoudi vlastni silné stranky, omezeni a moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného ¢ zajmy a cile ® péce o dobré vztahy

povolani a profesni piipravy b vlastnosti a schopnosti

¢ télesny a zdravotni stav
o vlivy na volbu profesni orientace

g uvede ptiklady riznych povolani Trh prace Vychova demokratického obcana
o popise prekazky vedouci k zamezeni pfistupu ke vzdélavacim a pracovnim o katalog, povolani i aktivni postoj v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod

prilezitostem g nabidka, poptavka
o orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi o rovnost pfilezitosti na trhu prace Exkurze do firem
e vybavi si zpiisoby hledani zaméstnani Hleddni zaméstnani Eticka vychova
¢ vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani ¢ moznosti hledani g oteviena komunikace
g napise si svilj Zivotopis v textovém editoru o pracovni pfilezitosti v regionu i aktivni naslouchani
¢ vysvétli, jak se pfipravit na pohovor u zaméstnavatele ¢ informaéni zakladna pro volbu povolani Medialni vychova
e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh e strukturovany zivotopis o rozviji komunikac¢ni schopnost a stylizace psaného a mluveného

prace ¢ ptiprava na pohovor pied vstupem do zaméstnani textu

o vyuziti vlastnich schopnosti v tymové praci
Projekt:
Reklama na povolani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

8. ro¢nik

sklizefi a zpracovani ovoce

Vystup piredmétu Ucivo pifedmétu Poznimky
Z4k: Zakladni podminky pro péstovani rostlin g ochranné pomuicky
¢ zvlada jednoduché pracovni postupy pii péstovani okrasnych rostlin ¢ puda a jeji zpracovani ® zasady 1. pomoci
o pouziva vhodné pomicky a umi s nimi spravné zachazet b vyziva rostlin, hnojeni
¢ provadi jejich udrzbu ¢ ochrana rostlin a pudy
b organizuje svou pracovni ¢innost b choroby, $kidci a plevele
® dodrzuje zésady bezpecnosti, hygieny a ochrany pfi praci
o rozpoznava druhy zeleniny a rozdéli je do skupin Zelenina i druhy zeleniny — prohlidka obchodu
e zna vyznam zeleniny e charakteristika a rozdéleni zeleniny
o udrzuje zahony - pidu kypfi a pleje o vyznam zeleniny pro zdravi
e zna a prakticky vyuziva skolni kompostér e rychleni zeleniny — sklenik
o zvlada jednotlivé péstitelské cinnosti o podminky pro péstovéni i v malém prostoru - balkon
e projevuje kladny vztah k pfirodé v podminkach svého domova a okoli skoly Okrasné rostliny o exkurze do zahradnictvi
¢ zna nejznamé;jsi pokojové rostliny, dokaze o né peCovat a mnozit je ¢ poznavani hlavnich druhi péstovani g vysadba okrasnych rostlin
g pouziva vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini a provadi jejich udrzbu o mnozeni a o$etfovani vybranych okrasnych rostlin i vystavky rostlin
¢ provadi hrabani listi, zametani chodni¢kti, idrzbu atletického hiisté, vysadbu ¢ kvétiny v exteriéru a interiéru g péce o venkovni $kolni rostliny
okrasnych rostlin... e uprava a vazba zivych i suchych rostlin
¢ poskytuje prvni pomoc pii Girazu ¢ péce o zelen v okoli skoly
g vliv rostlin na zdravi ¢lovéka
¢ pokojové rostliny zpusobujici otravy a alergie
® zahradni architektura a iprava oken a balkont
g rozpoznava nejznamé;jsi polni plodiny a uvede jejich zpracovani Polni plodiny vystavka osiva
b poznavani a ur€ovani polnich plodin a osiva
g zakladni prace v rostlinné vyrobé (seti, kultivace, hnojeni, ochrana proti
§kiidctim a chorobam, sklizeti, zpracovéani produktt)
¢ urcuje druhy ovocenych rostlin Ovocné rostliny navstéva zahradnictvi
b pecuje o Skolni ovocné dieviny b poznavani ovocnych rostlin, zpiisob péstovani
¢ mnozeni vybranych druht
b vysadba
¢ ochrana proti chorobam a skidctm
[
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vyjmenuje nejbéznéjsi 1é¢ivé rostliny

Lécivé rostliny, kofeni, jedovaté rostliny

sudeni bylin v domécnosti

[ s - . « P L i [ ] y L . , . _
zna zastupce 1é¢ivych rostlin na Skolnim zahonku a jejich vyuziti péstovani rostlin z vysevu vystavka kofeni
[ ] Xi g .
1é¢ivé ucinky rostlin
[ - X
rostliny jedovaté
[ ] - L oA
rostliny jako drogy a jejich zneuZivani
¢ vyjmenuje zvifata chovana v naSich domacnostech Chovatelstvi referaty o zvitatech chovanych v domacnostech
[ P . [ ] i . - (o . TP
zna nejznaméjsi plemena a rasy psi chov zvifat v domacnosti tvorba referatl a vyhledavani informaci s vyuzitim digitalnich
¢ prokazuje znalost o podminkach chovu drobnych zvirat ¢ druhy zvifat — pes, ko¢ka, morce technologii
[ ] . . o . o [ e a1
poskytuje prvni pomoc pii trazu, ktery je zplisoben zvifaty chov akvarijnich, terarijnich a exotickych Zivo¢ich beseda s chovatelem
¢ podminky pro chov navstéva veterinarni stanice
[ R
vybér zvifete
[ ] PR
krmeni a oSetfovani zvifete
[ . “
hygiena a bezpe¢nost chovu
¢ prvni pomoc pii Grazech zpusobenych zviraty
[

rasy psu a jejich pomoc ¢lovéku
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

SVET PRACE

9. ro¢nik

Vystup piredmétu Ucivo pifedmétu Priifezova témata, niméty
Z4k: Trh prace Eticka vychova
¢ vyjmenuje druhy pracovist b charakter a druhy pracovnich ¢innosti . ucta k lidské osobé
b uvede ptiklady pracovnich prosttedkt a pracovnich prostiedi kvalifikaéni pozadavky, zdravotni i osobnostni . rovnost pracovnich pozic a socialnich rozdil
® orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi rovnost piilezitosti na trhu prace
o usporada seznam zdroju informaci o volbé dalsiho vzdélavani Informacni zikladna — moZnosti vzdélavani Vychova demokratického obcana
e vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani e druhy, zdroje informaci . rozviji disciplinovanost a sebekritiku
o vypise si piihlasku ke studiu Atlas 8kol a dalsi zdroje Osobnostni a socidlni vychova
e zjisti kritéria dané SS k pfijimacimu fizeni e napli u¢ebnich a studijnich oborii . dovednosti zvladani stresovych situaci
i posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni i vyplnéni formulafe Etickad vychova
pripravy piihlaska na SS . feSeni problému socialnich roli

o prace s informacemi + informace a poradenské sluzby o self-management
o vysvétli zakladni prava a povinnosti zaméstnancii a zaméstnavatel Zaméstnani Osobnostni a socialni vychova
o uvede aktualni stav nabizenych pracovnich pfilezitosti v regionu zakladni prava a povinnosti v zaméstnani planovani uceni a studia
o prokaze v modelovych situacich schopnosti prezentace své osoby pii vstupu na trh o tiloha UP Cheb i strukturovany zivotopis s pouzitim textového editoru, vyuziti Sablon

prace o nabidky Gfadu prace Medialni vychova

o psani Zivotopisu Projekt:

® pohovor u zaméstnavatele Co Vam mohu nabidnout
o pojmenuje nejcastéjsi formy podnikani Podnikani Etickad vychova
g popise vyhody a nevyhody zaméstnani a podnikani g druhy a struktura organizaci . vztah mezi ekonomikou a etikou

b nejcastéjsi formy podnikani . rozvijeni ekonomickych cnosti

drobné a soukromé podnikéni
b vytvoii prehled o zafazeni Zaki §koly na SS Vysledek prijimaciho Fizeni Osobnostni a socialni vychova
. feSeni problémi a socialnich roli
Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu
PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU
9. ro¢nik
Vystup piredmétu Ucivo pifedmétu Poznimky
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organizuje a planuje svou praci

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy, pfistroje a zafizeni pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentu

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje
v ném zaveéry, k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou praci

dodrzuje pravidla bezpe¢nosti prace a ochrany Zivotniho prostiedi pfi experimentalni
praci

poskytne 1. pomoc pfi Grazu v laboratofi

pouziva spravnou terminologii pfi popisu a vysvétleni déja

vyuziva znalosti k pfedvidani vlastnosti latek a jejich chovani

aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Zikladni laboratorni postupy a metody
redoxni reakce

reakce kovil

neutralizace

dikaz uhliku v organickych slou¢eninach
srazeci reakce

chemické vypodty

chemicka olympiada

vlastnosti a reakce alkoholt a fenold
reakce karboxylovych kyselin
bilkoviny

plasty

mikroskopovani

olympiada v pfirodopisu

fyzikalni a chemické vlastnosti nerostti

prace s klicem

zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomuticky

vlastnosti latek a uziti v praxi

organizace prace

tuloha techniky v zivoté ¢lovéka

uziti lupy a mikroskopu

prace s internetem a digitalnimi technologiemi pro ziskavani
informaci

tvorba protokoll na pocitaci
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KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Predmét Konverzace v anglickém jazyce navazuje na povinny piedmét Anglicky jazyk.
Vyuka anglického jazyka napoméaha budoucimu zapojeni zakl do celosvétové komunikace,
pfipravuje je k praktickému uZzivani jazyka v redlném Zivot¢ a uéi zaky formulovat a
interpretovat vlastni nazory a myslenky.

Obsahem predmétu Konverzace v anglickém jazyce je rozvoj béznych komunikativnich
dovednosti Zéka, které navazuji na jiz probrané a zvladnuté ucivo pfedmétu Anglicky jazyk.
Vyuka v tomto predmétu je zamétena piredevsim na prohloubeni vSech jazykovych dovednosti
zdka (mluveny projev, poslech, psani, ¢teni). Kromé& toho by ale také méla slouzit
k pochopeni anglického jazyka, jako média a nositele kultury anglicky mluvicich zemi.
Z tohoto divodu v téchto hodindch nesmi chybét zapojeni redlii a aktivace znalosti zakl
z dal$ich pfedmétl, zejména Zemépisu, Dé&jepisu a Obcanské nauky. Cilem a optimalnim
vysledkem by méla byt schopnost zdka dorozumét se v obvyklych konverzacnich situacich.
K dosazeni tohoto cile vyuzivame nasledujici prostiedky:

a) Co nejefektivnéji vyuzivame jednotlivych forem prace (jednd se piedevSim o praci ve
dvojicich, ¢i skupinach, pozornost vsak vénujeme také kratkodobym a dlouhodobym
projektim a monologlim ve formé prezentaci a referatit).

b) Zajimame se o zajmy a zaliby zaki a témto piizptisobujeme obsahovou ¢ast uciva.

c) Vyuzivame nejrozmanitéjs$i zdroje informaci. Pro pfiblizeni a urcité simulovani anglicky
mluviciho prostfedi zafazujeme do vyuky predevsim autentické materidly. Ty pomohou
zakim piivyknout rozdilnym typim a styliim vyjadifovani — a to na trovni psané, verbalni i
nonverbalni.

d) Do vyuky zatazujeme v bohaté mife obrazovy a poslechovy material.

Volitelny predmét Konverzace v anglickém jazyce je vyucovan v 8. az 9. ro¢niku a ma
casovou dotaci 1 hodinu tydné. Pfedmét bude realizovan pouze tehdy, pokud to moZznosti
Skoly dovoli a sejde se dostatecny pocet zdjemct. Zakladni pocet zakd ve skupiné je 16.
Realizuje se v kmenovych tfidach, jazykovych ucebnach a také pocitacové ucebné.
V hodinéach vyuzivame vsech dostupnych metod a socidlnich forem prace.

Do vyucovaciho pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce jsou zafazena nésledujici
prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova (moralni rozvoj), Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (Evropa a svét nas zajima), Multikulturni vychova
(kulturni diference, multikulturalita), Medialni vychova (tvorba medialniho sdélenti)

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v predmétu Konverzace v anglickém jazyce smétuji
k utvéreni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

e efektivné vyuzivdme nejriiznéjsi zdroje informaci — slovniky, encyklopedie, internet,
rozhlasové a televizni vysilani

zatazujeme skupinové formy prace, které ptipravi zadky na prakticky zivot

klademe dtiraz na praci s chybou

rozvijime v zacich uméni sebehodnoceni

motivujeme zaky k i¢asti na soutézich

zapojujeme zaky do organizace Skolnich soutézi a aktivit
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presvédcujeme zaky o dilezitosti matefského jazyka pro komunikace i jako
pfedpoklad pro vyuku cizich jazy

Kompetence k feSeni problémil

ptfipravujeme zaky na feSeni problémi z praktického Zivota

uc¢ime zaky vyjadieni vlastnich ndzori a uméni jejich obhajoby

podnécujeme zaky k logickému uvazovani a dotahovani véci do konce

vedeme zaky k rozpoznani problémovych situaci ve Skole 1 mimo ni a premysleni o
jejich feseni

Kompetence komunikativni

nabadame zaky k souvislému vypravéni vlastnich zazitkli, zkuSenosti a dojmi
upeviujeme dobry vztah ke knize

procvicujeme a zdokonalujeme ¢teni s porozuménim

podilime se na vytvafeni pozitivnich vztahl se spoluzéky, uciteli a ostatnimi
dospélymi

zapojujeme zaky do diskuzi

vedeme k naslouchani, k promluvam jinych a porozuméni jim

Kompetence socialni a personalni

Casto zafazujeme praci ve skupinach a posilujeme interpersondlni vztahy mezi zaky
podporujeme zaky v pdileni se na urCovani pavidel prace ve skupiné

posilujeme u zakd uméni respektu a objektivniho zhodnoceni nazorti druhych
vytvafime pozitivni vztahy pfi mimoSkolnich akcich (Skoly v ptirod¢, vylety, exkurze)
osvojujeme u zakt zaklady asertivniho a empatického chovani

Kompetence obcanské

uc¢ime zaky rozpoznavani projevi rasismu, xenofobie a nedemokratickych nazora

Kompetence pracovni

osvojujeme u zakl spravné pracovni dovednosti a navyky
zapojujeme zaky do vyzdoby Skoly a ttid
vedeme k zodpovédnosti za vysledky své prace a za piipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, uvédomovani si pfinosii a eliminaci
rizik jejich zneuzivani

umoznujeme vyhledavani faktl, pomoci IT techniky a internetu a kriticky je
posuzovat

vedeme zaky k tvorbé projektti v digitalni podobé a jejich sdileni s ostatnimi

ucime zaky, jak predchézet situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni
zdravi

376



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

8. - 9. rocnik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak:

e feSi situace souvisejici se ziskdvanim e jednoducha komunikacni sdéleni e dialogy
poskytovanim mistnich, c¢asovych 1 jinych e situacni dialog e popis obrazkd,
informaci e slovni zasoba danych tematickych okruhii fotografii a situaci

e vede acinnou komunikaci v b&Znych e Cetba a poslech sporozuménim texti a e vypravéni
kazdodennich situacich materiald na dané téma e price s autentickymi

o formuluje a vyjadii myslenku, sd€li ji tak, aby e reprodukce piecteného a vyslechnutého texty (Cetba, poslech)
partner rozum¢l a adekvatné reaguje na jeho textu e reprodukce obsahu
promluvy e prace s autentickymi materidly z anglicky textu

e jednoduse a srozumitelné popise véci a urcité

situace
e dokéze vést dialogické situace

e prakticky a efektivné vyuziva vSech zplsobil

komunikace

e ovlada zakladni slovni zasobu

systém

e postihne hlavni smysl sdéleni véetné dualezitych
detailt

e rozumi informacim

pomalu a zfetelné

e reprodukuje obsah ptecteného
vyslechnutého  textu, najde
informace

e odpovida na otdzky v celych vétach
e pracuje se slovnikem

danych
tematickych okruhti, rozSifuje si ji a vytvaii si

v jednoduchych
poslechovych textech, pokud jsou pronaSeny

mluvicich zemi

zpracovani daného tématu ¢&i  projektu
s vyuzitim slovniku a jinych informacnich
zdrojt

pisemna korespondence: e-mail, blahoptani,
dopis, SMS, formulé#, jednoducha zadost,
vzkaz, chat

zvukova a graficka podoba jazyka
pouzivani gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zaméru

Tematické okruhy:

- English speaking countries
- Family and friends
- Free time, hobbies

tvorba projekt

préce se slovnikem
vyuziti médii ve vyuce
prace na internetu
(mailovani, chatovéni)
prace s videem

prace s mapou (realie)
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zpracuje dané téma ¢i projekt s vyuZitim riznych
informacnich zdroji

ma zékladni poznatky o anglicky mluvicich
zemich

zformuluje a napiSe jednoducha sdéleni pisemné
korespondence

pouzije gramatické jevy k realizaci
komunika¢niho zdméru

- Sport

- School

- Food

- Shopping, fashion

- Travelling, holiday

- Orientation in a city, directions
- My hometown Cheb

- Animals

- Environmental protection
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Konverzace v némeckém jazyce

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Konverzace v némeckém jazyce je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Vyuka pfedmétu pfispiva pro budouci zapojeni zédkd do vzijemné
komunikace mezi narody v ramci Evropy a celého svéta. Piipravuje je k praktickému uzivani
jazyka v redlném zivote.

Konverzace v némeckém jazyce umoziuje zaktim dokonalej$i osvojeni jiz studovaného ciziho
jazyka, a to zejména pfi poslechu s porozuménim a pii samostatném ustnim vyjadfovéani. Zaci
maji ziskat veétSi samostatnost a jistotu v uzivani jiz zndmého jazykového materialu
v tematicky SirSich a obsahové naro¢néjsich projevech. Pti rozvijeni poslechu se klade diiraz
piredevsim na zdokonalovani schopnosti porozumét projevu rodilého mluvciho proneseného
v pfirozeném tempu a s pfirozenou intonaci. Soucasn¢ se zaci pravideln€ cvici v odhadovani
neznamého slovniho materidlu. Pfi rozvijeni Gstniho vyjadfovani se zdokonaluje dovednost
dorozumét se v béznych kazdodennich situacich. Soucasné se cvi¢i schopnost vyjadfovat
myslenky jednoduchou formou za pomoci zndmého jazykového materidlu. V rdmci poslechu 1
ustniho vyjadfovani se vénuje pozornost nacviku prvkd tlumoceni v rozsahu probranych
jazykovych prostiedkli. V ndvaznosti na povinnou vyuku a poznatky z ostatnich pifedméti
zaci ziskavaji dals$i informace z oblasti redlii pfisluSnych jazykovych oblasti, pribézné se
uplatnuji vychovné slozky cizojazy¢ného vyucovani.

Celkové se vychazi ztematickych celkli povinného vyucovani, pfihlizi se k z4jmim a
zaméieni dané skupiny zakl. Prevazuje orientace na piirozené situace, které spojuji Skolni
vyuéovani se Zivotem a prostfedim zakl, Zaci si osvojuji schopnost za¢inat konverzaci,
udrzovat ji a zakoncit. UCi se vyjadfovat své osobni zkuSenosti, pocity a nazory
prostiednictvim osvojeného jazykového materidlu.

Volitelny pfedmét Konverzace v némeckém jazyce je vyucovan v 8. az 9. roniku a ma
casovou dotaci 1 hodinu tydné. Pfedmét bude realizovan pouze tehdy, pokud to moZnosti
Skoly dovoli a sejde se dostatecny pocet zdjemct. Zakladni pocet zaki ve skuping je 16.
Realizuje se v kmenovych tfidach, jazykovych ucebnach a také pocitacové ucebné.
V hodinach vyuzivdme vSech dostupnych metod a socidlnich forem prace. Soucasti vyuky
jsou i akce v ramci spoluprace s naSimi partnerskymi Skolami v SRN. V béznych hodinach se
zaméeifujeme na osvojovani jazykovych prostiedkli (vyslovnost, slovni zasoba, pravopis,
gramatika), na vytvafeni komunikativnich dovednosti (poslech s porozuménim, ustni a
pisemny projev, Cteni s porozuménim), dale vyuzivame hry, pisnicky a rytmizace. Velmi
Casto pracujeme s redliemi a obrazovym materidlem. Z toho prameni téz metody prace
zaméeiené predevSim na samostatnou praci zakl, skupinové vyucovani, dialogy, vyklad,
poslech, Cetbu, pisemnou a Gstni reprodukei textu, vyhledavani informaci, praci se slovnikem,
hry, projekty, soutéze a olympiady, recitaci, dramatizaci, zpév, vyukové programy na pocitaci
a praci ve dvojicich.

Do volitelného predmétu Konverzace v némeckém jazyce nejsou zafazena zadna prurezova
témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které ve volitelném predmétu Konverzace v némeckém
jazyce sméiuji k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

e vedeme Zaky k efektivnimu ziskdvani poznatkil z nejriiznéjSich zdroji (internet, knihy,
Casopisy, slovniky) a vytvareni prezentaci a referatt
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vyuzivame rizné formy prace, zejména skupinovou, ktera je dalezita pro prakticky
Zivot

podnécujeme u zakl zajem o Gcast na soutézich (olympiada v némeckém jazyce)
umozhnujeme zakiim podil na organizaci Skolnich soutézi a aktivit (G€ast na akcich
s partnerskymi Skolami v SRN)

vytvafime u zakl predstavu o dilezitosti matefského jazyka jako ptredpokladu pro
vyuku némeckého jazyka

Kompetence k feSeni problému

aplikujeme rGzné postupy ziskané pfi jinych cinnostech pro feSeni problému
z praktického Zivota (situacni rozhovory, Rollenspiele)

vyuzivame prezentace, ¢imz zaci vyjadiuji vlastni nazory a dokéZou je obhajit
podporujeme u zakl logické mysleni a dotahovani véci do konce (tvorba
miniprojektl)

Kompetence komunikativni

rozvijime u zaka schopnost formulace myslenek a vypravéni zazitkl a zkusSenosti tak,
aby partner porozumél (rozhovory a konverzace na urcité téma)

odbourdvame bariéry pii komunikaci s cizincem a vytvafime pozitivni vztahy mezi
zéky a uciteli

rozvijime diskusi a podporujeme u zakl zapojovani se do ni

vytvatime u zakt schopnost naslouchani jinym lidem

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke skupinové praci a vytvafime pozitivni interpersonalni vztahy mezi
nimi (skupinové projekty)

umoziujeme zakiim urovani pravidel prace ve skupiné

budujeme u zakd uméni respektovat druhé a objektivné zhodnotit jejich nazory
prohlubujeme pozitivni vztahy pfi mimoskolnich akcich (spolecné akce se SRN,
vylety, skoly v ptirod¢)

Kompetence ob¢anské

vytvafime u 74kt schopnost rozpoznat projevy rasismu, xenofobie a
nedemokratickych nazora

vedeme zaky k predstavé o ekologickych otazkach némecky mluvicich zemi a Ceské
republiky

Kompetence pracovni

formujeme zaky k vytvaieni spravnych pracovnich dovednosti a navyka (prace se
slovnikem, vyhledavani informaci a materiala pro praci na projektech)

vyuzivame zakovské prace pii vyzdobé Skoly a tiid (prezentace vlastnich praci a praci
skupiny)

kladn¢ hodnotime zodpovédnou praci zakl a jejich dobrou ptipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii, uvédomovani si pfinost a eliminaci
rizik jejich zneuzivani

umoznujeme vyhledavani faktt, pomoci IT techniky a internetu a kriticky je
posuzovat
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e vedeme zZaky k tvorb¢ projektti v digitalni podobé a jejich sdileni s ostatnimi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

KONVERZACE V CIZIM JAZYCE —- NEMECKY JAZYK

8. - 9. rocnik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak:

e feSi situace souvisejici se ziskdvanim a e jednoducha komunikacni sdéleni e dialogy
poskytovanim mistnich, c¢asovych 1 jinych e situacni dialog e popis obrazkd,
informaci e slovni zasoba danych tematickych okruhii fotografii a situaci

e vede acinnou komunikaci v b&Znych e Cetba a poslech sporozuménim texti a e vypravéni
kazdodennich situacich materiald na dané téma e price s autentickymi

o formuluje a vyjadii myslenku, sd€li ji tak, aby e reprodukce piecteného a vyslechnutého texty (Cetba, poslech)
partner rozum¢l a adekvatné reaguje na jeho textu e reprodukce obsahu
promluvy e prace s autentickymi materidly z némecky textu

jednoduSe a srozumitelné popise véci a urcité
situace

dokaze vést dialogické situace

prakticky a efektivné vyuziva vSech zplsobl
komunikace

ovlada  zdkladni slovni zdsobu danych
tematickych okruhti, rozSifuje si ji a vytvaii si
systém

postihne hlavni smysl sdéleni véetné dilezitych
detailt

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, pokud jsou pronaSeny
pomalu a zfetelné

reprodukuje obsah ptecteného nebo
vyslechnutého  textu, najde nejdalezitéjsi
informace

odpovida na otdzky v celych vétach
pracuje se slovnikem

mluvicich zemi

e zpracovani daného tématu ¢i projektu
s vyuzitim slovniku a jinych informacnich
zdrojt

e pisemna korespondence: e-mail, blahoptani,
dopis, SMS, formulé#, jednoducha zadost,
vzkaz, chat

e zvukova a graficka podoba jazyka

e pouzivani gramatickych jevii k realizaci
komunika¢niho zaméru

Tematické okruhy:

8. ro¢nik

Meine Familie. Meine Schule.
Mein Lebenslauf. Wohnen.
Tagesprogramm. Meine Stadt

tvorba projekt

préce se slovnikem
vyuziti médii ve vyuce
prace na internetu
(mailovani, chatovéni)
prace s mapou (redlie)
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zpracuje dané téma ¢i projekt s vyuZitim riznych
informacnich zdroji

ma zakladni poznatky o némecky mluvicich
zemich

zformuluje a napiSe jednoducha sdéleni pisemné
korespondence

pouzije gramatické
komunika¢niho zdméru

jevy k realizaci

Mein Freund.
Im Restaurant.

9. ro¢nik

Meine Freizet

Wetter und Jahreszeiten.
Meine Kleidung.

Im Restaurant

Der menschliche Korper
Meine Ferien.

Die deutschsprachigen
Osterreich, die Schweiz).

Lander.

(Deutschland,
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Vyuéovaci predmét: PRAKTIKUM ZE ZEMEPISU

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Volitelny predmét Praktikum ze zemépisu navazuje svym vzdélavacim obsahem na
povinny zemépis a spolu s nim rozviji aktivni, samostatné a tvir¢i ¢innosti zakl na zdkladni
Skole. Predmét bude realizovan pouze tehdy, pokud to moznosti Skoly dovoli a sejde se
dostate¢ny pocet zdjemci. V 7. ro¢niku jsou predmétu vénovany 2 hodiny (pfedpokladd se
vyuka ve dvouhodinovém bloku), v 8. a 9. ro¢niku 1 hodina.

Vyuka sméfuje k tomu, aby se zaci naucili pracovat s plany, mapami, atlasy, grafy,
tabulkami, statistickymi udaji, aby pouzivali a interpretovali udaje z rlznych prament,
podkladd, literatury s geografickou tematikou, videopotadul, internetu. Zvlddnou orientaci
v krajiné¢ pomoci buzoly, budou rozvijet védomosti, dovednosti a logické mysleni spojené
s pozorovanim geografickych objekti, jevii a procesi. Dokdzou obhdjit a prezentovat
vysledky své prace, diskutovat o nich a vyuzit je k orientaci v bézném zivot¢.

Vyuka probiha ve tfidé, v okoli Skoly, v pocitacové ucebng, v promitacim sale.
Navstévujeme muzeum, jednotlivé méstské casti, historické objekty, potrddame tematické
exkurze a ptfednasky. Klademe diiraz na ¢innostni charakter u€eni, samostatnou a skupinovou
praci zaku, didaktické hry a soutéze, feSeni problémovych a modelovych uloh pomoci
jednoduchych geografickych projektt.

Do predmétu Praktikum ze zemépisu nejsou zarazena zadna prurezova témata, nebot
se jednd o volitelny pfedmét a nelze zajistit seznameni vSech zaki s t€émi okruhy prifezovych
témat, ktera by byla do tohoto pfedmétu zaclenéna.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoznujeme zakim vyhledavani informaci v encyklopediich, literatuie s geografickou
tematikou, na internetu
e pouzivanim metody kritického ¢teni zdokonalujeme u Zaki ¢teni s porozuménim
e zafazujeme skupinové formy prace ve tiid€ i pii pobytu v terénu

Kompetence k feSeni problému
e feSime problémy na modelovych situacich z praktického Zivota
e vedeme zaky k prezentaci a obhajob¢ vysledkl své prace

Kompetence komunikativni
e podporujeme u zaka vypraveéni vlastnich zazitkl z cest po republice 1 do zahrani¢i
e diskutujeme s nimi o aktualnich problémech, o vysledcich jejich prace

Kompetence socialni a persondlni
e pfi praci ve skupiné posilujeme vztahy mezi zaky
e pozitivn¢ hodnotime pokrok kazdého ¢lena a jeho roli

Kompetence obcanské

e rozvijime u zakl ekologické mySleni (pfednaSky na dané téma, ekologické hry,
exkurze, pozorovani)
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Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k préci se zékladnimi orienta¢nimi pomutckami a pfistroji
e dusledné dodrzujeme a vstépujeme zakim zasady bezpecnosti pfi ¢innostech mimo
Skolu

Kompetence digitalni
e vedeme zdky k vyuzivani béznych digitdlnich zafizeni a aplikaci pro ziskdvani,
vyhleddvani, posuzovani a sdileni dat a informaci
e podnécujeme zajem o vyuzivani digitdlnich technologii, tvorbu kratkého videa,
napomahame s tvorbou prezentaci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Praktikum ze zemépisu

7. —-9. rocnik

Vystup predmétu

Ucivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

Z4ak:

urcuje sveétové strany na mapé a v terénu (7. ro€.)

pracuje aktivné s turistickymi mapami, dovede ,,Cist*
mapu (7. ro€.)

odhaduje vzdalenosti a vysky v terénu, urcuje azimut (7.
roc.)

aplikuje pfi cvicenich v terénu zasady bezpecného
pohybu a pobytu (7. roc.)

pracuje aktivné s riznymi druhy map, uruje zemépisnou
polohu, méti vzdalenosti na mapach (7. roc.)

orientuje se v obsahu a rejstiiku zemeépisnych atlast,
aktivné s nimi pracuje (7. roc€.)

ziskava data z riznych médii a vyuziva je k sestavovani
jednoduchych map, grafti a diagrami (8. roc.)

pofizuje pifimeéfenou dokumentaci z vyletli, exkurzi,
prezentuje ji ve tiide ¢i Skole (9. roc.)

Prakticky zemépis

aplikace kartografickych a
topografickych znalosti

zasady pohybu a pobytu v ptirodé
terénni geografické vyuka

e vyuka v mistni krajiné

o geografické exkurze

e price sruznymi druhy map,
atlasy, buzolou

e préce s internetem

e tvorba kratkych videi

e vytvafeni prezentaci na PC

aktivn€ pozndva historické pamatky mésta a okoli,
nejblizsi chranénd tizemi (7. roc.)

aktivné pracuje s planem meésta (7. roc.)

specifikuje polohu, pfirodni, sidelni a hospodaiské
poméry mistni oblasti (okoli bydlisté, okoli Skoly)

(8. roc.)

hodnoti na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti a dostupnych
informaci vyznam mistni oblasti vramci statu a
vzhledem k sousednim regiontim (8. ro€.)

posuzuje prednosti, nedostatky, pfilezitosti a rizika
v dal$im rozvoji (9. roc.)

Mistni oblast
e geografickd poloha, pfirodni
charakteristika, hospodafistvi,

zivotni prostiedi
kulturni, historické pamatky
chranénd Gizemi

e komplexni exkurze (Casti
mésta, muzeum, hrad,
chranénd tizemi)

e kritické cCteni medidlnich

sdéleni o mistnim regionu
(tisk, internet)

e vytvafeni prezentaci na PC

e tvorba kratkych videi
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pracuje s porozuménim s jizdnimi a letovymi fady
v tisténé i elektronické podobé (8. roc.)

vyhledava optimalni dopravni trasy a spoje (8. roc.)
provadi  jednoduchy dopravni prizkum (hustota
dopravniho provozu) a graficky jej zpracuje (8. ro¢€.)
pofizuje s pomoci podkladi jednoduché itinerafe vyletl a
cest (9. roc.)

zhodnoti piirodni a spolecenské predpoklady pro
cestovni ruch v dané oblasti (9. roc.)

vyplituje formulafe cestovnich kancelafi (9. roc€.)

pripravi finan¢ni rozbor rekrea¢niho pobytu (9. roc.)

Zemépis cestovniho ruchu
e podminky a
cestovniho ruchu

e cestovni ruch v CR, Evropé a ve

predpoklady

sveéte

e piiprava a organizace rekreacnich
pobytil

e cestovni doklady, finan¢ni
vybaveni a hospodafeni na
cestach

geograficky
(zpracovani na PC)
dopravni prizkum v okoli
Skoly

vyuziti médii (video, DVD,

projekt

odborné Casopisy, clanky
v novindch, katalogy
cestovnich kancelari,
internet)

uvede piimé a nepifimé vlivy lidskych zasahi do
zivotniho prostiedi (7. ro€.)

objasni, které faktory se podileji na ohroZeni mistni
krajiny (7. roc.)

na zdklad€ statistickych udaji a tabulek vytvoii
kartogramy, diagramy a kartodiagramy tykajici se
obyvatelstva a hospodafstvi (8. ro€.)

dokéze zhodnotit mistni krajinu a navrhne, jakym
zpusobem se 1ze branit proti dalSimu poSkozovani krajiny
(8. roc.)

vyjmenuje nejvetsi globalni problémy soucasnosti (9.
roc.)

dokéze se podivat na téma z riznych pohledi a prokazat
souvislost s jinymi obory (9. ro€.)

Lidé a jejich ¢innosti na Zemi
e lidée a pfiroda,
ptirodnich zdroju
e ovlivilovani Zivotniho prostiedi

e globalni problémy lidstva

vyuzivani

meziptedmétova vazba (D, F,
CH, M, Pt, OV, cizi jazyk)
ekologicka a environmentalni
gramotnost

tematické exkurze

uvede nazvy hlavnich mezindrodnich organizaci, jejich
cile a ¢lenské staty, naértne zakladni strukturu OSN (7.
roc.)

pojmenuje a vyhledd v mapach lokality tradicnich a
aktualnich ozbrojenych konflikta ve svéte (8. roc.)
srovnava soucasnou politickou mapu svéta se starymi
mapami (8. roc.)

Hlavni zmény na mapé svéta
e aktualizace uciva dle soucasné¢ho
stavu
e mezinarodni politické a
hospodarské organizace
e soucasna  konfliktni
ohniska

sveétova

aktuality ztisku, televize,
internetu

fizena diskuse

pfiméfend analyza s vyuzitim
informacnich zdrojt

pokus o stanoveni prognozy

feSeni konfliktu
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konkretizuje na piikladech kofeny a pfi¢iny ohnisek
neklidu (9. roc.)
zhodnoti vyznam a ulohu mezindrodnich organizaci pfi
feSeni ozbrojenych konfliktd, uvede konkrétni piiklady
postupii (9. ro€.)

dokdze postupovat podle pracovnich listh na exkurzi,
samostatné vypliiovat v hodinach (7. roc.)

zapojuje se do her a soutézi ve tiidé, pfipravuje je pro své
spoluzéky (7. roc.)

vyrobi jednoduchou zemépisnou pomtcku (8. roc.)
zpracuje referat s vyuzitim informacnich zdroju (internet,
odborna literatura, encyklopedie, video) (8. roc.)
pfipravi, zpracuje a prezentuje jednoduchy geograficky
projekt na dané téma (9. roc.)

na zéklad¢ besed a exkurzi se seznamuje s uplatnénim
geografie v riznych oborech a profesich (9. roc.)

Syntéza zemépisnych poznatki
e uplatnéni geografie v praxi
e integrace s ostatnimi védeckymi
obory pfi feSeni projekti
e zemépisné hry, soutéZe, vyukové
programy na pocitaci, pracovni
listy

skupinovéd prace, prace ve
dvojicich

tématické exkurze v mistnim
regionu (reakce na aktualni
moznosti)

tvorba referatu na PC
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Vyuéovaci predmét: PRAKTIKUM Z PRIRODOPISU

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Praktikum z ptirodopisu navazuje svym vzdéldvacim obsahem na
predmét Prirodopis s ekologickym zamétenim. Jde o volitelny predmét, ktery je do vyuky
zatfazen v 7. - 9. ro¢niku, a to s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 7. ro¢niku a po jedné
vyucovaci hodin€ v ro¢niku 8. a 9.

Obsahem Praktika z pfirodopisu je vhodn& kombinované ucivo s riznym biologickym
zaméfenim. NejdilezitéjSimi kritérii pti volbé témat jsou ptirodni déje v zavislosti na ro¢nich
obdobich a dale pak aktudlni znalosti ziskané zdky v hodinach ptirodopisu, na které obsah
uciva navazuje a dochazi k obsirn¢jsimu a hlubsimu proniknuti do tématu v dalSich novych
souvislostech.

VyuCovani probihd ve tfidich a v uclebné péstitelskych praci, Casto je vSak
nahrazovano vyukou v terénu. Jeji naplni je pak praktické poznavani rostlin a Zivocichd,
pozorovani, méfeni a experimentalni ¢innosti zakd. Samotny pobyt v ptirod¢ vytvaii klidnou
a pfijemnou atmosféru a je dostatecné siln€ podnétnym prostiedim pro probouzeni zvidavosti
a zajmu pfi zkoumani pfirodnich jevl. Timto navazujeme na metodiku Tereza - ,,UCime se
venku®.

Vyuka ve tfidach probihd pfevazn€ v zimnim obdobi, kdy jsou praktické cinnosti
v ptirod¢ omezené. Pfi téchto hodinach je vyuZito sbirek pfirodnin, nasténnych obrazi, atlasi,
botanickych kli¢l, encyklopedii, ale také laboratorni techniky a audiovizualni techniky.
Vyuka je vedena tak, aby rozvijela aktivni, samostatnou a tvlrci ¢innost zaki, aby zaci méli
dostatek moznosti ovéfit si ziskané informace praktickymi &innostmi. Zaci vyuzivaji
laboratorni techniky k pozorovani a zkoumani, pracuji na projektech, provadéji pokusy,
vyhodnocuji jejich vysledky a vyvozuji zavéry.

Velkym pozitivem pifedmétu je nizky pocet zaki, ktery umoziuje zatazovat rizné
formy a metody prace, napiiklad praci ve dvojicich, praci ve skupindch, praci na projektech,
didaktické hry, soutéze, referaty. Hlavnim cilem vSak neni rozvoj znalosti zaku, ale formou
praktickych ¢innosti a projektd zapojovat zaky do konkrétnich aktivit, které vedou k Setrnému
chovani k ptfirodnim systémim.

Do vzdélavaciho obsahu pfedmétu neni zac¢lenéno zadné prurezové téma.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e zafazujeme praci s atlasy, casopisy, encyklopediemi, pfiruckami, botanickymi kli¢i a
jinou pfirodovédnou literaturou
e umoziujeme ziskavat informace z audiovizudlni techniky
e vedeme zaky ke spravnému pouzivani odborné terminologie
e vyuzivame prace zaki ve skupinach, kterd pfispivda k praktickému vyuZivani
ptirodovédnych znalosti v béZzném Zzivoté
e podporujeme u zaka zdjem o ucast na biologickych olympiadach a soutézich

Kompetence k feSeni problému
e nabizime zdklim modelové situace z praktického Zivota a na jejich zakladé feSime
problémy
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vedeme zaky k odpovédnosti za své jednédni a chovani

davame zaktim prostor vyjadfovat a obhajovat vlastni nazory

vedeme zaky k tomu, aby nebyli lhostejni k problémovym situacim ve Skolnim i
mimoskolnim prostiedi a podnécujeme u nich zajem o jejich feseni

Kompetence komunikativni

umoznujeme prezentaci prace zaki, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své
prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

uc¢ime zaky naslouchat pti projevu né¢koho druhého

vyuzivame moznosti organizovat besedy a exkurze a podporujeme zapojeni zakl do
diskusi

Kompetence socialni a personalni

vyuzivanim prace zaka ve skupinach posilujeme interpersonalni vztahy mezi nimi
klademe diiraz na vytvoteni jasnych pravidel v tymu a jejich respektovani viemi ¢leny
skupiny

ocenujeme praci kazdého jednotlivce v tymu a tim posilujeme jeho sebedtvéru a jeho
dalsi rozvoj

Kompetence obcanské

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

vedeme zaky k tomu, aby nebyli lhostejni k projeviim rasismu a xenofobie
motivujeme zaky k ekologickému mysleni, k zajmu o zdravé Skolni prostiedi (tfidéni
odpadu,

dodrzovani hygieny, péce o zelen v prostorach skoly)

Kompetence pracovni

klademe dtraz na disledné dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych navykl pfi
praci s mikroskopickymi preparaty a zivymi pfirodninami a pii jinych praktickych
¢innostech

dbame na spravny postup pti osvojovani si pracovnich dovednosti a navyki

vedeme zaky k pé¢i o kvétiny ve tfidach, v prostordch Skoly a k pé¢i o zelenn ve
Skolnim arealu

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitadlnich technologii pfi urovani organismid a
vyhledavani pozadovanych informaci

umoznujeme vyuziti technologii pro zjednoduseni pracovnich postupti pii zkoumani a
objevovani

u¢ime zaky vyuzivat digitdlni techniku pro zkvalitnéni prace pii tvorbé referatd,
prezentaci a videi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Praktikum z prirodopisu

7.—-9. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

Poznamky, naméty, ¢innosti

Zak:

poznava odlisné typy ekosystémt v riznych
ro¢nich obdobich (7. ro€.)

pozoruje a prakticky poznava rostliny a zivocichy
typické pro urcity ekosystém (7. roc.)

pracuje s pfirodninami - zkouma stavbu téla rostlin
(koften, stonek, list, kvét a plod) a stavbu t¢la
zivocichu (7. roc.)

zalozi herbaf rostlin a herbai stromovych listi
(7.roc.)

rozs§iti herbarové polozky (8. — 9. roc.)

zjistuje vyskyt urcitého organismu (8. roc.)
odebira vzorky organismu (8. roc.)

tfidi rostliny a Zivocichy do systematickych skupin
(8. 1oc.)

uvadi piiklady potravnich fetézcti (8. — 9. roc.)
rozeznava hlasy nasich nejbéznéjsich ptaki (7.
roc.)

pracuje s atlasy a schématy (7. — 9. roc.)

vytvaii kratké prezentace a videa k dokumentaci
pozorovanych jevu (8. — 9. roc.)

Prakticky prirodopis

praktické urCovani rostlin a

zivoc€ichi

stavba téla rostlin a
zivocichl

ziskavani ptirodovédného
materialu k vlastnimu
pozorovani

potravni fetézce
pozorovani ptactva

vyuka v piirodé
zalozeni herbare
pozorovani ziskaného
materidlu

prace se schématy a
atlasy

tvorba prezentaci a videi
k dokumentaci
pozorovanych jevla
vyuziti metodiky Tereza

aktivné poznava riizné ekosystémy v nasem mesté
a nejbliz§im okoli (7. ro€.)

navstivi nejblizsi chranéna tizemi (7. roc.)
provadi modelové nakresy a popisuje vysek

z kulturniho ekosystému (8. — 9. roc.)

posuzuje kladné a zaporné vlivy lidské ¢innosti na
jednotlivé ekosystémy (8. roc.)

Mistni oblast

ekosystémy
Zivot. prostiedi regionu
chranéna tzemi

vyhledavani informaci
z tisku, internetu,
odborné literatury
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aktivné sleduje a kriticky posuzuje aktudlni
ekologické déni v naSem regionu (8. — 9. ro€.)

zna a dodrZuje hygienické a bezpecnostni zasady
pfi préci s laboratorni technikou a zivymi
ptirodninami (7. roc.)

pozoruje a popisuje trvalé mikroskopické preparaty
(7. roc.)

vyhotovuje své vlastni preparaty z odebran¢ho
vzorku materidlu (8. — 9. roc.)

provadi nakresy, vyhotovuje protokoly, prezentuje
své vysledky (8. —9. roc.)

vyvozuje zavery z provadénych pokust (8. —9.
roc.)

zpracuje vysledky svych pozorovani do protokolu
(7.—9. 1r0oC.)

Prace s laboratorni technikou
e bezpecnostni zasady
e mikroskopické preparaty
e Dbiologicke pokusy

prace s lupou a
mikroskopem
pozorovani piirodnin
pokusy

zéklady
preparace/konzervace
pfirodnin

pracuje s ekologickymi pojmy (7. — 9. roc.)
uvede piiklady ohrozenych druhii Zivocichli u nés i
ve svéte a zna jejich ekologické naroky (8. roc.)
chape vyznam tiidéni odpadl a umi vyuzit
odpadovy material k vyrob¢ darkt (7. ro€.)

posuzuje kvalitu vody a zna dilezitost ochrany
Cistoty vod (7. roc.)

pecuje o zelen ve skole a Skolnim aredlu (7. roc.)

umi vyhledat informace o ohrozenych druzich

rostlin (8. — 9. roc€.)

hodnoti vliv lidské ¢innosti na krajinu urcitého
ekosystému (8. roc.)

poznava nejbéznéjsi nemoci a Skiidce stromt a
chape vyznam ochrany lest (8. — 9. roc.)

zna nejveétsi globalni problémy soucasnosti
(8.—9. roc.)

Ekologie
e ohrozené druhy rostlin a
zivocichl

e tfidéni odpadu
e ochrana pfirod. prostiedi

prace s odbornou
literaturou

tvorba vlastnich referata
na PC

,hlidky*“- kontrola tfidéni
odpadt ve skolni budové

vyroba darki

z odpadovych materiala
navstéva chranéné
oblasti

chédpe a umi prehledné vyjadiit vztahy mezi
jednotlivymi organovymi soustavami (8. roc.)

Clovék
e celistvost organismu

vytvareni prehledného
schématu
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uveédomuje si dalezitost umét poskytnout prvni
pomoc a predvede zékladni zplisoby poskytovani
prvni pomoci (8. ro€.)

uvede nejcastéjsi typy onemocnéni (8. — 9. roc.)
charakterizuje infek¢éni onemocnéni, zna jejich
puvodce a objasni jejich Sifeni a prevenci (8. — 9.
rocC.)

umi se orientovat v nemocni¢nim arealu (8. roc.)
zna l1écivé byliny a jejich 1é¢ebné ucinky na
organismus (8. ro€.)

chédpe pojmy relaxace, rehabilitace (8. ro¢.)

e zdravi a nemoc
e relaxace, rehabilitace

feseni problémovych
uloh

prace ve skupinach
projekt

nacvik poskytovani prvni
pomoci

navstéva nemocni¢niho
arealu

relaxacni techniky
navstéva solné jeskyné

vyuziva video a vyukové programy k ziskédvani a
upeviiovani znalosti (7.-9. roc.)

pfipravuje vystavky jedovatych rostlin, 1é€ivych
rostlin, kofeni, cizokrajného ovoce.... (7. — 9. roc.)
vyuziva své teoretické znalosti pii praktickych
¢innostech (napf. odstrailovani Skidct

z pokojovych rostlin, pfesazovani rostlin...)

(7. roc.)

vyrabi dekorace z prirodnich materiala (7. roc.)
aktivng pracuje na jednodussich projektech (7.roc.)

vvvvv

(8.—9.10C.)

Syntéza prirodovédnych

poznatki
e vyukové programy na
pocitaci

filmy o ptirodé

e praktické Cinnosti — vyroba
dekoraci, vystavky
pfirodnin, vyukové
plakaty, péce o kvétiny

prace ve skupinach
prace na projektech
vystavky rostlin
vyroba dekoraci
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Vyuéovaci pfedmét: SPORTOVNI HRY

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét Sportovni hry navazuje na predmét Télesnd vychova a vyucuje se v 8. — 9.
ro¢niku jako volitelny pfedmét. Je dotovany 1 hodinou tydng&. Volitelny predmét bude
realizovan pouze tehdy, pokud to moznosti $koly dovoli a sejde-li se dostatecny pocet
zdjemci. Vyuka bude probihat ve Skolni télocvicné nebo na venkovnim viceucelovém
Skolnim arealu.

Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu,
regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze ptusobené pobytem ve Skole. Pamatuje t€Z na
poznavani zdravi jako nejdillezitéjsi Zivotni hodnoty vcetné upevnéni navykl poskytovat
zaklady 1. pomoci.

Obsah je zaméfen piedev§im na hry. Konkrétni ucivo bude zafazovdno vzdy
s pozadavky reprezentace $koly. V obdobi duben — kvéten probéhne v rdmci vyuky lehka
atletika (pfiprava na atletické soutéze v mésici Cervnu). Atletické pfipravy se zlcastni
zajemci ¢i vytypovani Zaci, ostatni pokracuji nadale ve vyuce Sportovnich her.

Do volitelného pfedmétu Sportovni hry nejsou zatazena zadna priifezova témata.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani. Vyuzivame
vyukové metody individudlniho tréninku, cvi¢eni ve dvojicich, cvieni na stanovistich
a tymové spoluprace.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e doddvame zakiim sebedivéru
e motivujeme zaky ke zlepSeni
e sledujeme pokrok vSech zaki
e hodnotime zaky zplisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
e stanovujeme dilci cile
e na chybach zaki ukazujeme cestu ke spravnému feSeni situace

Kompetence k feSeni problémi
e vedeme zaky ke spravnému feseni problému
e feSime s zadky problémy ve prospéch kolektivu
e vedeme zaky k zodpovednosti za sva rozhodnuti
e rozebirame s Zaky herni situace

Kompetence komunikativni
e podnécujeme zaky k uméni vyjadrtit svilj ndzor a vhodnou formou ho obhajit
e upeviiuyjeme schopnost vyslechnout nazor druhych, snazit se mu porozumét a tolerovat
ho
e kontrolujeme kultivovany Ustni projev zaka pii hie i ptiprave
e vedeme zZaky k aktivnimu zapojovani do diskuse pti rozboru hernich situaci

Kompetence socialni a personalni
e pfipravujeme zaky na praci ve skupindch a na stanovistich
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zadavame ukoly, pfi kterych Z4ci spolupracuji ve skupinach

dodrzujeme dohodnuté postupy a kvalitu

vedeme Zaky k respektovani sportovnich pravidel a fair play
umoznujeme zakovi v ramei kolektivu zazit Gispéch jednotlivce i druzstva

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky, aby brali ohled na jiné

vedeme zaky k respektovani nazoru ostatnich

smétfujeme zaky k aktivnimu zapojeni do sportovnich akci na trovni Skolni (krouzky,
pfebory) i na urovni mésta

vedeme z4ky k boji proti rasismu

Kompetence pracovni

vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

kontrolujeme u zakti dodrzovani bezpec¢nostnich a hygienickych pravidel

sledujeme u zaki zakladni znalost pravidel 1. pomoci

vedeme zaky ke spravnému vyuziti vSech znalosti a dovednosti

smétujeme zaky k zodpoveédnosti za vlastni sportovni vysledky a za vysledky celého
druzstva

Kompetence digitalni

vytvatime podminky pro vyuZzivani mobilnich aplikaci a zafizeni k zaznamendvani a
sledovéani pohybovych aktivit zZaka

vedeme Zaky k vyuZivani mobilnich technologii pfi vyhledavani informaci a materialt
k pohybovym aktivitdm - pravidla her, ukdzky spravného provedeni cviki atd.
umoziujeme zakiim vyuzivat digitdlnich technologie pro sestaveni ndplné¢ cvicebni
jednotky
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

SPORTOVNI HRY
8.—9. ro¢nik
Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Poznamky
Z4ak: Micové sporty Skolni turnaje:

e voli odpovidajici sportovni obleceni e pichazovana o florbal
e dodrzuje pravidla fair play e odbijend o fotbal
e zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sport. ¢innostech e Dbasketbal
e rozviji zdravou soutézivost e florbal
e pouziva spravnou terminologii (8. roc.) o fotbal
e prakticky ovlada pravidla a techniku jednotlivych her (8. roc.)
e dokaze spolupracovat ve hie (8. roc.) Dopliikové sporty
e pouziva rtizné herni systémy, herni kombinace, herni ¢innosti (9. * r1ingo

rod.) e badminton
e reaguje na zménu hernich systému soupeie (9. roc.) . stol.ni tenis
e zvlada organizaci a fizeni hernich ¢innosti (9. roc.) * ftemis
e dokéze zorganizovat Skolni turnaj (9. roc.) * qufbal

o frisbee

e pohybuje se bezpecné po sportovnim arealu Skoly Lehka atletika o Atleticka olympiada
e pouziva pravidla a ndzvoslovi LA e Rychlostni discipliny e Pohar rozhlasu
e zvlada trénink a zdvody v rychlostnich disciplinach e Vytrvalostni discipliny
e sleduje zaznam osobni vykonnosti pomoci sportovni mobilni e Skoky

aplikace e Vrhy
e rozviji odrazové dispozice (8. roc.)
e zvlada trénink stfedn¢ dlouhych disciplin (8. roc.)
e trénuje a soutézi ve vytrvalostnich disciplinach a vrzich (9. roc.)
e spolupracuje pii organizaci Skolnich atletickych zavodi (9. roc.)

ovlada terminologii
voli vhodné cviky k posileni svalstva i protazeni téla (8. roc.)

Posilovani a protahovaci cviceni
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vyuziva vhodné cvicebni posilovaci stroje (8., 9. ro€.)
navrhuje si vlastni tréninkovy plan (9. ro€.)
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Vyuéovaci pfedmét: SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Seminafi z ¢eského jazyka navazuje na vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura.
Spojuje jazykovou, slohovou a literarni vychovu v jeden celek. Klade si za cil provokovat
zaky kuvédomélejsimu vnimani textu literarnich ukazek. Vede je k pochopeni bohatosti
matetského jazyka a zaroven k upevnéni jazykovych znalosti a dovednosti.

Seminat z ¢eského jazyka je mozné zaradit v ramci volitelného predmétu v 8. a 9.
ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k uzivani sprdvné terminologie

e vytvafime pozitivni vztah zaka k literatute
e rozvijime komunika¢ni schopnosti zakt

Kompetence k feSeni problému
e umoziujeme zaklim vyhledévat informace vhodné k feSeni problémii
e zadavame ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt
e vedeme Zaky k planovani postupti

Kompetence komunikativni
e zadavame tukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
e vedeme je k vystizné argumentaci a k obhajob¢€ vlastnich nazorti
e zapojujeme zaky do diskuse

Kompetence socidlni a personalni
e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani
e dodavame zakiim sebedtvéru
e podporujeme praci ve skupinach

Kompetence obcanské
e ucime zéky respektovat minéni druhych
e vedeme je k ochrané kulturniho a historického dédictvi
e aktivné je zapojujeme do kulturniho déni

Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k spravnému osvojeni pracovnich dovednosti a ndvyki pii psani a
cteni
e zdiaraznujeme jejich odpovédnost za vysledky prace a za piipravu na vyucovani

Kompetence digitalni

e pouzivame pii uceni vyukové programy, aplikace a sluzby s pomoci rtiznych
digitalnich zafizeni
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zapojujeme zaky do Zivota Skoly a spoleCnosti tak, aby sami vytvareli pfispévky na
webové stranky, do Skolniho Casopisu a mistniho tisku pomoci textovych editorti

vedeme zéky k vyhledavani, kritickému posuzovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, zejména pfi zpracovani referatt, ¢lanki a rozhovori
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Seminaf z ¢eského jazyka

8. ro¢nik

Vystup piredmétu

Udivo predmétu

Naméty, ¢innosti

rozlisi rym sdruzeny, sttidavy, obkro¢ny,
pferyvany

doplni vhodné ptirovnani

urcuje slovni druhy

urcuje zakladni a rozvijejici vétné Cleny

Poezie
o sloka, ver§, rym
. prirovnani

Basné Jifiho Zacka

Hra na basnika

rozdéli slovanské jazyky na zapadni, vychodni
a jizni

uvédomuje si rozdily mezi ¢estinou a
slovenStinou

snazi se porozumét slovenské pohadce
vysvétli vyznam slovenského ptislovi
najde adekvatni pfislovi Ceské

oveétuje si vyznam slovenskych slov ve
slovniku

ovlada pravopis 1/ 1, y/ y v koteni slova
urcuje mluvnické kategorie podstatnych
a pfidavnych jmen

urcuje mluvnické kategorie sloves

popiSe pracovni postup oblibené ¢innosti
zpracuje osnovu vykladu

rozumi terminiim tykajicim se jeho z4jmu
graficky znazornuje podmét, prisudek;

Jazykovy rozbor

Pohadky

Cestina a slovanské jazyky
e rozdéleni slovanskych jazykl
e slovenstina

Vyjmenovana slova

Mluvnické kategorie jmen a sloves

Konic¢ky a zajmy
Popis pracovniho postupu

Vyklad — terminy

Slovenské pohadky, piislovi,
ktizovka
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ptivlastek, predmét, prislove¢né urceni
vyhledé v Pravidlech ¢eského pravopisu (popf.
ve Stru¢né mluvnici ¢eské) pouceni o psani
predpon s-, z-, vz-

procvici si pravopis téchto predpon

Vétny rozbor

Predpony s-, z-, vz-

Casopisy pro mladez, napf.
ABC

vysvétli pavod vlastnich jmen v textu
rozliSuje pravopis jmen vlastnich a obecnych
pouziva Pravidla ¢eského pravopisu

z podstatnych jmen vlastnich tvofi ptidavna
jména

zopakuje si pravopis souhlaskovych skupina
(-sky/ -sti, -cky/ -Cti)

Jména obecna a vlastni
Pravopis vlastnich jmen

Skupiny souhlasek pri odvozovani

J. Zagek — Prstem po mapé

Odborné publikace, napf.
Cestina vSedni i nevSedni

popise misto své dovolené

pfipravi vychazku s informa¢nim vykladem
sestavi nabidku zajezdi

rozlisi véty jednoclenné, dvojclenné, ekvivalent
procvici si pravopis i/ y v pfiesti minulém a

v koncovkach podstatnych a ptidavnych jmen
vyuziva IT technologii k pisemné komunikaci,
zvlada zakladni apravy textu v textovém
editoru

Dopis
Inzerat
Popis - cestovani

Vyklad

Véty jednoclenné, dvojclenné
Shoda prisudku s podmétem

Vzory podstatnych a pridavnych jmen

Préce s textovym editorem

Katalogy cestovnich firem
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Seminar z ¢eského jazyka

9. roénik

Vystup piredmétu

Udivo predmétu

Naméty, ¢innosti

N«
® 6 6 o o o o

orientuje se v textu

formuluje své ndzory na jednani postav
vyjadiuje své pocity a naladu z precten¢ho dila
charakterizuje lit. Zanry

zdvodni psani velkych pismen

urcuje vétné Cleny ve vété jednoduché
rozliSuje pomér mezi hlavnimi vétami a druhy
vedlejSich vét

graficky znazorni stavbu sloZitého souvéti
vyhledava vyznam piejatych slov ve Slovniku
cizich slov

Divadelni hra, povidka, roman
Velka pismena

Vétné Cleny

Souvéti souradné a podiradné
Slozité souvéti

Piejata slova

Povidani o lasce

V. Shakespeare — Romeo a
Julie

J. Otéenasek — Romeo, Julie a
tma

V. Paral — Romeo a Julie 2300

Citaty o lasce

napiSe fejeton o zajimavém cestovatelském
zazitku

urcuje slovni druhy a vétné ¢leny

stupiiuje pridavna jména

urcuje mluvnické kategorie jmen a sloves
vyuziva Slovniku cizich slov

vysvétli vyznam slova

piSe spravné zemépisné nazvy

Cestopis jako literarni utvar
Reportaz

Fejeton

Vétny a slovni rozbor
Tvoreni slov

Souslovi

Cestopisna literatura

Pocitacové zpracovani
v textovém editoru s vyuZzitim
uprav dle novinového ¢lanku
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Vlastni jména

rozlisi jednotlivé slohové utvary

zpracuje jednoduchy vyklad o zivotnim
prostiedi

popise své oblibené misto v ptfirodé

popise a nakresli své domaci zvite

urcuje vétné Cleny holé, rozvité,
nekolikandsobné

rozlisi ptivlastek shodny, neshodny;
nekolikandsobny a postupné rozvijejici; volny,
tésny

ovlada pravopis sklonovani zajmena ja

urcuje pocet vét v souvéti, druhy vedlejSich vét
a pom¢ery mezi hlavnimi vétami

Uvaha

Vyklad

Liceni, popis

Divadlo Semafor
Slovni a vétny rozbor
Privlastek

Sklofiovani zdjmena ja

Slozité souvéti

Clovek a ptiroda

J. Suchy — Trocha poezie
Dnesni a diivejsi podoba
Divadla Semafor, filmové
ukazky

vypravuje stru¢né obsah knihy

zpracuje jednoduchou tvahu o dosavadnich
uspesich a o tom, ¢eho chce v budoucnosti
dosdhnout

rozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci,
ptaci; zvolaci; vétnou melodii, interpunkci
skloniuje zdjmeno jenz

zméni vétu jednoclennou na dvojclennou a
naopak

orientuje se v jazykovém rozboru

Vypravovani

Uvaha
Druhy vét podle postoje mluvéiho

Druhy zajmen, funkce zijmen vztaZznych
Véty jednoclenné a dvojclenné

VSestranny jazykovy rozbor

Uspéch v Zivote
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Vyuéovaci predmét: DOMACNOST

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni

Predmét Domécnost je zafazen mezi volitelné predméty. Bude realizovan pouze tehdy,
pokud to moznosti Skoly dovoli a sejde se dostatecny pocet zajemct.

Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti, osvojuji si dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci. Seznamuji se s vedenim a provozem domacnosti. UCi se o
spravné vyziveé, zakladni postupy pii pfipravé pokrmi, zpracovani jednotlivych druht
potravin.

Predmét ma vyraznym zpisobem formovat pfipravu zakt na rodinny Zivot a zivotni
role, podilet se na vytvaieni Zadoucich postoji ke zdravému zplsobu Zzivota, pozitivné
ovliviiovat jejich vztah k praktickym ¢innostem a k praci.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve
Skolni kuchyiice, ve které vyuzivame vSech dostupnych prostredki, tj. kuchynské vybaveni
s nadobim a sporaky.

Hlavni metodou prace je prace ve skupinach, kdy si zaci uvédomuji hodnotu
spoluprace a pomoci. Rozviji se dovednosti potiebné pro komunikaci aj. — ty jsou
uplatiiovany pievazné v prufezovém tématu Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie

Kompetence k uceni
e vyuzivame literaturu tykajici se zdravé vyzivy, stolovani a spolecenského chovani
e zafazujeme skupinové prace pii ¢innosti
e poskytujeme zaktim vyuziti vlastnich ndpada

Kompetence k feSeni problému
e feSime pocatecni netspéchy v praktické ¢innosti a ptekonavame je
e vedeme Zaky k tomu, aby zvladli praci od ptipravy po zavérecny uklid

Kompetence komunikativni
e podporujeme kladny vztah k praci
e poskytujeme zaktim prostor pro ziskavani dalSich praktickych dovednosti
e piipravujeme zaky na dal$i Zivotni role v domécnosti
e podporujeme vztahy mezi spoluzaky a u¢ime je spravnému spolecenskému chovani

Kompetence socialni a personalni
e zafazujeme praci ve skupin€ — organizace prace, rozdéleni ukoll a spoluprace
e hodnotime kazdého Zaka skupiny
e ucime zaky ovladat spolecenské normy chovani v kolektivu i vici dospélym

Kompetence obcanské
e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovéni
e rozvijime u zakd ekologické mysleni (tfidéni odpadu)
e vyuzivame exkurzi do supermarketii
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Kompetence pracovni

vedeme zéky ke spradvnému osvojeni pracovnich ndvyka a dovednosti

vedeme zaky k dislednému dodrzovani bezpecnosti a hygienickym navykim

uc¢ime zaky odpovédnosti za vysledky své prace

vedeme zaky k esteti¢nosti, jak ve Skole, tak v domacim prostiedi (dekorativni
predméty, kvétiny)

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii v domdacnosti

umoznujeme vyhledavani a sdileni novych trendii na internetu tykajici se zdravé
vyzivy, vafeni, uklidu apod. a spolecné¢ je kriticky posuzujeme a hodnotime

vedeme zaky k tvorbé projekt v digitalni podobé¢ a jejich sdileni s ostatnimi (napf.
vlastni sbirka receptil)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Domacnost

7. ro¢nik

Vystup predmétu Uc¢ivo predmétu Naméty, ¢innosti
Z4ak: Vedeni doméacnosti vyuka ve Skolni kuchynce

e ovladd Setrné zachdzeni s materidlnim vybavenim e ckonomicky provoz — prace ve skupiné

(kuchytniské pomucky a néstroje) financovani, rozpocet, vyuziti materialniho
e neplytva vodou, elektfinou a surovinami dokumentace vybaveni
e dodrzuje zakladni hygienické a bezpe¢nostni pravidla a e materidlni vybaveni, elektrické samostatna prace — psani

piedpisy spotiebice fiktivniho rodinného
e orientuje se v navodech k obsluze e hygiena, bezpecnost a rozpoctu v tabulkovém
e vede si dokumentaci o rozpoé&tu hospodarnost provozu editoru

bezpecnost pii praci

e zjistuje kvalitu surovin pouzivanych pro ptipravu pokrmti | VyZiva v rodiné tematické exkurze
¢ sleduje nezavadnost potravin e soucast zdravého zivotniho v supermarketech
e udrzuje Cistotu prostoru stylu vyuziti odbornych casopisi
e sleduje vliv jednotlivych slozek potravy na ¢innost e vybér, nakup a skladovani o zdravé vyZive

organismu potravin mezipfedmétové vztahy —
e provadi spravné uskladiiovani potravin Vychova ke zdravi
e kontroluje pravideln¢ stav skladovanych surovin
e uci se pfipravovat pokrmy za studena Zpracovani jednotlivych  druhii beseda s vedouci Skolni
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé | potravin kuchyné

VyZivy

sestavi jednoduchy jidelnicek

uci se spravné zachazet s elektrickymi spotiebici

u¢i se zakladni ftpravé potravin — odstrafovani
nepozivatelnych necistot

vysvétli vyznam pochutin

vvvvv

postupuje pfi opracovani surovin tak, aby nedochazelo ke

pfiprava potravin, odstranovani
nepozivatelnych casti a
povrchovych necistot
pouzivani pochutin

zékladni postupy pii pfipravé
pokrmii

vyuzivani moderni techniky

exkurze ve skolni jideln¢
exkurze na SOU  se
zaméienim na jidelnu
exkurze do  prodejny
nabytku se zaméfenim na
kuchynské zatizeni

vyuziti receptll z asopist
vyuziti svych zkusenosti
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zbytecnym ztratam

uci se tepelné upravé pokrmi (vareni, duSeni, pecent)
sestavi jidelni¢ek se zaméfenim na biologickou hodnotu

samostatna prace — psani
receptl v textovém editoru.
Uprava pisma a odstavce,
odrazky a Cislovani,
rizného stylu a velikosti
pisma, zvyraznéni, vlozeni
a uprava obrazku atd.

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
umi poskytovat prvni pomoc v piipad¢ poranéni
dodrzuje zakladni zasady spolecenského chovani

uci se
slavnostnich pfilezitostech

spravnému  pouzivani

piibort a talifG pfi

u¢i se jednoduchému prostirdni — spravné pokladani

ptibort, sklenicek a ubrouskii
vysvétli vyznam spolecenského obleceni pti slavnostnim

stolovani

Stolovani
e kultura stolovani
e Gprava stolu pfi
prilezitostech

e obsluha u stolu

riznych

soutéze

skupinova prace — uprava
stolt  pfi  slavnostech
(Vanoce, Velikonoce)
vyuZziti poznatkil
z vlastnich zkuSenosti
tvorba vlastnich referatd
pomoci prezentaci ¢i videi
na vybrané¢ téma Svétova
kuchyné (napt. Spanélska,
Indicka, Vietnamska,
Americka Francouzska...)
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Vyuéovaci predmét: TECHNICKE CINNOSTI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Volitelny pfedmét Technické ¢innosti ma zadkim poskytnout rozvinuti manudlnich a
praktickych dovednosti a uplatnéni jejich vlastnich zkuSenosti, védomosti a poznatkl
v samostatné tvofivé ¢innosti. M4 jim umoznit rozvijet jejich predstavivost, technické mysleni
a poskytne jim moznosti feSeni jednotlivych technickych ukoll, zhotovovani funkénich
vyrobkil, maket, modelti a vytvareni jednoduchych projektii a konstrukei. Pouzivana digitalni
sluzby; vyuziva je pfi uceni i1 pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Zaci se seznamuji s materialy, nafadim a pomiickami, pracovnimi a technologickymi
postupy. U¢i se dbat o bezpecnost a ochranu zdravi. Pfedmét by mél ptispét k dalsi profesni
orientaci zaku.

Tematické celky postihuji Siroky okruh ndméth pro ¢innost zakl, kterymi se mohou
zabyvat a které jsou dulezité pro jejich bézny prakticky zivot. Vyuka probihd ve Skolnich
dilnéch. Pti vyuce pouzivaime metody a formy prace, které zakim umoziuji ziskat zadkladni
poznatky o technickych materidlech a pfedevsim naucit se s nimi pracovat.

Ptedmét se vyucuje v 7. rocniku po dvou hodinach tydné, ale bude realizovan pouze
tehdy, pokud to moznosti Skoly dovoli a sejde se dostate¢ny pocet zajemcu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
e umoznujeme zakim vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e vedeme je k pouzivani spravné odborné terminologie
e vyzadujeme samostatnost pti metfeni a praktickych ¢innostech
e Ucastnime se exkurzi do vyrobnich provozl

Kompetence k feSeni problémi
e zadavame takové Ukoly, pii kterych se zaci uci vyuzivat zakladni postupy k nalezeni
problému, napiiklad pfi samostatném uréovani pracovniho postupu pii zhotovovani
vyrobki
e zatfazujeme do vyuky také jednoduché pokusy a pozorovani

Kompetence komunikativni
e pfi feSeni problémul podporujeme komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych
e vedeme Zaky k spravnému technickému vyjadrovani

Kompetence socialni a personalni
e vyuzivame pii zhotovovani Casové nebo materidlové narocnéjsich vyrobkil praci ve
skupinach
e navozujeme situace k posileni sebedivéry zaki, pocitu zodpovédnosti a ochoty
pomahat

407



Kompetence obcanské
e vedeme Zaky k Setfeni materialem a elektrickou energii
e podnécujeme zaky k upfednostiovani obnovitelnych zdroji energie ve svém
budoucim zivoté€ (ekologicka vytapéni)

Kompetence pracovni
e vedeme zaky k dodrZovani bezpecnostnich pravidel a pouZivani ochrannych pomicek
pfi préci
e ucime zéky osvojovani spravnych pracovnich navyki a samostatnosti

Kompetence digitalni
e umoznujeme zaktim vyhledavat, sledovat a sdilet videa o technologickych novinkach
e pouzivame pii vyuce robotické stavebnice
e ucime zéky zaklady programovani
e podporujeme kreativni mysleni formou pocitacovych her
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

TECHNICKE CINNOSTI

7. ro¢nik

jejich vlastnosti

chape vyznam a uziti plastl v béZném zivot¢ i
v priumyslovém zpracovani

dodrzuje zasady bezpecnosti prace pii
praktickych ¢innostech

dokéze navrhnout nejvhodnéjsi spojeni soucasti
z plastli na daném vyrobku (lepenim, nyty,
Srouby)

rozdéleni na termoplasty a reaktoplasty
obrabéni a tepelné tvarovani na vyrobcich
fezani, pilovani, vrtani, ohybani po zahtati,
lepeni, spojovani pomoci Sroubtl a matic

Vystup predmétu U¢ivo predmétu Poznamky, naméty
¢innosti
Zak: Prace s technickymi materialy Ptiklady vyrobkii:
provadi jednoduché prace se dievem na Zpracovani dfeva e model formule
vyrobcich a dodrzuje technologickou kazen e hlavni druhy dfev a jejich vlastnosti e policka
fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym e fezivo e stolicka
vybérem druhu dieva na dany vyrobek e orysovani dieva e krmitko
uci se pouzivat vhodné nastroje pro urcité e rucni obrabéni dieva (fezani, rasplovani, e svicen
pracovni operace pilovani, brouseni, spojovani hiebiky a vruty, e velikono¢ni fehtadka
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost vrtani, jednoduché rohové spoje, hoblovani) e ptadi budka
pouziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy technicky nacrt vyrobku
e provadi prace s plastickymi hmotami na Zpracovani plasti Priklady vyrobki:
vyrobcich a jednoduchych pokusech k ovétovani vlastnosti a uziti plasta e slanka

e stojanek na mobil
e stojanek na tuzky
e stojanek na ubrousky

provadi jednoduché prace predevsim s tenkym
plechem a dratem

uci se spravné fezat, pilovat, sttihat, vrtat, ohybat
drat i plech

Zpracovani kovi

hlavni technické kovy, jejich vlastnosti a uziti
Vv praxi
hlavni druhy oceli (konstrukcni a néstrojova),

Ptiklady vyrobkii:
e lopatka
e modeléiské kladivko
e hrab¢
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dokaze poznat zékladni technické kovy podle
barvy a hmotnosti

Setfi materidlem, dba o dokonalé vyuziti
kovovych polotovart na vyrobky

seznami se s pajenim mékkou pajkou a jejim
vyuzitim zejména v elektrotechnice

jejich vlastnosti a uplatnéni na vyrobcich

e nezelezné technické kovy

e kovové profily a jejich uziti

e rucni obrabéni kovli (méfeni a orysovani, fezani,
pilovani, stfithani plechu, vrtani, spojovani
pomoci Sroubll a nytl)

e svicen
e olovnice

dokaze rozebrat a opét sestavit souc¢astky na
jizdnim kole

zdvodni, proc¢ je nutnd pravidelna udrzba kola
vi, které doplnky musi kolo mit, aby odpovidalo
pozadavkam silni¢niho provozu

UdrZba a drobné opravy jizdniho kola

Pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu

seznami se s uzitim ru¢niho elektrického nafadi

Jednoduché udrzbaiské prace v domacnosti

dodrzuje bezpec¢nostni pravidla pii praci

s elektrickymi zafizenimi

prakticky si ovéfuje podstatu a funkci el. obvodi
s vypinaci a piepinaci

seznamuje se s digitdlnimi technologiemi
vyzkousi si prvky z robotiky a programovani

Prace s elekromontaznimi a elektronickymi
stavebnicemi
Interaktivni simulace — elektricky obvod
e ndzorna videa praktickych cviceni, technické
kresleni, ukazky 3D modeli
e préace s interaktivnim obsahem prezentaci,
aktivni a samostatné vyhledavani informaci na
PC
e robotické stavebnice, technické stavebnice

Navaznost na teoretické
poznatky z fyziky

Online aktivity
k demonstraci a procvicenti
uciva na PC
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Vyuéovaci predmét: ZAKLADY ADMINISTRATIVY

Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Volitelny predmét Zaklady administrativy bude realizovan pouze tehdy, pokud to
moznosti §koly dovoli a sejde se dostatecny pocet zajemcil.

Vzdélavani ve volitelném predmétu Zaklady administrativy je zaméfeno na ziskavani
zakladnich védomosti, dovednosti a celkovou orientaci v administrativnich c¢innostech,
vyuzivani bézné kancelarské techniky a uplatnéni téchto dovednosti v praktickém zivoté.
Vyuka je vedena tak, aby zaci zvladli psani na pocitaci vSemi deseti spravnou technikou.

Predmét je volitelny pro 8. — 9. ro¢nik s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné¢.

V prvnim roce vyuky tohoto pfedmétu je kladem dlraz na pifesnost psani, gramatickou
spravnost a normalizovanou upravu textu a pisemnosti.

V dalSich rocnicich se upeviluje pifesnost psani, zdokonaluje se rychlost a Zaci se uci
zpracovavat administrativni dokumentaci a formuladfe, se kterymi se budou setkavat
v kazdodennim praktickém Zivoté.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani. Vyuzivame
vyukové metody individudlni prace, skupinového vyucovani ve dvojicich, kolektivni prace pii
praci s chybou.

Vyuka probiha v odborné ucebné informatiky, kterd je vybavend dostatenym
mnozstvim pocitacl, na kterych je instalovan vyukovy program ATF — urCeny pro vyuku
pfedmétu Zaklady administrativy.

Do volitelného predmétu zéklady administrativy nejsou zatazena zadna praiezova
témata.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e motivujeme Zzaky k posuzovani vlastniho pokroku a urceni piekazky branici ke
zlepsSovani
e vedeme zaky k préci s chybou
e zdokonalujeme efektivni vyuzivani vhodnych vyukovych metod, které zaky pfipravi
na prakticky zivot
e zapojujeme zaky do vlastni organizace vyuky

Kompetence k feseni problémi
e vedeme zaky, jak nejlépe vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k feseni problémi
e ucime zaky vyrovnavat se s pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feseni
problému
e podnécujeme zaky k uvédomovani si zodpovédnost za své vysledky

Kompetence komunikativni
e vedeme zdky k vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadiovani v pisemném
1 Gstnim projevu
e pfipravujeme zaky vyuZzivat informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem
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e podnécujeme zaky ke spravnému vyuzivani ziskanych komunika¢nich dovednosti
k vytvateni vztahli a ke spolupraci s ostatnimi lidmi, pifi zpracovani ufednich
pisemnosti

Kompetence socialni a personalni
e ucime zaky ovladat spolecenské normy, chovani v kolektivu i vac¢i dospélym, na
ufadech
e vedeme Zaky k pozitivnimu hodnoceni pokroku kazdého ¢lena skupiny

Kompetence obcanské
e rozvijime u zakd spravné se rozhodovat v zajmu podpory a ochrany zdravi
e ucime Zaky vyhledat pomoc v socialni a pravni oblasti

Kompetence pracovni
e vedeme ke spravnému vyuzivani osvojenych pracovnich dovednosti a navykt
e upevilujeme dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych navyka pii psani na pocitaci
e rozvijime u zakl vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje
e ucime Zzaky umét posoudit vlastni moZnosti a schopnosti pfi profesni orientaci

Kompetence digitalni

e ucime zéky ovladat bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je
pii u€eni 1 pti zapojeni do Zivota, Skoly a do spole¢nosti

e ucime je vytvaret a upravovat digitalni obsah v textovém editoru, pracovat
s vyukovymi programy, upeviiovat spravné psani na PC pomoci vyukového programu
Psani vSemi deseti

o vedeme zaky ke spravné orientaci v administrativni dokumentaci — rozliSuji osobni
a uredni korespondenci i digitalni komunikaci, u¢i se kombinovat rizné formaty,
vyjadiovat se pomoci digitalnich prostiedk
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ZAKLADY ADMINISTRATIVY

8. - 9. rocnik

Vystup predmétu

Uc¢ivo predmétu

PoznamKky, naméty

Zak:

e rozliSuje druhy a typy jednoduché kancelarské
techniky (8. ro€.)

e definuje spravné vyuziti jednotlivych zatizeni
(8. roc.)

e ovlada béznou udrzbu stroju (8. roc.)

Jednoducha kancelai'ska technika
e jeho c¢asti a funkce

e druhy a typy

e obsluha a bézna udrzba

e definuje rozdily mezi PC a psacim strojem (8.
roc.)

e orientuje se na klavesnici PC (8. roc.)

e ovlada zasady bezpecnosti a hygieny (8.roc.)

Osobni pocitac
e PC ve funkci psaciho stroje

e ziskava navyk spravného drzeni téla pii psani
(8. roc.)

e pochopi podstatu a prednost desetiprstové
hmat. metody (8. roc.)

e dokaze zvolit adekvatni techniku
k prislusnému stroji (8. ro€.)

e piSe vSechna pismena abecedy piesn¢ dle
svého tempa (8. roc.)

e zdokonaluje pfesnost zékladniho nacviku
a zvysuje rychlost (9. roc.)

e zvlada psani vétnych celki (9. ro€.)

e aktivné pracuje s numerickou klavesnici (9.
roc.)

e upeviiuje pifesnost a zdokonaluje rychlost,
zvySuje frekvenci thozl za min. (9. roc.)

e zvlada psani dle konceptu (9. ro€.)

Nacvik psani
e spravné drzeni téla pfi psani
desetiprstova hmatova metoda

znacek
nacvik pfesného psani

e zdokonalovani pfesnosti a rychlosti

druhy techniky (aderové, dotykova)
nacvik psani pismen, Cislic, znamének,
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umi odstrafiovat chyby tisku na vSech typech
stroji (8. roc.)

pii  zvyraziiovani  ¢asti textu  aplikuje
dovednosti ziskané v informatice (8. roc.)
ovlada predepsané normy ufednich pisemnosti
(9. roc.)

tvoii jednoduché tabulky (9. roc.)

Uprava pisemnosti

oprava chyb
zvyraznéni textu
normalizovana

a pisemnosti

uprava textu

motivacni dopis,
strukturovany Zivotopis,
nalezitosti emailové
komunikace

zpracovava  formalni  stranku  uUfednich
pisemnosti (8. roc€.)
vhodné¢  formuluje  Zadost, objednavku,

pozvanku (8. ro€.)

spravné vypliuje Gfedni formulate (9. roc.)
orientuje se v odborné terminologii ufednich
pisemnosti (9. ro€.)

Nalezitosti urednich tiskopisii a pisemnosti

dopis, plnd moc, zadost, Zzivotopis,
pozvanka, objednavka

jednoduché formulare ve styku s ufady
(banka, posta apod.)

exkurze MU, Uradu prace,
bankovnich ustavi

prakticky zvlada obsluhu jednoduché kancel.
techniky

(telefon, kopirka, skener — 8.r.)

(elektronicka korespondence — 9.roc¢.)

Prakticka cviceni

seznameni a obsluha s jednoduchou
kancelatskou technikou (telefon,
kopirka, skener apod.)

praktické bloky

v sekretariatu Skoly
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Vyuéovaci piredmét: VYTVARNE TECHNIKY

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Volitelny predmét Vytvarné techniky ma zaklim poskytnout rozvinuti manualnich
a praktickych dovednosti a uplatnéni jejich vlastnich zkuSenosti, védomosti a poznatkl
v samostatné tvofivé ¢innosti. M4 jim umoznit rozvijet jejich predstavivost, technické mysleni
a poskytne jim moznosti feSeni jednotlivych technickych tukold, zhotovovani funkénich
vyrobktll, maket, modelll a vytvareni jednoduchych projekti a konstrukeci. Vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

Zaci se seznamuji s materialy, vytvarnymi a digitdlnimi pomtickami, vytvarnymi
a technologickymi postupy a technikami. U¢i se dbat o bezpecnost a ochranu zdravi. Pfedmét
by mél ptispét k dalsi profesni orientaci zakd.

Tematické celky postihuji Siroky okruh naméti pro vytvarnou Cinnost zakl, kterymi se
mohou zabyvat a které jsou dulezité pro jejich bézny prakticky zivot. Vyuka probihd v ucebné
vytvarné vychovy. Pfi vyuce pouzivime metody a formy préce, které zZaklim umoziuji ziskat
zakladni poznatky o praci s materidlem a jejich vyuZziti.

Ptedmét se vyuc€uje v 7. ro¢niku po dvou hodinach tydné, ale bude realizovan pouze
tehdy, pokud to mozZnosti Skoly dovoli a sejde se dostatecny pocet zajemcti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni
e umoznujeme zaklim vyhledévat, tfidit a propojovat informace a efektivné vyuzivat
v procesu uceni, tvirc¢i ¢innosti a v praktickém Zivoté
e vedeme je k pouzivani spravné odborné terminologie
e vyzadujeme samostatnost pti metfeni a praktickych ¢innostech
e Ucastnime se exkurzi do galerii a muzei
Kompetence k feSeni problému
e zadavame takové ukoly, pfi kterych se zaci u¢i vyuzivat zékladni postupy k nalezeni
problému, naptiklad pfi samostatném urcovani pracovniho postupu pii zhotovovani
vyrobkil
Kompetence komunikativni
e piifeSeni probléml podporujeme komunikaci mezi Zaky, respektovani ndzorti druhych
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
o vedeme zaky ke spravné terminologii
Kompetence socialni a personalni
e vyuzivame pii zhotovovani Casové nebo materidlové narocnéjsich vyrobkil praci ve
skupinach
e navozujeme situace k posileni sebedivéry zakl, pocitu zodpovédnosti a ochoty
pomahat
Kompetence obcanské
e vedeme zaky k Setfeni materidlem a elektrickou energii
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e podnécujeme zaky k uptednostiovani obnovitelnych zdrojii a recyklaci v jejich
budoucim Zivoté€ (vyuZiti recyklovanych materialt)
e ucime zaky respektovat a chranit nase tradice a kulturni i1 historické dédictvi
a projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost
e zapojujeme zaky do kulturniho déni ve Skole
Kompetence pracovni
e vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich pravidel a pouzivani ochrannych pomuicek
pii praci
e ucime zaky osvojovani spravnych pracovnich navyktl a samostatnosti
Kompetence digitalni
e podnécujeme zaky k vyhledavéani pracovnich postuptli na internetu
e pouzivame pii vyuce 3D tiskarnu, fotoaparat, grafické tablety
e podporujeme kreativni mysleni formou grafickych editort
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYTVARNE TECHNIKY

7. ro¢nik

Vystup predmétu

U¢ivo predmétu

Poznamky, naméty ¢innosti

sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model
navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovefi a porovna
jejich

funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.
provadi drzbu jednoduchych
predmétii a zatizeni

dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpecnostni
predpisy

uziva prostfedky a metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni

a digitalnich médiich — pocitacova
grafika,

fotografie, video

ovlada zékladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstraniuje
zakladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

propojuje vzajemn¢ jednotliva
digitalni zatizeni

osetfuje digitalni techniku a chrani ji
pted poskozenim

Design a konstruovani
Prace s digitalnimi technologiemi

3D tiskarna — navrh a zhotoveni
vyrobku

Grafické editory — Canva, Zoner
Photo Studio

Grafické tablety — ndvrh a zpracovani
obrazu

Fotoaparat, fotografovani mobilem

Ucast v soutézich
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pti vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hleda a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi, prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovnava ho s
vysledky ostatnich

Tematické prace podle vyznamnych dni
e Halloween
e Vanoce
e Velikonoce

Ucgast v soutézich

Priklady vyrobkii:
e Vydlabavani dyné
e Vanoc¢ni dekorace
e Zlaté prasatko jako kasicka
e Velikonoc¢ni vyzdoba

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni piedpisy

vytvaii rizné variace prvki a jejich
vztahti pro ziskani osobitych vysledk
procvicuje jemnou motoriku pii
ruznych vytvarnych technikach,
uméleckych smérech a u ru¢nich praci

Rucéni prace
e jednoduché vysivani, pleteni,
hackovani
prace s papirem — origami
prace s eko materialy
prace s latkami
food art, street art, land art, body art
vyroba Sperkl
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A. Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

Obecna vymezeni hodnoceni vysledkii vzdélavani

Soucasti vychovne vzdélavaciho procesu Skoly je hodnoceni a klasifikace zaka. V téchto
pravidlech jsou stanovena kritéria pro hodnoceni zakl. Skola klasifikuje stupnici, slovni
hodnoceni slouzi jako pomocny ukazatel. Pii hodnoceni vyucujici pfihlizi k sebehodnoceni zaka.

V ptipadé klasifikace zaka, kdy hodnoti jeden predmét vice ucitelll, je stanovena zndmka
formou aritmetického praméru.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Za prvni pololeti 1ze zdkovi vydat misto
vysvédceni vypis z vysvédceni.

Hodnoceni vysledkil vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci. O zptisobu
hodnoceni rozhoduje feditelka Skoly na zaklad¢ ,,Pravidel pro hodnoceni vysledkt vzdélavani
zakia* schvalenych skolskou radou.

Zasady klasifikace a zptisob ziskavani podkladi pro klasifikaci

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani a chovani zakd je:
e jednoznacné,

srozumitelné,

srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,

veécné,

vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystup formulovanych
V ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je
pedagogicky zdiivodnéné, odborn¢ spravné a dolozitelné.

Pti pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (déle jen ucitel) uplatituje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Pti celkové klasifikaci piihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zéka 1 k tomu, Ze zak mohl
v prub¢hu klasifikacniho obdobi zakolisat v u€ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Klasifikacni stupenn ur¢i ucitel, ktery vyucuje piislusSnému predmétu. Vyjimku tvoii
komisionalni zkousky.

Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych predmétech na konci klasifika¢niho obdobi
se hodnoti kvalita prace a uebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Ptihlizi
se k systematicnosti v praci zaka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje pouze na
zéklad¢ praméru z klasifikace za ptisluSné obdobi.

Hodnoceni chovani zaka ve Skole i pii akcich Skoly je nedilnou soucasti celkového
hodnoceni zaka. VSechny projevy porusovani norem chovani, agresivity (vcetné verbalnich
forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen fesit okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je



6. zakladni Skola Cheb, Ob¢ti nacismu 16, pfispévkova organizace

K4

Pti dlouhodobéjsim pobytu zaka mimo Skolu (lazn€, ustav) vyucujici respektuje zndmky
zaka, které Skole sd¢li Skola pfi instituci, kde zak byl umistén. Zak se znovu neptezkusuje

Ptipady zaostavani zakti v uceni a nedostatky v jejich chovéani se projednavaji
v pedagogické radé.

Na konci klasifika¢niho obdobi, v terminu, ktery urci feditelka Skoly, nejpozdéji vSak 48
hodin pfed jednanim pedagogické rady o klasifikaci, potvrdi ucitelé ptislusSnych predméti
vysledky celkové klasifikace v systému EduPage. Piipravi podklady pro konani opravnych
zkousek a na klasifikaci v ndhradnim terminu.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zdka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

e soustavnym diagnostickym pozorovanim Zaka,
e soustavnym sledovanim vykonu zaka a jeho pfipravenosti na vyuc¢ovani

e rlUznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové),
didaktickymi testy,

e kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami
e analyzou riiznych ¢innosti zaka,
e konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP,

e rozhovory se Zdkem a zdkonnymi zéstupci zéka.

Vyucujici musi mit dostate¢né podklady pro hodnoceni a klasifikaci Zaka (napt. bodovaci
systém, popt. jiné metody a formy hodnoceni). Zaci musi byt hodnoceni ustn€ nebo pisemné
V minimalnim rozsahu ¢tyf znamek za pololeti.

Vyucujici mohou snizit poc¢et hodnoceni pouze u dlouhodobé nemocnych zaki nebo na
zéklad¢ doporuceni zptisobu hodnoceni dle SPZ.

Znamky ziskdvaji vyucujici prib&zné bchem celého klasifikacniho obdobi. Neni
piipustné ustné prezkuSovat zaky koncem klasifika¢niho obdobi z latky celého tohoto obdobi.

ZkouSeni je provadéno zasadné pted kolektivem tfidy, nepfipustné je individudlni
prezkusSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je mozné jen pti diagnostikované vyvojové
poruse, kdy je tento zplsob doporucen ve zpravé psychologa. Po Gstnim vyzkouSeni oznadmi
ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdiivodni své hodnoceni. Vysledky
hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdeji do 10 dnd.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek se doporucuji zadavat Castéji a v kratSim
rozsahu (do 25 minut).

Pisemné prace rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné
nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu celohodinové pisemné prace informuje vyucujici zaky dostatecné dlouhou
dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do tfidni knihy. Zéaci budou
s dostateCnym predstihem sezndmeni s ramcovym obsahem.
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Vyucujici nehodnoti zaky ihned po jejich névratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez
jeden tyden a Zaci nemusi dopisovat do sesiti latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny
zdroj informaci. Uéelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to,
co umi. U¢itel klasifikuje jen probrané, procvi¢ené a zazité ucivo.

Ucitel je povinen vést evidenci klasifikace zaka v elektronické podobé.

Informace o hodnoceni jsou zdkonnym zastupcim piredavany elektronicky pies SIS
EduPage, na vyzadani v tisténé podob¢ nebo pii osobnim jednani na tfidnich schizkach ¢i
konzultagnich hodinach, na které jsou rodiée pisemné zvani. Udaje o klasifikaci a hodnoceni
chovani zaka jsou sd€lovany pouze zastupcim zaka. V piipad¢ mimoiadného zhorSeni prospéchu
zaka informuje rodice vyucujici predmétu bezprostfedné a prokazatelnym zplisobem.

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zédka na vysvédceni rozhoduje feditelka
Skoly na zaklad¢ zadosti zakonného zastupce zaka.

Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych skolnim vzdélavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych
Skolou jsou v ptipad€ pouZiti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma Groven vzdélani
zaka, které¢ dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
a osobnostnim piedpokladim a k véku zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku
vzdélavani Zdka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani
1 v souvislostech, které¢ ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje zdka. Obsahuje také
zdiivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchim Zzaka a jak je
piekonavat.

V piipadé€ prestupu Zaka na jinou Skolu se pfevede slovni hodnoceni na klasifikacni
stupné. Je-li zdk hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.
Obdobn¢ se bude postupovat i pfi stanoveni celkového prospechu na vysveédceni.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zékladé¢ zadosti zakonného zastupce zéka.

klasifika¢ni stupen 1

ovladani predepsaného uciva: bezpecné ovlada

uroven mysleni: zak je pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti

vyjadfovani myslenek: vystizn€ a pomeérné presné

aplikace védomosti: spolehlivé a uvédoméle uziva védomosti a dovednosti,
pracuje samostatné

pile a z4jem o uceni: uci se svédomité a se zajmem

klasifika¢ni stupen 2

ovladani predepsaného uciva: ovlada
uroven mysleni: uvazuje celkem samostatné
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vyjadfovani myslenek: celkem vystizné

aplikace védomosti: dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii fesent,
malé, nepftilis Casté chyby

pile a zajem o uceni: uci se svédomité

klasifika¢ni stupen 3

ovladani predepsaného uciva: v podstaté ovlada

uroven mysleni. mensi samostatnost v mysleni

vyjadfovani myslenek: myslenky vyjadiuje s malymi obtizemi

aplikace védomosti: za pomoci ucitele nachazi a odstranuje své chyby
pile a zajem o uceni: v uceni a praci nepotiebuje velké podnéty

klasifika¢ni stupei 4

ovladani ptredepsaného uciva: ovlada ¢astecné, ma zna¢né mezery ve védomostech
a dovednostech

uroven mysleni: mysleni nesamostatné

vyjadfovani myslenek: myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

aplikace védomosti: déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava

pile a z4jem o uceni: maly zdjem o uceni, potiebuje stale pobidky a pomoc

klasifika¢ni stupen 5

ovladani predepsaného uciva: neovlada

uroven mysleni: na navodné otazky odpovida nespravné

vyjadfovani myslenek: nedokaze vyjadrit své myslenky, nereaguje na otazky
aplikace védomosti: praktické ukoly nedokéze splnit ani za pomoci ucitele
pile a zdjem o uceni: veskera pomoc a pobizeni jsou net¢inné

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Kromé forem hodnoceni prace zakili ze strany uciteld maji Zaci moZnost pouZzivat také
formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaii odpovidajici podminky. Tim je
zajiStovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany Skoly jako vzdélavaci instituce.
Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaktl, posiluje jeho sebetuctu a sebevédomi. Je
zatfazovano do procesu vzdelavani pribézné vSemi vyucujicimi zpisobem pifimefenym véku
zaka.

Pti sebehodnoceni se zak snazi vyjadfit, co se mu dafi, co mu jeste nejde, jaké ma rezervy,
jak bude pokracovat dal. Ucitelé vedou zdka, aby komentoval svoje vykony
a vysledky. Bavi se se zaky o chybé¢ jako ptirozené soucésti procesu uceni.

Sebehodnoceni Z4kli nema nahradit klasické hodnoceni pedagogem, ale ma pouze
doplilovat a rozSifovat evaluacni procesy a vice aktivizovat zéka.

Pti rozebirani sebehodnoceni musi ucitel ptihlédnout k zakoveé osobnosti, dodrZzovat
pedagogickou etiku.
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Zasady a pravidla pro hodnoceni v distan¢ni vyuce

Distan¢ni vyuka probiha zejména s vyuzitim e-learnigovych ndstrojii zaclenénych ve
Skolnim informac¢nim systému EduPage a s vyuzitim sluzeb vzdélavaciho balicku G-Suite
(GoogleMeet, ClassRoom, JamBoard). Doplitkové 1ze vyuzit i dalSich vzdélavacich sluzeb
a aplikaci dostupnych na internetu.

Pti distancni vyuce je vice upfednostiiovan formativni zplisob hodnoceni, ktery vede zaky
k vétsi odpovédnosti za své vzdélavani. Zakim je umoznéno pracovat dle svého individualniho
tempa a C¢asového rozvrhu. Ucitelé sleduji pokrok jednotlivych zakl, zamétuji se na zpétnou
vazbu, praci s chybou a individualni dopomoc.

Online vyuka — synchronni aktivity:

e vzdélavaci on-line synchronni aktivity probihaji formou video-konferenci a aplikaci
GoogleMeet, rozvrh téchto video-hodin je pribézné zvetejiovan v systému EduPage;

e 73dk si pfed video-hodinou piipravi pozadované pomuicky a materialy, zkontroluje
funkénost mikrofonu i kamery a vhodné uspotadd svilj pracovni prostor (rozmisténi
pracovnich pomticek, umisténi technickych zafizeni atd.);
do hodiny se Zak ptipojuje s identitou Skolniho G-Suite uctu, ptipadné zadava své jméno
a pfijmeni

e 73k je pfitomen po celou dobu trvani hodiny, sleduje prezentované materidly, zapojuje
se do aktivit, interaktivn¢ reaguje prostfednictvim mikrofonu ¢i chatu, pracuje dle
pokynti ucitele

e pokud ma zak technické problémy, oznami to neprodlené uciteli (chat, EduPage, SMS,
e-mail).

Online vyuka — asynchronni aktivity:

e 7ak pribézné€ plni zaddvané vzdélavaci aktivity (testy, ukoly, kvizy, samostatné prace
atd.) zadavané v systému EduPage, Google ClassRoom, Smart Learning Suite ¢i dalSich
uréenych vzdélavacich systémech

e pokud zédk nemize z technickych, zdravotnich, ¢i jinych zavaznych davodd splnit
zadanou aktivitu v pozadovaném terminu, dohodne se sucitelem na dodate¢ném
odevzdani v odloZzeném terminu, pfipadné na ndhradni formé odevzdani (tiSténe,
pisemné)

e vzdélavaci aktivity hodnocené ziskavanim bodu se prevadi na klasifikacni stupné stejné
jako v pripade bézné prezencni vyuky — viz tabulka pievodu

e pro plnéni asynchronnich vzdélavacich on-line aktivit 1ze vyuzivat $kolni pocitatové
ucebny dle stanoveného rozvrhu

Offline vyuka:

e pokud 74k nema vhodné podminky pro on-line vyuku (synchronni a asynchronni
aktivity), ve stanovenych terminech si vyzvedava ve Skole tisténé verze vzdélavacich
aktivit

e tiSténé aktivity zak samostatné vypracuje a odevzda je ve Skole v ur€eném terminu

e pokud zak nemulze z vaznych divodi splnit zadanou aktivitu v poZzadovaném terminu,
dohodne se s ucitelem na nadhradnim terminu odevzdani

e vzdélavaci aktivity hodnocené ziskavanim bodu se prevadi na klasifikacni stupné stejné
jako v ptipad¢ bézné prezencni vyuky — viz tabulka pfevodu
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V piipadé¢ potteby zaci vyuzivaji individualnich konzultaci s uciteli, které jsou vypisovany
Vv systému EduPage, pfipadné lze termin konzultace stanovit po pfedchozi domluvé.

Pokud mé zak vysokou miru absence na video-hodinach, dlouhodob¢ neplni vzdélavaci
aktivity v elektronické nebo v tisténé (pisemné) podobé a ani se neucastni individudlnich
konzultaci s uciteli, miize byt v daném piredmétu za aktudlni pololeti nehodnocen.

Zasady pro hodnoceni prospéchu a chovani zaki

Stupné hodnoceni chovani

T#idni uéitel v souladu s vyhlaskou o ZS rozhoduje o stupni z chovani, a to na zakladé
vlastniho hodnoceni a s pfihlédnutim k hodnoceni zdka dalSimi uciteli, vychovateli a ostatnimi
zaméstnanci Skoly. V piipad¢€ snizeného stupné z chovani, predlozi tfidni ucitel pedagogické radé
podrobnou informaci o divodech tohoto zaméru. Pedagogickd rada tento névrh projedna
a vyjadii svlj postoj. Rozhodnuti o této klasifikaci je v pravomoci tfidniho ucitele. Ttidni ucitel
udéluje zndmku z chovani na zaklad¢ téchto kritérii:

Chovani Zaka ve Skole a na akcich poradanych Skolou se hodnoti stupni:

Stupeii 1 - velmi dobré

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni §kolniho ¥adu. M4 kladny vztah
ke kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvaieni pracovnich podminek pro
vyucCovani. Méné zavaznych piestupkit se dopousti ojedin€le a zpravidla nema Zadnou
neomluvenou absenci. Zak je pfistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 — uspokojivé

Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo fadu §koly. Zpravidla
se ptes dutku tfidniho ucitele (popft. feditele Skoly) dopousti dalSich prestupki, narusuje ¢innost
kolektivu nebo se dopousti pokleskti v mravnim chovani. Chovani zéka je v rozporu s pravidly
chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Zak méa neomluvenou absenci vys§i nez 25 hodin.
Snizenou znamku z chovani mliZze dostat 1 Zak, ktery se opakované dopusti méné zavaznych
prestupk.

Stupen 3 — neuspokojivé

Chovani zéka ve kole je v ptikrém rozporu s pravidly sluiného chovani. Zak, ktery ma
neomluvenou absenci nad 40 hodin nebo se dopusti takovych zavaznych piestupkll proti
Skolnimu fadu nebo provinéni, kterymi je vazn€ ohrozena vychova nebo bezpecnost
a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
Zpravidla se 1 pres dutku feditele Skoly dopousti dalSich prestupki.

Ma-li zéastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace z chovani, mize do 3 dntli ode
dne, kdy bylo Zakovi vydano vysvédéeni, pozadat feditelku $koly o piesetieni. Reditelka proeti
veskeré okolnosti. V ptipad¢ kdy usoudi, Ze klasifikace byla provedena v souladu s platnymi
pfedpisy a neni tfeba ji ménit, informuje o této skutecnosti zakonného zastupce. V opacném
ptipadé¢ neprodlené¢ svold mimotadnou pedagogickou radu, na které se veskeré souvislosti znovu
projednaji. O konecné klasifikaci z chovani rozhodne feditelka skoly.
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Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdé¢lavacim programem se Vv piipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédCeni stupni prospéchu:

e 1-vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,
4 — dostatecny,
5 — nedostatecny.

Pti hodnoceni zaka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné¢ hodnoceni
Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.
Pti klasifikaci v predmétu se hodnoti v souladu s pozadavky Skolniho vzdé€lavaciho
programu:

Pro potieby klasifikace se predméty déli do 3 skupin:
e predméty s pfevahou teoretického zaméfeni
e piredméty s prevahou praktického zaméteni
e predméty s pfevahou vychovného a uméleckého zaméteni

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Cesky jazyk, semindr z ceského jazyka, cizi jazyk, konverzace v cizim jazyce, matematika,
semindr- Z matematiky, fyzika, chemie, zemépis, prirodopis, déjepis, obcanska vychova, clovek
a jeho svet

Stupeii 1 — vyborny

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné
auplng a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované ¢innosti. Samostatné a tvofive
uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi
vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zieteln¢ se u ného projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky
projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky.
Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeii 2 — chvalitebny

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti v podstaté uceleng,
ptfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
menSich podnétii ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni
se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkli ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk.
Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty.

Stupeii 3 — dobry

74k ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni si pozadovanych poznatki nepodstatné
mezery. Pti vykonavani pozadovanych Cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepfesnosti
a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti
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pfifeSeni teoretickych a praktickych tkolt se dopousti chyb. Jeho mysleni je veelku spravné, ale
malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledki jeho ¢innosti se projevuji Castéjsi
nedostatky, graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat podle navodu ucitele.
Stupeii 4 - dostate¢ny

74k ma v ucelenosti, piesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych cCinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolu se
vyskytuji zédvazné chyby. Je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zédvazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti
a vystiznosti. Graficky projev je nepfesny a malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede
zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stuper 5 - nedostatecny
Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Giplng, ma v nich zavazné
a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované CcCinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti se vyskytuji velmi zavazné
chyby, nedovede je opravit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji
se u ného casté¢ logické nedostatky. V ustnim, pisemném i grafickém projevu mé zévazné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pirevahou praktického zaméieni

praktické cinnosti, informatika, seminar z informatiky, vychova ke zdravi, praktikum ze zemépisu,
praktikum z prirodopisu, zaklady administrativy, domdcnost, technické cinnosti

Stupeii 1 - vyborny

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové¢, samostatné a tvofive vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Samostatné uplatnuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné¢ ovlada postupy a zpiisoby
prace. Dopousti se jen mensich chyb. Ugelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté
v poradku. Uvédoméle dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a aktivné se
stard o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje
laboratorni zafizeni a pomticky, nastroje, nafadi a meétidla. Aktivné prekonava vyskytujici se
prekazky.

Stupeii 2 - chvalitebny

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Samostatné, ale méné tvofive a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. Pracuje samostatné, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné chyby.
Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uceln& si organizuje vlastni praci, pracoviste
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje ptredpisy o bezpecnosti a ochrané€ zdravi pfi praci a stard
se o zivotni prostfedi. Hospodarné vyuzivd suroviny, material, energii. Laboratorni zatizeni
a pomucky, nastroje, nafadi obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v praci
piekonava s obCasnou pomoci ucitele.
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Stupeii 3 - dobry
74k projevuje vztah k praci, pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem s mengimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. Pfi
postupech a zpusobech prace potiebuje obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné uceln€, udrzuje pracovisté¢ v poradku. Dodrzuje
ptedpisy o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané
zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy
a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, pfistroju a nafadi musi byt ¢aste¢né podnécovan.

Prekazky v praci pfekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupeii 4 - dostateCny

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskanych teoretickych poznatkli dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé
postupll a zplisobll prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné
nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ulitele, méné dba o potadek na
pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani piedpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a o zivotni
prostiedi. Porusuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, material a energie. V obsluze
a udrzbé¢ laboratornich zafizeni, pomucek, pfistroji a nafadi se dopousti zdvaznych nedostatkd.
Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupeii 5 - nedostatecny
74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. NedokéaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii prakticke
¢innosti. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netiplné, neptesné, nedosahujici predepsanych
ukazatelll. Praci na pracovisti si nedokaZze zorganizovat, nedba na poradek. Neovlada predpisy
o ochrané zdravi pii praci a nedbd na ochranu Zivotniho prostiedi. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomiicek, pfistroji a naradi se dopousti zavaznych nedostatk.

Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou vychovného a uméleckého zaméreni

vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova, sportovni hry

Stupeii 1 - vyborny
74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuZiva svych
osobnich ptedpokladi a velmi uspésné podle pozadavkii osnov je rozviji v individualnich
a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, origindlni, procitény, presny. Ma
vyrazné aktivni zdjem o uméni, estetiku, brannost, télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeini 2 - chvalitebny
74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich ptedpokladi, které uspesné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev
je esteticky plsobivy, ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkii osnov. Ma aktivni zajem
o umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost
a télesnou zdatnost.
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Stupeii 3 - dobry
74k je v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢nd
svych schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho védomosti a dovednosti maji
cetnéjsi mezery a pii jejich aplikaci, potfebuje pomoc ucitele. Nema dostateény aktivni zajem
o umeni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mifte sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Stupeii 4 - dostate¢ny
74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s Eastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svij
esteticky vkus ani télesnou zdatnost.

Stupeii 5 - nedostatecny
74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti
a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Aktivni ucéast ve vyuce

Ve vyucovacich pfedmétech vychovného a uméleckého zaméteni je vzhledem
k charakteru obsahové naplné nezbytné, aby Zaci byli vybaveni specialnimi pomickami — napf.
vhodny sportovni odév a obuv, vytvarnické potieby atd. Pokud tyto pomiicky nemaji nebo jsou
docasné zdravotné indisponovani, nemohou se aktivné zapojit do vyuky a neucastni se tudiz
vzdélavaciho ani vychovného procesu aktivné. Pokud takovato pasivni pfitomnost ve vyuce
ptresahne hranici 30% z celkového poctu oduc¢enych hodin, miiZe to byt divodem k nehodnoceni
vV daném piedmétu za aktudlni pololeti. Vyucujici vzdy individudlné hodnoti zaka, vzdy
s ohledem na objektivni pfi€iny jeho neaktivni Gcasti ve vyucovani.

Pravidla pro hodnoceni bodovacim systémem:
Pokud je k hodnoceni zakt pouzit bodovaci systém, pouziva se pro pievod poctu ziskanych boda
na Kklasifikaéni stupné nasledujici tabulka. Nejvy$§i moZny dosaZitelny pocet bodi

odpovida 100 %.

Tabulka pro bodovaci systém:

Klasifikacni stupen Procentualni rozpéti bodi
vyborné 100 — 90%
chvalitebné 89 — 70%
dobie 69 — 40%
dostatecné 39 - 15%
nedostaten¢ 15— 0%

-12 -



6. zékladni Skola Cheb, Obéti nacismu 16, ptispévkova organizace

(,thﬁ,;?n%,}

<0 7>

v
\ 6. zikladni skola Cheb
NN

W\

Uzavreni klasifikace

Pii stanoveni klasifikaéniho stupné se vyudujici fidi navrhem z SIS EduPage Po
ptihlédnuti k dal$im pedagogickym aspektim muze klasifikaci upravit s toleranci 0,75 (aktivita
V hodinach, tcast v soutézich, ptipravenost na vyuku, apod. v globalnim méftitku).

Nesplni-li zak v klasifikaénim obdobi v n¢kterém predmétu limit 75% dochdzky (tj.
absence vys§i nez 25%), méd vyulujici mozZnost zédka nehodnotit v daném piedmétu. Pri
rozhodovéni o nehodnoceni je povinen piihlédnout k vysi absence, obdobi, nepfitomnosti zaka
pii pisemnych pracich apod. Zik, ktery nebyl hodnocen, vykona komisionalni prezkouseni (viz
komisionalni ptezkouseni).
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Zpisob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami a Zaki cizinct

Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami a Zici mimofadné nadani maji pravo na
vzdélavani, jehoz obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem,
na vytvofeni nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc
Skoly, Skolského poradenského pracovisté a Skolského poradenského zatizeni. Pii hodnoceni
zaki se specialnimi vzdelavacimi potiebami se prihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

Reditelka skoly na zéklad¢ pisemny doporucenim Skolského poradenského zatizeni
povolit zdkovi se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a mimotadné¢ nadanému zaku na zadost
jeho zakonného zastupce povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu.

O zpusobu hodnoceni rozhoduje feditelka $koly, u zédka se SVP rozhodne o pouziti
slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zdkonného zastupce zaka.

Reditelka Skoly miize prefadit mimotfadné nadan¢ho zaka do vyssiho rocniku bez
absolvovani pfedchoziho ro¢niku na zdkladé zkousky pred komisi.

Zaci s diagnostikovanou vyrazngj§i poruchou 2., 3., 4. stupné jsou integrovani v b&zné
ttid€. Je pro n€ vypracovan na zakladé doporuceni skolského poradenského zatizeni PIPP nebo
IVP. Je to zdvazny pracovni material slouZici vSem, kdo se podileji na vychové a vzdélavani
tohoto zaka. Vznika na zakladé spoluprace ucitele, pracovnika provadéjiciho reedukaci, vedeni
Skoly, zéka, jeho rodi¢t (zdkonnych zastupct a pracovnika skolského poradenského zatizeni.

Zpusob hodnoceni a klasifikace zédka vychdzi ze znalosti pfiznakli znevyhodnéni
auplatiiuje se ve vSech vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zéka, na obou
stupnich zékladni Skoly.

Pti zpisobu hodnoceni chovani a klasifikace zakti pedagogicti pracovnici zvyraznuji
motivacéni slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zaktim ve tfidé podstatu individualniho
piistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

Vyucujici respektuje doporucené zplisoby prace a hodnoceni zaka, popsané ve zprave
o psychologickém vySetteni a voli takové zplisoby provéfovani znalosti Zéka, ve kterych se co
nejméné projevuje zdravotni postizeni (napt. doplilovani jevii misto diktatd, ustni zkouSeni misto
pisemnych praci apod.).

Podle druhu postiZeni vyuziva specidlnich metod, postupt, forem a prostiedkii vzdélavani
a hodnoceni, kompenzacnich, rehabilitaénich a ucebnich pomicek, specidlnich ucebnic
a didaktickych materiali, které budou upraveny individualné pro Zéka.

Pfi hodnoceni zakt — cizincii je nutné zohlednit nedostateCnou znalost vyucovaciho jazyka,
nebot’ se jednd o zdvaznou souvislost, kterd ovliviiyje jejich vykon. Zaci se hodnoti individualné
sohledem na dosazené pokroky a zvladnuté ukoly, nesrovnavaji se se spoluzéky.
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Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni

Chovani zéka ve Skole a na akcich potadanych skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcCeni stupni:

e 1 - velmi dobré,

e 2 -uspokojivé,

e 3 - neuspokojivé.

Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech se v pripade
pouziti klasifikace hodnoti na vysvédcéeni stupni prospéchu:

e 1-vyborny,

e 2 - chvalitebny,

e 3-dobry,

e 4 - dostateCny,

e 5 - nedostatecny.

Pti hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zéka ve Skole a na
akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl
zejména vzhledem k ocekdvanym vystupim jednotlivych predmét, ke svym vzdélavacim
a osobnostnim ptfedpokladim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zika ke
vzdelavani i v souvislostech, které ovliviluji jeho vykon.

Celkové hodnoceni zaka/zakyné se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
e prospél/(a) s vyznamenanim,
e prospél/(a),
e neprospél/(a)
e nehodnocen/(a).

Zak/%dkyné je hodnocen/a stupném

Prospél/(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych predméti hodnocen/a na
vysvédceni stupném prospéchu horS§im nez 2 - chvalitebny, prumér stupiiti prospéchu ze vSech
povinnych pfedméti neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré,

Prospél/(a), neni-li v zd&dném z povinnych pfedméti hodnocen/a na vysvédCeni stupném
prospeéchu 5 - nedostate¢ny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

Neprospél/(a), je-li v nekterém z povinnych pfedmétd hodnocen/a na vysvédceni stupném
prospéchu 5 - nedostateny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z n¢ho
hodnocen na konci druhého pololeti,

Nehodnocen/(a), neni-li mozné zaka/zakyni hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti na
konci prvniho pololeti.

Pii hodnoceni zaki, ktefi nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské
republice povinnou $kolni dochazku, se dosazend troven znalosti ¢eského jazyka povazuje za
zévaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon zéka. Z tohoto diivodu nemusi byt klasifikovani
v prvnim pololeti $kolniho roku z vétSiny pfedméti. Na konci druhého pololeti by ovSem
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nehodnoceni z pfedmétu znamenalo opakovani ro¢niku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni
ptistupu zéka ke vzd€lavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predméti s vyjimkou predméti vychovného zaméfeni a predméti, z nichz byl
uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci druhého
stupn€ opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

Nelze-1i zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, uré¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
bfezna. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zati nésledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi ro¢nik, poptipadé znovu devaty ro¢nik.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni
zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval.

Reditelka $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce
opakovani rocniku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a diivodd uvedenych
v Zadosti.

Opravné zkousky a komisionalni prezkouSeni

Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi na daném stupni zakladni §koly dosud neopakovali
rocnik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou povinnych predmétt
s vyjimkou pfedméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mesicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné Zaka hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak
se za prvni pololeti nehodnoti.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce ptislusného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zak miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Kazda opravna zkouska se sklada z nékolika ¢asti, které jsou samostatné ohodnoceny. Opravné
zkousky jsou komisionalni.

Zak, ktery nevykond opravnou zkouSku uspéSné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zédvaznych divodi muze teditel Skoly zadkovi stanovit ndhradni termin opravné
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zkousky nejpozdéji do 15. zéfi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do
nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

Ma-li zakonny zéastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, miize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvedél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédCeni, pozadat fteditelku Skoly
o piezkoumani vysledki hodnoceni zaka; je-li vyucujicim zaka v daném predmétu feditelka
Skoly, krajsky urad. Pokud neni déle stanoveno jinak, feditelka Skoly nebo krajsky tirad naridi
komisionalni ptezkouseni zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnti od doruceni zadosti nebo v
terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem Z4ka. Ceska $kolni inspekce poskytne soudinnost
na zadost feditele Skoly nebo krajského uradu.

V ptipadé, Ze se zadost o prezkoumdani vysledk hodnoceni zaka tyka hodnoceni chovani
nebo predméti vychovného zaméfeni, posoudi feditelka Skoly, nebo je-li vyucujicim zaka
v daném pfedmétu feditelka Skoly, krajsky ttad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledkl
vzdélavani zaka. V ptipad¢ zjisténi poruseni téchto pravidel feditelka Skoly nebo krajsky urad
vysledek hodnoceni zméni. V opa¢ném piipadé vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do
14 dnt ode dne doruéeni zadosti. Reditelka $koly maize povolit zakovi na zadost jeho zakonného
zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadieni odborného lékate opakovani rocniku z vadznych
zdravotnich divodi, a to bez ohledu na to, zda zak na daném stupni jiz opakoval ro¢nik.

V odiivodnénych piipadech mize krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky
a komisionalniho ptezkouSeni na jiné zékladni Skole. Zkousky se na zadost krajského titadu
ucastni Skolni inspektor.

Komisi pro komisiondlni pfezkousSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipadé, Ze je vyu€ujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky tfad.

Komise je tfi¢lenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je ucitel povéfeny feditelkou Skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo pfedmétu stejné vzdelavaci oblasti.

Vysledek piezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni. Reditelka $koly
sdeli vysledek pirezkouSeni prokazatelnym zpiisobem Zzakovi a zakonnému zéastupci Zaka.
V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zzdkovi vyda nové
vysveédcent.

O komisionalnich zkouSkach se potizuje protokol, ktery se stdva soucasti dokumentace
Skoly. Uvnitt protokolu budou uloZeny vSechny pisemné prace zdka pii komisionalni zkousce
s jejich hodnocenim. V popisu zkousky budou zaznamenany jednotlivé ¢asti zkousky a jejich
hodnoceni. V piipadé, Ze se zak ke zkouSce nedostavi, zapise se tento fakt do protokolu.
Vysledek komisionalni zkouSky se zaznamena do dokumentace Skoly.

Zak muize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho piedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zadvaznych divodl ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkousSeni.

Vykonanim piezkouseni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.
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Zkousky pri plnéni povinné Skolni dochazky v zahranici

7.k, ktery plni povinnou $kolni dochazku ve §kole mimo tizemi Ceské republiky, miize
na zaklad¢ zadosti zdkonného zastupce zaka konat za obdobi nejmén¢ jednoho pololeti Skolniho
roku, nejdéle vSak za obdobi dvou skolnich rokt, zkousku v kmenové Skole nebo ve skole ztizené
pii diplomatické misi Ceské republiky.

Zkouska se kona:
e ve viech roénicich ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
e v poslednich dvou ro¢nicich prvniho stupné ze vzdélavaciho obsahu vlastivédné povahy
vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét
e nadruhém stupni ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho
oboru Déjepis a ze vzdélavaciho obsahu vztahujiciho se k Ceské republice vzdélavaciho
oboru Zem¢épis.

Pted kondnim zkousky ptredlozi zdkonny zastupce zéka feditelce Skoly vysvédceni zéka
ze §koly mimo tuzemi Ceské republiky, véetné jeho prekladu do Seského jazyka, a to za obdobi,
za které se zkousSka kond. V ptipad€ pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel Skoly opravnén
pozadovat predlozeni ufedné ovéreného prekladu. Po vykonani zkousky vyda feditelka Skoly
zakovi vysvédcent.

Pokud 74k zkousku nekond, dolozi zékonny zastupce zaka feditelce Skoly plnéni povinné
$kolni dochazky zaka predlozenim vysvédéeni zaka ze $koly mimo tizemi Ceské republiky za
obdobi nejvyse dvou Skolnich roki, véetné jeho piekladu do ceského jazyka, v terminech
stanovenych feditelem Skoly. Kmenové Skola Zdkovi vysvéd€eni nevydava.

Pokracuje-li Zak, ktery konal zkousky, v plnéni povinné Skolni dochazky v kmenové
Skole, zatadi ho feditel Skoly do ptisluSného ro¢niku podle vysledki zkousek.

Pokracuje-li zak, ktery nekonal zkousky, v plnéni povinné Skolni dochazky v kmenové
Skole, zafadi ho fteditel kmenové Skoly do pfislusného ro¢niku po zjisténi Urovné jeho
dosavadniho vzdé€lani a znalosti vyucovaciho jazyka.

Stejné podminky plati i pro Zaka, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou
individudlni vyuky v zahranici.

V ostatnich moznych piipadech postupuje feditelka §koly podle Skolského zakona.
B. Podminky pro ukladani vychovnych opatieni

V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zakona ¢. 561/2004 Sb., vychovnymi opatienimi
jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzenska opatieni. Pochvaly, jina ocenéni a dal$i kazenska
opatfeni muze udé¢lit ¢i ulozit feditel Skoly nebo tfidni ucitel.
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Pochvaly

Pochvala feditelky $koly - feditelky Skoly mize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na
zaklade podnétu jiné pravnicke ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit
pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy,
zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoiadné GspéSnou praci.

Pochvala tfidniho uditele - tfidni ucitel mize na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad¢
podnétu ostatnich vyucujicich zakovi udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev skolni
iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.

Pravidla pro udéleni pochvaly

Do elektronické Zakovské knizky — bézné pochvaly za sportovni ¢i pfedmétové soutéze ve
Skolnich nebo okrskovych kolech, vzorné plnéni sluzby, sbér (elektroodpad, tvrdy chléb, kastany,
zaludy, apod.), vzornou dochazku, préci pti hodinach.

Pochvalny list — uspéch v okresnim kole predmétovych ¢i sportovnich soutézi, vynikajici prace
v Ekotymu, zdkovském parlamentu, reprezentace Skoly na vefejnosti, zapojeni do Skolnich
projektti s dobrym vysledkem, dlouhodobéd pomoc tfidnimu uciteli a pro tfidni kolektiv.

Na vysvédéeni — uspesna reprezentace Skoly v krajskych a celostatnich kolech soutézi v§eho
druhu, mimotadny Cin.

Ttidni ucitel neprodlené ozndmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho divody
prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zédkonnému zastupci. Ud€leni pochvaly se zaznamena do
dokumentace $koly (EduPage). Udéleni vyznamné pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na
vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

Kazenska opatieni
Pt poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaZnosti tohoto poruSeni
zakovi ulozit:
e napomenuti tfidniho ucitele,

e ditku tfidniho ucitele,
e dutku feditelky Skoly.

Pravidla pro uloZeni kazenskych opatieni

Napomenuti tfidniho ucitele - uklada tfidni ucitel bezprostfedné po prestupku, kterého se zak
dopusti;

e za mén¢ zévazna poruseni Skolniho fadu

e zaneslusné chovani viic¢i spoluzdklim a zaméstnanciim skoly za nevhodné ¢i
nepfiméfené hluéné chovani v arealu Skoly

e zaneplnéni povinnosti sluzby
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e za neopravnény pobyt ve Skole mimo vyucovani

za pozdni neodiivodnéné ptichody

za 1 az 6 neomluvenych hodin.

Diitka tfidniho ucitele — uklada ji tfidni ucitel za zavazn&jsi ¢i opakované poruseni fadu skoly,
norem slusnosti; diitka tfidniho ucitele se ud€luje pred kolektivem tridy:

e za pokracujici soustavné zapominani domacich ukolii a pomtcek na vyucovani 1 po
pfedchozim, opakovaném upozornéni ze strany vyucujiciho ¢i tfidniho ucitele

za opakované neodliivodnéné pozdni ptichody na vyucovani

za nepristojné a nevhodné chovani, které by mohlo v konecném diisledku ohrozit zdravi
zaka a spoluzaki, ¢i poskodit vybaveni a majetek Skoly

e za zamérné nevhodné chovani, které odporuje zasadam slusného chovani vuaci
spoluzakiim, zaméstnanciim Skoly i ostatnim dospélym osobam ve Skole

za 7 — 15 neomluvenych hodin

Diitka reditelky Skoly - uklada ji feditelka Skoly za vazna poruseni fadu skoly — zvlasté za
poruSovani norem sluSnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vici spoluzakiim i dospélym
a dal$i zavazna provinéni. Zvlasté hrubé opakované slovni utoky a imysIné fyzické utoky zaka
nebo vii¢i pracovnikiim Skoly se vzdy povazuji za zavazné zavinéné poruSeni povinnosti fadu
Skoly a jsou postihovany timto opatfenim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za
klasifika¢ni obdobi:

e zanepfistojné a nevhodné chovani, které vedlo v kone¢ném disledku k ohroZeni zdravi
zaka

e za védomé a zdmérné niCeni Skolniho majetku, vandalismus

e za vulgarni urdazky spoluzakt a pedagogt

e za zdmérné lhani pfi projednavani prestupki

e za kyberSikanu

e za distribuci navykovych latek mezi spoluzaky

e zaneuposlechnuti pokyni ucitele pfi Skolnich akcich, pfi nichz je tieba dbat na zvySenou
opatrnost a ochranu zdravi (TV, plavecky vycvik, vylet, exkurze, lyzatsky vycvik,
kulturni akce mimo budovu §koly, pfesun po komunikacich atp.)

e 7a 16 - 24 neomluvenych hodin.

Ttidni ucitel ozndmi uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym
zpusobem zdkovi a jeho zdkonnému zastupci. Vychovna opatieni se zaznamenavaji
v systému EduPage. Dutku feditelky Skoly lze Zdkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické
radé.

Zv1asté hrubé opakované slovni a imysIné fyzické utoky zaka vici zaméstnancim Skoly
nebo vici ostatnim zakiim se povazuji za zvlasté zavazna zavinéni poruseni Skolniho fadu. Pokud
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se zak takového jednani dopusti, oznami feditelka Skoly tuto skutecnost organu socialné-pravni
ochrany déti a stdtnimu zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom
dozvédél.
Zaka lze podminéné vyloudit nebo vylougit ze 8koly pouze v piipadé, Ze splnil povinnou
Skolni dochazku. Davody vylouceni:
e soustavné porusovani Skolniho fadu
e soustavné neplnéni Skolnich povinnosti

Po projednani v pedagogické radé muze byt zak po splnéni povinné Skolni dochazky
vyloucen i z dalSich zavaznych divodu.

6. ZAKLADNI SKOLA CHEB,
Obét nacismu16, n

pfispévkova organmizace
Obet nacismu 16. 350 02 Cheb
IC: 709 874 41 Tol.. 354 433 180

V Chebu dne 1. 9. 2022
Mgr. Stépanka Cerna, MBA
feditelka Skoly
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SKOLNI VZDELAVACI
PROGRAM SKOLNI DRUZINY
PRI 6. ZS



Charakteristika, umisténi, materialni vybaveni SD

Skolni druZina je souéasti zakladni $koly a slouZi jako zafizeni pro zajmové vzdélavani déti,
které jsou piihlaseni k pravidelné dochazce.

Organizuje pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost v dobé mezi vyukou ve
Skole a vychovou v rodiné. Ve Skolni druziné se uskutecniuji zdjmové a odpocinkové aktivity
a také pfiprava na vyu€ovani. Ta by méla probihat nenasilnou a zdbavnou formou. Svou
¢innosti navazuje SD na $kolni vzdélavani, efektivni vyuziti volného Gasu déti, a to
prednostné 1. stupné ZS a o rozvoj jejich viestrannosti.

Je realizovana v téchto tfech oblastech:

-odpocinkovéa ¢innost

-z4jmova ¢innost

-rekreacni ¢innost

Skolni druZina vyuZiva pro svou ¢innost péti oddéleni v samostatné budové, ktera je s hlavni
budovou propojena spojovaci chodbou. Souéasti prostor SD je i socialni zafizeni
s umyvarnou. DruZinové déti mohou vyuzit k pohybovym aktivitdim télocvicnu ve Skole,
Skolni hiisté, pocitacovou ucebnu.

Kazdé oddéleni je vybaveno novym nabytkem, hrami, stavebnicemi, détskymi knihami,
casopisy, audiovizudlni technikou, hrackami, jak pro divky, tak pro chlapce.

Stravovani déti probiha ve $kolni jidelng, kter je souc¢asti budovy SD.

Pozadavky na ndkupy pomtcek a hracek piedkladaji vychovatelky fediteli Skoly, ktery je
schvaluje dle finan¢nich moZnosti Skoly.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi pracovniky.
Vychovatelky pracuji na zéklad¢ jasn€ vymezenych a spole¢né vypracovanych pravidel.

Charakteristika déti

Program SD je koncipovan pro 100 - 150 déti ve véku 6 — 11 let (1. — 5. roénik). V poslednich
letech vzdélavame i déti cizich statnich ptisluSnikl. Po dohodé¢ s feditelem Skoly mohou ranni
druZinu navstévovat nezapsané déti 1 déti starStho véku, které do skoly dojizdi z okolnich
obci.

Déti jsou do SD piihlaovany dle potieb rodi¢t a zajmu déti na zakladé pihlasovaciho listku.
Na ném rodic¢e nebo zakonni zastupci ditéte vyznaci rozsah dochdzky a vyzvedavani déti ze
Skolni druzZiny, jméno a pifijmeni ditéte, misto trvalého bydliSté, dale jméno a pfijmeni
zakonného zastupce, adresu a telefonické spojeni.

Odhlasovani déti se provadi na zaklad€ pisemného sdéleni rodi¢ti, nebo po ustni dohod¢.

O zafazeni déti do SD rozhoduje feditel $koly. Za pobyt ve $kolni druzing se vybira poplatek,
dle vyhlasky ztizovatele.



Podminky pro vzdélavani déti se specifickymi vzdélavacimi potiebami a déti nadanych

Déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami budeme zohlediiovat, dle charakteru jejich
postizeni ¢i znevyhodnéni pfi jejich zacleniovani do volnocasovych aktivit. Vychovatelka uzce
spolupracuje s tfidnimi uciteli, s vychovnym poradcem Skoly a konzultuje vychovné a
vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodi¢i. Déti jsou zaclenéni do vSech aktivit
$kolni druziny v nejvy$$i mozné mite. Cinnosti respektuji moznosti ditéte. Pro rozvoj
talentovanych a nadanych déti 1ze dle aktudlnich moznosti a podminek $koly pfi vychovnych
¢innostech ve Skolni druziné€ rozvijet talent mimotadné nadanych déti (zadavani rozsitfujicich
a doplnujicich tkold, individualni ptistup).

Provoz a vnitini rezim SD

Dité pti odchodu ze SD je piedano pouze osobam uvedenych v piihlasovacim listku nebo na
zaklad¢ jiného pisemného vyrozuméni rodici. Pokud dojde k pfipadnému nevyzvednuti ditéte
do ukonéeni provozni doby SD, je povinnosti vychovatelky zajistit jeho bezpeéné piedani
jinym dostupnym zpiisobem.

Provozni doba SD - ranni ¢innost  6:30 - 7:40 hod.
- odpoledni ¢innost 11:40 — 16:45 hod.

Za bezpecnost a ochranu déti v plném rozsahu zodpovidaji stavajici vychovatelky po celou
dobu pobytu ditéte ve SD.

Ke své &innosti vyuziva SD své vlastni prostory (t¥idy, herny), podle potieb t&locviénu,
ostatni ucebny a zahradu se Skolnim hfistém.

Spoluucast rodicu

Ve vztahu mezi vychovatelkami a rodi¢i panuje oboustranné diivéra, otevienost a ochota ke
spolupraci. Vychovatelky sleduji potfeby jednotlivych déti, ptfipadné rodin a snazi se jim
porozumét a vyhovét, chrani soukromi rodiny a zachovava diskrétnost jejich svétenych
vnitinich zalezitosti. Nezasahuji do Zivota rodiny.

SD podporuje rodinnou vychovu a pomaha rodi¢tim v pééi o svéfené dité.

Psychosocialni podminky

Déti se citi v SD dobie, spokojeng, jisté a bezpeénd. Vychovatelky i ostatni zaméstnanci
respektuji potieby déti, reaguji na né¢ a napomahaji v jejich uspokojovani, jednaji nenasilné,
prirozené a citlive. DEti nejsou neimérné zatézovany ¢i neurotizovany spéchem a chvatem.
Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a zadné neni zvyhodnovano ani znevyhodnovano.
Jakykoliv projev nerovnosti, podceniovani a zesméeStiovani déti je nepfipustné. DéEti maji
dostatecnou volnost a osobni svobodu vyvazenou nezbytnou mirou omezeni vyplyvajici
z nutnosti dodrzovat ve SD potiebny fad a ugit se pravidlim souZiti.

SD je pro déti kamaradskym spoleenstvim, kde se jim dostavéa jasnych a srozumitelnych
pokynl. Ve vztahu k dospélym, i mezi détmi, se projevuje vzajemna dlvéra, tolerance,
ohleduplnost a zdvofilost.



Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Béhem vsech ¢innosti provadénych ve skolni druziné dbame o dodrzovani zasad bezpecnosti,
ochranu zdravi déti i zamé&stnanct. V rezimu SD se snaZzime vytvofit vhodné podminky pro
bezpe¢i a spravnou hygienu ditéte vhodnou strukturou a skladbou zaméstnani,
dodrzovanim vhodného stravovaciho a pitného rezimu, udrzovanim zdravého prostiedi
uzivanych prostor / svétlo, teplo, Cistota, vétrani/. Snazime se o vytvofeni co nejptijemnéjsiho
a nejpodnétnéjsiho prostredi.

Vychovatelky zajistuji bezpe&nost a zdravi déti po celou dobu pobytu v SD.

Na zacatku Skolniho roku, stejné tak pted jednotlivymi ¢innostmi, jsou déti pouceny
o dodrZovani zasad bezpecnosti, ochrané svého zdravi i1 zdravi spoluzaki

v prostorach SD, hi§té SD, pfti vychazkach. Poudeni o bezpeénosti je

provadéno i1 u nove piihlasenych déti.

Déti jsou pouceny o zdkazu svévolného opusténi SD.

Odchod déti ze SD se #idi rozhodnutim rodiéti. Ke zméné odchodu proti piihlasovacimu listku
dochazi jen na zaklad¢ pisemného nebo osobniho vzkazu.

Krizovy plan pf¥i Grazu

Drobna poranéni - o$etfuje vychovatelka pfimo na misté nebo po piichodu do SD. Osetieni
zapiSe do zdravotniho deniku a knihy urazi (vyplni formuldi v EduPage). Pti pfedani ditéte
oznami oSetfeni rodicim.

VEtSi trazy — na vychazku a na akce chodi vychovatelky vzdy ve dvou. Vychovatelka
poskytne bezprostiedné prvni pomoc v ramci moznosti a v piipad¢ velkého trazu vola 155.
Zajisti dohled nad ostatnimi détmi, pfivolanim druhé vychovatelky. Doprovazi dité¢ do
nemocnice a setrva do pfijezdu rodici. Vychovatelka, kterda za dit¢ zodpovidala, zapise
udélost do zdravotniho deniku a do knihy urazi (vyplni formuldf v EduPage), ktery je
ulozeny u vedeni skoly.

Lékarni¢ka SD je udrzovéna, podle potieby dopliiovana, umisténa na dobte

pfistupném miste.

Evaluacni plan

Vnitini evaluace probiha na trovni SD, provadi je vychovatelka se svymi détmi priibézng.
Hodnoti béhem celého tydne, pficemz se predevSim zaméiuje na individualni rozvoj déti.
Hodnoceni vétsiho ¢i mensiho tematického celku provadi po skonceni ¢innosti. Vychovatelka
se zamysli nad dosazenim dané¢ho cile. Podle vysledki dale planuje tematické celky, upravuje
nebo vklada nové naméty, hleda nové prostiedky &innosti. Uzce spolupracuje s rodiéi,
vedenim $koly, tfidnimi ugiteli a prezentuje SD na veiejnosti. Z pohledu ditte hodnoti
individualni vysledky, jeho pokroky, uspéchy, nezdary. Individudlni hodnoceni mé zvlastni
vyznam 1 pro jeho sebehodnoceni. S ditétem o pokrocich, kterych dosahuje, vhodnym
zpuisobem hovofi a povzbuzuje ho. Z pohledu celého odd¢leni hodnoti aktivitu, zéjem déti,
jejich ndméty a pfipominky a plnéni pedagogického zaméru.



Povinnosti vychovatelek

Vychovatelky SD plné odpovidaji za situaci ve svych oddé&lenich, vedou piedepsanou
dokumentaci (tfidnice vedou v elektronické podobé€), sestavuji celorocni plan. VSimaji si
zdravotniho stavu déti, dbaji na dodrzovani hygienickych névyki, na bezpecnost déti,
pripominaji jim zasady bezpe¢neho chovani a Setrne zachazeni s majetkem SD. Vychovatelky
SD informuji rodi¢e zapsanych déti o zménach a akcich SD. Zajistuji zdjmové vzdélavani
déti podle SVP, vytvaieji pestrou a zajimavou skladbu &innosti. Navozuji radostnou
atmosféru a komunikacni prostiedi, posiluji v détech kladné city, vytvateji pocit bezpeci,
zvolenymi ¢innostmi posiluji v détech sebevédomi, vytvareji z déti dobry kolektiv.

Uplata za zajmové vzdélavani

Zajmové vzdélavani je poskytovano zpravidla za uplatu. Uplatu za poskytovani skolskych
sluzeb SD provadéji rodi¢e pravidelné v souladu s platnou smérnici o uplatu za Skolské
sluzby. Platba je provadéna na bankovni konto $koly.

VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI
Clovék a jeho svét

Vzdélavani v oblasti ,,Clovék a jeho svét“ rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti
déti ziskané ve vychové vrodiné a v predSkolnim zafizeni. Dé&ti se uéi poznavat a
pojmenovavat véci, jevy a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obsah svéta. Poznéavaji sebe i své nejblizsi okoli. U¢i se vnimat lidi a vztahy
mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevi,
soustfedéné je pozorovat a ptemyslet o nich. Pii osvojovani poznatkli a dovednosti se déti uci
vyjadfovat svoje myslenky, poznatky a dojmy, vytvafet pracovni a reZimové navyky, reagovat
na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Clovék a jeho svét se ¢leni do dalsich Sesti tematickych okruh.

1) Misto kde Zijeme
Zahrnuje poznavani nejblizs§iho okoli, organizaci zivota v roding, ve Skole, ve spolecnosti,
v obci. Patfi sem tematické vychazky do okoli Skoly, poznavani rGznych sluzeb (napf.:
navstéva knihovny, policie, hasi¢l, obecniho tfadu atd.). Do tohoto celku vélenime i dopravni
vychovu, didaktické hry s dopravni tématikou. Bezpecnost na cest¢ do Skoly a spole¢nych
vychéazkach. Orientovat se ve skole a v okoli Skoly.

2) Lidé kolem nas
V tomto okruhu si déti osvojuji zasady vhodného a spolecenského chovani, toleranci, empatii,
vzajemnou uctu, komunikaci slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, piedchdzeni
Sikang, zatazeni prvkl medidlni vychovy (co déti shlédly, slySely, prace s internetem —
vyhledavani informaci).
Vytvareji si kladny vztah k ostatnim détem a uci se vzajemné Ucté, toleranci a radosti ze
spoluprace.

3) Lidé a cas

N

Vytvateni pravidelnych navykll na spravné a ucelné vyuzivani svého volného cCasu, na



pravidelnou a ucelovou pfipravu na vyuCovadni — vytvofenim zékladii pro vyuzivani
smysluplné volnocasové aktivity.

4) Rozmanitost pfirody
V téchto aktivitach se déti maji seznamit s rozmanitosti a proménlivosti pfirody zivé i nezive.
Zde budeme planovat razné tematické vychazky i pobyty v piirod€, pozorovani zmén a
nasledné vytvarné €i jiné zpracovani poznatkdl, didaktické hry s pfirodnimi motivy a péci o
pokojové rostliny. Vyuzijeme i1 zkusenosti z ekologické vychovy a riiznych encyklopedii.

5) Clovék a jeho zdravi
V tomto okruhu maji déti poznat predevSim sami sebe, ziskdvaji pouCeni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci, o odpovédnosti za své zdravi. Pro naplnéni tohoto okruhu
budeme planovat aktivity smétujici k pribézné péci o osobni hygienu, ptedchazeni tiraziim,
dbani na bezpecnost Cinnosti. Do této Casti budeme zafazovat i pohybové a télovychovné
aktivity — pravidelny pobyt venku, v télocviéné a relaxacni cviCeni. Soucasti upeviiovani
zdravi bude 1 dasledné dodrzovani pitného rezimu.

6) Uméni a kultura
Do tohoto okruhu zatadime osvojeni estetiky, krasna, vnimani svéta a okoli — tvofivé, citlive.
Budeme zde péstovat zajem o hudbu, smysl pro rytmus, spradvnou vyslovnost, vyjadfovaci
schopnost, vztah k uméleckym dilim. Zaméfime se na rozvijeni zrucnosti, pfedstavivosti a
fantazie pii tvotfivych hrach. Seznamime se s riznymi pracovnimi technikami a materialem.
Pouzijeme zde nekonvencnich vytvarnych technik a dramatizace riznych situaci.

ZAMERENI SKOLNI DRUZINY- KONKRETNI CILE VZDELAVANI

Hlavni dtraz pfi napliiovani tohoto cile klademe na:
- rozvoj pohybovych aktivit
- kladny vztah k zivotnimu prostiedi a jeho ochranu zejména formou vychazek a pobytu
v pfirod¢
- rozvoj dobrych mezilidskych vztahli, podporu sebedivéry, smyslu pro slusnost a
toleranci
- vytvafeni estetického prostfedi v druzing, ale také péci o zelen a upravu okoli Skoly
- podporu a propagaci zdravé vyzivy a zajiStovani pitného rezimu
- zvySovani kulturni a estetické trovné déti ndvstévami muzei a knihovny
- vytvareni klidného a pfijemného prostiedi pro praci a relaxaci, diraz na socialni
dovednosti a navyky
Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druziné napliiuje svymi specifickymi prostfedky obecné cile
vzdelavani dané Skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj ditéte, jeho uceni a pozndni,
osvojovani zakladii hodnot, na nichz je zalozena naSe spole¢nost, ziskavani osobni
samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost ptisobici na své okoli.
Skolni druzina umoziuje klidové odpoéinkové &innosti, rekreaéni a zajmové C&innosti a
pfipravu na vyucovani.

KLICOVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postojt, které déti ziskavaji
v prub¢hu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny.

Budou se prolinat vSemi ¢innostmi zdjmového vzdélavani. Klicové kompetence predstavuji
cilové stavy, k jejichz naplnovani by mélo smétovat veskeré vzdélani.



Ve vsech etapach vzdélavani (tedy i zdjmového) je jednim z cilii vybavit kazdého jedince
kompetencemi na urovni, kterd je pro n¢ho osobn¢ dosazitelna.
Jednotlivé vzdé€lavaci cile jsou slucovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji déti
¢innostmi  zaméfenymi a  prakticky vyuzitelnymi  dovednostmi. Prostfednictvim
volnoc¢asovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny:

- kompetence pracovni

- kompetence k feSeni problému

- komunikativni kompetence

- socialni a interpersonalni kompetence

- obcanské kompetence

- kompetence k traveni volného ¢asu

1) KOMPETENCE K UCENI
Dit¢ si osvojuje spravné pracovni dovednosti, diisledné¢ dodrzuje bezpecnostni a hygienické
navyky. Zapojuje se do vyzdoby skolni druziny, jevi zajem o rtizné druhy pracovnich ¢innosti
a je zodpovédny za vysledky své prace.

2) KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Dité si v§ima déni i problémul okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uziva logické
postupy (sudoku, osmismérky, kiizovky), chape, Zze vyhybani se feSeni problémii nevede
k cili. Zapocaté Cinnosti dokoncuje, rozliSuje spravnd a chybna feseni, spontdnné ptichazi
s novym fesenim, je kreativni, dovede se pfizptisobit zméndm — je flexibilni, svd rozhodnuti
obhajuje a uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3) KOMUNIKATIVN{ KOMPETENCE
Dit¢ ovlada fe¢ 1 mimoslovni komunikaci, myslenky sdé€leni, otazky i1 odpovédi vyjadiuje
vhodné formulovanymi vétami vyjadiuje vlastni nazor, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi, dokdze promluvit na vefejnosti, ucinné se zapojuje do diskuse, fesi konflikty,
komunikuje kultivované.

4) SOCIALNi A PERSONALN{ KOMPETENCE
Dit¢ planuje, organizuje, fidi a hodnoti, odhaduje rizika svych napadi, k ukolim a
povinnostem piistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si,
ze za n¢ odpovida a nese dasledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpoznava vhodné a
nevhodné chovani. Vytvafi si pozitivni pifedstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

5) OBCANSKE KOMPETENCE
Dité si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a
dovede se jim branit, chova se zodpovédné, dba na osobni zdravi své i druhych, chova se
odpovédné i s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (pfirodni a spolecenské). Respektuje a
posiluje socialni a kulturni prostiedi, vazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani, podili
se na rozvoji kvalitniho zivotniho prostredi.

6) KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU
Dit¢ ucelné travi volny cas, orientuje se v moznostech jeho smysluplného vyuziti, vybira
zajmové ¢innosti podle svych dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych i individualnich
¢innostech, rozviji schopnost aktivniho traveni volného casu jako kompenzaci stresovych
situaci, odmit4d nevhodné nabidky pro traveni volného Casu.




OBSAHY A FORMY CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost oddéleni a piipadné zajmovych utvari, porada
(nebo spolupotadd) prilezitostné akce a v pribéhu dne nabizi spontdnni aktivity. Druzina
umoziuje détem odpocinek a ptfipravu na vyucovani.

1)

2)

3)

4)

5)

PRAVIDELNA CINNOST — je déna tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje
zejména organizované aktivity zdjmového charakteru.

PRILEZITOSTNE AKCE — pfesahuji zpravidla ramec jednoho oddéleni a nejsou
zahrnuty do standardni tydenni skladby cCinnosti. Jsou to napi. besidky, slavnosti,
vylety.

SPONTANNI AKTIVITY — zahrnuji kazdodenni individualni klidové &innosti po
obédé€, pii pobytu venku (po organizované casti pobytu v druzing), spontanni hry
v ramci ranniho pobytu déti nebo v tzv. koncové druziné, kdy jsou sluc¢ovana oddéleni.

ODPOCINKOVE CINNOSTI — zahrnuji &innosti klidové (poslechové &innosti,
individualni hry, klid po obéd€), i1 aktivni (rekrea¢ni cinnosti), které bude
kompenzovat jednostrannou zat¢z béhem skolniho vyu€ovani - napt. zavodivé hry pfi
pobytu venku, nebo v télocvicné.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI — zahrnuje didaktické hry, tematické vychazky a dalsi
¢innosti, jimiZz upeviujeme a rozSifujeme poznatky, které déti ziskaly ve Skolnim
vyucovani.

ZAKLADNI PRINCIPY PRACE VE SKOLNI DRUZINE — HRA A ZAZITEK

Zakladnim prostfedkem prace v druziné je hra, ktera pfinasi kladné emoce, navozuje nové
zazitky a vyuziva prvky zazitkové pedagogiky.

Zazitky ucastnika hry

- utkava se s problémem, vyzvou, prekazkou, soupetfem nebo situaci.
Toto setkani mize mit charakter individualniho nebo tymového
souboje.

- nasazuje své sily, vytrvalost, schopnost, intelekt, fantazii

- vstupuje do nejrizngjsich roli

- proziva nejruznéjs§i emoce, napéti, uvolnéni, smutek, radost,
vzruSeni 1 uklidnéni



PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI A CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE

Pléan je rozvrzen do 4 blokll na 4 ro¢ni obdobi: podzim, zima, jaro, léto.

UKOLY: budou se plnit prib&zné po cely rok, jsou uréeny pro vékovou kategorii déti 6 -11
let.

1. Na vychazkach budeme poznévat okoli, vyznamné budovy, orientovat se v ¢ase, prostoru a
znat pravidla silni¢niho provozu. (kom. ¢. 1., 4.)

2. Zahrajeme si hry, ve kterych se vzajemné pozname, osvojime pravidla her i spolecenského
chovani. (kom. ¢. 2.)

3. Naucime se spravné vyuzit sviij volny ¢as. (kom. €. 6.)

4. Budeme pecovat o své zdravi, hygienu, otuzovat se, hodné pit, cvicit.

5. Budeme navstévovat muzeum, knihovnu, galerii a seznamovat se s historii naSeho meésta.-

1.blok — PODZIM — Zafi, Rijen, Listopad

Néaméty ¢innosti:

Vsechny vychovné slozky se budou prolinat: spolecensko-védni, pfirodovédna, esteticka,
pracovni, t€lovychovna, hudebn¢ pohybova.

Pouceni o bezpecnosti, seznamovaci hry, orientace v okoli skoly, prostoru, ¢ase. Vychazky do
ptirody, pohybové hry.

CELODRUZINOVE AKCE :

Zavi

- vystava akci SD ( fotografie v prostorach SD)

- zajisténi organizace Skolniho roku, zapis, projednani celoro¢niho
planu SD, spoluprace s uditeli, rodiéi.

- prohlubovéni vztahu k ptirodé

- vychazky spojené se sbérem piirodnin

- praktické ¢innosti pii péstovani pokojovych rostlin

- péce o dodrzovani hygienickych pravidel

- spravné stolovani a chovani v jidelné

- péce o osobni hygienu

- hry na Skolnim hfisti

- stolni spolecenské a tvotivé hry podle vybéru déti

- Drakiada - pousténi drakti na hfisti

- kresleni pohadkovych postav na chodnik

- zp&v pisni z pohadek

- navstéva muzea - Seznamujeme se s muzeem

- spoluprace s Ekokrouzkem

Rijen
- hrajeme divadlo pro kamaraddy (vyroba loutek, divadelni
predstaveni)
- pozorovani zmeén v piirodé



- Halloweensky tyden — dlabani dyni, masky
- vystiihovani z papiru

- hry s mi¢em

—rpohybové hry

- Véda pted radnici

- navStéva muzea

- spoluprace s Ekokrouzkem

Listopad
-—tematické kresleni — Drakiadda
-—prace s papirem
- montdz a demontaz stavebnic
- pohybové hry s mi¢em a se Svihadlem
—soutézni odpoledne s pohadkou
- tvofiva dilna
- spoluprace s Ekokrouzkem
- pozorovani zivota u krmitka, krmeni ptactva
- navstéva muzea

2. Blok — ZIMA - Prosinec, Leden, Unor

Néaméty ¢innosti:

Pouceni o bezpecnosti, pozorovani ptakil v zimé, zivot okolo ptaci budky a co do krmitka,
ktera zvitata spi v zim¢. Vychazka na vanocni jarmark, zimni soutéze na sn¢hu. Prvni pomoc
— dramatizace ruznych situacich, umét oSetfit drobna poranéni, beseda o knize v knihovné,
prace s papirem — skladani, sttihani, lepeni, hry v télocvicn€. Vanocni zvyky a tradice.

Celodruzinové akce:

Prosinec - Certovsky rej v télocviéné

- zimni vyzdoba — prace déti

- vyroba vanocnich ozdob, ptani

-—Adventni ¢as ve skolni druziné - koledy, zvyky, tradice

——pozorovani zivota kolem krmitka

- soutézni hry, hadanky, hlavolamy

- vychazky — koulovani, sankovani, bobovani

- pozorovani zmén v piirodé, zimni spanek a odpocinek nékterych
zvifat, nutnost ochrany piirody, péfe o zvifata v zim¢, chovani
v lese ( rozhovory)

- navstéva muzea - hodnoceni vanoc¢nich vyrobku

- navstéva vanocnich trhl

Leden
- dramatizace pohadek
- pohybové hry
- papirové skladanky a vystfihovanky
——péce o kvétiny
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- zimni radovanky na sn¢hu
- stavby ze sn¢hu

- poznavani stop ve sn¢hu

- tvofiva dilna

Unor
- ptirodovédné soutéze
- Masopust - tradice, zvyky, karneval
- skladéni z papiru, mandaly
- zimni radovanky
- stavby ze sn¢hu
- pozorovani zivota u krmitka, krmeni ptactva

3. Blok — JARO — Biezen, Duben, Kvéten

Néaméty ¢innosti:

Vychézky méstem a okolni pfirodou, pozorovani zmén, urCovani prvnich jarnich kvétin,
rozhovory o pocasi — kolobéh vody v piirodé, zvirata a jejich mlad’ata, symboly Velikonoc —
tradice pracovni a vytvarné techniky — vyrobky, pisnic¢ky o jaru, hry, ekologicka vychova —
ochrana pfirody — akce v terénu. Poznavani a rozliSeni nejbéznéjsich stromn. -

Celodruzinové akce:

Brezen
- vychazky do ptirody
- prace s papirem - jarni motivy
- pohybové hry venku, v télocvicné
- navstéva Skolni knihovny — beseda o knihach
- Velikonoce - tradice, zvyky
- navstéva muzea - hodnoceni velikono¢nich vyrobki
- priletéli capi
- spoluprace s Ekokrouzkem

Duben
- poznévani dopravnich znacek
- upevinovani pravidel (chize na silnici, chodniku, spravné
prechazeni)
- kresleni na chodnik - dopravni prostiedky
—slet Carodé&jnic

Kvéten
—hry v pfirod¢
- vychézky do historického centra — poznavame Cheb
——poznavani jarnich kvétin
- navstéva muzea ( dle nabidky akci)
- Hura na hrad aneb seznamujeme se s Chebskym hradem
( navstéva Mlynské véze - povest : Bila ruka)
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4. Blok — LETO - Cerven

Néaméty ¢innosti:
Ptirodovédné vychazky. Cetba knih o pfirodé. Pouceni déti o bezpecnosti pii koupani a
bouice. Bezpecné chovani v dob¢ letnich prazdnin.

Celodruzinové akce:

- tematické vychazky do okoli

- hry v ptfirod¢ (micové, pohybové)

- sportovni odpoledne na histi

- vystava zdokumentovanych akci - fotografie v arealu SD
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