
KAVÁRNA PRO RODIČE
JAK POMOCI DĚTEM S UČENÍM

Děti mnohdy neví, jak se správně učit. Špatně se soustředí, nevyužívají správně možností mozku a paměti. 
Nebo je učení baví a chtěli by se dále rozvíjet. Rozdíl mezi úspěchem a neúspěchem je často v maličkostech. 

Ukážeme si, jak lze využít poznatky o mozku a paměti pro snadnější učení.

■ Jak zlepšit výkon mozku a paměti z hlediska učení.
■ Co jsou to pilíře paměti a jak je využít pro lepší zapamatování.
■ Využití paměťových technik pro učení.
■ Praktické příklady a vyzkoušení.PR
O

GR
AM

Kdy: čtvrtek 18.4.2024, 16:00 – 17:00 h
Kde: 6. základní škola Cheb, Obětí nacismu 16, Cheb

Lektor: Ing. Aleš Procházka, akreditovaný trenér paměti


