Stredni zdravotnicka skola a vyssi odborna skola Cheb,
prispévkova organizace porada

Krouzek pro
zvidaveé zaky

Zafi 1: Privitani novych déti a sezndmeni s prostory Skoly,
s prlbéhem

jednotlivych hodin, s terminy schlizek a jiné organizacni zaleZitosti.
Z&fi 2: Sezndmeni s ddlezitymi organy lidského téla.
Rijen 1: Burika a dédi¢nost

Rijen 2: Krevni obé&h, ¢innost srdce + prace
s fonendoskopem a tlakomérem

Rijen 3: Cinnost srdce + prace s EKG pfistrojem
Rijen 4: Jak pracuiji plice + prace se spirometrem
Listopad1: Krev a krevni skupiny + praktické ukazky

Listopad 2: Zajimavosti o travici soustavé + péce o zuby, méreni
glykemie

Listopad 3: Zajimavosti o travici soustavé + zdravé stravovani, nutri¢ni hodnoty
Listopad 4: Jak pracuji ledviny + bilance tekutin, méfeni hustoty

Prosinec 1: K(iZe + hygiena rukou, pfistroj pro kontrolu spravného myti rukou
pomoci UV zareni

Prosinec 2: Hodina na prani, zavérecny kviz a predani diploma.

Prosinec: 2 hodiny - U&ast na ,,Cest& za zdravim” - 74ci mohou predvést svym
spoluzakiim ze ZS, co se naucili

Termin konani:

KrouZek bude realizovan 1x tydné od zafi do prosince, den v tydnu a hodinu si upfesnime

Pro koho je krouzek urcen?

Pro zZaky z 6-9 tfidy zakladnich skol v Chebu.
Projekt se uskute¢ni v prostorach SzS a VOS Cheb. Hradebni 58/10, 350 02 Cheb

Telefon: 351 011 06, 776738962, E mail: hana.kolditzova@szscheb.cz



